Pl 1 Joghurt, dbsialefen
ager Planukichen ein Gemiss, am
S pesten i Kghisehrank fegern
’. a

233

Preis Vorwoche 4.79

HIT

Chile/Peru
Heidelbeeren
Sorte: Duke, Legacy
Klasse |

500 g Packung
(1 Kg = 5.98)

R
Deutsches frisches.
Hackfleisch gemischt
voim Schwein und Rind

7 Mowate gered®
F Zﬁ‘)ﬁfa‘r

Appenzeller
mild-wiirzig
Schwelzer Schnittkise
53,3 % Fett L. Tr.
100 g

Géramont Stiick/

werschied@ne Sorten
200-125 8 Packung
(L kg = 1T.10-17.76)

De Cecco
ltalienische
nt_[“[l Pasta oder Pasta-
4 | spezalititen

varschiedena
Ausformungen
500 g Packung
(1 kg =298)

At w1

Dr. ﬂétker
Die Ofenfrische,
Tradizionale oder

Scheiben, Rambol Portion

Franzosischer Weich-/ Schmelzhise

Miiller
Joghurt mit
der Ecke

verschiedene

TIG VOM 10.03. BIS 15.03.2025 / KW 11.

= SMART SPAREN
BB T UNSEREN
§*4| o app-coupons.
|_.'

Frisches Skrei, |
Kabeljau-Riickenfilet

mit Haut, praktisch

gratenfrel

ideal zum Grillen oder
In der Pfanne

Argentinische frische
Hiiftsteaks, Spiefle

natur, mariniert

Der Sﬁ;‘f"‘""}"

-49% )

N

\

Fruchtgummi
oder Lakritz

verschiedens
Sorten |
175-125 g Beutel
(1 kg =4.51-6.32) "

[ Preis Vorwoche 3.79 |

Exquisa, Miree = Weihenstephan

Frischrasezubereitung “tte i 3

verschledene Sorten f“ﬁl{.‘l g PI;'::Z!HE; Streichzart P““gles
200133 g Packung Kartoffelchips

(1 kg = 9.20)
{1 kg = 5.00-7.41) -4 verschiedena Sortan
165160 g Dosa

{1 kg = 9.10-10.56)

.| Birenmarke
Die frische
Milch oder
H-Milch
15/18/38%
Fett "y
1.I-Pad':u|_¢g A

3 . Sarten verschiedene Sorten
La M.Ia Pinsa 3,8/5 % Fett 300-250 m| Packung
verschiedene Sorten, 150- 113§ gt (11=3.334.00)
tiefgefroren Becher HiT -
435-305g Packung (1 kg = 2.20- §7] f
(1 kg = 5.10-7.28) 2.90) el Preis Vorwoche 1.59
v ; = e —
i . > b A S L -
i i | Individuell ' 1
Maybach s o bt | cstascion
Rebsorten- - \
p weine
Mettgrmch Rheinhessen
verschiedene oder Pfalz, Aqlla 'u"rtale

Sorten i
0,751 Flasche |
| (11=7.9%

_ leicht, fruchtige

. Aromen, frisch und
jugendilich, trocken,,
halbtrocken ader
lieblich.
0,75 | Flasche
(11=3.99)

- 233

Preis Vorwoche 4.99

verschiedene
Sorten

0,75 | Flasche
(11=532)

285*
Preis Vorwoche 6.49

Mgt in taunhulinibic hon Modgon, Drackfetdsy sorbosallen. Wed! sodnge Yorrl,

Mineralwasser
classic, medium
oder naturell
Hasten: 2x 12x11
PET Flaschen

+ 6,60 Pland
(11=0.34)
verschiedene

Sorten

Kasten: 12x 1

| PET Flaschen g B

+ 3.30 Pfand

{11=0.83) m 925

Preis Vorwoche 14.99 |

1030

Warsteiner Premium
w Pils oder herb
Kasten: 20 x 0.5 | Flascha
+ 3.10 Pland
{11=1.09)

“WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cousunr tres i ion 50t



HTE
VIELFALT,

} HIT
|

innocent
5 Saft
verschiedene
Sorten
900 mi PET
Flasche
+0.25 Pfand
{L1=2.77)

innocent z
— 1 | |

Preis Vorwoche 3.69

qie Butter

giex Walgles,
#asm—fa‘:
MYSSIES

UNVERPACKT
e

‘?ga___r? ‘P\-‘é):
S

Frankreich/Spanien
Florette

Zart & Feurlg oder Fein &
Pikant

100 g Beutel

{1 kg = 13.40-18.80)

Deutschland
Mihren
Klasse |

1 kg Schale

EINER VON 3.000
BIO ARTIKELN

LECKER & GESUND."

FACH

vl ausgerelit; dadurch weniger Saure,
erfiisehend saffiy

Tiirkei

Grapefruit
Sorte: Rio Red
Kiasse |
Stiick

Marokko/
Spanien
Bio HIT
Avocado

Sorte: Hass
Klasse Il

igeal aueh
fiir dhst-
safaie ™\
Shates ader
i
Joghurt und
Quarkspelsen
<L M,
A“’ e
- er.rznmm
BT
ofwe Waschen =
direkbit zum Verzehr

4

Wiy ~weir2ig i Geschmack

=y
uwsnmcn) g
s [

St
Deutschland
Lauchzwiebeln

Spanien
Bluccoli

Mini Gemise Blumenkohl/Broceoli
Klasse |

2er Packung

EINER VON 3.000 G
BIO ARTIKELN

| Preis Vorwoche 1.99

Erdbeeren

Sorte: Fortuna

Hlasse |

500 g Packung .

ERTLE LB Preis Vorwoche 3.79

taeal fir frieh
faserdrer vory
erfemperalir figern
Costa
Rica
Bio HIT
Bananen ‘/‘:‘5‘[— Mg

1 kg Lose ]
UNVERPACKT
s )% ' 7

———
* | Peru
& Mango
Sorte: Kent, Keith
Klasse |

Hedsehig suder
Gesehmack als Snacik
oo 2w Salat

Gourmet HIT Mini
Cherrystrauchtomaten

Klasse |
200 g Packung
(1 kg =12.50)

ZWEI VON 3.000
B10O ARTIKELN

Biofarm

GAN

.+ Bio Walnusskerne

£ | oder Pinienkerne
¥ G =g%| 100-50 g Beutel

extrg .mrmwm‘?p‘ Friichfe,
mm wnd {ast
derles, saftiy und sud

@ -

decker {Fuchti (st K
fiir Thren Bhstsalet Sternekoth m
Christoph Raffer "

Spanien
Gourmet
HIT Orangen

Sorte: Lane Late
Hlasse Extra

1.5 kg Netz

(1 kg =1.99)

argerelit ung ant besten

Spanien
Saftmandarinen

Sorte: Ortanique
Kl

difea) 2um Dinsten ader Braten,
et mussigen 2art milder Lresefmacd;
24 [Tsch ogler Fetseh

Spanien
Zucchini
Klasse |

1 kg Netz

I@’J—'—: o o (1 kg = 24.90-49.80) L i
3 :g.ﬁ : ¥ ,"- : i ,' o H
:11!01‘\% pel -l b | Seeberger
W = T — | Datteln
P hied
= 49 &
Byl 220-200g Beutel

{1 kg = 11.80)

Preis Vorwoche 3.49



Pudding oder
Joghurt

verschiedene Sorten
200 g Becher
{1 kg = 5.00)

= Qo

Thomy
Senf

verschledena
Sorten

200 mi Tube
(11 % 5.00)

}‘f

Jogziheand

- /
#noty (=
\

- e

v
)

e l\ Schlemmer-

Landliebe
Joghurt mit Friichten

verschiedene Sorten
500 g Plandglas

+0.15 Pfand
(1 kg = 2.00)

Knorr

sauce

verschiedene

n
250 ml Flasche
{11 =4.00)

LI

-

! '.?‘:l‘.
| mvoBLADeE (=2, 2

3 Glocken
Genuss Pur
Hartweizennudeln
varschiedena
Ausformungen

500 g Packung

(1 kg = 2.00)

Schloss
Wachenheim Griin
Cabinet oder Jules

Mumm
verschiedene Sorten
0.2 | Flasche
(11=5.00)

Knorr

y Spaghetteria,
Veggie oder
Activ-Gerichte

vifrkchiedene Sorten
173485 g Packung
{1 ki = 5.78-6.85)

I_I

verschiedene Sorten
125 g Packung
(1 kg = B.0D)

Exquisa, Miree
Frischkasezubereltung
verschiedene Sorten
200-135 g Packung
(1 kg = 5.00-7.41)

<!

Créme fraiche
verschiedene Sorten
150/125 g Becher
(1 Kg = 6.70-8.00)

LEIMER
—
Semmelbrisel

Nt
1S3

N Leimer
Paniermehl
8 oder

Semmelbrisel
400 g Packung
{1 kg = 2.50)

Thomy
Les Sauces

W

Jﬁ'_'\._."'_" '|L Oyakata

Cup Noodles
verschiedene
Sorten

9662 £ Bacher
{1 kg = 10.42-
11.11)

ay

OYAKATA

Leicht & Cross
Knusperbrot

125 g Packung
{1 kg = 6.70-8.00)

Gala

Sarten
250 ml
Flasche
{11=4.00)

1=

Preis Vorwoche 1.75

Fa

Dr. Oetker
Gala Pudding

verschiedene
Sorten
123-80 g Packung

A
(1 kg = 8.10-12.50)

Preis Vorwoche 1.69

WK OFF




TIERWOHL SCHWEIN TIERWOHL RIND'

HIT MEISTER-

METZGEREI

Deutsches frisches
~ Stielkotelett

wom Schwein
1Kg

Deutsche frische
Beinscheiben

fiir gine geschmackvolle Suppe
won deutschen Jungbullen
1hkg

Lummer-|
vom Schweln
1kg r

Deutscher
Kasseler
Nacken mit
Knochen

vom Schwein,
am Stick oder

Eeschnitten

Deutsc her-
frischer Jungbullen-
Schmorbraten, Gulasch

vom Zungenstick
1kg
47/ (HAUSGEMACHT
PSS9
el ¥ B 7 _—
A @f.,‘j*\ .

Deutscher frischer

Schweine-Riickenbraten
ohne Knochen, am Stuck natur,
aufl Wunsch mit Mett gelalit
1ikg

Deutsches Schweine- i ) . Deutsche frische Deutsches frisches
Geschnetzeltes ! ~ Riickensteaks, SpieBe Jungbullen;Tatar
verschiedene Sorten a9 J vom Schwein, natur, mariniert busanders zart und mager
1kg 1kg 1kg

Preis Vorwoche 13.90

bres gelutert, .
Bt Tens é!fﬁfe gereit

. ~| Deutsche frische n i |
Deutsche frische ~ Oberschalen-Rouladen, ;:-Irge l':ﬂn 3
Oberschalensteaks RillchenspieBe Deutsche frische Er;:cre:&ste

wvom Schwein, natur, vom Schwain; natur, mariniert,
mariniert mit Frischkase-Schinken gefollt

1kg - 1kg

Ii'i:bllgisleher 100



o Sxl: Elvemilone, Gobwurt n Zertitown gentecheekirosns i,
Aufruch, Sehischiung Futtermame|
wnd Futsermonien aus

':‘,1 Didschiand @ f--al:ne-‘u!lmmm endes

] Produerten

14 Ming, 10°% mehr Matz ST : : i
@ o Ther s geselich @: Su rotuse uid i

ey worpeschneben Zuchtliren

METZGEREI

@. Qualifizierss ANTEAHE-

b eanibeh
= (ﬁ Drpmiteemey Monroring, duch Tierarme

B gy ALl
wid Saroh odor Picksteing

Deutsche frische

Putensteaks,_

g;?:z’ el Frischwurst,
aus der zarten, mageren Bierschinken, Aufschnitt

Brust natur, marinkert werschiedene Sorten
1kg - [_Freis Vorwoche 15,50] 100 g

Omas Blut- oder

Leberwurst
100 g

Schinken-

Krakauer
100 g

o T - wild gerduchert s nach ragitimelier
HAUSGEMACH P wit Hedler vepfoinert hersteong

oy ' . _ Deutsches
Deutsche gebratene [ g, e Corned Beef,
Héhnchenschenkel, 5 gs r{:‘:gﬁr Schinken Heidefriihstiick
Fliigel B A% g

1 kg

(RAUSGEMACHT| = 5 S,

-
Deutsch %

euische P
pasarte Agsiaerta Deutscher gegarter Original Deutsche Salami
Hanchenspife b bl Raesr s Prma
1kg [ Preis Vorwoche 21.90 | Braten-Aufschnitt Schinken :lumJg;trn-c net

hiedena Wi
b7¥ YRR Preis Vorwoche 2.29 100 ¢

rehen Batrermboien,
- i? . 4

leffgetrovinet Saf7;
Frisches g
Suppenhuhn

Spitzenqualitat
5B8-Packung, 1 Kg

Pastrami Brisket

New York Style

Gepokelte Rinderbrust
Eegart und gerduchert
1008

Deutscher gebratener
Roastbeef-Aufschnitt

vom Jungbullen, Spitzenqualitat
Matur, Pfeffer, Senf-Zwiebel-
Kruste, Kriuter

100 g Preis Vorwoche 4.69

Montorsi -

Cacciatore DOP, Abruzzese
Original ltalienische Salami
100 g




Picandou

Ziegentaler

Franzbslscher Frischkiase

45 % Fett I Tr.
mild

40 g Stiick

(1 kg = 37.30)

LAKTOSE-
FREI

Bio Allgduer Jung & Mild
Deutscher Schnittkdse
48 % Fett L. Tr.

100 ¢

. natur,

EINER VON 3.000
B10 ARTIKELN

L=

Bonifaz, Bavaria blu
Deutscher Welchkase
fein-wiirzig oder cremig-pikant
100 g

Scheiben,
Giovanni
Ferrari
gerieben

Franz. Schnitt-/ ital
Hartkise
verschiedense Sorten
150-60 g Packung
(1 Kg = 9.93-24.80)

100 g

L M(TEIS‘F.
FREI
Bonbel
Butterkase

Franzosischer

aromatisch
100 g

Salakis AUS DEM
2L EET e KUUHLREGAL
aus

Schafmilch

verschiedene
Sorten

Kerrygold
Irischer

~ Cheddar
Scheiben, Wirfel,
gerieben
verschiedeng
Sorten
150-125 g Packung
(1 kg=11.27- §
13.50)

LAHTOSE-
FRE

100 g

halbtester Schnittkise
50 % Fett i. Tr., mild-

Anton Berghdse
Schweizer Hartkise
aus Rohmilch

50 % Fett I Tr., wiirzig

Vollnuss

Osterr,/ Niederl. Schnittkise
50 % Fett i, Tr., kréftig

100 g

Rubius,
Limburger

200170 g

) Packung”

(1 kg =9.50-
11.132)

Tolle Rolle, Bacher

. 190-100 g Packung .
1 Preis Vorwoche 2.99 | (1 kg = 9.90-18.90) i Preis Vorwoche 2.49]

Finello i
Geriebener wser BaCK-
Kase

.-]_u'ers.chi-zdene
Sorten

_150¢ Packung
11 kg = 9.90)

) Alpenhain
Back-Camembert
v ene Sorten
E ng
(1 kg = 9.95)

uxﬂh'
FR

El

Grand Cru du

Jurassic
Franzosischer Hartkase
50 % Fett |. Tr., wirzig
100 g




Picandou
Ziegentaler

Franzbslscher Frischkiase
45 % Fett i. Tr., natur,
mild

40 g Stiick

(1 kg = 37.30)

EINER VON 3.000
B10 ARTIKELN

L=

LAKTOSE-
FREI

Bio Allgduer Jung & Mild
Deutscher Schnittkdse

48 % Fett L. Tr.

100 g

Bonifaz, Bavaria blu
Deutscher Welchkase
fein-wiirzig oder cremig-pikant
100 g

Scheiben,
Giovanni
Ferrari
gerieben

Franz. Schnitt-/ ital
Hartkise
verschiedense Sorten
150-60 g Packung
(1 Kg = 9.93-24.80)

100 g

L M(TEIS‘F.
FREI
Bonbel
Butterkase

Franzosischer

aromatisch
100 g

Salakis AUS DEM
2L EET e KUUHLREGAL
aus

Schafmilch

verschiedene
Sorten

Kerrygold
Irischer

~ Cheddar
Scheiben, Wirfel,
gerieben
verschiedeng
Sorten
150-125 g Packung
(1 kg=11.27- §
13.50)

LAHTOSE-
FRE

halbtester Schnittkise
50 % Fett i. Tr., mild-

Anton Berghdse
Schweizer Hartkise
aus Rohmilch

50 % Fett I Tr., wiirzig
100 g

Vollnuss

Osterr,/ Niederl. Schnittkise
50 % Fett i, Tr., kréftig

100 g

Rubius,
Limburger

200170 g

) Packung”

(1 kg =9.50-
11.132)

Tolle Rolle, Bacher

. 190-100 g Packung .
1 Preis Vorwoche 2.99 | (1 kg = 9.90-18.90) i Preis Vorwoche 2.49]

Finello i
Geriebener wser BaCK-
Kase

.-]_u'ers.chi-zdene
Sorten

_150¢ Packung
11 kg = 9.90)

) Alpenhain
Back-Camembert
v ene Sorten
ng
(1 kg = 9.95)

lM(Tf‘}h'
¥R

El

Grand Cru du

Jurassic
Franzosischer Hartkase
50 % Fett |. Tr., wirzig
100 g




REZEPT-TIPP:

e
FISCHEINTOPF
MIT STEIN.
BEISSERFILET

Frutti di Napoli®

Verschiedene

Frischer ;
Meeresfrichte mit 5
Wolfsbharsch? Krdutern im wiirzigen, Frisches
ausgenommen Kiaren Dressing SteinbeiBerfilet’
100g 100g ohne Haut, ideal zum Braten

100 g 100 g

Frisches Eismeer-
Lachsforellenfilet mit Haut!

aus Aguakultur in Norwegen,
natur, ideal zurm Braten

HIT-

ECHTE
VIELF ALT.

feste Struktur
besehweack

TIEF-
GEKUHLT

Zarte
Heringsfilets
rerschiedena

—

Sorten
500 g Becher

Norfisk
Bio-Raucher,
Gravad-Lachs -
in Scheiben~ -
Co 10090 'g'!'achung',_.;.—
raya {1 kg = 47.90-53.20)
Surimi-Sticks

200 g Packung

(1 kg = 12.50)

WURST AUS DEM KUHLREGAL.

[ | Horta - ot
- Finesse 5 e /] /] b Schinken-
ﬁ £55€- | yerscniadene m Schinken min V gl ¥V oOn R
’ rten 5 varschiedene C L’ HKatenschinkenwirfel,
100 g ieugenp . Schinken N"ggetl' = verschiedene Sorten
¥ h,gg- ;; SS’E — x50 g 5B-Packung

(1 kg = 16.60)

= SB-Packung
9 (1 kg = 16.90)

. 188

Iglo
Schlemmer-Filet oder Filegro

Sorten, tiefgefroren

/
Haak & Christ
Black Tiger
Gambas oder
Blanchierte

Garnelen
tiefgefroren
800 g Packung
(1 kg =12.49)

Preis Vorwoche 16.79 |

Costa
Lachsfilets

tiefgefroren
3 x 140 g Packung
(1 kg = 30.93)

Volle Kelle
Eintdpfe

verschiedene
Sorten
515-450 g
SB-Packung
(1 kg =5.81-
] 6.64)




FIX, FERTIG, o oomins

e — original italienischer Rezeptur
Kinder - Bis zu 70% Vollmilchanteil
s | TIEFGEKUHLT. s
b‘l und geringer Luftaufschlag
] : Ferrero Raffaello,
: Rocher, Rondnoir,

“ 4 Yogurette oder Kinder
| Bueno/Chocolate
tiefgefroren

280-1B0 ml Packung
(11 =9.96-15.50)

e
e

| . as “"r’
EY+}

L

Langnese
Magnum

verschiedene
Sorten, tlefgefroren
360-255 ml

Multipackung .
[ERET - FECN 1] Preis Vorwoche 3.99

Bruno Gelato ¥}  verschiedene
Speiseeis Sorten, tiefgefroren
verschiedene Sorten, tiefgefroren m 295 fj.ﬂlo-mﬁiI ::;:kung

900 mi Packung .
(11=23.32) Preis Vorwoche 4.49

Dr. Oetker i — Ernst Wagner Coppenrath &
PIZZA winil| Die Ofenfrische, : Pizza Bella Napoli ; Wiese
ONA‘_E Tradizionale oder ; : % % |oder Garden \ Unsere

La Mia Pinsa — = " - Gourmet Pizza . 3 Goldstiicke
verschledene Sorten i, i \ I8 verschledene

tiefgefroren

W

4,5T050

1-2-3 Frites
Original, Deluxe,
Crispers, .«
Potatoe Pops
oder Western
Style

tiefgelroren

TS0-600 g Packung
= 2122 65)

Chicken R  Frosta [ 0 s

I Ty Coppenrath & Wiese
":’Tﬁﬁg’t:‘ Raisoi ' Lugtp:ui Kuchen
250-220 ¢ Packuing Bowl oder Kleine Mahlzeit verschiedene Sorten, 3

(1 kg = 11.96-13.59) verschiedene Sorten, tiefgafroren tiefgefroren 49
\ 600-375 g Packung 580-360 g Packung Wi

Preis Vorwoche 3.99) (1 kg=3.70592) (1 kg = 6.88-11.08) it sudasm

Steinhaus
Tortelloni

6 Hengiein £ ;l:sd'liedcno
Reibekuchenteig { 7og
Rheinische Art Packung
1.000 g Eimer

(1 kg = 3.99)

R\ (¢ {Enics 4 ==
Brunch Gosch
verschiedene Heringssalat
Sorten 150 g Becher
135

1865 g Packung {(1kg=1193
Preis Vorwoche 1.99

(1 kg =86.97) 14.32)



AUS DEM

KUHLREGAL

- Exquisa
Landliebe Q"':rk i
Joghurt mit - Danone oder Quark
Friichten = . Activia 4 EXQUISa Genuss 0,2 %
verschiedene verschiedene - T !
Sorten Sorten Lu ark c_fﬁ : ” Fett
500 ¢ Pfandglas 500-440 g MATH " '_ : “ verschiedene Sorten
+ 0.15 Pfand Packung 5 | 500-470 g Becher

{1 kg =3.24-3.39) m J (Lkg=208-317)

\ {lﬂ "![f}(ﬁ; l (1 Ilg = 2.00)

= % -' m Ehrmann
. . 3 — High Protein
kl y i 49 Pudding oder
. I'IIII“:-G S
145* verschiedene Sorten
200 g B
I"rels Vorwoche 2,19 Preis Vorwoche 2,79 il kgg- ;j;g

= ; , i . Alpro
ZWEI Uﬁfl_.j.._?gﬂ Andechser | B ] "I ! R . E'al:'de"r

- , Natur Bio- (g : L] Birenmarke | ~ c:s:::?ss-,

Fruchtiogurt RGN [ B} Die frische _. E :

. Haselnuss-
Ml|l.':!l oder Drink

oder Protein Soya
Drink

verschiedene Sorten
11 Packung

Zum Dorfkrug
Griitze oder _ Miiller
Pudding hy | Fruchtbuttermilch

verschiedene verschiedene Sorten
Sorten 500 g Flasche
375-360 ¢ Glas Frm a1 84| +0.25 Prand
(1 kg = 5.31-5.53) (1 kg = 1.58)

Dr. Oetker

bt Paula Pudding oder Illannoretle
Sarien verschiedene Sorten
190 g Beche# ) Ax125 g/ Bx50 g/ 4x100.g Packung

\ (1 kg = 2.9B8-3.73)

Q-” B
O . = TIEF-
LS, /vers @ - GEKUHLT a

Veganer

- - “lv l j FUSNORAESats —-'"lr.-{-.J. —y :
Wi hieden | PeLET 2
ERA Ny oo | = e
VEGAMES ¥ o0 CF | BiiRGE% - :

o MUSPASGIDtCHIITIRL == (1 kg = 12.45

Dr. Oetker : Weihenstephan —
5 2 Butter oder
Créme fraiche i Beyond Meat
warschiedene Sorten Streichzart verschiedene Sorten, tiefgefroren
150/125 g Becher 250 g Packung s 28 226-200 g Packung
(1 kg = 6.70-8.00) (1 kg = 9.20) {1 kg = 13.23-14.95)

Preis Vorwoche 3.79

*WIEDERHOLT GONSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], oo oo o i 30 e



Guten Appetit
Suppen

verschiedena Sorte

n

Beutel ergibt 1.000-500 mi

(11 =0.59-1.18)

B\
N

Mutti

Passata
) passierte
' Tomaten,/mit

Basllikum

700 g Flasche
(1 kg = 2.41)

Birkel No. 1
Hartweizen

Eiernudeln
verschledene

Ausformungen
500 g Beutel
(1 kg = 2.38)

&

™1

fiir Genieller Sauce oder Suppe
verschiedene Sorten
Beutel ergibt 750-250 mi

(11=1.053.20)

HIGH PROTEIN

LT B O
[y =

. Rotkohl oder
\ Fasskraut

| verschiedane
Sarten
T20-700 ml/g

| Glas

| {1 kg vom
Abtropfgewicht =

| 1.79-1.98)

29

m 125

Preis Vorwoche 2.09

(1 k= 4.98)

. Echte Land- .

ZUM

KOCHEN.

{

Heinz Beanz
Hqggl Gebackene
Briihe Bohnen
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
Glas ergibt 8,4-4 1 415390 g Dose
(11=0.23-0.40) {1 kg = 4.07-4.33)
Preis Vorwoche 1.99 Preis Vorwoche 2.49
De Cecco : .
Protei o= Mutti \ o
emn - - \MuTTI o
Pasta TTI Polpa fein ol Mutti
verschiedena . 1 I gﬂhﬂcl‘.te Tomatenkonzentrat
Sorten e | 1 3-fach kenzentriert
400 g Packung AR = H Igﬂag;l: 200 g Tube
{1 kg = 6.23) (1 kg = 2 78:3.70) {1 kg = 7.50)

Miracolj

4 Bertolli gl Miracoli
L 5 Portionen
h‘ Saucen kg
VErsc :iedene ':;g-gﬁnﬁﬂ [ 4
400 g Glas

Pesto
verschledene Sorten
200-190 g Glas

(1 kg = 9.95-10.47)

Kiihne
Schlemmer-
topfchen

varschiedene

Baklunder
Echte Land-

- Bockwurst
6 Stick

- 345 g Glas

{1 kg vom

Abtropfgewicht

=9.90)

o

Bl SCHLEMMER
Tipfehen

Saorten

Bockwurst =17.97)

(=T
1 kg% 5.46-595)
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Maggi
5 Minuten
Terrine
verschiedene Sorten
7541 g Becher

(1 kg =11.87-21.71)

530 g Glas
(1 kg vom
Abtropfgewicht

Followfish
MSC
Thunfischfilets

verschiedens Sorten
185.160 g Dose
{1 kg vom Abtropfgewicht

b L N Preis Vorwoche 3.29



EINFACH &

-

Hellmann‘s

Saucen
varschiadene Sorten

250 ml Flasche
Preis Vorwoche 1.99

(1 1= 5.96)

Bamboo
Garden
Eier-/ Mie

! Nudeln oder

. Ben's

. Driginal
Express
Reis

—ep——
| Preis Vorwoche 2.29 |

SCHNELL.

(11=2.986.16)

Miracel Whip ﬂl m £ Rapso
oder Mayo Reines
verschiedene -
Sorten i & DngsplquI!sch!
500-242 ml Glas _ u { Tupm ( L= 5.05)

Delikatess Mayonnaise
oder Remoulade
200-179 mi Tube
{1]=8509.44)

Original
Reis lose
oder im
Kochbeutel

500 g Packung
(1 kg = 3.58)

Tipiak
CousCous
im
Kochbeutel

400 g Packung
(1 kg = 4.98)

Ben's
Original
Reisgerichte
| [ verschledene
Sorlen
250-220 g
Pckung
JA kg = B.00-
9.00)

REIS-MLATSINER

Demae
Ramen
verschiedeng
Sorten

100 g Beytel

Apfelmus 0%
. Zuckerzusatz
| oder kalt
gerieben

370 g Glas
(1 kg = 3.76)

Original m
Puddingpulver oder 39
Paradiescreme

verschiedena Sarten m 135
111-56 g Packung

{1 kg = 7.10-14 36)

Preis Vorwoche 1.89

% Ben's
Original
Saucen zum
Reis
verschiedene
Sorten
400-395 g Glas

[ (1 kg = 4.48-453)

Y Garden

| Kokosmilch

| verschiedene
Sorten

! 400'ml Dose
(11=4.98)

Kikkoman
Soya-Sauce

150 ml Flasche
(1 1= 13.30)

Del Monte

-___— Obstkonserven
'-...E-L‘.J o verschiedene Sorten
) ; B50 mi Dose
P {1 kg vom
F‘*ﬂm ) Abtropfgewicht =
- y — 5.98-6.50)

I T

Dr. Oetker
Kleine Kuchen

verschiedena Sorten
215-140 g Packung
(1 kg = 14.20-14.21)

| 395




FUR DIE SUSSESTEN
MOMENTE.

Prinzen Rolle
oder Schulte — -~
Alpengrufl < |

Prussien

verschiedene Sorten
400-220 g Packung
(1 kg = 4.23-7.70)

‘t“ﬁ" m Kinder

Happy Hippo
103.5 g Packung
{1 kg = 18.16)

Kinder Cards, Kinder
Duo, Hanuta Riegel
oder nutella B-ready
1725128 g Packung

(1 kg = 11.54-15.55)

Classics

merci
Tafelschokolade
verschiedene Sorten
112-100 g Tafel

(1 kg = 13.30-14.90)

Choco Crossies, Choclait

Chips oder After Eight
200-115 g Packung
(1 kg = 10.00-17.30)

/ === Haribo

. . Raffaello
b Hokos-Mandel

o’
Raffaello

HARIBO
260 g Packung : “3

(1 kg = 11.08)

Corny

Riegel 6er, Milch-

Sandwich oder

funny frisch
Linsenchips
oder popchips
virschiedene Sorten
S0-80 g Beutel

(1 kg = 16.60-
18.63)

Lorenz
Saltletts oder Nic Nac's
verschiedene Sorten
250-110 g Packung
(1 kg = 5.16-11.73)

Preis Vorwoche 1.99

. Fruchtgummi ™~
oder Lakritz

verschiedeng

175125 g Bautel
s (1hKg=4.51-6.32)

" Kettle

Chips
verschiedene
Sorten

130 g Packung
{1 kg = 13.77)

MM Extra
Sekt

trocken oder
alkoholfrei
0.75 | Flasche
(11=3.99)

Pairing, Authentica
oder Marqués
de Verdellano

Rebsortenweine
mittelkraftig. fruchtige
Aromen, rund und
unkompliziert, trocken.
0,75 | Flasche
(11=399)

Niederkirchner

Lagenweine
Ptalz, mittelkraftig
Aromen ven

. heimischen Frichten,
frisch und saftig.
trocken, halbtrocken
oder Heblich
11 Flasche

0,7 | Flasche
(11=14.27)
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1 Liter Flasche

Nordhiduser
Reiche Ernte
Obsthrande,
Echter
Nordhiuser
Korn oder

| 'tm-:i_ Wilthener
i *| Gehirgskriuter

30 % vol.
0,7/0.5 | Flasche
(1] =8.56-11.98)

Sittmann
Rebsortenweine
mikttelkraftig

. fruchtige Aromen,

trocken, halbirocken
ader lieblich.

w il 11 Flasche

Becherovka

oder Averna
. Amaro
“naao | Siciliano
38,29 % vol.
ML LA RD 0.7 | Flasche
e (11=15.70)

Vifia Albali Reserva,
Tempranillo
Seleccion, Castillo
Ducay Carifiena tinto
oder Ritmo de la Vida
mittelkraftig fruchtige
Aromen, rund und
harmenisch, trocken.

0,75 | Flasche

(11=5232)

®10) 7WEI VON
=~ 3,000 BIO
ARTIKELN

Lillet
Aperitif

Blanc oder Rosé
17 % vol.

0,75 | Flasche
{11=1599)

Landlust Bio
Rebsortenweine
ader Mein Bio
Wein Sauvignon
Blanc

mitteluraftig, fruchtige
Aromen, rund und
harmonisch, trocken.
0,75 1 Flasche

(11 =532)

Entrecite
Merlot-Cabernet,
Chardonnay od.
Corsaire Réserve
du Président

mittelkréftig, fruchtige
Aromen, rund und
hamaonisch, trocken.
0,75 | Flasche
(11=599)

El Coto Rioja
Crianza,

Rothschild

. : Mouton Cadet
Marqués de Riscal Bordeaux Rouge
Rueda Blanco oder oder Mirabeau
Murviedro Cepas J l\ X Rosé

FIE]ES Bohal hréftig, komplexe
mittelkraftig, Aromatik.,
fruchtbetontes Bouguet, facettenreich und
frisch und elegant, trocken. rund, tracken.
0,75 1 Flasche 0,75 | Flasche
(11=29.99) (11=11.99)

|PrE|s Vorwoche 3.99 |
: Novantaceppi
Primitivo, Pinot
Grigio oder
Luna Argenta
Primitivo

mittelkraftig, dezente
Aromen, frische Siure,
spritzig, trocken,
0,75 | Flasche
(11=5.65)

Weinmanufaktur
Krems Griiner
Veltliner

oder Frescobaldi
Remole

leicht, dezente
Aromen, spritzig.
frische S&ure, trocken,
0,75 | Flasche
(11=T7.99)

EL COTH

Kilbeggan

Finest Irish Blended Bushmills10)
Whiskey oder Single Malt,
oder Paddy Tullamore Propper Finvara oder

N°®12irish
Whiskey
40 % vol.

0,7 | Flasche
(11=22,84)

Teeling Irish
- Whiskey

9 40 % vol,
0,7 | Flasche
(11=37.13)

Dew Irish
Whiskey
40 % vol,
0.7 | Flasche
(11=19.99)

Irish

Whiskey
40% Vel

0.7 | Flasche
(11=1570)

.....

KRBEGGAN |
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Kalin
Miisli

verschiedena
Sarten
B00-400 g
Packung

(1 kg=4.15

GOURMET

Melitta
Kaffeepads
verschiedene Sorten
112-105 g Packung
(1 kg = 16.00:17.00)

Leicht & Cross
Knusperbrot
verschiedene Sorten
150-125 g Packung
(1 kg = 6.70-8.00)

Preis Vorwoche 1.29

verschiedene

500 g Vac. Packung
(1 kg = 10.88)

FUR EINEN GUTEN

START IN DEN TAG.

Zentis

Nusspli, Belmandel
oder Zentis

Erdnusshutter
400-300 ¢ Glas

(1 kg = 4.98-6

" verschiedene Sorten

Sorten oder Dallmayr
™ Mavenpick Classic Classic
"‘ﬂ'_ Filterkaffee verschiedene
e gemahlen Sorten

Ei“ﬂﬂ verschiedene Saorten 500 g Packung

(1 kg = 10.98)

* Original Nespresso® Kapsel

* 100% gemahlene Kaffeebohnen

* Kaffee ails.den beliebtesten Kaffeeanbaugebieten
* Mindestens 80% recyceltes Aluminium

Kompatibel mit
Nespresso'

Nescafé
Farmers Origins NCC

verschiedene Soren
53-44 g Packung
{1 kg = 45.98-56.59)

Tasty Snacks

verschiedene Sorten
235-150 g Packung
(1kg=81222.11)

63)

Darbo
Konfitiire

‘_,

2

450 g Glas
{1 kg = 5.53)

Melitta
Bella
Crema
verschiedene
Sorten

1.000 g
Packung

| 4]

| BellaCrema

L3 Crema

Teekanne
Lander- oder
Friichtetee
verschiedene Sorten
T9-30 g Packung

(1 kg =20.10-
53.00)

Schar

Landbrot oder
Meisterbickers
Vital

varschiedene Sorten

330-200 g Packung
(1 kg =8.4513.95)

Preis Vorwoche 2.95

ERHALTLICH IN MARKTEN MIT DIESEM

SYMBOL {F, SIEHE RUCKSEITE.

Brita °
Wasserfilter

ETEE

- Gesamtvolumen 2.4 Liter
- gefiltertes Wasser: 1.4 Liter
- mit KartuschenwechselAnzelge

Brita

Filterkartuschen

Maxtra Pro All-in-1

- reduziert Kalk und
Beschmachksstorende Stoffe @

6 5t Packung

Brita Filterkartuschen

Maxtra Pro Extra Kalkschutz

= reduziert Kalk und
geschmacksstdrende Stoffe

6 5t Packung

Frischhaltefolie
20 m Packung

Alufolie

Ly vdoyn

Toppits Alufolie

10 m Packung

ER eplss’ O,
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{8 @ 3

m Elektrische Zahnbiiste
Systemidingen | B Vitality Pro blue
8er Packung 1 5t Packung
B 138 Je 1x GroBpackung
Preis Vorwoche 1.49 Kiingen kaufen = | J& 1x kaufen =
Fa Palmolive Fa Schauma Listerine 3€ RABATT ,,,Emff.iﬂm
Duschgel Duschgel Deospray Shampoo oder Mundspiilung entspricht je Packung
verschiedene Sorten verschiedene Sorten  verschiedene Sorten Spiilung Premium 2 1 99 € 17 ,22 €
250 ml Flasche 250 ml Flasche 150 mi Dose varschiadana Soran 500 mi Flasche Hd
{11=4.00) (11 = 4.76-4.80) {11-8.60) 400-250 ml Flasche {11=898) e e ey

(11 = 3.48-5.60)

Coaoqr erarls wamen.
Vesorbinnges wrsd umeragh Nohd s asgaro
i s b 1, Rarie i dnmn

G ar i EBanhy s Ve Losfigrafar. Mimgpess it S Shch In
e Ve Buleente e 10300 2EY- 103 008

OO N v Ve BB
SLEtE 1B U PEsdusirfomitionia een. )

A G
Preis Vorwoche 1.99 e
Pl A S Somat Vernel Perwoll
. Geschirrspiilmittel* XXL Spiilmaschinencaps/Tabs ~ Weichspiiler (:'\ * Feinwaschmittel
_ verschiedene Sorten _verschiedene Sorten verschiedene Sorten 4 verschiedene Sarten
675420 m| Flasche = 77-42 Anwendungen, 928 mil/ 39-37 Waschladungen © ©  27-19 Anwendungen
Fi11=206-2.09) @ === 2,4 kg Packung (1 Anwendung = 0.04-0.05) {1 Anwendung = 0.22-0.32)

(1 Anwendung = 0.11-8.37)

PS—

Persil

Waschmittel Pulver, Fliissig oder

verschiedene Sorten
100-76 Anwendungen

-

76 s 5 [

l_ 21999

90 wsschen
Eres

EHIEERIAY FULTER

La

3
4inl

Discs

20% auf alle
NUK Artikel

NUM -d|
m a-m..
Preis Vorwoche 0.89 Preis Vorwoche 3.95 Preis Vorwoche 1.69 Preis Vorwoche 2.35
Cesar Purina ONE Whiskas Cottonelle Camelia NUK
Hundefutter Bifensis Katzenfutter Katzenfutter Multipack Feuchtes Toilettenpapier Binden Magic Cup
verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschigdens Sorten verschiedene Sorten und Gréfen 1 Stlck
150-100 g Schale 750 g Packung 1.200-1.020 g Packung 56-42 5t Packung 24-16 Stick Packung
{1 kg = 5.00-7.50) (1kg = 4.11) (1 kg = 3.33-3.91)
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Red Bull Energy* Drink

verschiedene Sorten

Markgrafen Mineralwasser

classic oder medium

Krumbach Mineralwasser
classle, medium oder naturell

Alwa
Apfelschorle oder

250 mi Dase Hasten: 2 x 12 x 0,7 | Glasflaschen Kasten: 12 x 0,7 | Glasflaschen Apfel-Hirsch Schorle

+ 0.25 Pfand + 6,60 Pland Kasten: 6 x 11 PET Flasche
(11 =3.96) + 2.40 Pfand g

“hofipntaitg (11=1.00)

Ensinger Sport Dinkelacker Dinkelacker Jever oder Radeberger Bier
Grape, Orange oder Zitrone Privat Natur Radler verschiedene Sorten

HKasten: 12 x 0,75 | Glasflaschen Kasten: 20 x 0,5 | Flaschen Kasten: 20 x 0.5 | Flaschen Kasten: 20 x 0,51 / 24 x 0,331 Flaschen
+ 3.30 Pfand + 3.10 Pfand + 3.10 Pfand +3.10/3,42 Pfand -

(11 =0.89)

(11=1.19)

(11=1.20)

5' Glasflaschen
Minchshof, Kapuziner* HE Hofbrau Schwaben Briu Hostritzer
Rhi rger Weisse oder Kristall Welsse Das Hellar Pils Schwarzhiar
Eﬁ:ﬁﬂf;ﬂ:}::ﬂﬂmibﬂ Hasten : 20 x 0,51 Flaschen Kasten: 20 x 0.5 | Bigelflaschen Kasten: 20 x 0,5 | Flaschen

Kasten: 20x 0,51,/ 20x 0,33 | Flaschen
+ 4.50 Pfand

Pl=

1.30)

Butter,Laugenbrezel'§
mit 3% Butter

+ 3.10 Pfand

+ 4,50 Pfand
(11=139)p

+ 3.10 Pfand
(11=1.40)

Glasflaschen

Fleischkase-

brotchen
F; i | L

Bei einem Einkauf ab
50,- € erhalten Sie einen
Coupon fiir ein paniertes

Schweineschnitzel (200g)
mit Pommes fiir nur 5,90€
zum Verzehr in unserem

Konig Karl
Wildbader

{lkg=
30.60)

WEHEIHTDFF
UND WIENERLE

9.90 €

Ml

der backer

aufien nirlln - Innen saftig =5
durch bewdhrien Sauerteio &

Damenhaarschnitt
iridutier Hastwische
Kepfmasuige, Frivesedfinith
und samdlichen
stylingprodutien

440

und Fermentation

SCHRAMMEL EKZ GMBH SXTF o mr = s

P& KANALSTRASSE 46 ' £ &
75417 MUHLACKER-ENZBERG = v e
07041/96060 VIR oKt B0

/’—\ WWW.SCHRAMMEL-EKZ.DE rekt Bufladen ohine B"”" & Koster
+

OFFNUNGSZEITEN R eplus' O, 0.

MO.-FR. 8.00 - 20.00 UHR

®al e/
SA. 7.30 - 20.00 UHR B bee ==

Schrammel

Waid i
Fhch Iracbothin

Abgaie i haushaksut|chen Mengen. Druckfehier virbesanen
G ek notange Werm,
Netea et *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE [AKTION), -« Gunssgser frem ser fwtrien 30 Togs

U WEINEAUS 4o =

BADEN-WURTTEMBERG

'WEINKONVENT
Riesling
halbtrochen
awch trocken

11 Flasche

'WEINKONVENT
Schwarzriesling
it Samtrot

QbA, 99

11 Flasche L]

'WEINKONVENT
Trodlinger mit
Lemberger Q.b.A.

auch trockan 3 99
.

11 Flasche

'WEINKONVENT
Trollinger Q.b.A.
auch trocken
11Flasche

KONVENT

3%

3>

HABERSCHLACHTER

HEUCHELBERG 33
STROMBERG 3-

Rotwein Q.b.A.
1iFlasche

EABERGAU STROMBERG ZABERGAU
‘l',l ‘Waoinke|bar Brackenhaim
Haberschiachter
Heuchelbarg
Schwarzriesling
QA 99
11 Flasche ']

HABERSCHLACHTER
DACHSBERG
auch trocken

11 Flagche 3 ?9

STROMBERG ZABERGAU
Wainkelter Brackenhaim
Heuchalbarg Lamberger

Weikherbst 4?9

11 Flasche
—

Riesling Q.b.A.

SAMTROT

Mmsos ma et

9 =
Wein“Empieflingg ——
iy i

Lot

REMSTAL
8 Stotfel
Miilles Thirgau

11Flasche 3 -99
Y REMSTALKELLEREI

Trollinger
n

auch frocken
1 Fimsche
REMSTALKELLEREI
Schillereein
3?9
"

SGakspeter
11 Flasche




