
Dtsch./ital. 
Tafeläpfel, 
rot
Sorte laut 
Auszeichnung, 
Kl. I
je 2-kg-Beutel
(1 kg = 1.00)  

Span./
griech. 
Orangen
Sorte laut 
Auszeichnung, 
Kl. I
je 2-kg-Netz
(1 kg = 1.00)  1.991.99

-42%
3.49

1.991.99
-42%
3.49

K-PURLAND 
Eisbein aus 
der Schulter
mild gepökelt, 
roh, zum Kochen,  
für die deftige 
Mahlzeit
je kg    3.493.49

-30%
4.99

1.881.88
KNÜLLER-PREIS

nur
DANONE 
Actimel
Joghurtdrink, 2 % 
Fett im Milchanteil, 
versch. Sorten
je 8 x 100-g-Fl.
(1 kg = 2.35)  0.880.88

-55%
1.99

BIRKEL  
No. 1 
Frischei-
Nudeln
versch. 
Ausformungen
je 500-g-Packg.
(1 kg = 1.76)  

0.390.39
KNÜLLER-PREIS

nur
KNORR 
Fix
versch. Sorten
je 28 - 90-g- 
Beutel
(1 kg =  
4.34 - 13.93)  

IGLO 
Fischstäbchen
versch. Sorten
je 360 - 450-g- 
Packg.
(1 kg = 4.94 - 6.17)  

PEPSI oder  
SCHWIP  
SCHWAP 
Erfrischungs
getränk
versch. Sorten,  
z. T. koffeinhaltig 
(+ 0.25 Pfand)
je 1,25-l-PET-Fl.
(1 l = 0.53)  

0.660.66
-55%

1.49

18.8818.88
NUR

(pro Stück = 0.14 - 
0.31)

KNÜLLER
nur

19.99
PAMPERS 
Windeln  
oder Pants 
Maxi-Pack
Baby Dry oder 
Premium 
Protection, 
Größe 3 - 7
je 62 - 136- 
St.-Packg.
(pro Stück = 
0.15 - 0.33)  2.222.22

-50%
4.49

VON FREITAG, 02.01.2026 BIS MITTWOCH, 07.01.2026

Stall + Platz

A

 RICHTIG
FRISCH

kaufland.de1_D01_3220_TS

*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen Mengen  
und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Filialangebote auch unter  
filiale.kaufland.de. • Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.

https://kauf.land/hqgvj


Ital./span. 
Broccoli
Kl. I
je 500-g-Packg.
(1 kg = 1.98)  0.990.99

1.49
-33%

Span. 
Staudensellerie
Kl. I
je Stück

-33%
1.49

0.99

-28%
2.79

1.99
Ital. 
Blattspinat
Kl. I
je 500-g-Packg.
(1 kg = 3.98)  

Dtsch./serb. 
Sarma-Kraut
Weisskrautköpfe, 
milchsauer vergoren in 
Salzlake, vakuumverpackt
je kg

AKTION

nur

2.99*

AB FREITAG, 02.01.

 RICHTIG
FRISCH

FITNESS-REZEPTE 
kaufland.de/fitness-rezepte

VITALER 
JAHRESSTART

Lust auf frische, leckere 
Rezepte mit extra viel Gemüse? 

Dann schau mal hier rein:
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Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 
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Dtsch. 
Rispentomaten
Kl. I
je 650-g-Packg.
(1 kg = 4.60)  

2.992.99
3.99

-25%

-31%
1.29

0.89
Dtsch.  
Möhren
Kl. I
je 1-kg-Schale  

-33%
1.49

0.99
Dtsch. 
Rote Bete, 
lose
Kl. I
je kg

-38%
1.29

0.79

Miniroma-
tomaten
Herkunft laut 
Auszeichnung, 
Kl. I
je 250-g-Packg.
(1 kg = 3.16)  

-27%
1.79

1.29
Dtsch. 
Zwiebeln
Kl. II
je 2-kg-Sack
(1 kg = 0.65)  

Span.  
Bio-Paprika,  
rot und gelb
Kl. I
je 400-g-Packg.
(1 kg = 4.98)  

2.79

1.99

-28%

Bioland  
dtsch. 
Speisekartoffeln
festkochend, Sorte laut 
Auszeichnung, Qualität I
je 1,5-kg-Packg.
(1 kg = 1.00)  

1.99

1.49

-25%

Dtsch. 
Speisekartoffeln 
XXL
vorwiegend 
festkochend oder 
festkochend, 
Sorte laut 
Auszeichnung, 
Qualität I
je 5-kg-Sack
(1 kg = 0.40)  

AKTION

nur

1.99*

AB FREITAG, 02.01.

WUSSTEST 
DU SCHON, ...

dass Tomaten nicht in den 
Kühlschrank gehören? Dort 
verlieren sie an Geschmack. 

GU
TE

S A
US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF

T
GU

TE
S A

US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF
T GU

TE
S A

US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF
T

GU
TE

S A
US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF

T

GU
TE

S A
US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF

TGU
TE

S A
US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF

T

5-KG- 
SACK
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-16%
2.99

2.49
Span.  
Bio-Avocados
Kl. I
je 2-St.-Packg.

-28%
2.79

1.99

Südafrik./
peruan. 
Tafeltrauben, 
hell
Sorte laut 
Auszeichnung, Kl. I
je 500-g-Packg.
(1 kg = 3.98)  

-50%
0.59

0.29
Ital./griech.  
Kiwi, lose
Kl. I
je Stück

-14%
3.49

2.99

Franz./ital. 
Bio-Tafeläpfel 
Pink Lady
»Cripps Pink«, 
süß-säuerlich, Kl. I
je 800-g-Packg.
(1 kg = 3.74)  

Span.  
Kaki, lose
Kl. I
je Stück 

-20%
2.49

1.99
Chin.  
Pomelo gelb 
oder rot, lose
Kl. I
je Stück

Span. 
Clementinen
Sorte laut 
Auszeichnung, Kl. I
je 750-g-Netz
(1 kg = 2.66)  

-42%
3.49

1.99

0.590.59
-14%
0.69

AB FREITAG, 02.01.

2-ST.-PACKG.KERNLOS

 RICHTIG
FRISCH

GROSSE 
FRÜCHTE VITAMIN- 

REICH INS  
NEUE JAHR

Frische Zitrusfrüchte  
punkten nicht nur mit  

viel Vitamin C, sie  
bringen auch einen  

Hauch Sommerlaune  
in die dunkle Jahreszeit. 
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Blumen &  

Pflanzen in 

Fachhandels- 

qualität

ab

1.99*

nur

3.49*

nur

11.99*

nur

3.99*

nur

16.99*
nur

2.49*Katzengras
Topf Ø 12 cm
je  

nur

3.29*

Ital. Kräuter  
in Terrakotta
versch. Sorten, 
Topf Ø 14 cm
je  

Geschenk­
strauß
versch.  
Variationen
je 9.999.99*

AKTION
nur

Grünpflanze
XXL
versch. Sorten, 
Topf Ø 21 cm
je

Grünpflanze
z. B. Aloe Vera oder 
Forellenbegonie, 
Topf Ø 12 cm
je

Blühpflanze
z. B. Amaryllis, 
Alpenveilchen,  
Zimmerazalee  
oder Kalanchoe, 
versch. Farben, 
Topf Ø 9 - 12 cm,  
z. T. ohne Übertopf
je

Bromelie  
im Keramik-
Übertopf
Topf Ø 12 cm 
je 

Tulpe
versch. Farben, 
Topf Ø 10,5 cm
je

AB FREITAG, 02.01.

IM MOTIV-
BECHER

BLUMENSTRAUSS
DER WOCHE
Frisch gebunden, farbenfroh –  

unser Strauß der Woche  
bringt sofort gute Laune.  

Ob als Geschenk oder  
für dich selbst.

2.49

3.49 3.49
1.99

MIT 
ÜBERTOPF
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K-PURLAND 
Rinder- 
hackfleisch
zum Braten
je 500-g-Packg.
(1 kg = 10.98)  5.495.49

KNÜLLER-PREIS

nur

YFOOD 
This is Food  
Trinkmahlzeit
mit Protein, Vitaminen, 
Mineralien und Ballaststoffen, 
versch. Sorten 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,5-l-Fl. 
(1 l = 5.98) 
3 x je 0,5-l-Fl.
(1 l = 5.34)  

SCHWARTAU 
Konfitüre Extra
versch. Sorten
je 280 - 340-g-Glas 
(1 kg = 5.86 - 7.11) 
2 x je 280 - 340-g-Glas
(1 kg = 4.42 - 5.36)  2.992.99

3.99
-25%

1.991.99
2.69

-26%

MEHR SPAREN
MEHR KAUFEN

MELITTA 
BellaCrema
Röstkaffee in 
ganzen Bohnen, 
La Crema oder 
Speciale
je 1-kg-Packg.  

KERRYGOLD 
Orig.  
irischer 
Cheddar
Herzhaft oder 
Burger-Cheddar, 
45 - 48 %  
Fett i. Tr.
je 130-g-Packg.
(1 kg = 11.47)  

ALMETTE 
Alpen- 
frischkäse
Halbfettstufe -  
Doppelrahm- 
stufe, 
versch. Sorten
je 150-g-Becher
(1 kg = 6.60)  

13.4913.49
-32%
19.99

1.491.49
KNÜLLER-PREIS

nur

1.491.49
KNÜLLER-PREIS

nur

(1 kg = 12.85 - 
14.54)  

KINDER 
Choco fresh 
oder Paradiso
Schokoladen- 
riegel oder  
Kuchenschnitte  
mit Creme-  
füllung
je 4 - 5 St. =  
102,5 - 116-g- 
Packg. 0.990.99

KNÜLLER-PREIS

nur

LÄTTA 
Brotaufstrich
Original,  
Mit Joghurt  
oder Extra fit,  
28 - 39 % Fett
je 450-g-Becher
(1 kg = 2.20)  0.990.99

-54%
2.19

33  KAUFEN KAUFEN 
FÜR FÜR 8 €8 € 22  KAUFEN KAUFEN 

FÜR FÜR 3 €3 €

AB FREITAG, 02.01.

Entspricht per Flasche 

2.67 €
Entspricht per Glas 

1.50 €
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-29%
4.69

3.33

2.992.99
-36%

(1 kg = 6.30 - 7.30)

1.791.79
NUR

(1 kg = 13.26 - 17.90)

KNÜLLER
nur

1.99

GUSTAVO GUSTO 
Pizza
versch. Sorten
je 410 - 475-g-Packg.
(1 kg = 7.02 - 8.13)  

SNACK IT 
Kabanossi
versch. Sorten
je 120-g-Packg.
(1 kg = 9.92)  COPPEN- 

RATH &  
WIESE 
Meistertorte
versch. Sorten
je 500 - 
1100-g-Packg.
(1 kg = 5.00 - 
10.98)  

BURGER 
Knäckebrot
mit Dinkel
je 250-g-Packg.
(1 kg = 4.76)  

K-CLASSIC 
Nuts Royal
Edelnuss-
Mischung  
mit Mandeln, 
Haselnuss-, 
Cashew- und 
Walnusskernen
je 200-g-Packg.
(1 kg = 11.95)  

ARGETA 
Aufstrich
versch. Sorten
je 95-g-Dose
(1 kg = 10.43)  1.191.19

KNÜLLER-PREIS

nur

0.990.99
-33%

1.49

2.392.39
-20%

2.99

5.495.49
-35%
8.49

BIFI 
Original, Roll 
oder Chicken 
High Protein
geräuchert
je 3 - 6 St. =  
100 - 135-g- 
Packg.
(1 kg = 14.75 - 
19.90)  

-29%
1.69

1.19

0.990.99
-41%
(1 kg = 3.96)

DIESE WOCHE 
MIT DER  

Bis zu 49 Euro 
sparen! 1

1Mögliche Mindestpreisersparnis für Kaufland Card Mitglieder bei einmaligem Erwerb aller Kaufland Card Artikel im aktuellen Prospekt im Vergleich zum Erwerb ohne Kaufland Card. 
Ersparnis kann in manchen Filialen auch höher ausfallen. 

LIMITIERT!
MAX.  

6 STÜCK
ZUM AKTIONS- 

PREIS

NESCAFÉ 
Gold
löslicher Bohnenkaffee, 
versch. Sorten
je 190 - 200-g-Glas
(1 kg = 34.95 - 36.79)  

6.996.99
11.99
-41%

AB FREITAG, 02.01.
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MEHR SPAREN
MEHR KAUFEN

0.990.99
KNÜLLER-PREIS

nur

LEIBNIZ 
Kekse
Butterkeks,  
Kakaokeks oder 
-30 % Zucker
je 150 -  
200-g-Packg.
(1 kg = 4.95 - 6.60)  1.991.99

-33%
2.99

DUPLO 
Waffel-
Schokoriegel
Original  
oder White
je 10 St. = 
182-g-Packg.
(1 kg = 10.94)  

LORENZ 
Saltletts
Laugensticks  
mit Meersalz
je 250-g-Packg.
(1 kg = 3.96)  0.990.99

-54%
2.19 ALPIA 

Schokolade
versch. Sorten
je 100-g-Tafel
(1 kg = 9.90)  0.990.99

-41%
1.69

VERNEL 
Weichspüler
versch. Sorten, 
= 37 - 39 An- 
wendungen
je 814 -  
858-ml-Fl.
(pro Anwendung  
= 0.04)  

1.491.49
KNÜLLER-PREIS

nur

VIVIL 
Halsbonbons
ohne Zucker,  
versch. Sorten
je 120-g-Beutel
(1 kg = 10.75)
3 x je 120-g- 
Beutel 
(1 kg = 8.34)  

1.291.29
1.99

-35%

33  KAUFEN KAUFEN 
FÜR FÜR 3 €3 €

ARIEL 
Voll- oder Color- 
waschmittel
Pulver 3,96 kg, Flüssig  
3,6 l oder All-in-1 Pods 
1,194 - 1,266 kg, 
= 60 - 80 An- 
wendungen
je
(pro Anwendung =  
0.20 - 0.27)  

15.9915.99
KNÜLLER-PREIS

nur

33  KAUFEN KAUFEN 
FÜR FÜR 2 €2 €

Entspricht per Beutel

0.67 € KNORR 
Feinschmecker  
Sauce oder Suppe
ergibt ca. 0,25 l  
bzw. 0,5 - 0,75 l,
versch. Sorten
je Beutel
(1 l = 1.32 - 3.96)
3 x je Beutel 
(1 l = 0.90 - 2.68)

0.990.99*

AKTION
nur

AB FREITAG, 02.01.

Entspricht per Packg. 

1 €
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MONSTER 
Energy Drink
versch. Sorten,  
koffeinhaltig 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,5-l-Dose
(1 l = 1.54)  

0.770.77
KNÜLLER-PREIS

nur

PURINA 
GOURMET 
Perle
Katzennassfutter, 
versch. Sorten
je 85-g-Beutel
(1 kg = 4.59)  

0.390.39
0.65

-40%

SODASTREAM 
Getränkesirup
1 Flasche ergibt ca. 9 l Fertiggetränk, 
versch. Sorten
je 440-ml-Fl.
(1 l = 9.07)  

2.992.99
NUR

(1 l = 6.80)

KNÜLLER
nur

3.99

VOLVIC 
Mineralwasser
still 
(+ 0.25 Pfand)
je 1-l-PET-Fl.  

0.550.55
-44%
0.99

8.998.99
KNÜLLER-PREIS

nur
HASSE- 
RÖDER 
Premium Pils
(+ 3.10 Pfand)
je Ka. 20 x  
0,5-l-Fl.
(1 l = 0.90)  

ARTIKEL2

✓ GRATIS-

PUNKTE
✓ TREUE-

Weitere Infos und Teilnahmebedingungen  
unter kaufland-card.de/gewinnspiele
1Nur für Kaufland Card Mitglieder, welche die Kaufland-App nutzen. Für 5 Euro einkaufen, Kaufland Card scannen und innerhalb von 3 Tagen am Glücksrad drehen (begrenzt auf eine  
Teilnahme am Tag), spätestens bis zum Teilnahmeschluss am 07.01.2026. Ausgenommen vom Einkaufswert sind Tabakerzeugnisse, E-Zigaretten, Presse-/Verlagserzeugnisse, Pfand,  
Gutschein-/Guthaben-/Telefon-/Prepaid-Karten, Artikel von Tchibo und den Shop-in-Shop-Anbietern, wie Sushi Circle und Yuzu Food, Säuglingsanfangsnahrung sowie Münzautomaten- 
Wertbons. 2Gratisartikel-Coupons sind beim nächsten Einkauf nach Aktivierung und Erreichen eines bestimmten Einkaufswertes einlösbar. Bitte Couponbedingungen beachten.

Bis zum 07.01.2026  
für mind. 5 Euro mit der  
Kaufland Card einkaufen 
und gewinnen1:

DER GROSSE 
DREH INS  

NEUE JAHR!

TULLAMORE  
DEW 
Irish Whiskey
sanftes, klares Aroma  
mit etwas Vanille,  
angenehm mild durch 
dreifache Destillation,  
40 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 19.99)  

13.9913.99
-26%
18.99

HOHES C 
Fruchtsaft
versch. Sorten Klassik, Mild, Plus, 
ausgenommen »100 %«-Orangensaft 
(+ 0.25 Pfand)
je 1-l-PET-Fl.  

PAULANER 
Hefe- 
Weißbier
naturtrüb 
(+ 3.10  
Pfand)
je Ka. 20 x  
0,5-l-Fl.
(1 l = 1.50)  

1.491.49
NUR

KNÜLLER
nur

1.79

13.9913.99
NUR

(1 l = 1.40)

KNÜLLER
nur

14.99

AB FREITAG, 02.01.
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Alles für einen guten Jahresstart.

INS NEUE JAHR
SPORTLICH FIT 

„Mein Power-Frühstück?  
Ein leckeres Porridge. Aber erst meine 

Geheimzutat macht den Unterschied 
zwischen einem guten und einem 

Top-Training. Scannt den Code und  
seht, was wirklich Power gibt!”

Selina Grotian,  
Biathletin DSV

VOLLER ENERGIE 
kaufland.de/porridge

K-CLASSIC 
Cashewkerne
naturbelassen
je 200-g-Packg.
(1 kg = 9.95)  

-20%
1.99

1.59

QUARKI 
Quark
Frischkäse nach 
osteuropäischer  
Art, Original 
oder Light,  
25 - 30 %  
Fett i. Tr.
je 250-g-Packg.
(1 kg = 6.36)  

K-CLASSIC 
Menüschale
versch. Sorten 
Fertiggerichte
je 400-g-Schale
(1 kg = 4.98)  

HARRY 
Eiweißbrot
geschnitten
je 500-g-Packg.
(1 kg = 3.98)  

K-CLASSIC 
Lachsfilets
ohne Haut,  
praktisch grätenfrei
je 2 St. = 
250-g-Packg.
(1 kg = 17.76)  

1.991.99
2.79

-28%

-11%
4.99

4.44

EHRMANN 
High Protein Pudding,  
Drink oder Joghurt
versch. Sorten 
(+ 0.25 Flaschenpfand)
je 200-g-Becher oder 250-ml-Fl.
(1 kg = 4.95 oder 1 l = 3.96)  

LOOSE 
Quäse oder 
Hausmacher
Sauermilchkäse, 
0,5 % Fett,  
versch. Sorten
je 200 -  
220-g-Stück
(1 kg = 11.32 -  
12.45)  

-33%
1.49

0.99

0.880.88
-40%

(1 kg = 4.40 oder 1 l = 
3.52)

-20%
2.49

1.99

BARILLA 
Spaghetti 
Protein+
aus Hartweizen- 
grieß und 
Erbsenprotein
je 400-g-Packg.
(1 kg = 4.98)  

-33%
2.99

1.99

1.491.49
-50%

(1 kg = 3.73)

2.222.22
NUR

(1 kg = 10.10 - 11.10)

KNÜLLER
nur

2.49

KNÜLLER

nur

1.99

AB FREITAG, 02.01.
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https://kauf.land/4ksin


und MAMMUT

20 % 
RABATT

B
is

 z
u

auf alle Artikel
von ESN, MORE

EHRMANN 
High Protein 
Pancakes
American Style
je 4 St. = 
160-g-Packg.
(1 kg = 14.32)  

MAMA'S
Fitmeals
fertige Mahlzeit,
versch. Sorten
je 300 - 425-g-Packg.
(1 kg = 9.39 - 13.30)  

K-CLASSIC 
Haferflocken
zart oder kernig
je 500-g-Packg.
(1 kg = 0.98)  

NEWCENTIAL® 
Damen-
Funktionstights
aus Polyester und
Elastan, hohe Leib-
höhe, knöchellang,
S - L
je  

HARRY 
Eiweißbrot
geschnitten
je 500-g-Packg.
(1 kg = 3.98)  

NEWCENTIAL® 
Damen- 
oder Herren-
Sweathose
aus Polyester und
Baumwolle, mit
Eingriffstaschen,
Gummizugbund,
S - L bzw. M - XL
je  

NEWCENTIAL® 
Damen- 
Sweatjacke
aus Polyester und
Baumwolle, mit
Kapuze und Kän-
gurutasche, S - L
je  

NEWCENTIAL® 
Herren- 
Sweatjacke
aus Polyester und
Baumwolle, mit
Kapuze und Kän-
gurutasche, S - XL
je  

REXONA 
Nonstop Deo-
Spray oder 
-Roll-on
versch. Sorten
je 50-ml-Fl. oder 
150-ml-Dose
(1 l = 15.94 - 47.80)  

AHEAD 
Zero Sugar 
Sirup
ergibt ca. 6 Liter, 
versch. Sorten
je 48-ml-Fl.
(1 l = 83.13)  

KNÜLLER

nur

0.49

Crew- oder
Quarter-Socken
aus Polyester
und Elastan,
35/38 - 43/46
je 3 Paar  

-18%
2.95

2.39

AKTION

nur

9.99*

AKTION

nur

7.99*

AKTION

nur

9.99*

AKTION

nur

4.99*

-20%
4.99

3.99

AKTION

nur

3.99*

AKTION

nur

7.99*

-23%
2.99

2.29

AB FREITAG, 02.01.

3
Paar
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Alles für deinen veganen Start ins neue Jahr  
unter kaufland.de/veganuary

K-TAKE IT VEGGIE 
Bio-Mandeldrink

ungesüßt 
je 1-l-Packg.

BEWUSST ERNÄHREN.

VEGANE BEETROOT LATTE

Dr. Alexa Iwan zur bewussten Ernährung:
Ernährungspyramiden zeigen uns, wie sich eine ausgewogene Ernährung 
idealerweise zusammensetzt. Je größer das Feld in der Pyramide, desto 
mehr Lebensmittel aus der abgebildeten Gruppe sollten über den Tag 
verteilt gegessen werden.

Wir erweitern stetig unser Angebot an nachhaltigeren Produkten für 
eine bewusste Ernährung.

Weitere vegane Rezeptideen unter kaufland.de/rezepte

Erfahre mehr über unser nachhaltiges Engagement unter   
kaufland.de/nachhaltigkeit

Dr. Alexa Iwan, 
Ernährungswissenschaftlerin

 NOCH 
MEHR SPAREN!

AKTIVIEREN1
EINFACH COUPON

1Coupon für Kaufland Card Mitglieder nach Aktivierung einmalig einlösbar.  
Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de/coupons.

Coupon 
gültig bis

07.01.2026

AB FREITAG, 02.01.
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Alles für deinen veganen Start ins neue Jahr  
unter kaufland.de/veganuary

K-TAKE IT VEGGIE 
Bio-Mandeldrink

ungesüßt 
je 1-l-Packg.

BEWUSST ERNÄHREN.

VEGANE BEETROOT LATTE

Dr. Alexa Iwan zur bewussten Ernährung:
Ernährungspyramiden zeigen uns, wie sich eine ausgewogene Ernährung 
idealerweise zusammensetzt. Je größer das Feld in der Pyramide, desto 
mehr Lebensmittel aus der abgebildeten Gruppe sollten über den Tag 
verteilt gegessen werden.

Wir erweitern stetig unser Angebot an nachhaltigeren Produkten für 
eine bewusste Ernährung.

Weitere vegane Rezeptideen unter kaufland.de/rezepte

Erfahre mehr über unser nachhaltiges Engagement unter   
kaufland.de/nachhaltigkeit

Dr. Alexa Iwan, 
Ernährungswissenschaftlerin

 NOCH 
MEHR SPAREN!

AKTIVIEREN1
EINFACH COUPON

1Coupon für Kaufland Card Mitglieder nach Aktivierung einmalig einlösbar.  
Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de/coupons.

Coupon 
gültig bis

07.01.2026

AB FREITAG, 02.01.
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20 % 
RABATT

B
is

 z
u

auf alle Artikel
von ALPRO

KNUSPRIG & VEGAN 
kaufland.de/kuerbis-pizza 

Alles für deinen veganen Start ins neue Jahr  
unter kaufland.de/veganuary

PROBIER’S DIESEN  
MONAT VEGAN!

-28%
3.19

2.29

LIKE 
Chicken oder 
Grilled Chicken
vegane 
Fleischalternative  
auf Soja-Basis
je 180-g-Packg.
(1 kg = 12.34)  

POPP 
Veganer 
Meistersalat
Fleischfrei-, Kräuter-
Fleischfrei- oder 
Eifrei-Salat
je 150-g-Becher
(1 kg = 6.60)  

GREENFORCE 
Veganes  
Bio-Hack
Fleischalternative  
auf Basis von 
Sonnenblumenprotein
je 180-g-Packg.
(1 kg = 12.34)  

HELLO TASTE 
Salatdressing
versch. Sorten
je 300-ml-Fl.
(1 l = 8.30)  

RÜGENWALDER 
MÜHLE 
Vegane  
Wurst- 
aufschnitt- 
Alternative 
versch. Sorten 
je 70 -  
80-g-Packg.
(1 kg = 13.88 -  
15.86)  0.990.99

NUR
(1 kg = 12.38 - 14.15)

KNÜLLER
nur

1.11

-32%
3.29

2.22

-50%
1.99

0.99

-25%
2.99

2.22

-25%
1.99

1.49

-28%
3.49

2.49

GLOWKITCHEN 
Bio-Mini-
Bananenbrot
natur oder  
mit Schokolade
je 70-g-Packg.
(1 kg = 21.29)  

GRÜNGOLD 
Seitan-Produkt
versch. Sorten,  
z. B. Salsiccia
je 210 - 240-g-Packg.
(1 kg = 9.55 - 10.91)  

AB FREITAG, 02.01.
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KNACK & BACK 
Frischteig-
Produkt
versch. Sorten
je 260 - 600-g-Packg.
(1 kg = 3.32 - 7.66)  

TREETS 
Peanuts vegan
mit der Schokoladen- 
alternative ChoViva 
umhüllt
je 250-g-Packg.
(1 kg = 7.96)  

KATJES 
Fruchtgummis oder Lakritze
ohne tierische Gelatine,  
versch. Sorten
je 210-g-Beutel
(1 kg = 4.24)  

0.890.89
KNÜLLER-PREIS

nur

AVITA 
Blumenkohl-
Falafel
mit Kichererbsen, 
verfeinert mit Minze 
und Sesam,  
vorgebacken
je 300-g-Packg.
(1 kg = 4.97)  

NUTELLA 
Plant-Based
vegane Nuss- 
Nugat-Creme
je 350-g-Glas
(1 kg = 9.52)  

KÖLLN 
Müsli
Vollkornhafer- 
flocken mit  
leckeren Zutaten, 
versch. Sorten
je 400 -  
600-g-Packg.
(1 kg = 4.15 - 6.23)  1.991.99

NUR
(1 kg = 3.32 - 4.98)

KNÜLLER
nur

2.49

COPPENRATH & 
WIESE 
Apfelstrudel
100 % pflanzlich,  
mit Äpfeln aus  
dem Alten Land
je 600-g-Packg.
(1 kg = 4.15)  

LANDLUST 
Bio-Qualitätswein
versch. Sorten, z. B. Weißer 
Burgunder & Rivaner: 
Rheinhessen, Aromen  
von Birnen und  
Quitten, spritzig,  
harmonisch, passt  
zu Geflügel, Spargel  
und Pasta
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 5.32)  

FRITT 
Kaubonbon-
Streifen
versch. Sorten
je 70-g-Packg.
(1 kg = 9.86)  

DR. OETKER 
Love it!
pflanzliche 
Backmischung 
für Brownies
je 480-g-Packg.
(1 kg = 6.23)  

-24%
3.29

2.49

-25%
1.99

1.49

-20%
4.99

3.99

-42%
3.49

1.99

-25%
3.99

2.99

-22%
0.89

0.69

-16%
3.99

3.33

-33%
2.99

1.99

AB FREITAG, 02.01.

ROSÉ 
FEINHERB

WEISSWEIN 
TROCKEN
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DIE SANFTE

ERKÄLTUNGSZEIT
UNTERSTÜTZUNG

IN DER

K-CONCEPT+  
VITAL 
A - Z Komplett
Nahrungsergänzungs- 
mittel, ab 50 Jahren,  
mit Depot-Effekt 
je 100 St. =  
154-g-Packg.
(1 kg = 20.37)  

K-CONCEPT+ VITAL 
Erkältungstee
Arzneitee
je 20 Btl. = 38-g-Packg.
(1 kg = 30.79)  

K-CONCEPT+ VITAL 
Heißer Ingwer oder Heiße Zitrone 
Nahrungsergänzungsmittel,  
mit Vitamin C und Zink 
je 20 St. = 60-g-Packg.
(1 kg = 20.84)  

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

3.15

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

1.17

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

1.25

DAUERHAFT IM SORTIMENT

BEI KAUFLAND
JETZT NEU

✓ �1 x täglich heiß oder 
kalt zu genießen

✓ �Enthält 13 Vitamine, 10 
Mineralstoffe und Lutein

Unser Sortiment von K-CONCEPT+ VITAL bietet alles für deinen Alltag.
Und auch bei Erkältungssymptomen findest du passende Produkte –
von wohltuenden Tees bis zu Nasensprays.

K-Concept+ Vital  
kaufland.de/k-concept-vital
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K-CONCEPT+ 
VITAL 
Wundspray
Medizinprodukt, 
ohne Alkohol, kann 
der Wundheilung 
förderlich sein und 
helfen Infektionen 
vorzubeugen
je 50-ml-Packg.
(1 l = 63.00)  

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

3.15

K-CONCEPT+ VITAL 
Flohsamenschalen
Nahrungsergänzungs- 
mittel, gemahlen
je 250-g-Beutel
(1 kg = 21.80)  

K-CONCEPT+  
VITAL 
A - Z Komplett
Nahrungsergänzungs- 
mittel, ab 50 Jahren,  
mit Depot-Effekt 
je 100 St. =  
154-g-Packg.
(1 kg = 20.37)  

K-CONCEPT+ 
VITAL 
Wärmepflaster
Medizinprodukt, 
für bis zu 12 Stunden 
Wärme
je 2-St.-Packg.
(pro Stück = 1.28)  

K-CONCEPT+ 
VITAL 
Arzneibad 
Eucalyptus
Arzneimittel,
ab 2 Jahren 
je 250-ml-Fl.
(1 l = 13.80)  

K-CONCEPT+ 
VITAL 
Pflasterstrips 
für Kinder
Medizinprodukt, 
wasser- und 
schmutzabweisend, 
luftdurchlässig,  
in 2 Größen
je 20-St.-Packg.
(pro Stück = 0.03)  

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

3.45

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

0.50

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

2.55

DAUERHAFT IM 
SORTIMENT

nur

5.45

VIELES MEHR
TROSTPFLASTER

UND

K-CONCEPT+ VITAL  
bietet sterile Verbände,  
Pflaster und Sprays zur  
schnellen Versorgung  
kleiner Wunden.

DAUERHAFT IM SORTIMENT
✓ �Ballaststoffquelle

✓ �Kann zur Linderung  
von Muskel- und Gelenk-
schmerzen beitragen
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CLASSIC

2.000!2.000!M€HR ALS!!K-CLASSIC-ARTIKEL

Die große K-CLASSIC-Auswahl zum Discountpreis.  
Von Apfelmus bis Zitronensaft. Einfach alles, was man haben muss.  
Denn es braucht nicht viel Geld für guten Geschmack.
Weitere Infos unter kaufland.de/k-classic

K-CLASSIC 
Brotaufstrich
versch. Sorten
je 150-g-Becher
(1 kg = 6.60)  

K-CLASSIC 
Rohschinken-
Würfel
mild geräuchert, 
portionierbar, 
klassisch oder 
fettreduziert
je 2 x 75 -  
125-g-Packg.
(1 kg = 7.96 - 13.27)  

K-CLASSIC 
Lachsschinken
gepökelt und 
geräuchert,  
auch mit Kräutern
je 100-g-Packg.
(1 kg = 11.10)  

K-CLASSIC 
Creme zum 
Kochen
7 - 15 % Fett
je 250-ml-Fl.
(1 l = 2.76)  

K-CLASSIC 
Tortelloni
gefüllte Teigtaschen, 
versch. Sorten
je 400-g-Packg.
(1 kg = 3.73)  

K-CLASSIC 
Tortilla-Wraps
aus Weizen- bzw. 
Vollkornmehl oder 
mit Maismehl,  
je Ø 25 cm
je 6 St. = 
370-g-Packg.
(1 kg = 2.68)  

-23%
1.29

0.99

KNÜLLER

nur

1.99

-33%
1.66

1.11

-22%
0.89

0.69

-21%
1.89

1.49

-23%
1.29

0.99

1.491.49
-21%
1.89

33  KAUFEN KAUFEN 
FÜR FÜR 4€4€

K-CLASSIC 
Hirtenkäse
aus Kuhmilch,  
45 % Fett i. Tr.
je 250-g-Packg.
(1 kg = 5.96) 
je 4 x  
250-g-Packg.
(1 kg = 5.32)  

K-CLASSIC 
Eintopf
Hühnernudel-, 
Linsen-, 
Nudeleintopf 
ital. Art oder 
Bohnentopf 
mit weißen oder 
grünen Bohnen 
oder mexikan. Art
je 800-g-Dose
(1 kg = 1.87)  

-21%
1.89

1.49

-21%
1.89

1.49

K-CLASSIC 
Sauermilchkäse
Harzer Käse oder 
Handkäse mit 
Edelschimmel, 
weniger als 1 % Fett
je 200-g-Packg.
(1 kg = 7.45)  

AB FREITAG, 02.01.

Stall + Platz

A

Stall + Platz

A

Entspricht per Packg. 

1.34 €

SPARESPARE
DIR DEN WEG ZUM 

DISCOUNTER!
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CLASSIC

20 % 
RABATT

B
is

 z
u

auf alle Haushalts-, Müll-
beutel, Folien, Back- &
Grillpapier von K-CLASSIC

K-CLASSIC 
Geriffelte 
Chips
Paprika
je 200-g-Packg.
(1 kg = 5.95)  

K-CLASSIC 
Erdnüsse
geröstet,  
versch. Sorten
je 150-g-Packg.
(1 kg = 4.60)  

K-CLASSIC 
Mini-
Schokoriegel
Nut-Star oder Milnetti
je 20 - 24 St. = 
400-g-Packg.
(1 kg = 6.98)  

K-CLASSIC 
Gemüsemais
zart & natursüß
je 340-g-Dose
Abtropfgewicht 285 g 
(1 kg = 2.78)  

K-CLASSIC 
Gewürze oder 
-mischungen
versch. Sorten
je 10 - 70-g-Glas
(1 kg = 9.43 - 66.00)  

K-CLASSIC 
Essigessenz
25 % Säure
je 400-g-Fl.
(1 kg = 1.48)  

K-CLASSIC 
Mayonnaise
oder Remoulade
mit Rapsöl
je 500-ml-Fl.
(1 l = 2.58)  

K-CLASSIC 
Hundenahrung 
Kroketten
versch. Sorten
je 10-kg-Packg.
(1 kg = 0.80)  

-20%
9.99

7.99

KNÜLLER

nur

1.29

-20%
0.99

0.79

-22%
0.85

0.66

-25%
0.79

0.59

-18%
3.42

2.79

-22%
0.89

0.69

-14%
1.39

1.19

K-CLASSIC 
Pastasauce
versch. Sorten
je 420-g-Glas
(1 kg = 2.65)  

K-CLASSIC 
Rote Bete
in Scheiben
je 670-g-Glas
Abtropfgewicht 430 g 
(1 kg = 2.07)  

-18%
1.09

0.89

-23%
1.45

1.11

AB FREITAG, 02.01.

10-kg-Packg.
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LEICHT & ASIATISCH 
kaufland.de/glasnudelsalat

FÜR JEDEN TAG
ASIA-KÜCHE

-28%
0.69

0.49

0.390.39
-43%

(1 kg = 6.50)

-16%
1.19

0.99

-21%
4.69

3.69

K-CLASSIC ASIA 
Kokosmilch
cremig
je 400-ml-Dose
(1 l = 2.48)  

KIKKOMAN 
Teriyaki-Sauce
versch. Sorten
je 250-ml-Fl.
(1 l = 14.76)  

-20%
2.79

2.22

-20%
3.49

2.79

-20%
3.49

2.79

-28%
2.79

1.99

-20%
2.49

1.99

-20%
2.79

2.22

-32%
2.95

1.99

K-CLASSIC ASIA 
Garnelen in 
Knusper-Panade
vorfrittiert, mit 
Sweet-Chili-Dip
je 230-g-Packg.
(1 kg = 12.13)  

K-CLASSIC ASIA 
Frühlingsrollen
versch. Sorten
je 400-g-Packg.
(1 kg = 5.55)  

BAMBOO 
GARDEN 
Curry-Paste
vegan, rot oder gelb
je 125-g-Glas
(1 kg = 15.92)  

K-CLASSIC 
Reisgericht
versch. Sorten
je 750-g-Packg.
(1 kg = 3.72)  

YUM YUM 
Instant- 
Nudeln
versch. Sorten
je 60-g-Packg.
(1 kg = 8.17)  

K-CLASSIC 
Jasmin-Reis
lose, zart duftend
je 1-kg-Packg.

K-CLASSIC ASIA 
Kokosnusswasser
erfrischend, mit  
leicht süßlichem, 
nussigen Geschmack
je 1-l-Packg.

K-CLASSIC 
Reisgericht Thai 
oder India Style
Fertiggericht für  
die Mikrowelle, 
versch. Sorten
je 330-g-Packg.
(1 kg = 6.73)  

AB FREITAG, 02.01.
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LEICHT & ASIATISCH 
kaufland.de/glasnudelsalat

Ital./span. 
Mini-Pak Choi
Kl. I
je 300-g-Packg.
(1 kg = 4.30)  

-27%
1.79

1.29

18.9918.99
NUR
(1 l = 27.13)

KNÜLLER
nur

21.99

1.111.11
2.39

-53%

-24%
3.29

2.49

-22%
4.49

3.49

KNÜLLER

nur

0.99

-20%
2.49

1.99

-20%
6.99

5.55

-42%
3.49

1.99

-36%
3.49

2.22

A'LUNA 
Aloe Vera 
Erfrischungs- 
getränk
Original, Green Tea  
oder Zero 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,5-l-Fl.
(1 l = 1.98)  

8 PANDA 
Kimchi
eingelegte 
Gemüsespezialität, 
scharf
je 300-g-Glas
(1 kg = 7.40)  

KIKKOMAN 
Sojasauce
natürlich gebraut
je 500-ml-Fl.
(1 l = 11.10)  

LITTLE MOONS 
Mochi Ice Cream
cremiges ital. Eis,  
umhüllt von weichem 
Reismehl-Teig,  
versch. Sorten
je 6 St. = 192-g-Packg.
(1 kg = 18.18 - 19.39)  

MITSUBA 
Knusprige 
Snacks
von asiatischer 
Streetfood-Kultur 
inspiriert, 
versch. Sorten
je 85 - 140-g-Packg.
(1 kg = 14.22 - 23.42)  

VICI 
Gyoza
Teigtaschen  
Korean Style, mit 
Huhn & Gemüse  
oder BBQ-Style
je 300-g-Packg.
(1 kg = 8.30)  

MR. MIN 
Korean Ramen Cup XL
Instant-Nudelgericht, 
Chicken oder Beef Flavour
je 110-g-Becher
(1 kg = 10.10)  

BAMBOO 
GARDEN 
Chinesische 
Glasnudeln
breit
je 250-g-Packg.
(1 kg = 7.96)  

ROKU 
Japanese  
Craft Gin
harmonische 
Kombination aus  
traditionellen und  
exotischen Botanicals,  
komplexer und  
vielschichtiger  
Geschmack, 43 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 31.42)  

AB FREITAG, 02.01.

ZUM VERLIEBEN
ASIA-GENUSS 

 21

21_D01_3420_AKTP4
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. •  
Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.

https://kauf.land/ldp4l


 RICHTIG
FRISCH

AUS DER

 FRISCHE-
THEKE

-37%
2.69

1.69

LANDANA 
Gouda mild
holl. Schnittkäse,  
48 % Fett i. Tr.
je 100 g  

KNÜLLER

nur

0.88

Rotfleischiges 
Welsfilet
ohne Haut,  
praktisch grätenfrei
je 100 g  

-20%
1.99

1.59

Regen-
bogenforelle
ausgenommen
je 100 g  

Grüne Peperoni
gefüllt mit Thymian-
frischkäse-Zubereitung
je 100 g  

Flusskrebssalat
Calvados oder Italia
je 100 g

Schweizer  
Emmentaler  
AOP
aus Rohmilch,  
schnittfähig und 
geschmeidig,  
leicht nussig  
und mild, 
45 % Fett i. Tr.
je 100 g  

KNÜLLER

nur

1.99

KNÜLLER

nur

0.99

KNÜLLER

nur

0.89

KNÜLLER

nur

1.99

DER SPANIER 
Span.  
Schnittkäse
aus Kuh-,  
Schafs- und  
Ziegenmilch, 
3 Monate gereift,  
mild, mind. 45 % 
Fett i. Tr.
je 100 g  

CAMBOZOLA, 
MONTAGNOLO, 
ROUGETTE  
Landkäse oder 
FIORELLA  
DI TOMINO
dtsch. Weichkäse, 
68 - 70 % Fett i. Tr.
je 100 g  

Oliven-Mix
grüne und geschwärzte  
Oliven ohne Stein, mit 
Weißkäse, verfeinert 
mit Kräutern
je 100 g  

-26%
2.69

1.99

-25%
1.59

1.19

Heringsspezialität
Brathering, Bismarckhering,  
Rollmops oder Bratrollmops
je 100 g  

-29%
1.69

1.19

AB FREITAG, 02.01. ARTIKEL NUR AN ENTSPRECHENDER 
FRISCHETHEKE ERHÄLTLICH (SIEHE RÜCKSEITE).

M
SC

-C
-5
06

16
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22_D01_6750_THP 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 



 RICHTIG
FRISCH

AUS DER

 FRISCHE-
THEKE

PIKANTER WURSTSALAT 
kaufland.de/wurstsalat-emmentaler

 Von unseren Metzgermeistern oder von  
sorgsam ausgewählten Lieferanten mit  
viel Liebe hergestellt

Aus nah und fern: Wurstspezialitäten aus der  
Region und beliebte Klassiker aus aller Welt

Individuelle Beratung für den  
perfekten Wurstgenuss

Geschmackserlebnis durch Frische

GROSSE AUSWAHL
AUS DER FRISCHETHEKE

Delikatess-
Leberwurst
fein
je 100 g 

KNÜLLER

nur

0.88

KLÜMPER 
Rustico Rohschinken
kalt über Buchenholz  
geräuchert, 6 Monate  
gereift
je 100 g  

-25%
1.59

1.19

KNÜLLER

nur

1.49

KNÜLLER

nur

1.49

LANDANA 
Gouda mild
holl. Schnittkäse,  
48 % Fett i. Tr.
je 100 g  

TANNENHOF 
Backschinken
verfeinert mit 
Bärlauch oder Spargel
je 100 g  

AKTION

nur

1.79*

SCHULTE 
Sportler-Salami
fettreduziert
je 100 g  

Thüringer  
Rot- oder Leberwurst
in der Krause
je 100 g  

MAGO 
Mettwurst
geräuchert, im Ring, mit  
Kümmel oder Knoblauch
je 100 g  

AKTION

nur

1.99*

AB FREITAG, 02.01.

Stall + Platz

A
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23_D01_6750_THP
Die angerichteten Teller stellen einen Serviervorschlag dar; Geschirr/Besteck sowie Beilagen sind nicht im Produkt enthalten.
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. • Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel. 



 RICHTIG
FRISCH

Unabhängig geprüfte Qualität 
erkennbar auf der Verpackung 
unserer Fleischartikel 

Lückenlose Kontrollen vom  
Erzeuger bis in die Filiale 

Mehr Infos unter  
kaufland.de/qs 

VERTRAUEN 
IST GUT

-33%
10.99

7.292.192.19
KNÜLLER-PREIS

nur
K-PURLAND 
Grobe Bratwurst
vom Schwein
je 5 St. = 400-g-Packg.
(1 kg = 5.48)  

K-PURLAND 
Kasseler Nussschinken
vom Schwein, im Netz, zum Garen
je kg  

SCHWAMM 
Cordon-Bleu-Braten
vom Schwein, gewürzt, gefüllt mit 
Kochschinken und Schmelzkäsezubereitung
je kg  

AKTION

nur

8.69*

Im Fußballstadion oder auf der Grillparty – 
die Bratwurst ist der einfachste Fleischartikel, 

aber oft auch der beliebteste. Das hat gute 
Gründe, schließlich ist die Wurst hierzulande 
kulturell tief verwurzelt. Am besten schmeckt 

sie den meisten im Brötchen mit Senf und 
Ketchup. Aber man kann auch raffiniertere 

Gerichte damit zubereiten, wie beispielsweise 
eine Bratwurst-Torte.

FAMILIEN-ESSEN
kaufland.de/bratwurst-torte

AB FREITAG, 02.01.

Stall + Platz

A

Stall + Platz

A

Stall + Platz

A
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24_D01_3420_FLP1 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 



 RICHTIG
FRISCH

3.293.29
4.19

-21%
K-PURLAND 
Schweinegulasch
pfannenfertig geschnitten
je 500-g-Packg.
(1 kg = 6.58)  

-15%
18.99

15.99

-36%
8.59

5.49

K-PURLAND 
Rinderschmorbraten
vom Jungbullen, aus der Keule
je kg  

K-PURLAND 
Schweinerücken
am Stück, besonders zart
je kg  

-16%
z. B. 200-g-Packg.

3.79
K-PURLAND 
Hüftsteak
vom Jungbullen, 
mind. 14 Tage gereift
(1 kg = 18.95)  

WILLMS 
Schnelle Küche 
Schweinemedaillons
in Rahmsauce, mild gewürzt, gegart
je 500-g-Packg.
(1 kg = 8.98)  

AKTION

nur

4.49*

AB FREITAG, 02.01.

Frischluftstall

A

Stall + Platz

A

Gültig ab 03.01.2026

Stall + Platz

A
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25_D01_3420_FLP1
Die angerichteten Teller stellen einen Serviervorschlag dar; Geschirr/Besteck sowie Beilagen sind nicht im Produkt enthalten.
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. • Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel. 



 RICHTIG
FRISCH

-33%
8.99

5.99

K-PURLAND 
Schweinenacken/ 
-kamm XXL
ohne Knochen, am Stück
je kg
(entspr. z. B. für eine 2-kg-Packg. 11.98)  

K-PURLAND 
Beef Brisket
Rinderbrust ohne Knochen, 
vom Jungbullen, gereift
je kg
(entspr. z. B. für eine 1,3-kg-Packg. 18.19)  

KNÜLLER

nur

13.99

K-PURLAND 
Schnelle Küche 
Schweine-
geschnetzeltes 
Mango-Curry
mariniert
je 500-g-Packg.
(1 kg = 7.98)  

3.993.99*

AKTION
nur

KRAMER 
Schinkenhäxle
vom Schwein, ohne Knochen, in Kochfolie, 
kalt und warm ein Genuss
(1 kg = 9.49)  

AKTION
z. B. 750-g-Packg.

7.12*

SCHON GEWUSST? 
Für zartes Geschnetzeltes das Fleisch 

kurz und scharf in etwas Öl anbraten – so 
entstehen aromatische Röstaromen. Danach 
sofort aus der Pfanne nehmen. Ist die Soße 

fertig, das Fleisch kurz zurückgeben und fünf 
Minuten ziehen lassen. Mit cremiger Sahne 
schmeckt Geschnetzeltes besonders lecker. 

Klassisch dazu: Rösti! 

KOCHEN MIT VERENA
kaufland.de/verena-leister

AB FREITAG, 02.01.

Stall + Platz

A

Ideal für langsames Garen wie im Smoker
Fleisch wird wunderbar zart und saftig

Stall + Platz

A
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26_D01_3420_FLP2 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 



 RICHTIG
FRISCH

-18%
9.79

7.99
K-BIO 
Ganzes Bio-Hähnchen
grillfertig, HKL A
je kg
(entspr. z. B. für eine 1,7-kg-Packg. 13.59)  

4.444.44
KNÜLLER-PREIS

nur

K-PURLAND 
Hähnchen-
Unterschenkel XXL
am Knochen
je 1-kg-Großpackg.  

K-BLUE BAY 
Frutti di Mare
Tintenfisch, Garnelen 
und Muscheln, gekocht
je 200-g-Packg.
(1 kg = 14.95)  

K-BIO 
Norweg. Bio-Lachsfilet mit Haut
praktisch grätenfrei
je 250-g-Packg.
(1 kg = 28.95)  

-10%
6.49

5.79

-14%
3.49

2.99

K-PURLAND 
Hähnchen-Minutenschnitzel
aus dem Hähnchenbrustfilet, 
mariniert, versch. Sorten
je 400-g-Packg.
(1 kg = 9.48)  

-24%
4.99

3.79

AB FREITAG, 02.01.

Bio

A

ARTIKEL NUR IN FILIALEN MIT FISCH IN SB 
ERHÄLTLICH (SIEHE RÜCKSEITE).LECKERE MEERESFRÜCHTE 

kaufland.de/fisch-rezepte

Stall + Platz

A

Stall + Platz

A
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27_D01_3420_FLP2
Die angerichteten Teller stellen einen Serviervorschlag dar; Geschirr/Besteck sowie Beilagen sind nicht im Produkt enthalten.
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. • Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel. 



AB DONNERSTAG, 30.10. AB DONNERSTAG, 30.10.

 RICHTIG
FRISCH

AUS DER
BÄCKEREI

Bauernbrötchen  
mit Saaten
mit Sonnenblumen-  
und Kürbiskernen, 
Haferflocken und Mohn
je Stück  

0.390.39
0.55

-29%

AB FREITAG, 02.01.

Wir garantieren mit unserem 
Frischeversprechen beste 

Frische und guten Geschmack!
Damit das auch so bleibt, 

führen Experten fortlaufende 
Qualitätskontrollen durch.

SCHON 
GEWUSST?

FÜR ZIMTLIEBHABER
kaufland.de/winter-chai-latte

Winterliche Gewürze wie Zimt,  
Nelken, Muskatnuss und Vanille  

machen den Winter-Chai-Latte zum  
perfekten Begleiter zu den leckeren 
Zimtschnecken aus unserer Bäckerei.

DAS PASST DAZU!
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28_D01_1473_NMP2 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 

https://kauf.land/hg9n7


AB DONNERSTAG, 30.10. AB DONNERSTAG, 30.10.

 RICHTIG
FRISCH

AUS DER
BÄCKEREI

Spinatstange
würziger Blätterteig-Snack  
mit reichlich Spinatfüllung
je Stück  

Weizen- 
mischbrot
mit Natursauerteig  
gebacken
je 1-kg-Stück  

Quarktasche
Plundergebäck mit 
40 % Quarkfüllung
je Stück  

Bioland 
Dinkelvollkornbrot
mit Dinkelflocken
je 500-g-Stück
(1 kg = 3.38)  

Bauernbrötchen  
mit Saaten
mit Sonnenblumen-  
und Kürbiskernen, 
Haferflocken und Mohn
je Stück  

Zimtschnecke
echt dänisches Gebäck  
aus weichem Hefesüßteig
je Stück  1.441.44

1.85
-22%

0.690.69
0.89

-22%

0.590.59*

AKTION
nur

0.690.69*

AKTION
nur

1.691.69
2.19

-22%

AB FREITAG, 02.01.

Nur für  
KURZE  
ZEIT

Wir garantieren mit unserem 
Frischeversprechen beste 

Frische und guten Geschmack!
Damit das auch so bleibt, 

führen Experten fortlaufende 
Qualitätskontrollen durch.

Nur für  
KURZE  
ZEIT
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29_D01_1473_NMP2
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. •
Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.



KNÜLLER

nur

1.79

-23%
1.69

1.29

GUTFRIED 
Hähnchen- oder 
Putenbrust
natur, gepökelt, ge- 
räuchert und gegart
je 100-g-Packg.
(1 kg = 17.90)  

THÜRINGER  
LANDSTOLZ 
Brühwurst- 
pastete
Mutzbraten,  
Paprika-Braten  
oder Lyonerpastete  
mit Ei und Paprika
je 100-g-Packg.
(1 kg = 12.90)  

-26%
2.69

1.99

-20%
1.39

1.11

-10%
1.99

1.79

-17%
2.69

2.22

K-CLASSIC 
Sandwich- 
scheiben
Gouda, Emmentaler  
oder Cheddar, 
45 % Fett i. Tr.
je 200-g-Packg.
(1 kg = 11.10)  

WILTMANN 
Bio-Salami
versch. Sorten
je 50 - 80-g-Packg.
(1 kg = 24.88 - 39.80)  

K-CLASSIC 
Leberwurst
fein, grob oder 
fettreduziert, 
Spitzenqualität
je 175-g-Becher
(1 kg = 6.35)  

BERLINKI 
Brühwürstchen
versch. Sorten
je 5 St. = 
250-g-Packg.
(1 kg = 7.16)  

HEIDEGRUND 
Fleischwurst
auch mit Knoblauch 
verfeinert
je 500-g-Stück
(1 kg = 3.98)  

-24%
2.65

1.99

-27%
2.19

1.59

-22%
1.79

1.39

FERDI FUCHS 
Cheese-Sticks 
oder Gouda-
Scheiben
Mozzarella-Stangen 
zum Snacken oder 
Schnittkäse-Scheiben 
in Tierform, 
40 - 48 % Fett i. Tr.
je 80-g-Packg.
(1 kg = 17.38)  

FROSTA 
Gemüse
Brokkoliröschen, 
Erbsen & Karotten, 
Prinzessbohnen  
oder Junge Erbsen
je 300 - 450-g-Packg.
(1 kg = 3.54 - 5.30)  

KNÜLLER

nur

1.49

KNÜLLER

nur

2.79

LE RUSTIQUE 
Camembert
franz. Weichkäse,  
45 % Fett i. Tr.
je 250-g-Packg.
(1 kg = 11.16)  

MEGGLE 
Auflauf- oder  
Pizzakäse
gerieben,  
40 - 45 % Fett i. Tr.
je 150-g-Packg.
(1 kg = 9.94)  

-25%
2.99

2.22

EATLEAN 
Käse
Kuhmilchkäse aus 
Großbritannien, mild- 
würziger Geschmack, 
3 % Fett i. Tr., am 
Stück oder gerieben
je 180 - 200-g-Packg.
(1 kg = 11.10 - 12.34)  

AB FREITAG, 02.01.

Stall + Platz

A
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30_D01_3360_FRP1 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 



KNÜLLER

nur

5.99

-25%
3.99

2.99

-32%
0.49

0.33

KNÜLLER

nur

1.49

DR. OETKER 
Bistro
belegtes Baguette 
zum Aufbacken, 
versch. Sorten
je 2 St. = 
250-g-Packg.
(1 kg = 5.96)  

OSTERLAND 
Grütze oder 
Götterspeise
versch. Sorten
je 140 - 160-g-Becher
(1 kg = 2.07 - 2.36)  

PAULUS 
Wildlachsfilet
Provençale  
oder Toskana, 
küchenfertig,  
gewürzt, 
praktisch grätenfrei
je 600-g-Packg.
(1 kg = 9.99)  

EHRMANN 
Obstgarten
Quarkzubereitungen 
mit Früchten 
unterlegt, 
versch. Sorten
je 125-g-Becher
(1 kg = 3.92)  

-43%
2.99

1.69

LYSELL 
Heringsfilet- 
röllchen
versch. Sorten
je 125-g-Dose
Abtropfgewicht  
75 g - 90 g  
(1 kg =  
18.78 - 22.54)  

-26%
2.69

1.99

MÖVENPICK 
Fruchtjoghurt
13 - 14 % Fett  
im Milchanteil, 
versch. Sorten
je 150-g-Becher
(1 kg = 4.60)  

KNÜLLER

nur

0.66

MÜLLER 
Reine 
Buttermilch
max. 1 % Fett 
(+ 0.25 Pfand)
je 500-g-Fl.
(1 kg = 1.32)  

TANTE FANNY 
Frischer Dinkel-
Pizzateig
aus 100 % Dinkelmehl, 
mit 2 % Olivenöl extra 
vergine, backfertig 
auf Backpapier
je 400-g-Rolle
(1 kg = 4.98)  

-37%
0.79

0.49

-27%
1.79

1.29
POPP 
Fleischsalat
versch. Sorten
je 200-g-Becher
(1 kg = 6.45)  

KNÜLLER

nur

1.49

STARBUCKS 
Kaffee- 
mischgetränk
versch. Sorten
je 220-ml-Becher
(1 l = 6.78)  

OPPO 
Refreshed
veganes Stieleis mit 
Alphonso-Mango- 
püree und Passions- 
frucht-Saft
je 3 St. =  
285-ml-Packg.
(1 l = 10.50)  

-30%
0.99

0.69

JOLLY OATS 
High-Protein-
Müsli
Bircher oder Früchte
je 250-g-Becher
(1 kg = 7.16)  

-21%
2.29

1.79

AB FREITAG, 02.01.

✓ �Fertig zubereitet – ideal  
als schnelles Frühstück oder 
leckere Zwischenmahlzeit
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Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. •
Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.



BARILLA 
Classic Pasta
aus Hartweizengrieß, 
ohne Ei,  
versch. Sorten
je 1-kg-Packg.    

-52%
3.98

1.89

KNÜLLER

nur

1.49

-21%
1.91

1.49

-28%
2.79

1.99

-38%
6.49

3.99

1.111.11
1.45

-23%

-27%
1.79

1.29

DEVELEY 
Würzsaucen
versch. Sorten
je 250-ml-Fl.
(1 l = 5.16)  

K-BIO 
Bio-Linsen
Rote, Grüne 
oder Berglinsen
je 500-g-Packg.
(1 kg = 2.22)  

KNORR 
Bouillon  
oder Brühe
Bouillon,  
versch. Sorten,  
oder Delikatess- 
Brühe, ergibt  
ca. 4,4 - 7,0 Liter
je Glas
(1 l = 0.22 - 0.34)  

K-CLASSIC 
Soft-Datteln 
oder -Aprikosen
getrocknet und 
entsteint
je 200-g-Packg.
(1 kg = 7.45)  

HAWESTA 
Thunfisch- 
Filets
in Aufguss (Abtropf- 
gewicht 112 g),  
in Oliven- oder 
Sonnenblumenöl
je 160-g-Dose
(1 kg = 12.44 - 17.77)  

LATZIMAS 
Bio-Olivenöl 
DOP
extra nativ,  
aus Griechenland
je 500-ml-Fl.
(1 l = 7.98)  

-31%
1.89

1.29

-20%
2.49

1.99

BAUTZ'NER 
Gewürz- 
gurken
mit Dill und 
Senfkörnern 
verfeinert
je 670-g-Glas
Abtropfgewicht 360 g 
(1 kg = 3.59)  

-16%
3.99

3.33

-25%
0.39

0.29

KELLES 
Suppe
Erbsen-, NVA-Feld- 
oder Linsensuppe
je 800-g-Dose
(1 kg = 4.17)  

KOMET 
Puddingpulver
versch. Geschmacks- 
richtungen
je 40 - 48,5-g-Packg.
(1 kg = 5.98 - 7.25)  

SPREEWALDHOF 
Letscho-Gemüse
mit Paprika  
in pikanter  
Tomatensauce
je 680-g-Glas
(1 kg = 2.93)  

AB FREITAG, 02.01.

 
32

32_D01_3370_NMP1 
*Aktionsware kann aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Abgaben nur in haushaltsüblichen 

Mengen und solange der Vorrat reicht. Alle Artikel ohne Deko. Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 



Coupons 
gültig bis zum 
07.01.2026 NOCH 

MEHR SPAREN!

AKTIVIEREN1
EINFACH COUPONS

1Coupon für Kaufland Card Mitglieder nach Aktivierung einmalig einlösbar. Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de/coupons

Aktivieren

Rabatt auf  
K-CLASSIC  
H-Milch

-10%

Aktivieren

Rabatt auf 
K-BIO Bioland 
& K-CLASSIC 
Frischkäse & 
Mascarpone

-15%

Aktivieren

Rabatt auf  
BEVOLA®  
Artikel

-15%

-24%
9.29

6.99

KNÜLLER

nur

1.99

-19%
2.35

1.89

MELITTA 
Kaffee
gemahlen,  
versch. Sorten
je 500-g-Packg.
(1 kg = 13.98)  

K-BIO 
Bio-
Agavendicksaft
ideal zum Süßen von 
Porridge, Getränken, 
Saucen oder 
Salatdressings
je 360-ml-Fl.
(1 l = 5.25)  

MILKA 
Tender
mit Milchfüllung
je 5 St. = 
185-g-Packg.
(1 kg = 10.76)  

KNÜLLER

nur

2.69

KNÜLLER

nur

1.99

KÖLLN 
Haferfleks
knusprige 
Cerealien, Klassik 
oder Schoko
je 375-g-Packg.
(1 kg = 5.31)  

NESCAFÉ 
Gold
lösliche Kaffee-
Spezialitäten,  
versch. Sorten
je 8 - 10 Btl. =  
125 - 144-g-Packg.
(1 kg = 18.69 - 21.52)  

KNÜLLER

nur

1.79

NEU- 
KIRCHER 
Original 
Zwieback
traditionell 
gebacken und 
geröstet
je 450-g-Packg.
(1 kg = 3.98)  

AB FREITAG, 02.01.
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Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.
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Dauerhaft im Sortiment.

SÜSSWAREN
SNACKS &

2.200
MEHR ALS

-21%
2.29

1.79

-20%
24.99

19.99

-33%
2.99

1.991.891.89
KNÜLLER-PREIS

nur

-16%
2.39

1.99

-20%
4.99

3.99

-20%
4.99

3.99

KNÜLLER

nur

3.49

REBENBLICK 
Dornfelder
Qualitätswein, 
Rheinhessen/Pfalz, 
halbtrocken oder 
lieblich, z. B. htr.: 
fruchtige Nuancen  
von Beeren
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 2.66)  

HITSCHIES 
Hitschies
Original, Sour oder 
Berry Mix
je 200 - 210-g-Packg.
(1 kg = 8.53 - 8.95)  

ALLURE 
Pinot Grigio  
oder  
Merlot Rosé
Italien,  
z. B. Pinot Grigio:  
blumig, frisch, 
ausgewogen,  
passt zu Antipasti  
oder als Aperitif
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 5.32)  

ERBEN 
Wein
Spätlese, Scheurebe, 
Grauburgunder, 
Riesling, Spätlese Bio 
oder Süße Lese 
alkoholfrei, z. B. 
Spätlese: Prädikats- 
wein, Rheinhessen
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 4.66)  

DIMPLE 
Golden Selection 
Blended Scotch 
Whisky
bernsteinfarben, 
mild-rauchig und 
fruchtig mit weichem 
Abgang, 40 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 28.56)  

KÄGI 
Fret
feinste schweiz. 
Schokoladenwaffeln, 
Classic oder Dark
je 102-g-Packg.
(1 kg = 19.51)  

MICHEL  
SCHNEIDER 
Qualitätswein  
oder alkohol- 
freier Wein
versch. Sorten,  
z. B. Grauburgunder- 
Rivaner, Pfalz/Rhein- 
hessen
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 5.32)  

MILKA 
Choco oder 
Sensations
Schokoladen-Kekse, 
versch. Sorten
je 150 - 260-g-Packg.
(1 kg = 7.27 - 12.60)  

GREGORY'S 
London Dry Gin
traditionell destilliert, 
37,5 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 7.93)  

TUC 
Cracker
Original
je 3 x  
100-g-Packg.
(1 kg = 6.64)  

KNÜLLER

nur

5.55

1.591.59
NUR
(1 kg = 5.30)

KNÜLLER
nur

1.99

AB FREITAG, 02.01.

WEISSWEIN 
TROCKEN

ROTWEIN 
HALBTROCKEN

ROSÉ 
HALBTROCKEN

WEISSWEIN 
HALBTROCKEN

WEISSWEIN 
LIEBLICH
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-18%
7.99

6.49

-23%
6.49

4.99
STAROPRAMEN 
Premium Lager
(+ 3.10 Pfand)
je Ka. 20 x 0,5-l-Fl.
(1 l = 1.60)  

-14%
18.79

15.99

BAYREUTHER 
Hell
(+ 3.10 Pfand)
je Ka. 20 x  
0,5-l-Fl.
(1 l = 1.50)  
(+ 3.10  
Pfand)
je Ka. 20 x  
0,33-l-Fl.
(1 l = 2.28)  

HOLY 
Energy oder 
Hydration Drink 
Starter Set
Shaker und 4 x 7 g 
Getränkepulver  
in versch. Sorten,  
zum Mischen mit  
0,5 l Wasser, z. T.  
koffeinhaltig
je Set  

-20%
0.99

0.79

KNÜLLER

nur

15.99

-23%
12.99

9.99

KNÜLLER

nur

3.99

-16%
5.99

4.99

-25%
1.19

0.89

VOLVIC 
Juicy
natürliches 
Mineralwasser mit 
Fruchtgeschmack, 
Sommerfrüchte oder 
Orange-Mango 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,5-l-PET-Fl.
(1 l = 1.58)  

PILSNER 
URQUELL 
Pils
(+ 3.10 Pfand)
je Ka. 20 x 0,5-l-Fl.
(1 l = 1.60)  

SMIRNOFF 
Vodka No. 21
purer und reiner 
Geschmack, 
37,5 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 14.28)  

PERONI 
Nastro Azzurro
ital. Bier, auch 
alkoholfrei 0,0 % 
(+ 0.48 Pfand)
je Packg.  
6 x 0,33-l-Fl.
(1 l = 2.52)  

BITBURGER 
Bier oder Bier- 
mischgetränk
versch. Sorten,  
z. T. auch alkoholfrei 
(+ 0.48 Pfand)
je Packg. 6 x 0,33-l-Fl.
(1 l = 2.02)  

SAN- 
PELLEGRINO 
Fruchtsaft- 
getränk
aus Italien,  
mit Kohlensäure, 
versch. Sorten 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,33-l-Dose
(1 l = 2.70)  

AKTION

nur

6.99*

AKTION
nur

14.99*

13.9913.99
NUR

(1 l = 1.40) (1 l = 2.12)

FLÄMINGER 
JAGD 
Kräuterlikör
mit aromatischem 
Kräutergeschmack, 
30 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 7.13)  

KNÜLLER

nur

9.99

WILTHENER 
Feiner Alter
Weinbrand,  
besonders lang in 
Limousin-Eichenholz- 
fässern gelagert,  
36 Vol. %
je 0,7-l-Fl.
(1 l = 9.28)  

FREIBERGER 
Bier oder Radler
versch. Sorten,  
auch alkoholfrei 
(+ 3.10 Pfand)
je Ka. 20 x 0,5-l-Fl.
(1 l = 1.00)  

AB FREITAG, 02.01.

20 x 0,5 l    
24 x 0,33 l  

zum selben 
Aktionspreis
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by Kaufland

Teilnahme bis 11.01.2026 unter kaufland.de/gewinnspiele. 
Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 18 Jahren mit ständigem 
Wohnsitz in DEU, AUT, BEL, CHE, CZE, DNK, FRA, LUX, NLD oder POL. 

GEWINNSPIEL
WIR VERLOSEN ZUSAMMEN MIT  
L’ORÉAL 1 x 2 TICKETS FÜR DEN  
SUPER BOWL LX IN SANTA CLARA,  
KALIFORNIEN  
(INKL. FLÜGE UND 3 Ü)

HIDROFUGAL 
Deodorant
Spray, 
versch. Sorten
je 150-ml-Dose
(1 l = 19.94)  

DOVE 
Pflegedusche
für Frauen  
oder Männer,  
versch. Sorten
je 250-ml-Fl.
(1 l = 7.96)  

-20%
3.75

2.99

-18%
2.45

1.99

-24%
3.95

2.99

ARONAL,  
ELMEX oder 
MERIDOL 
Zahnpasta
Elmex auch  
als sensitive
je 2 x 75-ml-Packg.
(1 l = 46.60)  

-17%
4.25

3.49

-17%
1.45

1.19

KNÜLLER

nur

0.75

NIVEA 
Körper- 
Feuchtigkeits- 
pflege
Body Milk,  
Body Lotion  
Aloe & Pflege 
oder Express  
oder Soft Milk
je 400-ml-Fl.
(1 l = 8.73)  

AKTION

nur

6.99*

SAGROTAN 
No Touch 
Nachfüller
versch. Sorten
je 250-ml-Fl.
(1 l = 10.36)  HIPP 

Bio-Fruchtbrei
versch. Sorten,  
z. T. mit Getreide, 
ab dem 5., 6.  
oder 8. Monat
je 190-g-Glas
(1 kg = 6.27)  

ALWAYS 
Slipeinlagen 
Big-Pack
versch. Sorten
je 38 - 74-St.-
Packg.  

-21%
3.79

2.99

KNÜLLER

nur

2.59

L'ORÉAL 
PARIS 
Elvital 
Shampoo  
oder Spülung
versch. Sorten
je 250 - 300-ml-Fl.
(1 l = 9.97 - 11.96)  

FRECHE 
FREUNDE 
Bio- 
Frucht- 
Snack
Quetschmus,  
ohne Zucker- 
zusatz,  
ab 6 Monaten,  
versch. Sorten
je 100-g-Beutel
(1 kg = 7.50)  

COREGA 
Ultra- 
Haftcreme
für Teil- und Voll- 
prothesen, neutral
je 40-g-Tube
(1 kg = 74.75)  

KNÜLLER

nur

1.59

L'ORÉAL 
PARIS 
Men Expert 
Duschgel
versch. Sorten
je 250-ml-Fl.
(1 l = 6.36)  

2.292.29
NUR

KNÜLLER
nur

2.59

AB FREITAG, 02.01. Doppelpack
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-18%
7.95

6.49

2.992.99
KNÜLLER-PREIS

nur

K-CLASSIC 
Katzensticks 
XXL
Adult, mit Lachs oder 
Geflügel & Leber, 
leicht portionierbar
je 40 St. = 
200-g-Großpackg.
(1 kg = 14.95)  

AIR WICK 
Freshmatic
Lufterfrischer 
Nachfüllpack, 
versch. Sorten
je 2 x 250-ml-Dose
(1 l = 12.98)  

FINISH 
Spül- 
maschinen-Caps
Powerball All in 1, 
versch. Sorten, 
= 100 - 121 
Anwendungen
je Packg.
(pro Anwendung  
= 0.14 - 0.16)  

KNÜLLER

nur

2.99

ZEWA 
Toilettenpapier Ultra Soft
mit Stroh-Anteil, 4-lagig
je Packg. = 8 x 150 Blatt  

KNÜLLER

nur

3.29

WC-FRISCH 
Kraft Aktiv
Duft- oder Blauspüler, 
versch. Sorten
je 3 St. = 150-g-Packg.
(1 kg = 21.94)  

BIFF 
Badreiniger
Zitrone
je 750-ml-Fl.
(1 l = 2.66)  

-32%
2.95

1.99

FIT 
Geschirr- 
spülmittel
versch. Sorten
je 400 - 750-ml-Fl.
(1 l = 1.59 - 2.98)  

KNÜLLER

nur

1.19

00 
WC-Gel 4 in 1
langanhaltende 
Frische und hygie- 
nische Sauberkeit, 
stark gegen Kalk, 
versch. Sorten
je 750-ml-Fl.
(1 l = 1.99)  

-23%
1.95

1.49

SIL 
Fleckenspray, 
-gel oder -salz
1 für Alles
je 500 - 1300-ml-Fl. 
oder 500-g-Packg.
(1 l = 2.00 - 5.18 
oder 1 kg = 5.18)  

-12%
2.95

2.59

AKTION

nur

15.99*

-27%
2.75

1.99

FINISH 
Glanz- und 
Klarspüler
Original, für 
Trocknung 
und Glanz
je 800-ml-Fl.
(1 l = 2.49)  

PERFECT FIT 
Katzen- 
trockenfutter
versch. Sorten
je 1,4-kg-Packg.
(1 kg = 3.57)  

AKTION

nur

4.99*

AB FREITAG, 02.01.

Vorteilspack

Super- 
Sparpack
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nur

39.99*

DENVER 
Soundbar »DSB-4030K«
mit Equalizer, Eingänge:
HDMI-ARC, Optisch, USB, 
AUX, Bluetooth, 40 W 
(RMS), ca. B 80 x H 6,5 x 
T 9 cm, inkl. Audiokabel
je

✓ �Wandmontage möglich

ONE 
FOR ALL 
Drehbare 
TV-Wand-
halterung 
»WM2451«
VESA 75 x 75 
bis 400 x 400 mm,  
max. 30 kg, inkl. Be-
festigungsmaterial
je

-64%
UVP 49.99

17.99*

 
Smart-TV »32HE2245E«
HD-Auflösung 1.366 x 768 px, Betriebssystem 
TiVo, 2 x 10 W, DVB-T/T2/C/S/S2, 3 x HDMI, 
USB, CI+, AUX, LAN, WLAN, VESA 100 x 100 mm
je 149.00149.00*

-46%
UVP 279.00

CA. 81 CM       

32 ZOLL  

XXL 
CA. 146 CM       

58 ZOLL  

KNÜLLER
MEGA

UHD-Smart-TV »GU58U8079FUXZG«
MetalStream-Design, 3.840 x 2.160 px, Crystal‑Prozessor 4K für 4K-Upscaling, 
DVB-T2/-C/-S2, 3 x HDMI, USB, LAN, WLAN, CI+, Bluetooth, 20 W (RMS), 
VESA 200 x 200 mm 
je 399.00399.00*

UVP 849.00

-53%

✓ �Für Bildschirme  
von 13 bis 65 Zoll

Bis 180° dreh- 
und 15° neigbar

✓ �Frameless Design

AB FREITAG, 02.01.
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✓ �ANC – aktive  
Geräuschunter- 
drückung

DEN ALLTAG
TECHNIK FÜR

✓ �Sensor für  
Herzfrequenz

✓ �Mit Schrittzähler 
und Schlaftracking

nur

8.99*

✓ �Mit RGB- 
Lichtfunktion

✓ �TWS-Funktion  
zum Koppeln eines 
zweiten Gerätes

3.993.99*

AKTION
ab

3-in-1
USB-A/
USB-C
auf 2 x 
USB-C/
1 x Lightning
je 4.99*

USB-A oder -C
auf Lightning
je 4.99*

ab

7.99*

MEBUS 
Wetterstation  
»11364«
Innen- und Außen-
thermometer,  
Weckfunktion,  
inkl. Funksensor 
und Batterien
je

DENVER 
Bluetooth-
Lautsprecher 
»BTL-360BK«
Freisprechfunktion 
für Anrufe, USB, 
AUX, microSD, 
2 x 5 W (RMS), 
Akku bis zu 3 h,  
ca. 19 x Ø 9,5 cm
je

ENERGIZER 
Alkaline-
Batterien 
AA oder 
AAA »Max«
je 20-St.-Packg.

ENERGIZER 
Knopfzellen 
CR2025 
oder 
CR2032
je 4-St.-Packg.

Schnell-
ladegerät
USB-A und USB-C 
(Power Delivery)

INTENSO 
USB-Stick 
Doppelpack »Alu Line«
Alu-Gehäuse, USB 2.0
je 2-St.-Packg.

Max. 45 W je 9.99*

Max. 65 W je 12.99*

-60%
UVP 24.99

9.99*

-50%
UVP 11.99

5.99*

6.996.99*

-61%
UVP 17.99

2.992.99*

-75%
UVP 12.29

✓ �Vorteilspack mit  
5 Extra-Batterien

Max. 35 W je 7.99*

Je 128 GB

microSDXC-
Speicherkarte 
»UHS-1« 
bis zu 45 MB/sec

Mit SD-
Adapter

USB-Stick »Jet Line« 
Alu-Gehäuse, USB 3.2 Gen 1 x 1

INTENSO 
Speichermedien
je

-55%
UVP 17.99

7.99*

2 x 32 GB

-59%
UVP 49.95

19.99*

DENVER 
Bluetooth-
Kopfhörer mit 
ANC »BTN-210« 
Ohrmuscheln um 
90° drehbar, Akku 
bis zu 20 h, Betrieb 
mit Kabel möglich 
je

ONE FOR ALL 
Universal-
Fernbedienung 
»Streamer 
URC 7935«
für bis zu 3 End-
geräte wie z. B. TVs, 
Soundbars, Receiver
und Streaming Player 
je

DENVER 
TWS-In-Ear-
Kopfhörer 
»TWE-48« 
Freisprechfunktion, 
Musikwiedergabe 
bis zu 6 h/Ladung
je

-56%
UVP 29.99

12.99*

-74%
UVP 39.95

9.99*

-69%
UVP 49.95

14.99*

USB-A oder -C 
auf USB-C
je 3.99*

DENVER 
Smartwatch  
»SWC-156 MK2«
Sportmodus für Laufen, 
Fußball, Radfahren etc., 
Anruf- und Benachrich-
tigungsfunktion, Frei-
sprechmikrofon und 
Lautsprecher integ-
riert, kompatibel mit 
iOS und Android
je   

FONTASTIC 
Lade- und 
Datenkabel 
ca. 1,2 m

AB FREITAG, 02.01.AB FREITAG, 02.01.
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Was ist die Daten-Reserve?
Die Daten-Reserve ist ein kostenloses, 
automatisches 25 GB Zusatz-Datenvolumen 
für 12 Monate, das genutzt wird, sobald dein 
reguläres Datenvolumen aufgebraucht ist.

 1

Wie hilft mir das?
Volle Geschwindigkeit bleibt erhalten: 
Die Drosselung der Surfgeschwindigkeit bei 
Verbrauch des monatlichen Datenvolumens 
wird vermieden.

2

Was kostet das?
Es entstehen keine Extra-Kosten
für die Nutzung.

4

Ist die Reserve begrenzt?
Die 25 GB der Daten-Reserve sind für 12 Monate 
flexibel nutzbar und haben keine monatliche 
Begrenzung.

5

25 GB
EXTRA-VOLUMEN 

FÜRS JAHR
 1

5

Was muss ich 

dafür tun?

Die Daten-Reserve muss 

nur einmal im Jahr aktiviert 

werden und springt dann 

automatisch ein, um unter-

brechungsfreies Surfen 

ohne Nachbuchen 

zu ermöglichen.

Was muss ich 
3

werden und springt dann 

automatisch ein, um unter-

brechungsfreies Surfen 

ohne Nachbuchen 

zu ermöglichen.

BASICTARIFE

Telefonieren 
und SMS

Allnet Flat Allnet FlatAllnet Flat Allnet Flat Allnet Flat

Geschwin-
digkeit

LTE-

0€ 29.99 €/ 
6 Monate

4.99 €/ 
4 Wochen

8.99 €/ 
4 Wochen

13.99 €/ 
4 Wochen

18.99 €/ 
4 Wochen

Preis

9 Cent/Min. 
bzw. SMS

SMART M SMART LSMART XSSMART XS
HALBJAHRES-

TARIF

SMART S

1 GB-Surfen
60 GB 

100 GB
30 GB 
50 GB

18 GB
25 GB

15 GB
25 GB

DAUERHAFT MEHR
DATENVOLUMEN!
Die Daten-Reserve gilt für die Tarife S, M und L.

AB FREITAG, 02.01.

RESERVE

AB FREITAG, 02.01.

RESERVE
DATEN-

(250)

0__HG1_OEP3-NF 
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auf den 
nächsten 
Einkauf bei 
Kaufland

BIS ZU 20€
COUPON SICHERN

1x
kaufen

10€10€ 
RABATTRABATT

TM und © 2026 Apple Inc. Alle Rechte 
vorbehalten. Ausschließlich einlösbar 
mit deutscher Apple-ID. 

3 Gilt nur für die Wertstufen 25 €, 50 € und 100 €. 
Beim Kauf unterschiedlicher oder mehr als zwei gleicher 
Apple Geschenkkarten zählt der höchste Kartenwert.
4 Pro Aktion und Kaufl and Card Mitglied nur eine Teil-
nahme und ein Coupon möglich. Coupon nach Aktivie-
rung einmalig bis 28.01.2025 beim Einkauf bei Kaufl and 
einlösbar. Keine Barauszahlung und Kombination mit 
anderen Einkaufswert-Rabatt-Coupons möglich.

Apple Geschenkkarte(n)3 kaufen, 
Kaufland Card scannen und innerhalb 
von 2 Tagen Coupon4 erhalten. 

Apple Geschenk-
karte kaufen

Kaufl and Card 
Coupon erhalten

2 x 25 €   5.00 €

1 x 50 €   5.00 €

2 x 50 € 10.00 €

1 x 100 € 10.00 €

2 x 100 € 20.00 €

1 x 25 €   2.50 €

Zum 
Beispiel:

BIS ZU
COUPON SICHERN
BIS ZU
COUPON SICHERN

+
auf den 
nächsten 
Einkauf bei 
Kaufland

20€20€ 
RABATTRABATT

Aktion gültig vom 02.01. bis 07.01.2026.

2x
kaufen

Aktivieren

Aktivieren

Blu-ray  
je

nur

17.99*

Film
»Das Kanu
des Manitu«
Fortsetzung der
Erfolgskomödie
von und mit
Michael »Bully«
Herbig, FSK 6

DVD
je

nur

14.99*

JETZT NEU

AB FREITAG, 02.01.AB FREITAG, 02.01.
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SPICE&SOUL® 
Isolier-Lunchbox
aus Kunststoff, dop-
pelwandige Isolation,  
auslaufsicherer 
Drehverschluss,   
ca. Ø 10 x 19 cm,  
3 Jahre Garantie
je

EMSA 
Trinkflasche 
»Bludrop«
aus doppelwan-
digem Edelstahl,   
auslaufsicher, spül-
maschinengeeignet

Mit Quick-
Press-
Verschluss

Für Joghurt
mit 2 Fächern, ca. 
600 und 200 ml,
ca. Ø 11 x 15 cm

SNIPS 
Salat-
schleuder 
»Wash & Dry«
aus Kunststoff, Deckel 
mit Drehknopf, spül-
maschinengeeignet,  
ca. Ø 20 x 27 cm
je

SWITCH ON® 
Smoothie-
Maker to go 
»SOSMA 67 C3«
Klinge aus Edelstahl,
Becher spülmaschi-
nengeeignet, inkl. 
USB-C-Ladekabel, 
3 Jahre Garantie
je

SNIPS 
Obst- oder
Gemüsebox
aus Kunststoff, luft-
dicht, gefrier- und 
spülmaschinenge-
eignet (bis 45 °C), ca. 
B 29 x H 11 x T 21 cm
je

Für Obst
mit Abtropf-
Einsatz, ca. 750 ml,
ca. Ø 11 x 12 cm

SPICE&SOUL® 
To-go-Box
aus Kunststoff, mit
auslaufsicherem
Schraubdeckel, spül-
maschinengeeignet, 
3 Jahre Garantie

SPICE&SOUL® 
Kühltasche mit 
Lunchboxen
Obermaterial aus 
Polyester, ca. B 21 x 
H 20 x T 18 cm, mit 
je 2 Lunchboxen für  
ca. 200 und 900 ml
je

-20%
UVP 9.99

7.99*

-49%
UVP 9.95

4.99*

JEDER ARTIKEL

nur

3.99*

✓ �Inkl. Löffel bzw. 
Gabel im Deckel

nur

14.99*

nur

9.99*
nur

9.99*

✓ �Inkl. Klapp-Löffel

Abtropfkorb
herausnehmbar

Ca. 3 l

✓ �Dank Akku-Betrieb 
ideal für unterwegs

✓ �Zubereitung direkt 
im Trinkbecher

Ca. 350 ml

Ca. 650 ml

Ca. 0,5 l,  
ca. Ø 7 x 22 cm

je 14.99*

-34% 22.99

ab

14.99*
Ca. 0,7 l,  
ca. Ø 7,6 x 26 cm

je 17.99*

-30% 25.99

✓ �Hält bis 24 h kalt 
und bis 12 h warm

Ca. 4 l

 
Kaffee-
vollautomat 
»ECAM223.61.GB«
13-stufiges Kegel- 
mahlwerk, Kaffee- 
Menge und Stärke  
einstellbar, mit 
Kaffeepulver-Funk- 
tion, Pumpendruck  
15 bar, Tank ca.  
1,8 l, vollauto- 
matisches Spül-  
und Entkalkungs- 
programm, 1.450 W
je

Ohne Deko✓ �Herausnehmbare Brühgruppe

✓ �Mit Vorbrüh-Aroma-System

✓ �LatteCrema-System für  
Milchgetränke mit Schaum

AKTION
nur

329.00*

299.00299.00
NUR

Entkalker 
»EcoDecalk«
je 500-ml-Flasche

 
(1 l = 15.98)  

-38% UVP 12.99
je 7.99*

ab

6.99*

Wasserfilter 
»DLS C002«
-30% UVP 9.99

DE'LONGHI

je 6.99*

UND UNTERWEGS
GENUSS ZUHAUSEAB FREITAG, 02.01.
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Kratz- 
und hoch 

abriebfest   

AB FREITAG, 02.01.

SPICE&SOUL® 
Schüssel-Set
aus Edelstahl, spül-
maschinengeeignet, 
ca. Ø 19, 24, 29 cm
je 3-teilig

SPICE&SOUL® 
Universaldeckel
aus Glas, backofen-
fest bis 210 °C, spül-
maschinengeeignet, 
ca. Ø 29,3 cm 
3 Jahre Garantie
je

Mit Dampf-
auslass

TEFAL
Schnell-
kochtopf 
»Secure Trendy«
aus Edelstahl, 2 Garprogramme,
für alle Herdarten und Spülma-
schine (außer Deckel) geeignet, 
ca. Ø 22 cm, inkl. Garkorb 
je

SWITCH ON® 
Mini-
Kontaktgrill 
»SKM 1000 A1«
ideal auch für Paninis
und Sandwiches,
Grillfläche ca. 23 x 
15 cm, Aufheizzeit 
ca. 2 min, 1.000 W,
3 Jahre Garantie
je

SPICE&SOUL® 
Kochtopf
aus Aluguss, mit 
keramikverstärkter 
Antihaftbeschichtung,   
für alle Herdarten, 
Backofen (bis 160 °C) 
und Spülmaschine ge-
eignet, ca. Ø 24 cm,
3 Jahre Garantie
je

Hand-
vakuumierer
Abschaltfunktion,  
ca. Ø 5 x 13 cm,  
inkl. Batterien

Vakuumier-
behälter
aus Kunststoff, 
spülmaschinenge-
eignet, ohne Deckel 
mikrowellengeeignet  

Set klein + mittel
ca. B 16 x H 7 bzw.
H 11 x T 12 cm (ca. 
600 und 1.000 ml)

SPICE&SOUL® 
Vakuumier-
Zubehör
3 Jahre Garantie 
(außer Beutel)

Vakuumier-
beutel-Set 
je 5 x ca. 800, 
1.200 und 1.400 ml
je 15-teilig

-63%
UVP 21.99

7.99*

KEEEPER 
Profi-Klappbox
aus Kunststoff, ca. 
B 55 x H 27 x T 37 cm
je

-36%
24.99

15.99*

nur

7.99*

nur

14.99*

TEFAL
Pfannen 
»Jamie Oliver 
Kitchen Essentials«
aus Edelstahl, für alle Herd-
arten, Backofen (bis 175 °C) 
und Spülmaschine geeignet

19.9919.99*

AKTION
abCa. Ø 28 x 5 cm

je 29.99*-50% UVP 59.99

nur

2.99*

JEDER ARTIKEL

nur

4.99*

Ca. 6 l
✓ �Mit 5-Stufen-  

Sicherheitssystem

Ca. 45 l

SHARP 
Mikrowelle 
mit Grill-
funktion 
»YC-PG204AE-S«
10 Leistungsstufen, Zeitschalt-, Auftau- und ECO-Funk-
tion, Touch-Bedienelemente, Drehteller ca. Ø 24,5 cm, 
Mikrowelle 700 W, Grill 900 W, ca. B 46 x H 27 x T 35 cm
je

-41%
UVP 129.00

74.99*

69.9969.99
-45%

✓ �12 Automatikprogramme

✓ �Garraum mit LED- 
Beleuchtung ca. 20 l

✓ �Als Tischgrill verwendbar

Einzeln groß 
ca. B 24 x 
H 11 x T 17 cm 
(ca. 2.300 ml)

54.9954.99*

-58%
UVP 132.99

Ca. Ø 24 x 5 cm
je 24.99*-51% UVP 51.99

Ca. Ø 20 x 5 cm
je 19.99*-50% UVP 39.99

✓ �Mit 2-fach-Titanium- 
Antihaftversiegelung

Wokpfanne 
ca. Ø 28 x 9 cm

je 29.99*-50% UVP 59.99

✓ �Zum aroma-, luft-  
und wasserdichten  
Konservieren

✓ �Für bis zu 50 kg

3
Teile

AB FREITAG, 02.01.
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� Zum flexiblen  
Aufsetzen auf  

den Heizkörper

� Verteilt warme  
Heizungsluft gleich- 

mäßig im Raum

✓ �Mit Bewegungs-
sensor (bis 7,5 m)

✓ �Schneidet Karton, 
Leder, Teppich, 
Tapete etc.

✓ �Akku bis zu 40 min

✓ �Reinigt, poliert 
und schützt

✓ �Für nahezu alle 
Oberflächen

✓ �Hemmt die Aus- 
breitung von Bak- 
terien und Fußpilz

✓ �Mit Wabenstruktur für 
komfortables Sitzen

✓ �Mit 3-lagiger Anti- 
haftbeschichtung

-62%
UVP 39.90

14.99*

-62%
UVP 39.90

14.99*

-54%
UVP 39.90

17.99*

-62%
UVP 39.90

14.99*

-59%
UVP 149.70

59.99*

-54%
UVP 39.90

17.99*

-41%
UVP 59.90

34.99*

-54%
UVP 39.90

17.99*

LIVINGTON 
Wärmezirkulator »Smart Air«
2 Modi: Manuell und Auto, mit 
4 Axialventilatoren und Lüftungs-
trichter, Kabel- oder Akkubetrieb 
(bis zu 14 h), ca. B 41 x H 12 x 
T 11 cm, inkl. Ladekabel und 
Befestigungsklemmen
je

MEDIASHOP 
Multi-Ober-
flächenreiniger 
»Pure100 
MagicShine«
je 300-g-Packg.
(1 kg = 49.97)  

IZA EFFECT 
Anti-Fußpilz-/
Anti-Nagelpilz-
Spray
antiseptischer
Wirkstoff auf
Sauerstoffbasis,
schützt und pflegt,
Anwendung ohne
Abspülen
je 100-ml-Flasche
(1 l = 149.90)  

LIVINGTON 
Dampfreiniger-
Handschuh 
»SteamTouch«
aufheizen in 15 sec,
1.200 W, mit Nylon-
bürstendüse, Spitz-
düse, waschbarem
Mikrofaser-Pad und
10 Einweg-Pads
je

HAMMERSMITH 
Akku-Universal-
schneider »SharpSpin« 
für Materialstärken von bis zu 6 mm, 
wechselbare Rundklinge, inkl. Ladekabel
je

LIVINGTON 
Bratpfanne 
»Copper & 
Stone Pan«
mit Kupferpartikeln
und Aluminium-
Kern, für alle Herd-
arten und Spül-
maschine geeignet
je

MEDIASHOP 
Rücken-
stabilisator 
»Comfortisse 
Posture«
verbessert die
Haltung im Sitzen,
Gehen und Stehen,
S/M bzw. L/XL
je

DREAMOLINO 
Sitzkissen 
»SoftSitter«
aus TPE, elastisch,
formstabil, atmungs-
aktiv, pflegeleicht, ca. 
B 42 x H 4 x T 37 cm 
je

MEDIASHOP 
Universal-Wasch-
beckenstöpsel 
»Drain Magic«
Dichtung aus Silikon, 
passend für alle 
Standardgrößen 
(Ø 3,8 - 4,5 cm)
je

MEDIASHOP 
Solar-LED-Außenleuchte 
»Panta SafeLight«
schwenkbarer Lichtkegel, mit 8 Hochleis-
tungs-LEDs, 250 lm, Tageslichtsensor und
Abschaltautomatik, für Flächen bis 60 m2

je

Ca. Ø 24 cm

je 24.99*

-58% UVP 59.90

Ca. Ø 28 cm
-56% UVP 79.90

je 34.99*

ab

24.99*

2 in 1
Verschluss und  

Haarsieb

49.9949.99*

-49%
UVP 99.90

✓ �Hygienische Sauberkeit 
durch 100 °C heißen Dampf

AB FREITAG, 02.01.
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✓ Mit Scherenschleifer

�Mit LED-Display 
und Zählfunktion

� Variabel  
einstellbar

INS NEUE JAHR
MIT SCHWUNG

� Schultergurte  
und Rückenbe-
reich gepolstert

✓ �Hantelstange  
mit 2 Klemm- 
verschlüssen

✓ �Ultraleicht, 
stabil und scharf

AB FREITAG, 02.01.

-74%
UVP 39.90

9.99*

-62%
UVP 39.90

14.99*

-62%
UVP 39.90

14.99*

-37%
UVP 7.99

4.99*

MEBUS 
LED-Stirn-
leuchte 
»37653«
breites COB-LED-
Licht max. 280 lm, 
LED-Spot max. 110 lm, 
Akku-Laufzeit bis zu
3 h, wiederaufladbar 
per USB-C
je

LIVINGTON 
Multi-
zerkleinerer 
»3 Seconds 
Chopper«
ca. Ø 9 x 11 cm,
ca. 250 ml
je

Akkubetrieb:
Laden per 
USB-Kabel

Kurzhantel-
Set 10 kg 
6 Hantelscheiben 
(4 x 1 kg und 2 x 2 kg), 
Stahlgriff ca. 35 cm, 
ca. 10 kg
je 9-teilig

LIVINGTON 
Messerschärfer 
»BladeStar«
3-Stufen-Schleif-
system: schärft, 
schleift und poliert, 
Neigung einstellbar, 
ca. 29 cm
je

Gewichtsweste 6 kg 
mit 2 entnehmbaren 
Gewichtsscheiben 
(je 2,8 kg), Einheits-
größe – flexibel 
größenverstellbar, 
ca. 36 x 28 cm
je

HARRY BLACKSTONE 
Messerset »AirBlade«
Filetier-, Gemüse-,
Schinken-, Chef-, 
Universalmesser, 
Antihaft-Spezial-
klingen mit Rhom-
benstruktur ca. 9,4 
bis 21 cm
je 5-teilig

Hula-Hoop-Reifen 
mit Gewicht 
für Taillenumfang 
von ca. 60 bis 105 cm, 
360°-Massage-Effekt 
durch flexible Pads, 
inkl. Batterie
je

nur

12.99*

nur

24.99*

nur

19.99*

Loop-Band-Set 
je ca. 30 x 5,5 cm
je 2-teilig 2.69*

Liegestützgriffe 
Druckkraft ca. 45 kg, 
je max. 100 kg, 
je ca. B 19 x 
H 8 x T 12 cm
je 2-St.-Packg. 2.69*

Fitness-
band-Set
mit 3 Bändern,
je 2 Griffen und 
Fußschlaufen 
und Türanker, 
inkl. Tasche
je 6.99*

Balance-Board
mit Adapter zur Höhen-
verstellung, max. 100 kg, 
ca. Ø 40 cm
je 6.99*

Soft-
Gym-
nastik-
ball
ca. Ø 65 cm, 
max. 120 kg
je 6.99*

Knöchel-
gewichte
verstellbarer 
Klettverschluss, 
je ca. 0,5 kg, 
je ca. 28 x 12 cm,
inkl. Rechteck-Ring
je 2-St.-Packg. 2.69* 2.692.69*

AKTION
ab

Trainingsgeräte
3 Jahre Garantie

Stretch-Band 
ca. 90 x 4 cm 
je 2.69*

✓ �Sensorschaltung 
durch Handbewegung

✓ �5 Modi mit versch.
Lichtoptionen

5
Teile

AB FREITAG, 02.01.
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Pyjama
aus Baumwolle, 
86/92 - 110/116
je 2-teilig

Wende-
Bettwäsche-Set 
aus Baumwolle, 
ca. 135 x 200/80 x 80 cm
je 2-teilig

Sweatpullover
aus Baumwolle,  
86/92 - 110/116
je

nur

6.99*

Langarm-
shirt 
aus Baumwolle,  
86/92 - 110/116
je

nur

4.99*

Sweathose 
aus Baumwolle,  
86/92 - 110/116
je

nur

5.99*
nur

5.99*

AKTION
nur

17.99*

14.9914.99
NUR

AB FREITAG, 02.01.
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nur

4.99*

AB FREITAG, 02.01.

LIV&BO® 
Badematte
aus Polyester,  
waschbar bis 30 °C,  
ca. 80 x 50 cm
je

nur

6.99*

-37%
UVP 39.99

24.99*

BRAUN 
BodyGroomer 
»BG3500«
sanftes Rasieren und
Trimmen dank Skin-
Guard-Technologie,
wasserdicht, Akku 
bis zu 80 min, inkl.
Zubehör
je

Sensitiv-Aufsatz 
für sensible Stellen

-30%
49.99

34.99*

BRAUN 
Haar- und 
Bartschneider 
Series 5 
»HC5510«
9 Längen einstell-
bar (3 bis 24 mm),
abwaschbar, Akku
bis zu 50 min, inkl.
Zubehör
je

-45%
UVP 99.99

54.99*

BRAUN 
Rasierer »Series 3 
ProSkin« (3000s)
Schersystem mit 
2 Senso-Foils und 
Mitteltrimmer, 
wasserdicht, 
Netz- oder 
Akkubetrieb 
(bis zu 45 min), 
inkl. Ladegerät
je

-27%
54.99

39.99*

BRAUN 
Barttrimmer 
Series 5 
»BT5500«
20 Längen einstell-
bar (0,5 bis 10 mm), 
wasserdicht, Akku 
bis zu 120 min, inkl. 
Zubehör
je

-33%
UVP 59.99

39.99*

SWITCH ON® 
Nasen- und 
Ohrhaartrimmer 
»SNOT C1«
2 Aufsätze (kurz/
lang), inkl. Batterie
und Zubehör, 
3 Jahre Garantie
je

nur

4.99*

BRAUN 
All-In-One-
Trimmer 
Series 5 
»AIO5520«
14 Längen einstell-
bar (0,5 bis 21 mm), 
wasserdicht, Akku 
bis zu 120 min, inkl. 
Zubehör
je

✓ �Zur Trocken-  
und Nassrasur

CARRERA 
Warmluftbürste 
»02470«
mit Ionen-Funktion,  
Kabel 360° drehbar,  
mit 3 austauschbaren 
Aufsätzen
je

2 Gebläse- und  
2 Heizstufen +  

Kaltstufe

nur

19.99*

1 Im Vergleich zum UVP,  bei Nutzung der Kaufland Card.      
 Solange der Vorrat reicht.

kaufland.de/ 
treueaktion

TREUEAKTION

bis 25.02.2026
Punkte sammeln. Prämie sichern.

sparen
53%1

Bis zu 

Socken 
aus Baumwolle, Poly-
ester und Elastan,  
23/26 - 31/34
je 3 Paar

nur

2.49*

3
Paar

BLUEY UND BINGO
COOLE MODE MIT

2 Unterhemden, 
3 Slips oder 
2 Retroboxer
aus Baumwolle 
und Elastan, 
86/92 - 110/116
je Packg.

✓ �Rutschhemmende  
TPR-Unterseite

AB FREITAG, 02.01.
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Weitere Infos unter 
kaufland.de/auszeichnungen

Coupon 
bis zum

07.12.2025

1Coupon für Kaufland Card Mitglieder nach Aktivierung einmalig einlösbar. 2Außer Kekse, Tortillas & tiefgekühlte Ware. Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de/coupons

 NOCH 
MEHR SPAREN!

Aktivieren

Rabatt auf  
K-CLASSIC,  
K-BIO und  
K-FAVOURITES  
verpackte  
Backwaren2

-20%

AKTIVIEREN1
EINFACH COUPON

2.892.89
-49%
5.69

1.991.99
KNÜLLER-PREIS

nur

1.551.55
-15%
1.84

MANNER 
Waffeln  
Mignon  
oder  
Herzen
Mozart- oder  
Haselnuss- 
Mignon,  
Orangen- 
Herzen 
oder Rum- 
Trüffelcreme- 
Herzen
je 300-g-Beutel
(1 kg = 9.64)  

KINDER 
Country
Schokoriegel  
mit Cerealien 
und Milchcreme- 
Füllung
je 9 St. =  
211,5-g-Packg.
(1 kg = 9.41)  

-15%
2.95

2.49

1.991.99
-32%

(1 l = 7.96 - 10.62)

STORCK 
Vollmilch- 
Brocken  
oder  
Schoko- 
Toffees
gefüllte  
Karamell- oder 
weiche Schoko- 
Toffee-Bonbons
je 325-g-Packg.
(1 kg = 4.77)  

THOMY 
Les Sauces
versch. Sorten
je 250-ml-Packg.
(1 l = 3.36)  

0.840.84
1.69

-50%

1.991.99
KNÜLLER-PREIS

nurKNOPPERS 
Milch-Nuss-Schnitte
versch. Sorten
je 8 St. = 200-g-Packg.
(1 kg = 8.45)  

-32%
2.49

1.69

1.491.49
-40%

(1 kg = 7.45)

WELLA-FLEX 
Haarspray oder  
Schaumfestiger
versch. Sorten
je 200 - 250-ml- 
Dose
(1 l = 9.96 - 13.28)  

NESTLÉ 
Cerealien
versch. Sorten
je 330 - 400-g- 
Packg.
(1 kg = 4.98 - 
6.03)  

✓ �Fairtrade-Kakao  
mit Mengenausgleich,  
Infos: fairtrade- 
deutschland.de/siegel

AB MONTAG, 05.01.
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Weitere Infos unter 
kaufland.de/auszeichnungen

Coupon 
bis zum

07.12.2025

1Coupon für Kaufland Card Mitglieder nach Aktivierung einmalig einlösbar. 2Außer Kekse, Tortillas & tiefgekühlte Ware. Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de/coupons

 NOCH 
MEHR SPAREN!

Aktivieren

Rabatt auf  
K-CLASSIC,  
K-BIO und  
K-FAVOURITES  
verpackte  
Backwaren2

-20%

AKTIVIEREN1
EINFACH COUPON

1.111.11
KNÜLLER-PREIS

nur

0.550.55
KNÜLLER-PREIS

nur

DEIT 
Zuckerfreie 
Limonade
versch. Sorten 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,75-l-PET-Fl.
(1 l = 1.06)  

HELLA 
Erfrischungsgetränk
mit fruchtigem Aroma, 
ohne Kohlensäure, 
versch. Sorten 
(+ 0.25 Pfand)
je 0,75-l-PET-Fl.
(1 l = 0.74)  

7.997.99
-19%
9.95

1.891.89
KNÜLLER-PREIS

nur

2.892.89
-35%
4.49

14.9914.99
KNÜLLER-PREIS

nur

FÜRST VON 
METTERNICH 
Sekt
Riesling oder 
Chardonnay,  
trocken
je 0,2-l-Fl.
(1 l = 9.45)  

PANTENE 
PRO-V 
Shampoo
versch. Sorten
je 1-l-Fl.  

0.790.79
1.19

-33%

JP. CHENET 
Cabernet-Syrah 
oder  
Chardonnay-
Colombard
Frankreich, z. B. 
Cabernet-Syrah: rund, 
süffig, Kirsch- und 
Paprikanoten 
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 3.86)  

BUDWEISER 
Budvar
orig. tschech. 
Lagerbier 
(+ 3.10  
Pfand)
je Ka. 20 x 
0,5-l-Fl.
(1 l = 1.50)  

K-FAVOURITES 
Premium-
Apfelsaft
naturtrüb
je 1-l-Packg.  

3.493.49
KNÜLLER-PREIS

nur

(pro Anwendung 
= 0.16 - 0.20)  

WEISSER  
RIESE 
Voll-  
oder  
Color- 
wasch- 
mittel
Gel 990 ml,  
versch. Sorten,  
Caps 216 g oder 
Pulver 1,14 kg, 
= 18 - 22 An- 
wendungen
je

AB MONTAG, 05.01.

0,2-l-Fl.

1-l-Fl.✓ 100 % Direktsaft

ROTWEIN 
TROCKEN
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2.492.49
-21%
3.19

K-PURLAND 
Hähnchen- 
flügel
natur, HKL A
je 550-g-Packg.
(1 kg = 4.53)  

WIESENHOF 
Dtsch. 
Hähnchen-
Schenkel
HKL A,  
ungewürzt
je 1-kg-Packg. 2.992.99

-38%
4.89

3.993.99
KNÜLLER-PREIS

nur
HÄAGEN- 
DAZS 
Eiscreme
versch. Sorten
je 420 -  
460-ml-Becher
(1 l = 8.68 - 9.50)  

K-CLASSIC 
Lyoner, 
Bierwurst  
oder 
Bierschinken
hauchfein  
geschnitten
je 125 -  
150-g-Packg.
(1 kg = 6.60 - 7.92)  0.990.99

-33%
1.49

3.333.33
-16%
3.99

K-CLASSIC 
Gouda jung
am Stück, 
48 % Fett i. Tr.
je 450-g-Stück
(1 kg = 7.40)  

ALPENHAIN 
Obazda
herzhafte Käse- 
zubereitung,  
klassisch oder  
mit Lauch- 
zwiebel, 
Dreiviertelfett-  
bis Doppel- 
rahmstufe
je 125-g-Becher
(1 kg = 11.92)  1.491.49

-37%
2.39

IGLO 
Fertig- 
gericht
versch. Sorten,  
z. B. Tagliatelle-
Pilzpfanne
je 425 -  
450-g-Beutel
(1 kg = 5.98 - 6.33)  2.692.69

-25%
3.59

LANDLIEBE 
Pudding
Sahne-,  
Vollmilch- oder 
Grießpudding, 
versch. Sorten
je 150 -  
225-g-Becher
(1 kg = 1.96 - 2.94)  

K-CLASSIC 
Smålgarden
streichzart,  
aus Butter  
und Rapsöl,  
ungesalzen  
oder gesalzen
je 250-g-Becher
(1 kg = 3.96)  0.990.99

KNÜLLER-PREIS

nur

0.440.44
-55%
0.99

AB MONTAG, 05.01.

Stall + Platz

A

Frischluftstall

A

1ARTIKEL NUR AN ENTSPRECHENDER  
FRISCHETHEKE ERHÄLTLICH (SIEHE RÜCKSEITE).

GÜNSTIGER

-55%B
IS

 Z
U

UNSERE HIGHLIGHTS
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  ��Täglich frische Anlieferung
  �Wir kontrollieren regelmäßig die Frische 
  �Über das Jahr verteilt bieten wir mehr als  
400 frische Obst- und Gemüseartikel an

  

 OBST & GEMÜSE
RICHTIG FRISCH

TILLMAN'S 
Schnitzeltasche  
vom Schwein
gefüllt mit Emmentaler  
und Salami, paniert
je 3 St. = 500-g-Packg.
(1 kg = 8.58)  4.294.29*

AKTION
nur

0.790.79
1.59

-50%
ROYAL  
ORANGE 
Maasdam1 

original  
holl. Schnittkäse,  
mild, zart-nussig, 
45 % Fett i. Tr.
je 100 g

Karotten-
Krüstchen
Weizenbrötchen  
mit Karotten, 
Leinsamen und 
Haferflocken
je Stück 0.330.33

-15%
0.39

0.690.69
-53%

1.49

STEINHAUS 
Kasseler Leberwurst1 

im Ring, Naturdarm,  
mit grob  
zerstoßenen  
Gewürzen  
und Majoran  
verfeinert,  
mild über  
Buchenholz 
geräuchert
je 100 g

LANGE- 
WIESCHE 
Krusten- 
schinken
ofengebacken,  
ohne Gluten, 
ohne Laktose
je 180-g-Packg.
(1 kg = 11.06)  1.991.99

-33%
2.99

Portug./ 
marokk. 
Himbeeren
Kl. I
je 200-g-Schale
(1 kg = 14.95)  2.992.99

-25%
3.99 Span.  

Romana- 
salat
Kl. I
je Stück 1.291.29

-27%
1.79

Dtsch./ 
niederl.  
Porree,  
lose
Kl. I
je kg

0.990.99
-50%

1.99

AB MONTAG, 05.01.

Stall + Platz

A

ERHÄLTLICH AN  
DER FRISCHETHEKE

ERHÄLTLICH BEI 
UNSERER BÄCKEREI

 ERHÄLTLICH AN  
DER FRISCHETHEKE

 
51

51_D01_6750_WSP2
Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de. •
Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel.



unter kaufland.de/prospekt  
und in der Kaufland-App.

✓ Viele weitere Artikel und Informationen ✓ Mehr Auswahl, mehr sparen

IN UNSEREM ONLINE-PROSPEKT
NOCH MEHR ANGEBOTE

Dtsch.  
Rotkohl  
oder  
Weißkohl,  
lose
Kl. I
je kg 0.590.59

-40%
0.99

K-CLASSIC 
Rapsöl
vielseitig einsetzbar
je 1-l-Fl.

1.191.19
1.49

-20%

TEEKANNE 
Kräuter- oder  
Früchtetee-
Klassiker
im 1,5 - 3,5-g- 
Aufgussbeutel, 
versch. Sorten
je 18 -  
20-Btl.-Packg.
(1 kg =  
15.86 - 37.00)  

DOPPIO  
PASSO 
Primitivo IGT, 
Grillo DOC  
oder  
Alkoholfrei
z. B. Primitivo  
Puglia IGT:  
Apulien, weich,  
mit einem Hauch  
von Beere, passt  
zu dunklem Fleisch  
und kräftigem  
Käse; auch in  
Bio-Qualität
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 6.39)  

4.794.79
KNÜLLER-PREIS

nur

0.990.99
NUR

(1 kg = 14.15 - 33.00)

KNÜLLER
nur

1.11

0.990.99
1.79

-44%
MUTTI 
Polpa
fein gehackte 
ital. Tomaten
je 400-g-Dose
(1 kg = 2.48)  

LIMITIERT!
MAX.  

5 STÜCK
ZUM AKTIONS- 

PREIS

AB MONTAG, 05.01.

GU
TE

S A
US DEUTSCHER LANDWIRTSCHAF

T

ROTWEIN 
HALBTROCKEN

Dieses Druckerzeugnis wurde  
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Unsere Frischetheken: Wurst- und Käsetheke  Feinkosttheke  Fleischtheke  Fischtheke  Fisch in Selbstbedienung 
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https://kauf.land/p0t7h


9.999.99*

AKTION
nur

Geschenkstrauß
versch. Variationen
je  

AB FREITAG, 02.01.

BLUMENSTRAUSS
DER WOCHE

Frisch gebunden,  
farbenfroh – unser Strauß  

der Woche bringt sofort gute Laune.  
Ob als Geschenk oder für dich selbst.

Abbildungen ähnlich. Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Filialangebote auch unter filiale.kaufland.de.  
• Weitere Informationen zu Produktsiegeln finden Sie unter kaufland.de/siegel. Druck: Jungfer Druckerei und Verlag GmbH, Gutenbergstrasse 3, 37412 Herzberg am Harz
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JETZT ANMELDEN
DIE KAUFLAND CARD

Weitere Infos unter kaufland-card.de

Einfach
mehr drin!

Viele Vorteile auch auf unserem  
Online-Marktplatz Kaufland.de

  Extra-Rabatte

    Exklusive Coupons

  Treuepunkte sammeln

  Gewinnspiele

 Partnervorteile

 Kaufland Pay
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1Coupon für FamilienMomente-Mitglieder mit Kaufland Card nach Aktivierung einmalig einlösbar. 
Weitere Infos in der Kaufland-App oder unter kaufland-card.de

Weitere Infos unter  
kaufland-card.de/coupons

Jetzt spielen und jede Woche 

exklusiven Coupon1 gewinnen!

DEUTSCHLANDS

NR. 1
FÜR DIE FAMILIE

FOCUS 26/25 | DEUTSCHLANDTEST.DE

UMFRAGE 
KUNDENZUFRIEDENHEIT

HÖCHSTEKUNDEN-ZUFRIEDENHEIT

Kaufland

KAUFLAND DIE NR. 1  
FÜR DEINE FAMILIE

Unsere Vorteile 
      für Mitglieder

So einfach geht‘s:
  KUPONIA in der  

FamilienMomente- 
App öffnen.

  Eigenmarken clever  
sortieren und exklusiven  
Coupon freischalten. 

  Coupon in der Kaufland- 
App aktivieren. Rabatt wird  
beim Bezahlvorgang  
abgezogen.

 1

2

3

 

Weitere Infos unter  
kaufland.de/auszeichnungen
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Weitere Infos unter kaufland.de/messenger
Datenschutzhinweise unter kaufland.de/datenschutz-messenger

Mit unserem Messenger-Service erhältst du jeden Sonntag unseren aktuellen 
Prospekt mit den neuesten Angeboten per WhatsApp, Telegram, Viber, Signal 
oder Threema zugesendet. Melde dich jetzt schnell und bequem an.

JETZT SCANNEN 
UND KOSTENLOS 

ANMELDEN

KEINE AKTION 
MEHR VERPASSEN!

MESSENGER
DEINEN PROSPEKT PER
NIE MEHR VERPASSEN:
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Erfahre mehr und bewirb dich direkt 
online unter kaufland.de/jobs

Deutschland
Germany

Steige in einem unserer vielfältigen  
Tätigkeitsbereiche ein und profitiere von:
■  flexiblen Arbeitszeitmodellen

■  individuellen Weiterbildungsangeboten

■  attraktiver Vergütung

 DEIN EINSTIEG IM
#TEAMKAUFLAND
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1 Bei der Online-Befragung „Nachhaltigkeits-Champions 2025“ wurden von der ServiceValue GmbH in Kooperation 
mit „WELT“ insgesamt über 335.000 Kundenurteile zu 1491 Unternehmen und 83 Branchen  
eingeholt und ausgewertet. Die Befragung erfolgte im Zeitraum Februar bis März 2025. Kaufland belegt  
2025 in der Kategorie Verbrauchermärkte + SB-Warenhäuser den 1. Platz.

AUSGEZEICHNET 
NACHHALTIG1

Umweltbewusstsein und ökologische Nachhaltigkeit  
stehen bei uns im Vordergrund. Wir wurden erneut mit  
dem Titel „Nachhaltigkeits-Champions“ ausgezeichnet. 
Weitere Infos unter kaufland.de/auszeichnungen

ZUM 

6. MAL 
IN FOLGE
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Weitere Infos unter kaufland.de/ausgezeichnet
¹Eigenmarkenartikel die von Stiftung Warentest oder Ökotest mit „sehr gut" ausgezeichnet sind. 

K-TAKE IT  
VEGGIE & K-BIO:

AUSGEZEICHNET!

ÖKO-TEST-Magazin 09/2025
sehr gut

K-Bio
Pistazien 
geröstet & gesalzen 150 g

Schimmelgiftpilze in Pistazien

ÖKO-TEST-Magazin 05/2025
sehr gut

K-take it veggie
veganer Mango-Ananas-
Curry Aufstrich 180g
Charge L 4144 (13:37)
MHD 21.11.2025
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