JEDES STUCK EIN

gt

MEISTERSTUCK

Schweinehalskotelett

Rohwurst-Aufschnitt ohne Knochen
mehrfach sortiert, nach bester aus kontrollierter bayerischar
Y Wetzgartradition hergestelit = Aufzucht, extra zart gersift
o | 1008

‘Géramont,

e

GILTIC VOM 05.01. BIS 10.01.2026 / KW 02.

somwergerent, st kermibs,
Saffig wnd SG8

groBe,
. aromatische
. _Friichte |

m————

Ve,

Spanien
Gourmet HIT

Mandarinen m
Sorte: Leanr
Klasse Extra
750 g Netz

(1 kg = 2.65)

Melitta

I ] Auslese
. L b .. M verschiedene
e ; Oavly A é?)g?Pachung
Haferdrink HMS(ESE 1 kg = 13.90)

Géramont
Franzosischer
Waichkisa
verschisdene Sorten
200-130 g Packung
(1 kg=1110-17.08)

Joghurt mit
der Ecke

verschiedene

Feine Butter,

verschiedepe
Sorten
1 | Packung

-

Bl B25**

(1 kg =178}

Wagner r ;
Backfrische Exquisa, Miree
oder Big City Frlsclllfase-
Pizza zubereitung
verschisdens verschigdene Sorten
200-135 g Packung
Sorten, tiefgefraran -« ;
450330 8 Packung | M 385 (1 kg = 5.558.22)

(1 ke = 4.42-622)

e Orodi
- Parma
Tomaten
ganz, in
Stiicken
oder r
passiert |

| aut
Paulaner Original In der

oot 1 Adelholzener  ["TTEFTITITR versniedene Packung
verschiedene Sorien Mineralwasser Sarten i
Hasten: 200 0,51 99 85-23 ¢ bl

: Sorten
E::E'-h 4 425400 mi/g
(1 kg = 5.T6 I?m_.-"Pach:ung
21 én] (1 kg vom
: Abtropfgewicht

Flaschen verschiedena

+ 3.10 Pfand S_nnerl .-

(11=1.40) KHasten: 12x 11
| B:E-4l PET Flaschen

. + 4.80 Pfand - "
Preis Vorwoche 19.69 BRCTENE-G1 Preis Vorwoche 7.99 Preis Vorwoche 1.09 TP R}
o i T T AL O *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GiINSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE [AKTION), < cunsusis: ret o ezton 307ra

Jloghurtbutter Sorten,
3,85 % Fett
uder 150-113 :
Streichzart Becher
250 g Packung =2 B0- 3 s
{1 kg = 5.56) o Eiq.-lkﬁgj m pas piaa ey e
(Prels Vorwoche 2.99 | [Preis Vorwoche 0.89] .~ (Preis Vorwoche 2.19 bﬂn' & |
[ = Weihen-
LSy TR | Barilla stey
3 . . - phan § o
" . Nnseo
I Ir:callanlsche oy Frische | e cnads
el s “;::hl_edene 2‘5"31; '% verschledens Sorten
Aust 5/351 12592 g Packung
?\—.\ 500 T;r?::ﬂ]; Fett i ke = 23 92-35.26)

1l Packuniﬁ
-

Frosta
Fertiggerichte
oder Frosta
Veggies/Vegan
warschlsdana

Sorten, tisfgefroran

500-400 ¢ Bautsl
{1 kg = 5.55-6.98)

"

Vitalis
Miisli
verschiedens Sorten
&00-390 g Packung
{1 kg = 4.15-5.38)




EINFACH

ey | LECKER & GESUND. :

| r"m stiper a‘aa .‘im'd
Iy : ,l

W,

Peru/Siidafrika

Sorte: 1.|'entu ra, Rocio

Navelina : 2 ! { '-2:
Klasse Extra 0

" 1 kg Losa - 1 "o

Deutschland
Tafeldpfel

Sorte: Elstar, Brasburn
oder Royal Gala
Klasse |

3 KE Steige

{1 kg = 1.00)

verschiedene sefudihar f-‘lﬁ?’bﬂ‘y ifﬂn‘r

Eorten
150 ml Flasr'll-a-
111=4.55) /

|
!

true fruits ' ’rﬂxﬁ'ﬂ' 2, """{'f Orangen Mfﬂ: pd ﬁ;ﬁﬁwﬁf‘m# ."Jfﬂ"# Heidelbeeren = 1!49 )
% s

1

tru€ fruits

LY aromatiseh, ziokersid aromatiseh sif e Bufer des Waldes, beste —j
ideal aueh for dpsr- : e dew W&m Anbay  Sorte, intensi mussy i | [,ENUSE&R ﬂ'-
Salare, Shabes oger i
,Jsgaﬁ:m‘ i Reparbspeisen

desemack: als BrotasTred, « _1

Costa Rica
Bio HIT Bananen

1 ke Lose ) ' '

Namibia/Siidafrika : e y 4

. \ Tafeltrauben hell Spanien/Marokko R
7o W % kernlos Himbeeren  Marokko
5:-1 4 Sorte: Eatly Sweet/Arra 15 Sorte: Diamand Jubilee Avocado
R:W:HT " Klasse | Kiassa | ol Sorte: Hass

\/) : 500 & Packung 125 g Packuing Klassa | -
i1 kg = 3.90) (1 ke = 15.92) | stk
- r Ziht Nudtefgericht vder
peekt fur Eintoide in einfaeh i Salat

flisehig siper-beschmack,

der kulfen Jobreszert et Gonuss
als Snack oder 2ut Safat ;

Deutschland

Spanien gpﬂ_:sﬁklﬂ I;tgeffl_e]n i Deutschland
ualita Ay Fliner "4 -,

Bio HIT Al i Champignons

Cherrydatteltomaten vorwiegend festkochend, braun

Klasse || Serte: siehe Elikett o Klagse |

250 g Packung 2 ke Netz Suppengriin 400 g Schale

d kg = 5.95) 1 kg =0.60) Bund [1 kg = 5.55)

sefmifilest, saff
aler gemischte Safet ung aromertSe 4 ; A, Blofarm
it gen Wirzelbalien o A s Bio
N . : ; - ; i .~ Walnusskerne
) - Sy - .° oder

Pinienkerne
100-50 £ Beutel
(1 kg = 24.90-
49.80)

Niederlande

Deutschland Joyn Strauchtomaten

Salatrlo Klasse Extra I

Klassa | 400 g Packung . ]

stzc: (1 kg=6.T3) - i H 235

Preis Vorwoche 3.49

F *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), unstaner tre o sten 3015



FUR EINEN GUTEN

START IN DEN TAG.

i Barnhouse
Vitalis p— Krunchy

P " 5 - | varschledens
| Miisli - ~ sorten
varschledans Sorten T50-325 g
B00-390 g Packung ” : L Packung
{1 kg = 4.15-6.38) i h = r - (1 kg =582-9.31)

Friihstiickscerealien : a Eszet-Schnitten
verschiedene Sorten . - varschiedene Sorten
400-200 g Packung T5 g Tafel

(1 Kg = 62312 45) n 255 3 {1 kg = 14.80)

Mavenpick Lavazza
' Ly e Caffé Nescafé i) Espresso
l. MOVENPICK Crema CIasgic _ ;ﬁz?eﬂene
CAPFL L é%?é'é'“““" us':ﬁ;:mdene vawhTin e 250/180 g
Crema § | 1000¢ 200 g Gias e e
1 ] % Packung (1 kg = 34.95) ESF{ES.SS o o 2

Dénischer
Fruchtaufstrich
werschiedene Sorten
600 g Glas

[1kg= &.9_8]

Nestle

“Nesquik Original
350250 g Packung

1 kg = T.14-8.89)

¥

Lrer

pawfun | Lavazza Kapseln i
= = verschiedene Sorten Klass I
ik 57-50 g Packung F

L {1 kg = 50.94-58.80) i

MebBmer

Tee
verschiedene Sorien
T5-34,5 g Packung

{1 kg =19.87-43.19)

Brandt — | Mestemacher
Markenzwieback e ¥ | California
oder Mini-Zwieback . \ i Wraps

verschiedene Sorten - . " i by 1 verschiedene Sorten

225-85 g Packung "» o e 280-240 g Packung
(1 kg =5.73-1518) : = (1 KE = 6.39-7.45)

AKTION!

Wasa
Knéckebrot
Spezialitdten

27590 g Packung
(1 kg =6.51-15.90)

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], - o sise »rs cortiten 2 Fars :



VIELE ARTIKEL ZUM

DAUER
DISCOUN

Birchen-

Wurst o
verschledana Riigenwalder %
iggf;o . Pommersche
SBPackung Leberwurst
1 kg = 125 g SB-Packung

(1 ke = 19.90)

17.50-24.33)

Du darfst
Frankische

Fleischwurst

200 g Packung
(1 kg =14.50

. f? '
ierschinken i Bayerischer [0

ung y i1 o
u " Geflugel- Bayerischer
| Siidtiroler Leberkise Gefliigel
Markenspeck ] | Leberkiise
100 g Packung ] - 2 % 200 g Packung
(1 kg = 26.80) [1kg=273)

El Pozo
. Spanlsche
Schinken-Nuggetz
HIT Delikatess | cUICL ::;E:it?egc"k Bacon-Streffen ?,ﬁlﬂllmfﬂﬁiﬁ
200-150 g SB-Packung 170 g Packung

Safthinterkoch- i 80 g Packung

i1 kg =21.13) (1 kg = 12 50-16.60}

{1 kg = 19.40)

Polnische  [NRTICCHI Jack Linics
Salami- oder mﬂd‘::& 5 o g Beef lerky

Jausenstangerl
45 - 40 g Packung
[1 kg = 24.20-27.30)

verschledene Sorten
B0 g SEPackung
{1 kg = 66.50)

Sorten

M BEEF JERKY

{1 Kg = 16.45)

n 200 BIEF | HI0H PROTEIN
Ponnath Original - -10% ey AN

1 r { € 3 aloa %
. DAUER | .. " I <
Bayerischer sy
Leberkise 3 e o
400 g Packung r [ - B i .
{1 kg = 8.48) £ W 25




e

lmogﬁ_ﬂoDiMi.’

Jeden &hntug:_ L
Hackfleisch .—d

gemischt, Marke  Hofgut Schwsige laufend frisch
durchgedreht

statt 145" 100 g ',99
Sic sparen 32°%

Jeden bienstag:
Hihnchenkeule

natur eder gewirzt, idesl 2um Grillen, Braten, Schmaren,
Hochen

statt —82° 100 g ',54
Sie sparen 35%

Jeden Mittwoch:

Premiumsteak
aus der Schweinelende

stakt 149" 100 g ',89
Sie sparen 0%

[ statt 44d )
fqong _,gg i

. Sie sparen
. 3%

Schweinehals-
Kotelett

ohne Knochen, aus hontrollier ter bayerischer Aufzucht,
extra zorkt gereift

Gratis dazu! Fleischknochen fiir sine feine Natursauce,
oder Sehweinepfoten

mit Knochen, aus Bayern, Marke Hofgut Sehwaige',
natur ader mariniert
statt 109" 100 g -,?4

Rinderlendensteak
extra zart geveift, Qualitatafleizch Marke
+Hofgut Schwaigr_", nicht in jeder Filiale

statt #5998 100 g 3,99

erhaltlich
—
N
i
Landhendl .

HHK A, Bedenhaltung auf Strah, ?
SB-verpackt statt—887 100g 9

Die feine bayerische Art

vinzenzmurr

im Ring, liber Buchen-
holz gerduchert

Z —
statt 10.30" kg 9,90

Sie sparen 34%

\ %

Beinschinken
unser bester Schinken, hergestellt aus dem Qualitats-

fleiseh Marle Hofgut Schwaige, solange
der Varrat reicht statt 229° 100 g 2,29

Rohwurst-Aufschnitt

mehrfach sortiert, nach bester Metzger
tradition hergestellt statt 308100 g 2,“-9

Apfelleberwurst
mit Schnittlauch, eine raffinierte Leberwurst-Variation

mit Apfelstiickehen, Ghber Buchenholz
gerfuchert statt 219° 100g 1,89

Murroc-Rémerbraten
hergestellt mit Rind- und dem besonderem Murroc-

Schweinefleisch aus Freilufthaltung,
regionale Aufzucht statt 273" 100 g 1 ,69

Feine Kiiche:

Kartoffelpiiree

(ke &.78) 500g-Pek. Ly
Blaukraut

(kg 8.54) as0grck. 2,99
(kg 7.70) 500 g-Pek. 3,89

_I Sie sparen /|
o 9%

Burghise

acht Monate auf Fichtenholzbrettern gereifter Schweizer
Schnitthase, aus bester silofreier Mileh von regionalen
Bauern, mit einem vollmundigen, wiirzigen Aroma und

einer dezenten Rostnote, 48% Fetti Tr.

100y 1,99
Dawertiefpreis! A

Emmentaler

sue bayerischer Milch hergeetellt,
ein vielfalltiger Hlassiker, 45% FettiTr.

statt 4,69 100 g 1 ,09'

Leerdammer

mild-nussig im Geschmack, 45% FettiTr
statt48%° 100 g 1,39

Rahmbrie

Welchkiase aus Huhmileh, unvergleichliches Brie-Arema
des Fdelschirmmels, mind, 50% Fert iTr.

statt £3%° 100 g 1,?9

Pustertaler

italienischer Schnittkise aus naturbelazsener Frisch-
riilah, eine fein-wirzige Delikatesse sus Sdtiral,
1,09

50% Fett iTr. statt 279° 100g
Eiersalat
(It 14.9) 160 g-Becher 2,39

Original Elsésser Quiche

mit Lauch ader Lorraine,
SB-verpachkt je 150 g-Stiick 3,99

Elsédsser Rosti Classic 2er

240 g-Stiick 399D

Surwierveractlay

Heringshappen
in Dillgaur:};p

fein mariniertes Bismarckheringsfilet mit Zwicbeln und
frizchem Dill in einemn feinen Sauerrahm-

Sahne-Dressing statt 2397100 4 1,89
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LAKTOSE-
FREI

Aggenstein
Emmentaler
Deutscher Hartkdse
mildaromatisch,
454 Fatt |Tr

100 &

{1 kg = 11.10}

Exquisa, Miree
Frischkdsezubereitung
1 hiedene Sorten
£ Packung
5,55-8.22)

Finello
Geriebener
Kése
verschiedene
Sorten

150 g Packung
{1 kg = 9.53)

& Ut Deutzerdarn Mok Cmt b (ERA st Hulaeyuonie]

= U040 g Toru, ntur
* ZFELZnlasofe

= ZELMissPasie
= 1lILAgmendcsai

= 1Echalatie

winene  IKASE.

e, {hch vem Stick Kigse, driseh vob Sthick

Bio
Wiesenmilch
Rahmkise
Osterreichischer
Schnittkase
55 % Fetti, Tr.
. 1o0g B ;
(1 kg =17.90) : ;
: . ¥ . LAKTOSE-
: — o FREI .
' '14% ' -14% Wuider
Kaiserkise Tegernseer
e Ostarr. Schnittkase Deu_tsl::her_ Hartkdse
e 45 % Fett |.Tr., mild fein 50% Fett i.Te.
205 loog P 100¢g
e (1 ke = 18.80) L] [1 kg = 26.90)

Scheiben e e Y
Franz. Schnitttkdse .

Zutaten

FUR 4 PORTIONEN

154 g Ramas ¢ 1 kleines Sth. Ingwer
Hudelndersaiawelsg E
N ude + 150 gPak Ch_o'

= 100 & champignons

3 TL Kivorr Bio Gem ilse
Raouillon Glas 5,45 1 2

# halhweich gehachie Fier
1 Dose (Abtrepfgowicht

salzrzduzizn

= A ELPFllanzensl e 3
12 Frinlingeoaisbain Chiliflechen nach Belieben
1 Limete

= 1-2 Ermbilaichiehen

Tipps Eu diesem Rezepl: #
[ Yals] Anstella von Pak
Leicht Chui kannst do ausch 5

Chimakohl verwenden.

Wél’henstephan ¥
Rahm-Camembert
Fal g

Bergader
Berghauern

Kise

in Scheiban,

verschiedans Sortan

| Bergbauern 150-130 g Packung

|  Kase : . {1 ke = 11,90-
R ! 13.77)

g T
| Borghauern

Kise

Ramen Suppe mit Tofu

Ramen Mudeln nach Packungsangabe zubereiten. Tofu in Scheiben schneiden. Svjasauce
mit 1 EL Miso-Paste, Agavendicksaft und 2 EL Ol in einer Schissel verrdhren. Tofu rufdgen,
gut untermischen und beiseitestallen,

Friiflings rwisbeln pulzen wind in Ringe schneiden. Schaletle, Knoblauch wid Ingwer schilen
und Ffein hacken. Pal Chei waschen ud teilen. Pilze pulien und in Scheiben schnaiden,

Pak Choi und Pilze in einem Waok ader Tapf im restlichen heifien 01 dinsten, heravsnehmen
und beiseitestellen. Schalette, Kneblaueh und Ingwer im restlichen 01 kurz anbraten. 1 EL
Misa-Paste zufGgen und kurz umirihren. 1 | heites Wasser zugiehen, Kknorr Bis Gemiise
Rouillen #inriibre n wid aulkeochenlassen.

Tafuscheiben in einer Pfanne bei mitilerer Hitze van beiden Seiten anbraten,

ftamen Nudeln und gedinstetes Gemise in §chalen verteilen. Suppe angiefsen. Mit Totu, Ei,
Mais und Friihlingszwicbeln garnieren. Nach Beliehen mit Chili wilrzen. Mit Limettenspalten
SErvieren.

STER PREIS DER LETZTEN



Escal King Prawns
Natur oder Provencal
tiefgefroren

250,225 ¢ Packung
{1 ke = 12.00-13.30)

m 285
Preis Vorwoche 4.

& Undevar Jalitarnlarn b hiaans KU chre]

Riigenwalder

Vegane Pommersche
Schnittlauch

125 g Becher

11 kg = 17.50)

UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER

—
»
o
e

Zulalen

FUR 4 PORTIONEN

500 g tiefgekiihlter Spinat,

500 g Champlgnons
4 EL Rapsdl
Pleffer

5 demn Kidhlrega
1 Beutel KNORR Fix
Rahm-Champignons 0

® e

e T ~3
e
L VEQETARIAN
b piti

HIOGHACKHURRA

TIEF- AEZ
GEKUHLT ;

Costa

i Deutsche See
Meeresspezialitdten Lachs-Fllet
verschiedene Sorten, u:fgafsl els
tiefgefroren raren

320 g Packung
200-200 g Bautel 1 ke = 28.09)

(1 kg = 26.63-39.95)

Preis Vorwoche 12.99

Cﬁampé non Spinat
rudel
ZUBEREITET MIT: KNORR

Spinat auftauen lassen. Zwiehel schalen und fein hacken. Champignons putzen und in
Echelben schneiden,

ehel un

der Champignans in'einer g
eufigen un i

thraten bis a

vl der langei
ben. den resthichen Te
der Fillung ebenso verfahren. Bei j n.
Struclel im vergeheizven Backofen bel C Ober-/ Unterhitze ca. 30 Minuten backen.
Restlich
Rahm-Cham pig

g in elwas Glanbraten, 250 mlWasser sufiigedn. Koo Fix fhr
ns eginrlihren. Unter Rithren aufkechen und 1 Minute lkechen.

Champignan Spinat Strude| aufschneiden und mit der Sauce sewvieren. |

Tipps zu diesem Rezepk:
D azu einen Salal dervieren.

The Vegetarian \ 4 Vegane Miihlen
Butcher g [

nacks
Vegane Snacks _'m _j’ﬁ_ S verschiedens Sorten
verschiedene Sorten 3 Vrgane: T 250480 g
200-160 g Packung MUHLEN CORDON BLED | sB-Packung
{1 kg = 12.45-15.60) —— # | (Lkg=119616.61)

u 15

mlaben 30 fage



Langnese

Cremissimo
verschiedene Sorten,
tiefgetraran
900-825 ml| Packung
(d1=221241)

Gusto

Pizza Amore

Dr. Oetker
Bistro Bagunetie

\'BISFH Iadene Sarten,

S0 g
(1 kg = 5,961

Salate LAWA = \'ﬁ
| verschiedena Pfannkuchen =)

Sorten Neutral ‘-_'_ | r—}-,'.u]_

200 g Packung 600 g Packung Eme,w

1kg=

Homann

FIX, FERTIG,

TIEFGEKUHLT.

Mc Cain
1-2-3 Frites
Original oder
Deluxe

1-2-3 FRITES i
- Rahm-Spinat,
Junger Spinat,
Wiirzspinat oder
Blattspinat Minis
t Ll

Fertiggerichte oder
Frosta Veggies/Vegan

verschiedene Sorten, tiefgefroren
-400 g Beutsl
[1 kg = 5.58-5.98)

Milka oder
Oreo Eiscreme Hiagen-Dazs
Multipackungen Els
verschiadene Sorten, varschisdene
tiefgefraran Sorten, tiefgefroran
440-270 ml Packung 460-420 ml Becher
{11 =56611.32) {11 =8.67-9.50)
. il
-
3- 185+
Prels Vorwoche 6.99

\§ fvEr:.l' |
Franui Lo
Scholio- =
Himbeeren
Dunkel ader Hall
tiaf gefroren

150 ¢ Packung
(1 kg = 23.93) )

Prels Vorwoche 4.99

Coppenrath
s & Wiese

Melster Torte
« verschiedene

[ Preis Vorwoche 8.49

Coppenrath
& Wiese
Unsere

Gn Idst[lcke

hefg.:-tmlen
540-300 g Bautel
(1 Kg=2.764.97)

 Preis Vorwoche 2.29]

7.45) (1 kg =2.80)

300 g Packung
(1 Kg =4.97)

Tante Fanny Frischer Blatterteig




.. AUS DEM

KUHLREGAL.

Bauer —

Fruchtjoghurt ﬁ'm
verschiedene
i u 49

0,1/1,5/3,5 % Fatt
250-220 ¢ Becher
{1k = 1.962.23)

MinusL
H-Milch
1,5/3,5 % Fett

1 | Packung

MinuslL

LakTosSEFREr

20

H=VOLLMILCH

Prefs Vorwoche 0.89 |

Danone
Actimel Drink

verschiedene -
;ortan -
8 1 100 g Pathung N
(Lhe=278) 1

Dell Reform
Margarine Kerrygold
verschiedene Sorten Extra ungesalzen

500-450 g Becher
{1 kg = 2.58-2.87)

400 g Packung
1 kg = 7.88)

Landliebe
Joghurt mit Friichten
verschiedene Sorten

500 g Pfandglas

+ 0.15 Ffand
{1 kg =2.232)

Miiller
Milch Reis

Emmi
Caffé Latte

verschiedens
en
30 ml Bacher
111=6.48)

Ehrmann ™
High Protein
.Pudding

dene Sor

Dr. Detker
Paula Pudding

werschiedena Sorten
500-112 g Packung
[1 kg = 2.98-13.30)

ten

Cremefine
verschiedane
Sorten

250-200 mi
Packung

{11 =23.56485)

Alnatura

Sojacreme Cuisine
16 % Fatt

0,2 | Packung
[11=4.45)




‘Aﬂ‘ ZUm
- KOCHEN.

Maggi ’ Maggi
Guten Appetit h fiir Genlefler
Suppen , > Sauce oder Knorr

i Q verschiedens Bl Ea  Suppe Bouillon
Sorten fﬁ-ﬁh— = gﬂgﬂm verschiedene Sorten verschiedene

Y Beutel ergibt ice k. | Beutel ergibt 750 Sorten
1.000-500 ml 3 et __ﬂ__m 250 ml * Glas ergibt 72|
(11=0.65138) == 11=118-358) {11=0.21-0.35)

L

braten

Maggi
Delikatess Saucen
werschiedana Sorten

500 mi Packung
{11=158)

| 3 _ Oro di Parma ——— ) == e,
. B Sugo, Passata - | Oro di Parma ; S Oro di Parma Daitacs
. Rustica oder Tomatenmark | passierte . Basds

Plzza auce Tomaten L7 verschiedene
40 Dose/Packung 1 = £ 45 100 gl -

V(1 kg

verschiedene Sorten

Je 3x kaufen = 1€ RABATT

Sortieren Sie selbst.

Erdirkas |y 1w kustavarcer Markssn, Hoive ale abgekbses Seikel cind weerek s Cheial enBikch B i Cobsho und sich alc & orucky Gopd » gL irgVesbis nang dber lnzeors Fomabe and aun i sl sk gang snssongs ddan ool 05 04 T006-10.00 3036

Pfanni e ' ; / 3
[ Maggi . \ Little Lunch
| Bratkartoffeln, = | Ravioll \ Blo Suppen
Raosti oder ; vy varschiadens d \ Eintopf
i B ) © | i .. oder Eintdpfe
Bauernfriihstiick So verschiedene Sorten
; 200 g.Dose . . R e
A Hg= '-*ﬂﬁ < | et

Maggi

5 Minuten
Terrine
verschisdana Sorten

4175 ¢
1 kg

e, = 5 Alnatura Kélin High - PRD *ﬂ
PROTEIN ffnﬂa“gmldﬂgfh Protein Protein e 4
MILCH D,9% i AT v':; Miisli Flocken
11 Packung 5 350 g Packung 450 g Packung el

8 Protein SO0 L0 g ) (1 ke = §.20)

b_ Milsh ,1*

Corny your
Protein-Bar
verschiedene Sorten
45 ¢ Riegel

|1 Kg = 44.20)




— EINFACH & REL

v SCHNELL Wiene
; - el
o PamiCr X IPPELTT | |
-\—---.-";"‘ KPRk o r I Wiener
GULASC | -
[P . i Eraseo Wiirstchen,
acroix E su ofer 1 Trueman‘s oder
Fonds | 2t oter Frankfurter Art
Sameni sy | VOrschiedene Portion Eintopf 540 g Glas/Dosa
e Sarten verschiedene Sorten {1 kg vom
400 ml Glas 400-380 g Dose &
R]NL‘!EF‘. (1= 4.98) {1=373289) Abtrapfgewicht

4 8.51-13.32)

o m
Suppen

verschiedene Sorten

400 ml Dose ooy

[11=4.98)
Preis Vorwoche 3.39

Seeberger - Seeherger Seeberger
| Friichte : - Datteln i Seeberger ' " Soft-/ Pflaumen
. gefriergetrocknet eberge verschiedene | Seeberger Studentenfutter : "= oder Man
verschledens Sorten i ! ~  Sorten T (";‘ 150 g Beutel 3 £0
15-12 g Beutel S 200g Beutel o T T (1kg =1330) P

(1 kg = 1193314917} S  {Lkg=9595] {1 kg = 14.95-29.90)

L T e ]

Je 2x kaufen = 0,50€ RABATT
Sortieren Sie selbst.




AEZ
MOMENTE.

R TIHM &
PR LLLIEAREAY g

Aanill7.ZE

Leibniz
Butterkekse

oder I
Kakaokekse

200-150 g Packung

{1 ke = 6.45-8.60)

Ritter Sport
»Blinte Vielfalt*

Lay's Chips,
_ Doritos oder
Bugles

chiedene

Lachgummi
yerschiedene Sorten
325200 g Packung
(debed = 3.05-4.95)

CHIPS 80-15 g
Beutel
| i1 =
' 13.88-14.80)
Kettle Chips m Lorenz
i ol Saltletts Pausen Cracker,
orien ]
130 g Beutel Mini Brezel oder Naturals
(1 kg =13.77) verschiedene Sorten

150-80 g Packung

Prels Vorwoche 2.49 {1 kg = 9.9318.63)

Kinder Cards,
Kinder Duo,

Hanuta Riegel
oder nutella B-ready
172,5-128 g Packung
{4 kg = 11 54415 55)

FUR DIE SUSSESTEN

Wy
- Manciar s

Nutella Biscuits
oder kKinder
Kinderini Milch

und Kakao
304-250 ¢ Packung
{1 kg =9.18-11.16)

g Ii s ’ .
Lé’_;-]”d(.’”u
T

Maxl Beutel

ledane Sarten
09 g Bautal

Roland

Bretzeli

Salz
100 g
Fackung
1 kg =
15.%0)

Preis Vorwoche 1.79

Brut Dargent
oder

Freixenet Ice
| verschiedane
| Sorten
! Q.75 | Flasche
1= T58)

Grand Sud
verschiedene
Sarten
mittelkraftig.
dezente
Aromen, wenig
Saura, trocken.
1| Flasche

Merlot-Cabernet

od. Corsaire
Réserve du
Président
mittelkraftig. fruchtiga

| Aramen, rund und
harmonisch, trocken.
0,75 | Flascha

- Ouzo 12,
AL" 12 Gold oder
L | Ouzo of Plomari
e
0\ -0
U+
;io."::m

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION),



Echt.Nordhduser
Reiche Ernte,
Doppelkorn
W oder Wilthener
fehlrgsllcr&uter
=1} o 3

Freixenet Mederaiio,
Mia oder Mederaiio

Gliihweine
verschiedene Sarten
mittelkraftig, dezante
Aromen, rund-samtig,
wenig Sdure, halbtrocken
ader lablich.

1/0.75 | Flasche

(11 =3.33-4.44)

_ MEDERRG

Yellow Tail, Gallo
Family oder Nederburg

Rebsortenweine
kraftig, fruchtige Aromen,
rund-samtig, trocken,
halbtrocken ader lkeblich.
0,75 | Flasche
(1]=8525)

Averna Amaro

Siciliano
258% Vol

0.7 | Flasche
{11=15.70)

lﬂ- nE

Preis Vorwoche 13.99

Chantré oder
Mariacron
Weinbrand

30-36% vol.
0.7 | Flasche
11=927)

Martin Schongauer,
Deutsches Weintor

Rebsortenwelne
Baden, Plalz oder Mosel,

1 mittelkraftig, fruchtige Aromen,
jung und finessenreich, trocken.
halbtrocken ader lisblich.
2,75 | Flasche

1] =532)

Novantaceppi

oder Luna Argenta
Primitive

0,75 | Flasche
111=6.65)

Tanners Creek
Straight Bourbon
Whiskey

40 % val.
1| Flasche

Preis Vorwoche 15.99

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], o sise s corftitan 2 ars

Primitivo, Pinot Grigio

mittslkraftig, dezents Aromen,
Irische Siure, sprtzig, trocken.

Grasovka
Vodka
F8% vol.
0.5 | Flasche
{11 =15298)

Pott 40 Rum,
Pott Elerlikor
oder Batida

de Goco
16-40% vol.
0.7 | Flasche
{11=11.41)

1112 -

Rebsortenweine
Baden, mittelkraftig,
dezante Aromen,
wenig Saure, trocken
ader lieblich

0.75 | Flascha
11=532)

Weingut Diehl
verschiadens
Sorten

Pralz. mittelkriftig,
Truchtige

Aromen, rund

und harmenisch,
tracken,

a,751 Flasche
(11=75%%)

LaCheteau
- Sauvignon
Blanc -
alkoholfrei

Aromen ¥on
Zitrusfriichten,
frisch und
labendig,
lisblich

0,75 | Flaszhe
(11=10.38)

DER
T
S WEIN ]
SOLANGE DER
VORRAT REICHT.

Tullamore Dew Irish oder
Glen Moray Speyside

Single Malt Whisky
40% val.

L 0.7 Flasche
{11=24.41)

11493

Preis Vorwoche 18.99

Sibona
Grappa
40% vol.

0.5 | Flasche
(11=731.98)




#Lpemeln;am‘:-tarker
[ FUR EIF EEESERES HORGEN |
Gemeinsam
fur mehr Inklusion
— 1 PRODUKT =15PENDE’
[ w f: I
T = :
o ke w2 el e e S e hekuna e DRt - 13 21 3238 b,
g P 2 Sk e B gL W el B . = .
[ Pantene Head & Shoulders Prais Vorwache 1.99 Prois Vorwoche 2.39
f | Shampoo oder | Antl-Schuppen- L'Oréal L’Oréal Neutrogena
| i‘:ﬂ:ﬂfﬂe st ¥ i iﬁ%‘mﬁﬂgﬂi et Men Expert Duschgel Men Expert Deo Handcreme
. 300-200 ml Flasche | -"*- %7 | 500 mi Flasche b LS e Spray oder Roll-on  verschiedene Sarten
{11=19.8714.85) {11=10.38) 23l ik che verschiedene Sorten a0 ITIbE
ok : 11=718) 150 ml Dose/50 mil Roller 11! = 33.80-53.80)
{11=1327-39.80)
hh = l-l. Y taﬂ
ncreme e Haarspra
verschiedene Sorten | 1 Listerine el
125 ml Tube Mundsniil -lack oder
(11=11.10) S Preis Unrwoche 3.99 | il Schaumfestiger
- ~ * Premium verschiedene Sarten
g = —~ = P 500 ml Flascha 250150 ml Dosa
g Lenor _f 11="1798) {11=13.30-22.20}
g Waschmittel 4 S
d Pulver, fliissig
g j oder Pods )
R “verschiedans, Verschiedens Soren
= “Sorten 38-32 Anwendungen
- 21-15 ) @1 Anwendung = 0.06)
~ Anwendungen i - L
{1 Anwendung = .
= 0,22-0.30) &
le 2 x kaufen = 2 € RABATT | w:; !l
Sortieron Sie selbst. - A7 -
e T - S
e e b AL AL A e ot i o 1 - m_gr_-_-«gmcx e
= Ariel p ' ‘
-
- L — Farb & Schmiutz
Waschmittel Fai Fanger Jinl 7~
Pulver, Fllissl arh et b it R
[ ' g Spiilmittel - 7..\1!
i oder Pods-’ verschiedene
- 100-76 Anwendungen 450 mil Flasche )
% {1 Anwiendung = [11=2.78) T
& 0.18-0.24) C
o F
| ¥
h- WC Frisch

g

1789,

Kraft-Aktiv oder

WC Reiniger Gel Farb-&
verschiedene Sarten
a 750 mi Flasch Schmutzfanger
. 50 gnp-lad::fg =4 40 Stilck Packung
Je 2 x Ariel kaufen = 4 € RABATT Je 2 x kaufen = 0,50€ RABATT| ;.- 1952020 IS
Sortleren Sle selbst. Sortieren Sie selbst. -y
B Fans lm_blli‘hldﬁlulhlhixﬁ lll'ilh‘ild-u‘dllﬂ‘!\'l“l‘hlllll tm:lmluhhlr il-llﬂduu hm lllun.lin| Froch dine une rech o lege g oqp(r:lniln MD\‘xCEIltll
MIrllil;\l;\:;ll HII!UII!R\IHIIL:Q;IIHI ﬂllrl.lulllhu'ﬁ.m-\l .mzu. s lrl IN;H:ux I\Eﬂl\::r“d:.::llldullll\hl?:!‘llll I1|{;JJ:‘I-IIIIHI1 'l:dr
D Ak Ba e v D
always 4

g Slipeinlagen Gigapack N\

= verschiedene Sorten MAXI PACK

o 100-54 Stlick Packung

[

3

o

[ Preis Vorwoche 3.89
Artikel fiir je mind. 10€
kaufen = 3€ RABATT :‘ﬂ"!llgf: s Toilettenpapier
Sortieren Sie selbst. axi Faci Ultra Soft 4-lagig

oy Gnatoce e ias Pk s o S04 racs adags ons Gt babur S 36 Tusuc e Bppseiaeg e . 136-70 Stlick Packung Bx150 Blatt Packung
Mgkl redandarsr Baka bkl l\n+.lrlr!l . B gra b S e rordn Shaee sn g evesen He drgrelmepers
dag Isvn-lllmlﬂllla[lnlLﬂ.llr;_-l v P 0 5




Vitakraft
Baal-5tick
verschiadena Sortan
1 Stilck Packung

Felix
Katzensnacks

verschiedene Sorten
60-45 g Pachung
1 kg = T.42-18.78)

1!

.H..- -
f-i: ~l-

g o PIIHIDHSIEM +
o f'b

\ | el E
: féiﬂ%‘s‘m |

Katzenfutter
werschiedene Sorien
24/20 x B5 g Beutel
(1Kg =3.43-4.11)

VIELE WEITERE

ABRAZD
REINIGUNGSHELFER
IN AKTION

Abrazo

Reinigungshelfer
2. B. Topl & Pranne
Reinigungskissen

12 Stick

.......-ll.........--l\l........-ll....

WOCHEﬁEENDHITS

& & & @ 0 8@

Kraft
Tomaten-
ketchup
417 ml

Flaszhe
11=35T)

Uberraschungsei
20 g Stiick
(1 kg = 44.50)

Knoppers
Milch-Haselnuss Schnitten
Ber oder Riegel 5er
verschiedene Sorien

By 26 /200 g Packung
(1 kg =7.95)

Fit Reis-
Spezialitaten
verschiedene
Sorten

500 g Packung
(1 kg = 3.58)

Storck

Merci Lovelies
varschiedana Sorten
185 g Packung
(1 Kg = 16.16)

Barilla
klassische

Saucen
verschiedense
Sarten

400 g Glas
(1 kg = 4.70)

Hilcona
Originale

verschiedens
Sorten

250 g Packung
{1 KE = 4.65-
11.18)

Gerolsteiner
Mineralwasser
werschiedene Sorien
6515 PET EW
Flaschen
+1.50 Pfand
(11=049)

[F‘rms Vorwoche 2.39] [PI‘BIS Vorwoche 2 49]
-
=
\ Schierker
- Feuersteln
-l ader

: - Underberg
%‘ 35-44% yal,
; 0,7/12x20ml
Flasche

’——"_'TI_ {11=1141-
| 33.29)

Preis Vorweche 12.99

*WIEDERHOLT GUNSTIG; UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], = cirsisie s ceresten 30 gt



Coca-Cola*
verschiedens
Sorten

1.5 1 PET EW
Flasche

+ 0.25 Pfand

(11=0.93)

Fheffzinmakiz

afri Cola* 11,
deit zuckerfrei

varschiedens Sorten
PET EW Flasche

+ 0.25 Pfand
(11=085115)

Limonade oder -
Spezi* 0,75 | Saweam|

¥ Amecke Sanfte
Sifte, Sifte
. = Plus oder
= | Lindavia Safte
Apfel, Birne

verschiedene Sorten
11 Packung

g 199

Preis Vorwoche 2.29

Staatl. Fachingen
verschiedene Sorien
Kasten: 12x 0,751

- Rockstar oder @R Volvic Tee oder
] Fowe.rade 28 Black 1 Touch 1,5 | PET
by Energydrink* '\ oder Hitchcock
Serten varschiedena Sortan -
| 05 | PET EW Ea0ml ¢ 250ml 0,2 1 Glas
| Flasche Dase verschiedene Sorten
= +0.25 Pfand + 0.95 Pfand + 0.25 Pfand
i:- {11=1398) (1 1= 1.98-3.96) P T ]

~parzinnattiy

* Micht in allen Markmen arhaltich

. Glasflasche
e Corona

verschiedene Sorten
0,355 | Flasche

+ 0.08 Pfand
[11=3.36)

24 x

Fl
+

Warsteiner
verschiedene Sorten
Kasten: 20 x 0.51 /

0,331* Flaschen : !
el léﬁ:f&fo x 0507 20x 0,331
11=1.10-1.39) + 4.50 Pfand

Paulaner Original

Miinchner Hell
_ verschiedene Sorten
Kasten: 202 0,5 |

11=1_40)

Hacker Pschorr Miinchner
Hell oder Flensburger

verschiedene Sorten

* Rlicht in allen Mar<ien arhallizh {11=1.30-1.97)

aschen
3.10 Pfand

Kastritzer Schwarzhler oder Astra
verschiedens Sarten

Kasten: 20 x 0,51 7 27 ¥ 0,33 Flaschan

+ 3.10/3.66 Pfand

(11=140-1,57)

(11 =21.40)

) UHR

. *“WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE [AKTION], -

Franziskaner Weisshier oder
Konig Ludwig Weisshier
varschiadens Sorten

Kasten: 20 ¥ 0.5 | Flaschen
+3.10 Prand

Gerolsteiner

Mineralwasser
Sprudel, Medium oder Naturell
Kasten: 12 x 0,75 | Flaschen

+3.30 Ffand
Prels Vorwoche 8.99

{11=0.78)
_'T.- Fuze Tea 1,25 |
PET oder
";g Pfanner Eistee
P i 2 | Packung
m verschiedene Sorten

' +0.25 Pfand
{1 =0.651.03)

Wolfra
Orangensaft
oder
Multivitaminsaft
Hasten- 6% 11
Flaschen

+ 2.40 Pland
Al=217)

¥
3

m s
Preis Vorweche 20.99



