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QUALITAT "AUS
ISTERHAND.

Lammkeule Milka

ohne Knochen, zart

s : - Schmunzelhase
:::):‘:;'ﬁ;:,ﬂ“ ; - verschiedene Sorten
E ! 4 95-90 g Packung
{1 kg = 15.68-16.56)

M
Lt

Lyoner im Ring
Ubar Buchanholz
gerduchert

feckzer druchiig,
perieit fir Thren lpstalet

= Wi ihie resbe it o Weih T % 'f
: Haltbare NEd- i L -
Bauer 3 Ml |Ch stephan
Fruchtjoghurt 3 e H-Milch
verschiedens Sorten 3 Lrer, 1,5/35 % Tty
04/1,5/35 % Fett Fatt

250-220 g Bacher
{1 kg =196-223)

1| Packung

Spanien
Erdbeeren

verschiedena Sarten
125-92 g Packung

Prels Vorwoche 3.99

Leerdammer Saorte: Victory, (1 kg = 23.82-35.26)
L i Marisma
Klassa | fm—

Jacobs
Kaffee Kronung

werschiedene Sorten
e M i 500 g Packung
JACOBS [t

KREMUNG

500 g Packung
[1 kg= 4.78)

Ksa fhiseh é
o STick

wa gne | o Schnitikdise in Scheiben

\ 140-100 g Packung

steinofen-? = {1 kg_= 11.40-15 90}

b bt i ; ‘- De Cecco
/gﬁ £ &i} . Italienische
i 7 : .:_p:,i' 2 2

Ty w0 if‘f o Py I][ [[[[ﬂ

Pasta oder

Pasta-

; = . -y e f
vt s (T, |
SALAMI 5 e spezialitaten
w verschiedana e
X Ausformungen s
Fusitln 3 } 500 g Packung e —

[ —————

: liikg=258
Wagner ke J

! Preis Vorwoche 10.49
: : i Knorr
Steinofen Pizza, =
Pizzies od Fix
S er verschiedene
Flammkuchen R Sarten | !
werschiedene Sorten, s r—ads 90-28 ¢ byl i Mivenpick
tiefgafroren Beutel T -
385300 ¢ Packung [ kg = 5.44- g-;nmt;ﬁs_er "C&?Sfcl;l?efel;;ma
{1 kg = 4.655.9T) 17.50) 1u|:>.g etti. Tr. 2 ek
{1 kg =15.90) : 2| 1,000 g Packung

—

Freixenet
spanischer

Schaumwein
verschiedens

' Sorten Cgere " Ly
| 0,75 | Flasche g - 3 7 | i 1

11=5.32) o A
Adelholzener Erasco Crunchips
Mineralwasser ; Eintopf oder

‘;Euthie'iene g 9 verschiedens ErdnuBlocken 9 |

Sorten : Sarten schiec

Kasten: 12 x 1 | : 800 ¢ Dose e 4 Schokolade
n

PET Flaschen m 525% m 2%F {1 Kg = 2.48) L IRl kg = 5,66-9.00) verschisdens Sorten
+ 4.80 Pfand .

B 100-85 g Tafel
[EAER - Preis Vorwoche 7.99 Preis Viorwoche 6.49 Preis Vorwoche 3.29 Preis Vorwoche 1.99 Akg= f:[_aj_o.ig_usj.

Aemas in nausealivlilishe Mengen. Orashishls: susbensiben. Verkmat solangs verat *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GiNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), «cunmgus eree o eion 30 Tegs




\Aﬂi @ EINFACH
' ~ LECKER & GESUND. —

| Innocent ' asgerefe richfe.  Wtalien/ 5269 gl {rlseh

Smoothie | e % Grlechenland Wit Sifpusaronen Spanien
Sorten ! -, L- Zespri Kiwi griin N Passlonsfrucht
(O 950 ml ! Sorte: Hayward Sorte: MG Gran
- 4 0.25 Pand f: Et'*s?f' Passion
d LI

Deutschland/ _28%

Frankreich

Clubépfel

verschiedans Sorten

Klasse |

1 kg Lase W %5

@- [11=E.78) j

. "~ Niederlande
Bio Avocado Tafelhirmen

Fressed
rte: Conference Ty
¢ Schale '
TAER y

ﬁ“- Mg,
JE TN

UNVERPACKT
NG

Deutschland
Bio Naturland
Champignons
braun
Klasse Il
250 g Packung

¢ = T.496)

Deutschland
Speisekartoffeln

Qualitat | laut BeHiner A -
Varalnbarung Ifeutschlapd ; Bluccoli
vorwiegend festkochend, Zuckermais Mini Gemise

Sorte: siehe Etikett vorgegart ohl;Bractoli
3k v : ;

der gemisehie Salat
it ﬁ Wierzelbalien

L

Niederlande/Frankreich

Deutschland Iwiebeln rot, Schalotten

Blo Naturland oder Bananenschalotten Deutschland

Birlauch Klassa | Salatrio | Cashewkerne
100 g Packung 250,/500 g Netz Klassa | |_ 200 g Beutel

(1 kg = 19.90) {1 kg =1.98-296) Stiick

(1 kg = 18.95)
\




FUR EINEN GUTEN

START IN DEN TAG.

=

: '_ Bihophar
' Wabenquell-,

; Raps- oder
Goldsaft i Lindenhonig
450 g Becher L 500 g Glas
(1 kg = 2.87) \ A A {1 kg = 7.98)

Grafschafter

. Gliick
Eszet-Schnitten S — Fruchtaufstrich
verschiedene Sorten ’ y

75 g Tafel 4 1 vzzrlalcg :;«g?e Sorten
(1 kg = 14.80) 0

(1 kg = 10.83)
Preis Vorwoche 1 Preis Vorwoche 1.79

S - J——

¥ L - === I.III'AI'I.I Lavazza
Mavenpick F— i CREMA LT Kaffeepads
Caffé Crema - Eﬁ) b ian st ool E ARDMA EIFFE CREMA b i
verschiedene Sorten 7 . Nespresso’ h N D o SERERibN 125 g Packung
1.000 g Packung [ @ aTARBUCKE i - 3 : 4 (1 kg = 21.50)

Starbucks

Kapseln
varschiedens Sorten
57-51 g Packung

-\M‘L_.r\"-’ ; .
Caotina
Original

L

; Biirenmarke
E . Trinkschokolade ¥ __ _“.“E?;;P""’" mefimer pelsmer
: = : ;T]r;:;';g:;m Sorten e s 170ig Flasche Klas sil ; !
WL . akg-1198) }{ R ' pfaffermil
i 5 % 26 s e
g - Melimer
TR . Schwarz-;-Kriuter- Friichtetee
25er Aufgussbeutel
(-J{“-. H | | verschisdene Sorfen
' JIFAL ] 75345 g Packung
\ d {1 kg = 21.20-45.09)

¥ High Prote;,, S85 &1 ] | ' Sl | ey T - Nestle
Froe=intS0 B . y o : i N Kuchenmeister S Friihstiicks-
: | . ; ’ Osterlamm mit cerealien

Puder " verschied
400 g Packung I

Mestemacher St. Michel

Eiweifibrote oder Choco Waffle,
E[Pngﬁeglglctelg Choco Doonuts
5 50 'ackiun

Fr . oder Choco Tart
11 Kg = 3.18-6.36) 180 g Packung

[aNL - MRS Preis Vorwoche 2.49

“*WIEDERHOLT GUNSTIG; UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], ~ cosisie s corstten 36 Fare



bl

iy NEU
.. GROSSE AUSWAHL
&4 WURSTARTIKE

L0
52 g
i el - HIT Wolf Herta
L = ; Gelbwurst Finesse
Hrirry SChinkenwurst : o ;
SCHINKENWURST | itiems s e e s
i : i1 kg = 6.00) 11 kg = 12.90) {1 kg = 16.90)

Wiltmann Neuburger
Salaml Orlginal dsterr.
verschiedens Sorten Fleischkise

80 g SB-Packung 100 g Packung

11 kg = 21.13)

{1 kg = 19.90)

Du darfst Feine

Kalbfleisch Leberwurst
100 g Packung

] {1 kg = 18.90) !
Preis Vorwoche 2.29 Preis Vorwoche 2.19
L,
Bedford
Saltufo : z
Schinken-Nuggetz salamikugeln Spanische Salami
oder Bacon-Streifen fein geschnitten Fuetec Trufa
200-150 g SB-Fackung 80 g Packung 160 g Packung
{1 kg =13.50-17.90) (1 kg = 41,10) 1 kg =2327)

Meica

® Bratmaxe
verschiedene Sorten

Meica Curry King
Fix & fartig

400 g SEPackung
(1 kg = 10.73)

| 313-250 g SB-Packung
| (1 kg = 15,9419 96)

Wiesenho
Fleischwurst

aus 100 % Hahnchenfleisch,
im Halbring

350 g Packung

(1 kg =854

“WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE [AKTION],
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%3 LAMMFLEISCH

g"Aus.NEUS EELAND

Bitte vorfﬂm”m'

3 stutt 2—29

Sie sparen

,13 3‘0
Lammkeule

nur mit Rehrenknochen, zart und saftig

Sie sparen

113‘0

Lammkeule
ohne Knochen

Lammkronen
aus kontrollierter Weidehaltung, s. V. 1.

statt 599 100 g 4,49

Lammlende oder Lammfilet

extra zart gereift, aus kontrollierter Weide-

haltung, 5. V. r
haltung, s. thrr&-':vg je100 g 4 49

Hahnchenbrustfilet

zart und saftig, natur, auch SB-
werpacht erhaltlich

statt 1.69° 100 g 1 ,49

—

Die feine bayerische Art

vinzenzmurr

ik 1902

{ mog Mo Dt Mt’
Jeden Montag: . '
Hackfleisch

gcmlacht Marke Hofgut Ex
Schwaige” lnufend frisch
durchgedreht .

statt $45° 100 g -,99

Sie sparen 32%

Jeden Dienstag: Osterschinken

Hachnchenkeule
d e el o bayerisches Qualltstsﬂclach
na_t”ur naeT gem;,: .Hofgut Schwaige”, aue der Nues, roh,
ﬁn‘;n, Hraten marer, L zum Selberbacken oder
Ll 5 4 im Heifirauch gegart 2 2 39
statt-82° 100g "y jet00g ’
Sie sparen 35% oder gegart SB-verpackt am Stilck

dazu empfehlen wir unseren i00g 1 !69
Hausmacher Meerrettich

il 145 g Glas 2 ,29

Jeden Mittwoch:
Premiumsteak

aus der Schweinelende,
extra zart

statt448* 1009 T g 89

Sie sparen 40 %

Schweizer
Prachtkerl

Sehnittlase aus silofreier Milch
der Huhrasse Swiss Braun-
vich. besonders reinea Aroma
acht Monate Reilezeit,

S0% Fetti, T

o0g 1,99

Dauertiefpreis
Emmentaler e

nus regionaler Mileh herge-
stellt, ein vielfilltiger Hlassiker.

45% FettiTr : Beil‘l- ;
statt 169° 100 g 1 09 4 schinken
Feigenkise ,wnocﬁ WW w

unser bester Schinken, he"gegtellt ous demn Qualitats-
fleisch Marke ,Hofgut S::h-ifsllge aolange der Vorrat
aus dem Oderwald, mit einer
feinen, sowahl fruchtig-sifien

gk 2 ,29
statt 285" 100 8
wie auch dezent wiirzigen Feigen-

senfeauce im Kemn,

H5% FettiTr 1B 2,89
Obazda g.g.A.

Hagezubereitung aus eipener
Herstellung, cremig- feinwiirzig

160 g -Becher 2 [ 59

Krauter
Matjesfilet

feine Matjesfilete mit Hréutern,
nach nordischer Art gereift

statt 279° 100 g 1 ,89

Sie spuren

Lyoner il 41 gj"

im Ring, tiber Buchenholz gerduchert

gerauchert, herzhaft —
dewiirzt statt 479" 100 ¢ 1 3 2 g

Vitell Tonna Salat

aus der Murroe Lende, mit Haisersehaten,

h b
bl statt 289° 100 g 1,89

Servierworschlag



LAKTOSE- LAKTOSE- | J LAKTOSE-

FREI FREI FREI
Griinlinder mild-nussig Bavaria blu Stilfser D.O.P. Dolomitenkdnig
Deutschers Niederl. Schnitthase Deutscher Weichkase Italienischer Schnittkise Italienischer Schnittkase
48 % Fatt i Tr fein-wilrzig 50 % Fatt i Tr. 45 % Falt i Tr, mild
100 g 100 g 100 100 g
(1 kg =12.90) (1 kg = 17.90) (1 kg = 15.90) (1 kg = 21.90)

T GERVALS

LI T TR R A

Milkana o . _a&

Schmelzkidse Saint Albray oder Chavroux
verschiedene Sarten Franzasischer Weich-, Frischhdse
Frischeschalen, Becher verschiedene Sorten

190 g Packung

(1 kg = 10.47)

Hiittenkase

werschiedene

rels Vorwoche 3.39 |

: | Giovanni Ferrari

]
Kerrygold

Irischer Schnittkéise
verschiedene Sorten

150 E Packung

{1 kg = 10.60-13.25)

Zﬁﬁfrﬂﬂ FOR 18 STUCK

B D Ao Dzt Metfwornalie! 00 | Bidusive Molurgiarestde)

BISKUITTEIG MIT SPINAT

= 300gtiefgskiihiver, gahackter
Blattepinat

» 3 Elwells (Grifie M)
= 3 Eigelb (Grifia M)

« 75gDr.OetkerCreme légere

» Salz & Irisch gemahlener Preffer

= frisch geriebene Muskatnuss

= T8 g Weilzenmehl

= 41 TL Dr. Oathker Original Backin
FRISCHKASE-FULLUNG FUR SPINATROLLE
= 135 g Mozzarella

v 75 g Dr. Oetker Creme légére

= 200 g kdrniger Frischkdse

= Salz & frisch gemahlener Pfeffer

Grana Padano
Riserva

Italienischer Hartkase

CRAAPADAND | aieischer
I | e

0 g Packung
11.27-16.90)

m 15

(Prels Vorwoche 4.99 )

Spinatrolle mit Frischkise

f  Fiir den Biskuitteig Spinat auf sinem Sieb auftauen [assen. Damit der Spinat
gut abtropft, dissen mit einem Loffel am Siabrand entlang streichen. Eackblach
(@030 cm) farten und mit Backpapier balegen, dabei das Papier an der offenen
Selte des Blechs zu einer Randfalte knicken. Backofen vorheizen. Ober- und
Unterhitze: etwa 200 °C, Heiflluft: etwa 180 °C,

2 Eiweilt in sinem Rihrbechar mit einem Mixer (ROhrstabe) sehr steif schlagen.
Eigelb, Spinat und Créme |égéra in siner Ruhrachiiseal mit derm Mixer (RUhratabe)
verrihren, mit Salz, Pleffer und Muskat abschmecken. Elschnes vorsichtig
unterheben. Mehl mit Backin mischen und kurz auf nledrigster Stufe unterrihren,
Biskuitteig mit Spinat auf dem Blech glatt streichen und backen, Einschub; unteres
Drittel Backzeit: 8 - 10 Min. Biskuitplatte mit einem Messer von Backblechrand
lisan, auf ein Stiick Backpapier stirzen und mit dem Backpapier srkalten lassen.

5 Mozzarella kiein wiirfeln, mit Créme |égére sowie kirnigem Frischidse verrihren
und mit Salz und Preffer abschmecken. Backpapler abzlehen, Frischk#se-FUllung
auf der Biskuitplatte glattstreichen, dabei 1 em Rand frei lassen und ven der
lingeren Seite her mit Hilfe des Papiers aufrollen. Biskuitrelle mind. 1 Std. in den
Kihlschrank stallen.

é Die Spinatrolle mit Fischkdse In etwa 2 om dicke Schelben schhalden und sérvlersn.

GSTER PREIS DER LETZITEN 30 TAGE (AKTION
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Fischmarinaden
verschiedene Sorten
500 g Glas

{1 kg wvam
Abtropfgewicht =
13.20)

e

: - [lets
#.. veringsFlEs
Aests HeTVIE= o

Fischstiabchen
verschiedene Sorten. tiefgefroran
450-224 g Packung
(1 kg = 5.64-13.35)

4 EL Rapsal

1/4TL Jo

Sauce Hollandaise fettarm
100 g Saure Sahne 1090 Fett
=9 FidejGuatal] ~

Hawesta
Heringsfilets

verschiedene Sorten
200190 g Dosa
{1 kg = 5.555.84)

Saupiquet

verschiedene Sorten
160-120 g Dose

N 20 TAGE (AKTION]

Thunfischfilets in Olivendl

(1 ke vom Abtropfgewicht = 19,2023 94)

TIEF- =
GEKUHLT

»
-
-

Escal

Frutti di Mare

Eekocht,

tiefgefroren

450 g Packung

(1 kg vom

Abtropfgewicht =

12.33)
followfish
Bio-Lachs Filets ohne
Haut oder Kabeljaufilets
tiefgefraren
320-200 g Packung
{1 kg = 22.19-39.95)

Preis Vorwoche 6.65

ZUBEREITET MIT: KNORR

& Mehl, Quark, Milch, Rapsdl und Salz mit den Knetheken eines Rithrgerates zu
ejnem glatten Teig verarbeiten. Telg auf einer bemehiten Arbe tehe etwas
grofer als der Durchimesser der Quichetorm ausrellen. Eine Quicheform ader
Springform (28 cm Durchmesser) mit dem Teig auslegen, dabe einen Rand
formen. Boden mit siner Gabel mehrmals sinstechen. Boden im vorgeheizten
Backofen bei 200 *C (Umluft: 180 "C) 10 Mifute n-8Uf der untersten Schiene

vorbacken. o

-
Harotten schilen und schrég in Scheiben schneiden Karotten in einem Taopf in
etwas Wasser zum Kochen bringen und zugedeckt 4 Minuten kechen. In gin Sieb
abgiefien. Frilhlingszwiebeln putzen undig Ringe schngiden.

Knorr Feingchmecker Sauce Hollandaige in 200 ml kaltes Wasser ginrlhren. Unter
en aufkochen und be| schwacher H 2 Minuten Kechen. Zwische ndurch
umirlhren. Sauce vormn Herd nehmen, abkldhlen lassen und Saure Sahne und Eier
unterriihren, 3

Karotten und Frihlingszwiebaln auf dam Teigboden verteilan. Mit Pfeffar wirzen.

Sauce daribergiefien. Karottenguiche im vorgeheizten Backofen auf der untersten
Schiene bei 225 °C (Umluft: 200 “C) 20-25 Minuten backer™ %

Tipp zu diesen Rezept:
Mit Gartenkressa bestreut servieran:

Hausmacher Wurst
verschiedene Sorten
160 g Glas
(Lkg=12.44)

Preis Vorwoche 2 59




FIX, FERTIG,

FGEKUHLT.

(Y TIER

Family Eis Langnese

verschiedens Sorten, Viennetta

tiefgefroren verschiedene Sorten, tiefgefroren
575-320 ml Packung E50 mi Packung

{11=398-718) 11=3.06)

MOZZARELLA. *

& ALLES ANDERE IST HASE.

Rahm-Gemiise
oder Gemiise-ldeen

> AUS DEM
- KUHLREGAL 3

il Billie Green
g Vegane Salami

70 & Packung
i1 kg =18.43)

T Marit mindestzng
1 Zorle verlughar

Popp
Brotaufstrich
warschiedena Sorten
150-130 § Becher

{1 kg =8.60-10.75)

ARTIKEL
IN AKTION

FREEOEISMIL:

Hummus
verschiedene Sarten
175 g Bacher

(1 kg=1023)

Haagen-Dazs
Eis
verschiedene
Sarten, tisfgafraren
450-420 ml Bachear
(1]=8.67-9.50)

IALTED
CAREMED

Pl'Eis Vorwoche 6.99

Mc Cain
1-2-3 Frites
Original oder
Golden Longs

roren

nutella
Croissant

tiefgefroren

Fertiggerichte
verschledense
n, t:ef__q‘rsfrorer‘n
425 g Packung

Prels Vorwoche 2.39

Coppenrath & —
Wiese

Unsere
Goldstiicke
Dinkelbrdtchen,
Roggenbritchen oder
Laugenbritchen
tiefgefroren

450-400 g Packung
(1 kg = 4.06-4,98)




- - . AUS DEM
...... <~  KUHLREGAL.

| i1kg=32T) “tirhrig Sennerd {1 kg = 3.00-3.30)

r_'_'.r.r:!LLE_L '

i) HEERSE |
1

Fruchtjoghurt §

verschiedene
Sarten

0171535 % Fett
250-220 g Becher
(1 kg =1.962.23)

N

Lo
'L'ieil-c:ﬁ-m . - MinusL
H-Milch 1,5/3,5 %

Welhenzephan

Haltbare il -AKTESEFREF

120/

Popgit

H-VOLLMILCH

"-_I_"’. E ‘\ :
Dr. Oether |
_ Gotterspejse
) \'er'scniedeng-g".'-s:ﬂe:n n
150 ¢ Becper o = v 190 g Becher
(1 kg =38T) {1 kg = 2.,90)

Ehrmann
Grand Dessert

verschiedene
=

| Preis Vorwoche 1.19 |

Litta
Streichfett
oder Becel

verschiedene Sarten
450-225 g Packung
(1 kg =2.645.29)

== . Sanella

Tl 400 g Packung

S (1 kg =3.48)
.|

Zillertaler
Weihenstephan I';lfuh:nllch]ughurt
o
Rahmjoghurt verschiedena Sortan,
verschiedene Sorten 3,5 % Fett
150 g Becher 200-180 g Becher

i }_An_‘
G P i,

g

i mmn i,

=
; .I'i\. : ‘.I|

Ehrmann
Almighurt 3,8 % Fett
verschiedene Sorten
500 £ Plandglas
+0.15 Pfand

i1 kg =2.22)

Prels Vorwi 2.39

Miiller
Fruchtbuttermilch

[} iedene Sorten

500 ml Flascha
Pland

{1 kg =1.78)

" [ Preis Vorwoche 1,39 |

Apostel Original
Griechischer
Zaziki

200 g Beche

{1 kg =5,

Weihenstephan
Butter oder
Streichzart

250 g Packung
{1 kg = 5.56)

Preis Vorwoche 2.59



ZUM

KOCHEN. ‘= &

Feinschmecker

Saucen oder Suppen

verschiedene Sorten I e B

Beuts| ergibt 500-250 mil 1

{11=1.98-3.98) . . n

Little Lunch

Suppenliebe Ma_ggl Bio Suppt_a_n
verschiedene Sarten . Delikatess Saucen oder Eintdpfe
Beutel ergibt 1.000- - verschiedene Sorten verschiedena Sorten
500 ml o 500 ml Packung peii 350 ml Glas
i11=069138) i {11 =144158) m s (11= 711}

Preis Vorwoche 0.99 Preis Yorwoche 1.49 Preis Yorwoche 3.49

i

B D i paer L d
E L]
1§ | B | i ; . < :
B ] (B | ] [ L E
? ! DIE GUTEN p : bt S
. } Band & 2 ALFBY
. MR f N 7 1 e o
e AKTIC Sl g e : s~ £
sey - ] 1 e : !
- < - 4 D m 235"
e = U
N e b Be , Ge ‘
1l [] DERILO Po . : '
" (1] i

- ARRABBIAT I

v s T

¥ O 0 0
o -
E :agg; ov M ' réCDl L Miracoli
o e c - Pastagericht
5 verschiedene Sorten '3 Klnssiker gt‘-'l‘
* 8" 800 ¢ Dose Spaghettl 3 Portionen
o ‘?41 [1 kg = 2.49) - ;eer:g:redene
e = d - 5 D
o 376356 &
L3 Packung
.- Knorr {1 kg =5.90-623)
Nissin Pasta-/ :
g';':hi":;’aﬂl“ Kartoffelsnack
Sarten oder Asla Noodles
B67-B3 g Becher varschiadene Sorten
Je 1x kaufen = 0,40€ RABATT (1 kg = 14.78- 29-48 g Bautel/Packung
15.71) {1 ke = 11.12.20.63)
P et i et _ s Vorwoche 1.49




Miiller‘s
Miihle
Tellerlinsen

oder Erbsen
500 g Packung
(1 kg =2.98)

Knorr

) Schlemmersauce
! verschiedene Sorten
250 ml Flascha
i11=23586)

“ Hela el
Ketchup

werschiedene Sorten
300 ml Flasche
[11=5.87)

MAILLE

Reis lose oder
Reis-fit Reis
Im Kochbeutel
verschiedene Sorten
500 g Packung

(1 Kg = 2.58)

“*WIEDERHOLT GUNSTIG; UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER

r’(ﬂ " l"":"f’l"

EINFACH &
 SCHNELL. =

~—— ™ Hengstenberg
Mildessa Rotkohl oder

Sauerkraut

810 g Dose
i1 kg vom Abtropfgewicht = 2.08)

0 g Beutel
vom Abtropfgewicht
=7.51-11.30)

Develey “uhne

Senf Made for Meat /
> verschiedene Made for Veggies

Sorten verschiedene Sorben

250 g Glas 235 ml Flasche

(11=3.88) (11 =6.30)

Maille

Dijon Senf Kiihne
Spezialititen Balsamico,
verschiedene Sgien B

-Bianco )
A 500 mi Flasche

AT="895) &

%

(11=5E8)

Bratkartoffeln,
Rosti oder

| Bauernfriihstiick FE?:ES
400 g Packung — —
(1 kg =373

RINDER
FOND

Prels Vorwoche 2.49

LETZTEN 30 TAGE (AKTION], - cisicster srois cer ststen 20 7ane

Bonduelle
Griingemiise-
' Konserven
verschiedene
Sarten
| B50-B00 ml/g
Dosa
{1 kg vom
Abtroptgewicht =
3.20-4.07)

Hengstenberg
Knax oder
Sticksi

Gurken
verschiedens
Sorten

T20 ml Glas

(1 kg vom
Abtropfgewicht =
5.53)

- Wiener
Wiirstchen,

" Trueman‘s oder
| Frankfurter Art
540 g Glas/Dose

[1 KE vom
Abtropfgawicht =

| 8 5113.37)

Fonds
verschiedene
Sorten

400 m| Glas
d1=4.98)

Prels Vorwoche 3.19

i1



FUR DIE SUSSESTEN
MOMENTE.

Mon Chéri
157 g Packung
(1 kg = 17.80) 25

Prels Vorwoche 3.99

Ferrero

Rocher gg
200 E Packung

1 kg = 14.95) m %3

Prels Vorwoche 4.79

5P KitKat
Haribo L[E' T
i afeln
ey Osterbeutel ' verschiedene
AL verschiedene Sorten I Sarten

99'g Tafel

200-175 g Packung S_—
{1 ke = 4,95:5.66) { e | {1 kg = 18.08)

Duplo, Kinder
Riegel + 2 GRATIS

Duplo, Kinder Riegel Big
Pack oder Schoko Bons
420-300 g Packung
(1 kg = 9.50-13.30)

Kinder
Schokolade
oder

Yogurette
42100 g Packung
(1 kg =11.10)

Nymphenburg
Crystal
Cabinet oder

0.75 | Flasche
L (11=3989)

Blanchet oder Le

Sweet Filou
verschiedene Sorten
leicht, fruchtige Aromen.
rund und unkompliziert,
trocken, halbtrocken
oder lieblich.

0,75 | Flasche
11=13.98)

g‘cnur et = =

- (44

o g %% ¥

Torres Viiia Sol
oder Mucho

A gy

ey - " Mas Tinto

: - mittelkraftig, dezente
—_.._____1‘_-:1-.) Aromen reifer

exatischer Friichte,
wehig Sdure, trocken.
0,75 | Flasche
(11=65E5)

e -

Smarties Lindt Rtk Ebttel
; i i)
Kinder oder Kitkat Ostereier Ei oddr 0
Schokolad Osterhase werschiedene I ‘ureo
chokolade 855610 ¢ Sorten Laffel EI
Harry Hase Stlick 120-85 g Packung varschledene Sorten
110 g Packung 11 kg =23.41- {1 kg = 22.42- m age | 1365428 ¢ Packung
{1 kg = 18.09) 35.47) 31.65) (1 kg = 29.84-31 17)

Walkers
Pure Butter
Shortbread,

Lorenz
Crunchips

oder I%“m < .
ErdnuBlocken Lot T :_:'““-'!’ "lr::‘t’h
verschiedene - pezialiaten
Sorten ‘;Frﬁ %t!&ks ™ verschiedene Sorten
200-110 g Beutel ] gan 100-75 £ Beutel

i {1 kg =1110-14.80)

“|

{1 kg = 5.66-9.00)

Stem Ginger,
Chocolate Chunk
ader Chocolate Chunk
Biscuits

160-150 g Packung

(1 kg =11.19-11.93)

. Three

| Sixty oder
1 9 Mile
%

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), ~cunsass: e dorten 30 Ters



Oshorne
Veterano,

Pott 40 Rum, . ¥4 - . Hierbas Tinel

| Pott Elerli

kér

| oder Batida

< de Coco
BATIDA |ipairtviy

0,5 | Flasche — P 0.7 Flasche
{11=1538} . e | (41 = 11 41)

Aperol Spritz oder
Lillet Cocktails

verschiedene Sorten
10-10,3% vol.

3% 0,21 Flasche
{11=1185) Prels Vorwoche 8.99

“auch
alkoholfrei
E E Bree

E Rebsortenweine oder Free alkoholfrei
I verschiedene Sarben

Rheinhessen oder P
mittelkraftig, dazente Aromen, wenig mittelkraftig, fruchti
Saura, halbtrocken oder llsbllch.
0,75 | Flasche

(1] =3.9%)

halbtrocken oder lie
11 Flasche

Preis Vorwoche 4.49

B

Contessa Marina 14
Primitivo, Merlot-
Primitivo oder weitere
Rebsortenweine

krdftig, Aromen von dunklen
Friighten, rund und samtig,
trocken ader halbtracken,
0,75 | Flasche

[11=79%

Vitello Cuvée Weine,
Lunatico Primitive
oder Cecchi Chianti
Karperreich, gehaltvall,
trocken o lieblich.

0,75 | Flasche

[11=6.65)

Jim

HXM oder Lorch
Rebsortenweine

Aramen, feine Siure, trocken,

Entreciote Merlot-
Cabernet od. Corsaire

Réserve du Président
., mitkelkraftig, fruchtige
Aromean, rund und
harmenliseh, trocken.

Q.75 | Flasche

(11=5.59)

falz.
ge

blich.

Mionetto,
Zonin Prosecco
# Spumante Brut
Y& alkoholfrei oder Mionetto

Aperitivo
0,75-0,5 | Flasche
{11 =8.6512 98)

“auch

ZO™NIN

Beam

Campari - L %  Bourbon Whiskey | .Y £-% Havana Club
Bitter oder A Averna Amaro — oder Southern P, Afiejo 2 Afos
Pernod ~ ¥ Sicillano - oliTHERR] Comfort P oder Especlal

25-40% vol. i 29% Vol \ ; MEMAT 32,540 % vol. 0 T W kil 37,5% vol.

P
0.7 | Flasche 0.7 | Flasche — & 0,71

Flasche y F 0,7 | Flasche

11=1570) A1=15.70) j| 11=1570) . {11=1570)

Preis Vorwoche 13,99

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION], - corsiss sruscar fstaan 20 age
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Dr. Detker S — Femmd
Vanillin Zucker, ” .
Bourbon- .Rﬂﬁ}?flmﬁ{ ]
Vanillezucker ‘-n__‘ e
- Resenmehl
Weizenmehl
! = o Type 405
s 160-24 g Packung e
W | {1 ke = 6.2041.25) > 4 1 kg Packung
I! Eﬂi AKTION! - AKTION!
= i Dr. Oetker .
PR Gelierzucker .
Vgﬂiﬁl n varschiedene Sorten ——
+ 500 g Packung
| m 0% 11 kg =2.98)
e ‘_’ Preis Vorwache 1.29 \

Libby's
s == NatursiiB-/
m Mandarin Orangen,
"z o Plirsichhilften oder
—— % Frucht-Cocktail

Plirsiche &4 420-310 g Dose
o= E

Dr. Oetker
Backmischungen

verschiedene Sorten
580-280 g Packung
(1 kg = 4.29-10.38)

Zulaten

FUR 12 STUCK

FUR DAS5 BACKBLECH
(Backpapier)

QUARK-OL-TEIG

* 500 g Waizenmahl

* 1 Pchk. Dr. Oetker Original
Backin ZUM BESTREICHEN

* 100g Zucker * 1-2EL Milch

* 1 Pchk. Dr. Oether + 1 Eigelb (Grifie M)
vanillin-Zuek

i ZUM VERZIEREN

' : 3 * einige Rosinen
f::gif‘::zr;;quam + esinige Dr. Oetker

Eesplitterte Mandein

..
O Ruarks Ol-Teig-tfasen

B inin ZUBEREITET MIT: DR. OETKER
.\ Yorbersiten

Backblech mit Backpapier belegen. Den Backofen vorhelzen.
Ober- und Unterhitze: stwa 180 C, Heibtluft: etwa 150 “C

+ 1 Ei [GriiBa M)

+ 1 Eiwei (Gréfie M)

& 100l Mileh

» 7Sml Speisedl, z. B.
Sonnenblumendl

WO Ame Datkar Mahungamite b6 Pkl Lafa goachna)

2 Quark-Uieig zubereiten .
Mehl mit Backin inoeiner Rithrschiissel sorgfaltig vermischen. Ubrige 7utaten hinguflgen und alles mit einem Miver (Knethaken)
burz auf niedrigster, dann auf hachsier Stofe zu einem glatien Teig verkneten, Den Teig nicht o lange kneten, da er sonst klebt,

2 Hasen-Gesichter formen
Den Teig leicht mit Mehl bestrewen und auf leicht bemehilter Arbeitsfldche v ciner Rolle formen. In ctwa 12 gleich grafe
Stiicke teilen und jedes Stiick zu einer Kugel formen. Aus jeder Kuge| cinen etwa 12 em langen Tropfen formen und etwas flach
alrficken. Das spitse Ende bis linapyps qor Halle einschoeiden und 2o Ghren Tormen. Die Teigsticle aol das Backblech legen.

.? Hasen-Gesichter varzieren
Das Eigelb mil der Milch verribren ond die Hasen damil bestreichen, Die Rosinen als Aogen und Sehnaore eindriicloen.
Mandelstifte als Barlhaare anlegen,

5 Das Blech ln den Backoten schieban.
Einsehub: Mitte, Hackzeit: atwa 1% Min.
D& Quarl 01 Telg Hasen auf einem Kuchenrost arkalten lassei.

I
-fiir Babynahrung geeignet
- spiilmaschinen- und
mikrawellengesignet
Je Sat




’ \ 5 Nivea Sun =
prommm—— £ Schutz 2
A F : b
ELVITALY E ?o:::ﬁe &
£ milch o.
£ Sonnenspray
£ 200 mi Flasche
H (11=37.45)
aa5
Prels Vorwoche 3.79 § Prels Vorwoche 4.99 | Prels Vorwoche 3.99 Prels Vorwoche 2.69 Je 1x Nivea Sun
Elvital Syoss Listerine Duschdas Nivea Dove Rexona kaufen = 1 x Nivea
Shampoo oder Shampoo Mundspiilung Duschgel Duschgel Duschgel Deo-Spray Deo-Spray GRATIS
SlJllll.lng warschiadens Sorten Basls verschiedensa varschiedana 250 ml Flasche Nunstop Soetloren Sio selbiet
el na Saran 440 mi Flasche 500 i Flasche Sorten Sorten L1 =T7.96) -
Protection
300-250 mil Flasche (11=10.0%) 11=5.38) 225 ml Flaszhe 250 ml Flasche e
A % o) {11=444) {11=T7985) e
Lol e} ARinz el BIWRETA L ahrauzh -‘:"’
L& :"-\HI :H: -_Iilc:'l%u Pml:;:l\"zr;'rrmugun‘f::n.h I =2 -;,_

Domestos :
WC-Stein 3 =
Power 5 3

| verschiedens

“*—"' : x r.
B Preis Vorwoche 1.99
e -

Artikel der Marken Viss, Domestos, Coral

kaufen = 25 % RABATT

(1 Anwendung = 0,17-0.22}

- =5

o - —
' 7 : Preis Vorwoche 22,99
%¢ . ~ .,

Vernel (&) Dalll oder Dash Persl
Weichspiiler Waschmittel Pulver, Waschmittel
e s o Fliissig oder Caps Fliissig oder Discs
50-37 Wa.schlaiiungen 3 2712 Anwendungen verschiedene Sorten
04 g S (1 Anwendung = 0.41-0.17) | 10076 Anwendungen (PR e

Sorlicren Sic selbst,
® oa F

1MEGA[H|T

@ S

| 2 MAXI ECONOMY
| . PACK*
| baby-dry

@ Tah s SR
® & a8

Purina
Pampers Tempo Gourmet Perle
Maxi Pack Baby Dry Windeln/Pants TR e . B e
30 x 108r Packung (1 kg =5.76)

136-64 Stiek Packung
* e Markt mindestens 1 Sorte verfi ghar

Prels Vorwoche 0.69 i H

Vitakraft

Hundesnacks
. verschiedene
Sarten

120460 g
Packung/Beutel
(1 kg =14.92-
29,83)

Ill3F:E‘-ﬂ L]

i

Artikel fiir e 12€

kaufen = 3 € RABATT
Sorthenn Sk solbet.

3% carv.




Pepsl* R Gerolstelner Krumbach

verschiedene r Mineralwasser e - Mineralwasser
Sarteh verschiedene | v pe B classic, madium
1,25 | PET Sorten § " I oder nature|
EW Flasche l 6% 15| PETEW | B | Kasten: 12x071
+0.25 Pfand | Flaschen 1 " | Glasflaschen
i ) | iy +1. | - 4 +3.30 Prand

.49) 4 [11=0.48)

Frankenbrunnen

Mineralwasser
verschiedens Sorten
Kasten: 12 x 1 | PET Flaschen
+ 3.30 Pfand
| 5AF

(11=0.46) i

Preis Vorwoche 7.

Black Forest Cnc:_:l:d:ula*
varscneoens
Mineralwasser B Sl

it Still 2 e HKasten:Gx 1l
\

8

A Amecke Sanfte w
| Patlc Sl The Rotbéickchen

oder Lindavia - verschiedene

verschiedene

Sarten i Sdfte Apfel, Birne Sarten £ 5 1 1,0 | PET EW Flaschen Flaschen

2 | Packung ll verschiedene Sorten 0,7 | Flasche i’ + 1,50 Pfand | +2.40 Ptand

(11=0.85) 11 Packung I11=4.93) i (11=06T) I i11=133)
W B B

é *wttamhakg

Veltins oder Warsteiner
= warschiedene Sorten

Kasten: 20 x 0.51 7/ 24 x 0.231*
*¥ Flaschen
+3.10/3.42 Pfand
{11=1151.T4)

Paulaner Spezi
oder Limo

verschiedene Sorten
Kasten: 20 x 0.5 | Flaschen
+ 3.10,/3.42 Pfand
11=1.10}

Beck's
verschiedene Sorten
Kasten; 20 £ 0,51 /
24 x 0,331 Flaschen
+3.10/3.42 Pfand
11=1201.51)

e B ~ O p
T e L B (i
Uy, Benedil = i\?

A\

2
=
|=

Heineken oder
Benediktiner
Weisshier, Hell

verschiedene Sorten
Kasten: 20x0,4| /

Monchshof, Kapuziner®
WeiBhier oder Kdstritzer
Schwarzhier, Kellerbier

varschiedene Sorten
Kasten; 20 ¢ 0,51 7 24 x 0,331*

Paulaner Weisshier
oder Original

Miinchner Hell
verschiedene Sorten

Extra
Kasten: 20

¥ 0,355 |
Flaschen

+ 3.10 Pfand

Flaschen Kasten: 20 x 0,5 | Flaschen 28x0,25) 7 20u0,51 F1. (11 =239)
+ 3.10/4 50 Pfand + 3.10 Pfand + 3.10/3.74 Pfand |
{11=1.40) (11=1.40) (11=1.60-228)
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