
Jedes Angebot  
ein Grund  

zum Jubeln!

Qualität und Frische
seit über 60 Jahren !

www.aktiv-irma.de aktiv-und-irma

Ariel Waschmittel
 versch. Sorten 

60-80WL (1WL=0,19-0,26) 

statt 22,95

15,55

-32%

SUPER
KNÜLLER

müller 
Joghurt mit der Ecke 
versch. Sorten 
113g-150g (1kg=1,93-2,57) 

statt 0,89

0,29

-67%

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Rücker 
Käse 

in Scheiben 
versch. Sorten 

100g 

statt 2,19

1,11

-49%
Meggle 
Joghurtbutter, 
Feine Butter oder 
Streichzart ungesalzen 
250g (1kg=4,76) 

statt 2,49

1,19

-52%

APP-PREIS
-60%

0,99

Paulaner 
Limo Orange, Zitrone
oder Spezi auch als zero 
20x0,5l+3,10 Pfand
(1l=1,10) 

statt 16,49

10,99

-33%
APP-PREIS

-39%

9,99
Bitburger Sortiment 
24x0,33l/20x0,5l
+3,42/3,10 Pfand 
(1l=1,23/0,98) 

statt 17,99

9,75

-45%

Havana Club Rum 
Original 3 Jahre, 

Especial oder Mango-Lime 
30/37,5% Vol. 
0,7l (1l=15,70) 

statt 14,95/15,49

10,99

AKTION

APP-PREIS
AKTION

9,99

Cremissimo Eis 
versch. Sorten 
750ml-1,3l 
(1l=1,38-2,39) 

statt 3,99

1,79

-55%

APP-PREIS
-60%

1,59

Gültig für die Märkte in Hude, Oldenburg und Wardenburg: Montag, den 15.06.2026 bis Samstag, den 20.06.2026

Nackensteaks 
besonders saftig 
versch. gewürzt 
z.B. als Gyros- oder Winzersteak 
ideal zum Grillen oder Kurzbraten 7,99

1kg
Deutschland 

Erdbeeren 
fruchtig-aromatisch 
HKL.1
(1kg=4,98) 2,49

500g
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WEINE UND MEHR

Rotkäppchen 
Seccomate  
oder Secconade 
Weinhaltige 
Getränke 
7/5,5% Vol. 
versch. Sorten 
0,33l
(1l=5,12) 

statt 1,99

1,69

AKTION

Hausweine
aus der Pfalz 
versch. Sorten 
auch alkoholfrei 
1l 

statt 3,99

2,99

-25%

Grand Sud 
Frz. Weine 
versch. Sorten 
1l 

statt 4,99

2,99

-40%

Maybach 
Weinschorle 
versch. Sorten 
0,25l 
(1l=4,44) 

statt 1,49

1,11

-25%

Langguth 
Erben 
Deutsche Weine 
versch. Sorten 
0,75l 
(1l=5,05) 

statt 4,99

3,79

AKTION

Somersby Apfel Cider 
und weitere Sorten 
0,0/4,5% Vol. 
0,33l EW+0,25 Pfand (1l=3,00) 

statt 1,49

0,99

-33%

Südafrika 

Tafelbirnen 
Packhams 
mild-süß 
HKL.1 2,22

1kg

Spanien 

Nektarinen 
oder Pfirsiche 
gelbfleischig 
süß und saftig 
HKL.1 2,69

1kg

Zum Dorfkrug (Image 
Anzeige) 

Neuseeland 

Zespri 
Jumbo Kiwi 
grün 
süß im Geschmack 
HKL.1 

Exklusiv in der App

APP-PREIS
AKTION

0,99
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GEMÜSE UND MEHR

Niederlande/
Deutschland 

Gut&Günstig 
Salatgurken 
knackig-frisch 
HKL.1 0,49

Stück

Welchen Salat                 du heute?MiXt

NEU

Ostmann 
Mix it! 

Salatfix 
versch. Sorten 

5er=35g 
(1kg=28,29) 

statt 1,39

0,99

-28%

Tippen! Rubbeln! 
Gewinnen!

Rubbelloszur WM

Die große
PAYBACK WM

Jetzt in der 
PAYBACK App 

mitmachen und 
tolle Preise 
gewinnen

Herzstücke Grillmais 
mit Kräuter- oder BBQ-Marinade 
(1kg=7,48) 
vorgegart 

2,99
400g Packung

Deutschland 

Gut&Günstig 
Eisbergsalat 
knackig-frisch 
HKL.1 0,66

Stück

Deutschland 

Bio Mini 
Romanasalat 

knackfrisch 
HKL.2 

1,29
2er Packung

Deutschland 

Spitzkohl 
leicht nussig 
im Geschmack 
HKL.1 1,49

1kg

Niederlande/
Spanien 

Gut&Günstig 
Paprika 

rot 
knackig-frisch 

HKL.1 
(1kg=2,98) 

1,49
500g Packung

Deutschland 

Paprika 
rot, gelb 
oder grün 
knackig-frisch 
HKL.1 3,49

1kg



ENTDECKEN SIE UNSERE ANGEBOTE

auch auf aktiv-irma.de 

und in Ihrer NWZ

FLEISCH UND WURST

Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!4  |  www.aktiv-irma.de

Unsere 
Angebote  
vom 15.06. 

bis 20.06.2026

UNSER FLEISCHERMEISTER

Zucchini-Hirten-Spieße 
würziger Hirtenkäse 

mit einer dünnen Scheibe Zucchini umwickelt 
mit frischer Paprika und Cocktailtomaten gespießt 

ideal als Grillbeilage 

0,99
100g

Schweinefilet-Köpfe 
besonders zart und mager 8,99

1kgCordon-Bleu 
zartes, mageres Schweinerückensteak 
gefüllt mit Käse und Kochschinken 
fix und fertig paniert 8,99

1kg

Kikok 
Ganzes Hähnchen 
frisch 
HKL.A 9,99

1kg

Hähnchen-Gyrospfanne 
zartes, mageres Hähnchenbrustfleisch  
in Streifen geschnitten 
pikant gewürzt 
besonders kalorienarm 
HKL.A 13,99

1kg

Spargelschnitzel 
in der Ofenschale 
zarte Rückensteaks pikant paniert 
mit Spargel und geriebenem Käse gefüllt 
ummantelt mit geräuchertem, gestreiftem Speck 
ergibt zzgl. Beilagen ca. 500g/2 Portionen 
(1kg=13,00) 

Und so einfach wird’s gemacht:  
Die Ofenschale ohne Deckel 
im vorgeheizten Backofen 
bei 180°C Ober-/Unterhitze 
ca. 25-35 Minuten garen.  
Nicht für die Mikrowelle geeignet. 

6,50
Schale ca.

Fleischkäse 
hergestellt aus bestem Schweinefleisch 
in der Ofenschale zum Fertigbacken 9,99

1kg

AUS DEM MARKT
EVERSTEN EMPFIEHLT:

Herr Riemer

Chili-Bagel 
mageres Hähnchenbrustfleisch 
mit Chili, Tomatenstückchen 
und frischem Knoblauch gewürzt 
in einer Cornflakes-Panade 
knusprig frittiert 
Serviervorschlag 

2,39
100g

Frische 
grobe Bratwurst 
aus bestem magerem Schweinefleisch 
laufend frisch hergestellt 5,99

1kg



Nähe & Verantwortung
Regionale und ausgesuchte Fleisch- und Wurstspezialitäten. 

Transparenz bei Aufzucht und Verarbeitung.
KÄSE

www.aktiv-irma.de  |  5*weniger als 0,1g pro 100gF + C Die Frische Kramerhof GmbHkramerhof_oldenburg

Heringssalat 
feine Heringsstücke ohne Haut 
mit Mayonnaise und roter Beete 0,99

100g

Paprika-Creme 
Zubereitung aus Frischkäse 
aromatisch-pikant 1,29

100g

Aus eigener Herstellung von 
der Kramerhof-Frischetheke

Frühstücksfleisch 
aus bestem Schweinefleisch 
im Geleemantel traditionell hergestellt 
besonders würzig 1,89

100g
Frische 
Zwiebelmettwurst 
im Stück 
pikant-würzig 
Serviervorschlag 

1,99
100g

Montagnolo 
Deutscher Weichkäse 
mit speziellen blauen Edelkulturen 
cremig-fein und würzig 
70% Fett i.Tr. 2,19

100g

Nordsee-Schinken 
von Hand gesalzen 
mild geräuchert oder luftgetrocknet 2,69

100g

Oldenburger 
Sommermettwurst 
aus bestem Schweinefleisch 
und feinsten Gewürzen 
handwerklich hergestellt 
traditionell über Buchenholz geräuchert 2,79

100g

Maasdamer 
Deutscher Schnittkäse 
aromatisch 
herzhaft-nussig 
45% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

1,19
100g

Hausgemachter 
Kochschinken 
durch das schonende Garverfahren 
und das milde Pökeln 
bleibt der saftige Schinken 
besonders zart im Biss 

100g

1,99

Aus eigener Herrstellung

Bergkäse 
Hartkäse aus Österreich 
6 Monate gereift 
würzig-kräftig 
50% Fett i.Tr. 
laktosefrei* 

2,59
100g

Frische 
Zwiebelmettwurst 
nach magerer Rezeptur hergestellt 
ideal als Aufschnitt 
für ein herzhaftes Frühstück 
(1kg=11,19) 1,79

2x80g Paket

Aus dem SB-Regal
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KÜHLUNG UND TIEFKÜHLUNG

BauernGut 
Grill- oder 
Geflügelbratwurst 
mit Karottenstückchen 
10er=900g (1kg=6,66) 

statt 8,99

5,99

-33%

Dr.Oetker 
La Mia Pinsa, 
Die Ofenfrische 
oder 
Tradizionale Pizza 
versch. Sorten 
305g-435g 
(1kg=5,10-7,28) 
tiefgefroren 

statt 3,69

2,22

-39%

Snack Master 
Mikrowellen-

Pommes 
versch. Sorten 

140g
 (1kg=7,93) 

tiefgefroren

statt 1,49

1,11

-25%

Snack Master 
Cauliflower 

Cheese Sticks, 
Cheesy Potato Nuggets 

oder 
Spicy Cheese Bites 

300g (1kg=8,30) 
dein Airfryer liebt es

tiefgefroren

statt 3,49

2,49

-28%

NEU

iglo 
Fertiggerichte 
versch. Sorten 
425g/450g 
(1kg=6,33/5,98) 
tiefgefroren 

statt 3,59

2,69

-25%

Frosta 
Gemüse-Pfanne 
oder -Mix 
versch. Sorten 
480g/600g 
(1kg=4,63/3,70) 
tiefgefroren 

statt 3,69

2,22

-39%

APP-PREIS
-46%

1,99

Gut&Günstig
Zaziki 

nach griechischer Art 
500g 

(1kg=2,98) 

statt 1,65

1,49

AKTION

Costa Cocktail-Garnelen 
oder Pacific Prawns 
auch mit mediterranen Kräutern 
215g/275g (1kg=32,51/25,42) 
tiefgefroren 

Exklusiv in der App

APP-PREIS
-30%

6,99

APP-PREIS
-30%

statt 9,99

6,99

deutsche see 
Lachsfilet 
mit Haut 
250g (1kg=27,96) 
aus der Kühlung 

statt 7,99

6,99

AKTION

NICHT IN ALLEN MÄRKTEN 
ERHÄLTLICH! TEILWEISE ERST 
AB MITTWOCH VERFÜGBAR!

Meggle 
Focaccia oder Baguette 
versch. Sorten 
150g/160g (1kg=8,60/8,06) 
aus dem Kühlregal 

statt 1,69/1,99

1,29

AKTION

Extra°Punkte
30
= € 0.30

Homann
Coleslaw, Nudel- 
oder Kartoffelsalat 
versch. Sorten 
375g/400g (1kg=5,31/4,98) 

statt 2,49

1,99

AKTION



Oldenburg: Mo – Sa von 8 bis 22 Uhr · Hude: Mo – Sa von 8 bis 21 Uhr · Wardenburg: Mo – Sa von 8 bis 20 Uhr www.aktiv-irma.de  |  7

TIEFKÜHLUNG UND MEHR

Ehrmann 
Grand Dessert 
versch. Sorten 
190g 
(1kg=2,58) 

statt 1,19

0,49

-58%

FruchtZwerge 
Frischkäsezubereitung 
mit pürierten Früchten 
versch. Sorten 
4x70g/6x50g (1kg=4,61/6,45) 

statt 2,29

1,29

-43%

APP-PREIS
-51%

1,11

Herzstücke 
Sahnepudding 
Bourbon-Vanille 
oder Schoko 
500g 
(1kg=2,22) 

statt 1,69

1,11

-34%
Herzstücke 
Pudding 
mit Sahnetopping 
Vanille oder Schoko 
4x115g (1kg=3,46) 

statt 1,99

1,59

AKTION

Herzstücke 
Feine Quarkcreme 
mit Frucht 
versch. Sorten 
200g (1kg=3,95) 

statt 0,99

0,79

AKTION

Herzstücke 
High Protein 

Skyr natur 
350g

 (1kg=2,51) 
37,5g Protein

pro 350g

statt 1,29

0,88

-31%

Herzstücke 
Joghurt
mit Frucht 
3,8% 
versch. Sorten 
150g (1kg=2,60) 

statt 0,49

0,39

AKTION

Herzstücke 
Weidemilch 

Joghurt 
3,5% 
500g

 (1kg=1,98) 

statt 1,29

0,99

AKTION

Herzstücke 
Fettarmer 
Joghurt 
mit Frucht 
oder 4-Korn 1,5% 
versch. Sorten 
250g (1kg=2,36) 

statt 0,69/0,79

0,59

AKTION
Herzstücke 
Fruchtjoghurt 
3,8% 
versch. Sorten 
4x150g (1kg=2,65) 

statt 1,99

1,59

AKTION

Herzstücke 
Schokozauber

Eisglasur 
oder Saucen

 Traum 
versch. Sorten 
250ml/237ml 

 (1l=7,96/8,40) 
für Desserts und Eis

statt 2,49/2,69

1,99

AKTION
Herzstücke
Eis am Stiel 
versch. Sorten 
3x90ml 
(1l=9,22) 

statt 2,99

2,49

AKTION

Cornetto 
oder Magnum 
Eis im Multipack 
versch. Sorten 
8x35ml/6x90ml/100ml 
(1l=4,98-10,68) 

statt 4,49/5,49

2,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

AKTIV 
bis zu

51%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Herzstücke 
Konditor-Quark  
Magerstufe 
500g 
(1kg=2,38) 
ideal zum Backen 

statt 1,49

1,19

AKTION
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KÜHLUNG

leif Frisches Rührei, 
Pancake- 
oder Waffel-Teig 
495ml/504ml 
(1l=6,04/5,93) 
fix&fertig aus dem Kühlregal 

statt 3,49/3,99

2,99

AKTION

St.Mang 
Allgäuer Rubius 
oder Limburger 
Weichkäse versch. Sorten 
180g/200g 
(1kg=11,06/9,95) 
traditionelle Hausreifung 

statt 2,99

1,99

-33%

Herzstücke 
Irische Butter 
streichzart 
250g 
(1kg=5,16) 

statt 2,49

1,29

-48%
Herzstücke 
Irische Kräuter- 
oder 
Knoblauch-Butter 
100g 

statt 1,49

1,11

-25%

Herzstücke 
Frische 

Weide-Vollmilch 
3,5% 

1l 
länger haltbar

statt 1,29

0,99

AKTION

AKTIV 
bis zu

56%
SPAREN
MIT DER EDEKA APP

Bergader 
Bavaria blu 
oder Almzeit 
Weichkäse versch. Sorten 
175g (1kg=14,23) 

statt 2,99

2,49

AKTION
Bresso 
Frischkäsezubereitung 
versch. Sorten, auch in Portionen 
120g/150g 
(1kg=12,42/9,93) 

statt 2,49

1,49

-40%

Herzstücke 
Frische Vollmilch 

3,8% 
1l EW+0,25 Pfand 

länger haltbar

statt 1,29

1,11

AKTION

Kerrygold 
Irischer Käse  
in Scheiben oder gerieben 
versch. Sorten 
120g-150g (1kg=10,60-13,25) 

statt 2,99

1,59

-46%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-56%

1,29

Billie Green 
Veganer Aufschnitt 
versch. Sorten 
70g 
(1kg=18,43) 
frei von Zusatzstoffen 

statt 1,59/1,69

1,29

AKTION

Gouda 
in Pokal-Form 

48% 
120g 

(1kg=13,25) 
for winners only

statt 1,79

1,59

AKTION

LIMITED 
Soccer 

EDITION
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KÜHLUNG UND LEBENSMITTEL

Oatly! 
Aufstrich 
versch. Sorten 
150g
(1kg=11,93) 
aus dem Kühlregal 

statt 1,99

1,79

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Oatly! Haferdrink 
Barista und weitere Sorten 
auch gekühlt 
1l 

statt 2,29/2,69

1,79

AKTION

Mühlhäuser 
Thüringer Pflaumenmus  
auch stückig 
450g 
(1kg=3,98) 

statt 2,45

1,79

-26%

Gut&Günstig 
Freistoß-Sahne 

30% 
250ml 

(1l=5,96) 
die Sprühsahne für echte Fans

statt 2,19

1,49

-31%

Gut&Günstig
Walnusskerne 

naturbelassen 
200g

 (1kg=9,95) 
ideal zum 

Snacken und Backen

statt 2,99

1,99

-33%

Walnuss-Baguette 
knusprig und mit lockerer Krume 
330g (1kg=3,91) 

statt 1,79

1,29

-27%

Frisch aus dem Backofen

Ammerländer 
Frische 

Weidemilch 
1,5/3,8% 

1l 

statt 1,19/1,29

1,11

AKTION

Ammerländer 
Frische 

Bio Weidemilch 
1,5/3,8% 

1l 

statt 1,79/1,89

1,49

AKTION

Ammerländer 
Weidebutter 
250g
(1kg=5,56) 

statt 1,79

1,39

AKTION

Coppenrath
&Wiese 
Unsere Goldstücke 
Brötchen
kernig&kräftig 
versch. Sorten 
6/7er=400g-490g 
(1kg=5,08-6,23) 
tiefgefroren 

statt 3,69

2,49

-32%

Bio Fruchtschnitten 
versch. Sorten 
60g (1kg=19,83) 

statt 1,39/1,69

1,19

AKTION

Kelloggs Cerealien 
versch. Sorten 
205g-500g (1kg=5,98-14,59) 

Exklusiv in der App

APP-PREIS
-33%

2,99

APP-PREIS
-33%

statt 4,49

2,99

Walnuss-Baguette 
knusprig und mit lockerer Krume 
330g (1kg=3,91) 

statt 1,79

1,29

-27%

Frisch aus dem Backofen
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LEBENSMITTEL UND MEHR

Du darfst 
Menü 
versch. Sorten 
375g/400g 
(1kg=6,11/5,73) 

statt 2,99/3,29

2,29

AKTION

De Cecco 
Ital. Pasta 

versch. Sorten 
500g (1kg=3,98) 

statt 2,49

1,99

AKTION

Extra°Punkte
100

= € 1.00

Nordzucker 
Sweet Family 
2:1 Gelierzucker 
500g (1kg=1,38) 

statt 0,89

0,69

AKTION

Bertolli 
Olivenöl 

versch. Sorten 
0,5l (1l=11,98) 

statt 7,99

5,99

-25%

APP-PREIS
-37%

4,99

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Bens 
Original 
Express Reis 
versch. Sorten 
220g 
(1kg=6,77) 

statt 2,29

1,49

-34%

APP-PREIS
-48%

1,19

Miracel Whip 
Salatcreme 
versch. Sorten 
500ml 
(1l=2,98) 

statt 2,65

1,49

-43%
Heinz 
Tomato Ketchup 
oder Mayonnaise 
800ml 
(1l=3,74) 

statt 4,45

2,99

-32%

rocka 
Flavor Powder 
Kalorienarmes 
Geschmackspulver  
versch. Sorten 
90g (1kg=77,67) 

statt 7,99

6,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

NEU

Herzstücke 
Gnocchi 

oder Pasta 
aus Italien 

versch. Sorten 
500g 

(1kg=1,76) 

statt 1,49

0,88

-40%

Spreewaldhof 
Gewürzgurken 
versch. Sorten 
360g (1kg=5,53) 

statt 2,79

1,99

-28%

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Extra°Punkte
40
= € 0.40

Corny
 Riegel 

Sortiment 
3-6er=96g-150g 

(1kg=11,93-18,65) 

statt 2,39

1,79

-25%
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Sarotti 
Katzenzungen 

Schokolade 
marmoriert 

oder Vollmilch 
100g 

statt 2,29

1,79

AKTION

MAX 
Jumbo

 Erdnüsse 
geröstet 

gesalzen oder 
ungesalzen 

300g
 (1kg=9,97) 

statt 3,79

2,99

AKTION

MAX Mixnuts, 
Nuss-Cocktail oder 
Cashew-Peanut-Mix 
Hot Chili oder Honig-Salz 
250g
(1kg=15,96) 

statt 4,99

3,99

AKTION Tuc 
Cracker 
versch. Sorten 
100g 

statt 1,49

0,99

-33%

Reber 
Constanze 

Mozart Kugeln 
Eiskaffee oder 

Limoncello 
160g 

(1kg=31,19) 

statt 6,95

4,99

-28%

NEU

Alpia 
Salted Caramel Crunches,  
Mais Erdnuss Crispies 
oder Schoko Brezeln 
Vollmilch oder Zartbitter 
130g/140g
(1kg=17,08/15,86) 

statt 2,89

2,22

AKTION

Knoppers Goodies 
Gefüllte Waffelkugeln 

180g
(1kg=11,06) 

statt 2,49

1,99

AKTION

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Katjes
Lakritz- und 

Fruchtgummi 
Sortiment 

210g 
(1kg=3,76) 

statt 1,39

0,79

-43%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-52%

0,66

Sarotti Tiamo 
Feinste Trüffel-Pralinen 
versch. Sorten 
125g (1kg=19,92) 

statt 3,29

2,49

AKTION

DeBeukelaer 
Prinzenrolle 

versch. Sorten 
352g/400g 

(1kg=5,09/4,48) 

statt 2,59

1,79

-30%

APP-PREIS
-38%

1,59

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

kinder 
Schokolade 

oder 
Yogurette 

Riegel 
100g 

statt 1,67

1,29

AKTION

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Maoam Kracher 
oder Haribo 

Fruchtgummi 
versch. Sorten 
1,05kg-1,35kg 

(1kg=4,44-5,70) 

statt 7,99

5,99

-25%
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TEE, KAFFEE UND MEHR

Schulte 
Kleiner Alpengruß 
Blätterteig-Gebäck 
Marillen Täschli oder Prussien 
175g/220g 
(1kg=10,23/8,14) 

statt 2,79

1,79

-35%

Thiele Tee 
Broken Silber 

Echte ostfriesische Mischung 
500g 

(1kg=17,98) 
kräftig, fein-herb

statt 10,75

8,99

AKTION
Thiele Tee 
Tassenbeutel 
Echte ostfriesiche Mischung 
100x1,5g 
(1kg=29,60) 

statt 5,99

4,44

-25%

Krüger 
Eiskaffee 

Classic 
275g 

(1kg=7,24) 

statt 2,99

1,99

-33% Krüger 
Iced Matcha Latte 
Typ Strawberry&Rasberry oder Mango 
8er=160g (1kg=13,88) 

statt 2,99

2,22

-25%

NEU

Gut&Günstig Gugelhupf 
Feiner Rührkuchen
Zitrone oder Marmor 
250g (1kg=6,36) 

statt 1,79

1,59

AKTION

Gut&Günstig 
Kuchen 
versch. Sorten 
1,25kg 
(1kg=3,80) 
tiefgefroren 

statt 5,19

4,75

AKTION

Lavazza 
Caffé Crema 
und weitere Sorten 
ganze Bohnen 
1kg 

statt 19,99

14,99

-25%

SUPER
KNÜLLER

APP-PREIS
-30%

13,99

AKTIV 
bis zu

35%
SPAREN

Dallmayr 
Classic 
Kaffee 
versch. Sorten 
500g 
(1kg=13,98) 
mit Qualitätsgarantie 

statt 8,99

6,99

AKTION

Nölker 
Kaffee 

Oldenburger Röstung 
100% Arabica Blend 

ganze Bohnen 
500g 

(1kg=30,00) 

statt 17,50

15,00

AKTION

Aus Oldenburg
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DROGERIE UND MEHR

Autan 
Insektenschutz, 
Akut Gel 
und weitere Sorten 
25ml/100ml 
(1l=199,60/49,90) 

statt 7,95

4,99

-37%

SUPER
KNÜLLER

Küchenpapier
saugstark 
oder 
Toilettenpapier 
supersoft
mit Dekor, 3-lagig 
3x80/8x180 Blatt 

statt 3,49

2,99

AKTION

WM-EDITION

finish 
Geschirr-Reiniger 
versch. Sorten 
36-72er Packung/3kg 
(1kg=2,33) 

statt 8,99

6,99

AKTION

 WOCHENEND-KNÜLLER  
     gültig ab Donnerstag

Axe 
Bodyspray 
versch. Sorten 
150ml 
(1l=23,27) 

statt 3,75

3,49

AKTION
Axe 
Duschgel 
versch. Sorten 
250ml 
(1l=8,88) 2,22

AKTION

Dash 
oder dalli 
Waschmittel 
versch. Sorten 
18-22WL 
(1WL=0,14-0,17) 

statt 3,29-4,49

2,99

AKTION

Purina 
Gourmet a la Carte, 
Gold oder Perle 
Katzenmenü
versch. Sorten 
85g (1kg=5,76) 

statt 0,69

0,49

-28%

duschdas 
Duschgel 
versch. Sorten 
225ml 
(1l=4,40) 

statt 1,79

0,99

-44%

meridol oder elmex 
Zahnpasta 
2x75ml 
(1l=46,60) 

statt 7,99

6,99

AKTION

DOPPELPACK

Pampers 
baby-dry 

oder 
premium 

protection 
Windeln 

versch. Größen 
16-35er Packung 

statt 8,95

7,77

AKTION
Hipp Feuchttücher 

ultra Sensitiv oder 
2in1 Reinigung&Pflege 

5x48er Packung 

statt 5,49

4,49

AKTION

VORTEILSPACK

Extra°Punkte
50
= € 0.50

Kuschelweich 
Weichspüler 
versch. Sorten 
12-40WL 
(1WL=0,04-0,12) 

statt 1,89

1,49

AKTION



Qualität & Frische seit über 60 Jahren! Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht!14  |  www.aktiv-irma.de

GETRÄNKE-MIX

Auricher 
Apfel-Direktsäfte 
klar oder naturtrüb 
6x0,7l+2,40 Pfand (1l=1,66) 

statt 9,99

6,99

-30%

SUPER
KNÜLLER

Active 
O² oder Fresh 
Erfrischungs-
getränke 
versch. Sorten 
0,75l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=1,17) 

statt 1,19

0,88

-26%

Bionade 
Erfrischungs- 
getränke 
versch. Sorten 
0,4l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=2,48) 

statt 1,39

0,99

-28%

statt 8,99

6,99

Schweppes 
Bitter Lemon, 
Tonic Water 
und weitere Sorten 
1,25l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=1,27) 

statt 1,99

1,59

AKTION

Rauch 
Eistee 
versch. Sorten 
1,25l PET EW
+0,25 Pfand 
(1l=0,89) 

statt 1,69

1,11

-34%

Vilsa H²Obst  
Erfrischungsgetränke 
versch. Sorten 
6x0,75l PET EW+1,50 Pfand (1l=1,05) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=1,05)

statt 7,14

4,74

AKTION

Monster
Energy Drink 
versch. Sorten 
4x0,5l EW+1,00 Pfand
(1l=1,76) 

Einzel-
Dosenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=1,76)

statt 5,29

3,52

AKTION

statt 1,49

0,88

Pepsi, Schwip Schwap 
oder 7up Sortiment
auch als zero 
6x1,25l PET EW+1,50 Pfand (1l=0,70) 

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,25 Pfand

(1l=0,70)

statt 8,94

5,28

AKTION

statt 1,19

0,79
Cocktail Plant 
Alkoholhaltige Mischgetränke 
Swimming Pool und weitere Sorten 
10,1% Vol. 
0,2l MW Glas+0,15 Pfand (1l=9,40) 

statt 2,49

1,88

AKTION

statt 1,49

0,88

S.Pellegrino 
Natürliches
Mineralwasser 
mit Kohlensäure 
1l PET EW
+0,25 Pfand 

statt 1,19

0,88

-26%

Sanpellegrino 
Ital. Erfrischungs-
getränke 
versch. Sorten 
auch als zero 
0,33l EW+0,25 Pfand 
(1l=2,67) 

statt 1,19

0,88

-26%
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ALKOHOLISCHES

im Wert von 
ca. 399,- Euro
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Brut Dargent 
Frz. Sekt 
versch. Sorten 
z.B. Spritz oder Ice 
0,75l 
(1l=7,99) 

statt 7,75/7,89

5,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Campari 
oder 
Aperol
Spritz 
fertig gemixt 
10,5% Vol. 
3x0,175l/0,2l
(1l=13,31/11,65) 

statt 8,99

6,99

AKTION

Herzstück 
Birnen- 
oder 
Marillen-
Schnäpsle 
34% Vol. 
1l 

statt 12,99

9,99

AKTION

Ouzo 12 Anis-Spirituose 
aus Griechenland 
auch als Gold 
36/38% Vol. 
0,7l (1l=14,27) 

statt 12,99

9,99

AKTION

APP-PREIS
-30%

8,99

Zutaten für ein Glas 
Lemon Bison: 
    - 4 cl Grasovka 

    - 1 cl Limettensaft 

    - 12 cl Bitter Lemon 

    - Eiswürfel 
    
Zubereitung: 
Ein Glas mit Eiswürfel füllen. 

Grasovka hinzugeben  

und mit Limettensaft und  

Bitter Lemon auffüllen. 

Grasovka 
Bisongrass 
Vodka 
aus Polen 
38% Vol. 
0,5l 
(1l=13,98) 
mild-würzig

statt 9,49

6,99

-26%

Söhnlein 
Brillant 
Sortiment 
0,75l 
(1l=3,59) 

statt 4,49

2,69

-40%

Sarti Rosa 
Aperitivo
aus Italien 
14% Vol. 
0,7l (1l=19,99) 

statt 17,99

13,99

AKTION

Crodino 
Aperitif 
ohne Alkohol 
auch als Rosso 
6x98ml 
(1l=8,49) 

statt 5,99

4,99

AKTION
Cocktail Plant 
Alkoholhaltige Mischgetränke 
Swimming Pool und weitere Sorten 
10,1% Vol. 
0,2l MW Glas+0,15 Pfand (1l=9,40) 
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Laphroaig 
Islay Single Malt 
Scotch Whisky 
10 Jahre 
40% Vol. 
0,7l 
(1l=42,84) 
rauchig, intensiver 
Torfgeschmack 
und ein Hauch 
von Meeresbrise 

statt 38,99

29,99

AKTION

Extra°Punkte
100

= € 1.00

Hullmann 
oder 
Ammerländer 
Löffeltrunk 
Weizenkorn 
32% Vol. 
0,7l 
(1l=8,56) 

statt 6,99/7,99

5,99

AKTION

Pre-Mix Dosen Sortiment 
Absolut, Jim Beam, Osborne, 
Bacardi oder Three Sixty
10% Vol. 
0,25l/0,33l EW+0,25 Pfand (1l=7,96/6,03) 

statt 2,69-2,99

1,99

AKTION
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Unsere Angebote  
per WhatsApp  

aufs Handy:

GETRÄNKE UND GRILLEN

Graf Rudolf Mineralwasser 
fresh oder mild 
12x0,7l/0,75l Glas+3,30 Pfand 
(1l=0,33/0,31) 

statt 3,49

2,79

AKTION

Fürst  
Bismarck 
Mineralwasser 
versch. Sorten 
12x0,75l Glas+3,30 Pfand (1l=0,55) 

statt 6,49

4,99

AKTION

NUR IM PLOPP ERHÄLTLICH

Pilsner Urquell 
Tschechisches Bier

oder Peroni 
Nastro Azzurro 

Ital. Bier
im Tray 

6x0,33l+0,48 Pfand
 (1l=2,52) 

statt 5,99/6,99

4,99

AKTION
Corona 

Extra 
Mexikanisches Bier 

auch als Cero 0,0% 
6x0,355l+0,48 Pfand (1l=2,81) 

statt 7,59

5,99

AKTION

APP-PREIS
-27%

5,49

Gut&Günstig 
Öko Grill- und  
Kaminanzünder 
aus Holz und Wachs 
64er Packung 
aus nachwachsenden Rohstoffen 

statt 1,79

1,59

AKTION

Gut&Günstig 
Picknick Grill 

mit Holzkohle 
Packung 

lange Brennzeit

statt 2,99

2,77

AKTION

Flensburger 
Sortiment 
20x0,33l

+4,50 Pfand 
(1l=1,82) 

statt 16,79

11,99

-28% Franziskaner 
Weissbier 

versch. Sorten 
20x0,5l+3,10 Pfand (1l=1,40) 

statt 19,99

13,99

AKTION

Einzel-
Flaschenpreis:

 
+0,08 Pfand

(1l=1,78)

statt 1,39

0,89

Veltins 
Tray Sortiment 
6x0,275l/6x0,33l+0,48 Pfand 
(1l=2,42/2,02) 

statt 5,29

3,99

AKTION

Gerolsteiner 
Natürliches Mineralwasser 
versch. Sorten 
0,75l PET EW+0,25 Pfand  
(1l=1,00) 

statt 0,89

0,75

AKTION

Extra°Punkte
15
= € 0.15

Veltins oder 
Warsteiner 
Dosen Sortiment 
0,5l EW+0,25 Pfand
(1l=1,58) 

statt 0,99

0,79

AKTION

Extra°Punkte
10
= € 0.10

Staatl. 
Fachingen 
Heilwasser still
oder Mineralwasser medium 
12x0,75l Glas+3,30 Pfand (1l=0,78) 

statt 8,99

6,99

AKTION

SUPER
KNÜLLER

Extra°Punkte
15
= € 0.15


