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UNSERE FRISCHE KOPFE g2

DAS GAN z E JA H R EI N H I N GU c KE R! in teilnehmenden CAP-Markten

Echte Nahrstoffhelden mit starken inneren Werten.
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- Metr erfabren unter .
| Partner der EDEKA

cap-markt.de/aktionen/frische-koepfe Partner der EDEKA

DEIN LEBENSMITTELPUNKT

Gultig vom 19.10. bis 24.10.2026
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- Barilla Milka Miiller
KN U LL E R Teigwaren Schokolade Joghurt mit der Ecke
verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten

50049 Packung
1kg =1,38€

87-100g Tafel
1kg = 9.90-11,38 €

113-150¢g Becher
1kg = 2,60-3,45€ m

Spanien/ italien

Peru Trauben hell Deutschland

, Unsere Heimat Peru/China
Heidelbeeren kernlos &
Klasse | Klasse | Gala Apfel Bio Ingwer
300q Schale 5009 Schale Klasse | 100¢g
1kg =13,30€ kg = 298€ 1Kg Schale 1kg = 4,90€

]

Deutschland

Spanien / Marokko
Mini- Spanien

Deutschland Unsere Heimat

Unsere Heimat . S i
Pflaumentomaten Bio Zucchini Weif3kohl oder

Kopfsalat Klasse | Klasse |l ROtkOhI

Klasse | 50049 Schale 500g Bund Klasse |

Stiick 1kg = 3,54€ 1kg = 2,98€ 1Kg




Miller
Miullermilch

verschiedene Sorten
400 ml Flasche

+ 0,25 € Pfand
11=173€

Arla Buko
Frischkase

verschiedene Sorten
200q Becher
1kg =495€
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Wagner

Piccolinis

verschiedene Sorten
9 x 30g Packung
1kg=737€
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Gut&Glnstig Mévenpick Eis Herzstiicke
Kulturheidelbeeren vistsrkikilene Sorteh Schinken-Heu Mildessa
500 g Packung 800/850ml Packung 2 X 759 Packung 810 g Dose

1kg = 5,58 €
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GrandDess ert
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Ehrmann ” __
Grand Dessert Gut&Gunstig Gut&Gunstig
verschiedene Sorten SChIaqsahne Harzer Kase
190g Becher 200 g Becher 200qg Packung

1kg = 2,89€ 1kg = 3,45€ 1kg = 795€

EDE]LCREME

Arla

Kerrygold
Adler Kédsescheiben Kaergarden
Edelcreme verschiedene Sorten verschiedene Sorten
100 g Packung 130g Packung 200 g Becher
1kg = 1290€ 1kg =13,00€ 1kg = 6,95€
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Iglo
Rahm-Gemiise

oder Gemiuse Ildeen

verschiedene Sorten
400-500g Packung
1kg = 4,78-598€

Gut&Gunstig
Mandeln gehobelt,

gehackt oder gestiftet

100 g Packung
1kg =11,10€

Herta Finesse

verschiedene Sorten
100 g Packung
1kg =1390€
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SCIwarzwalder “ﬂf;’%

Hengstenberg

11=2,34/2,49€ 1kg = 16,60 € 1kg = 2,32€
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G’ GV B Rockstar
Energy Drink Gourmet Gold Perwoll

Bio Edeka verschiedene Sorten | Katzennahrunq Waschmittel

|I'IQ"HEI' Shot 0,51 Dose verschiedene Sorten verschiedene Sorten
95 ml Flasche + 0,25€ Pfand 859 Dose 27WL Flasche
11=10,42€ 11=158€ 1kg = 5,76 € 11=0,18€

Eistee Wodka | Axe _
verschiedene Sorten Gorbatschow Duschgel Regina

1,251 Flasche 37,5%vol verschiedene Sorten Toilettenpapier

+ 0,25 € Pfand 0,71 Flasche 250 ml Packung 3 lagig

11=103€ 1 29 11=927€ 11=916€ 8 x 150 Blatt Packung
¥
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. Gut&Gunstig TSy Heinz Brandle Vita
~ Mandeln ganz . Gut&Gunstig Tomato Ketchup Sonnenblumen-
-~ oder gemahlen Welzenmehl verschiedene Sorten oder Rapsol

B 200, Packung Type 405 400-500 ml Flasche 0,751 Flasche

Ve 1kg =9,95€ ; 1Kg Packung 11 =3,58-4,48€ 'I 79 11=3,72€
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Barilla
/ j.,
2 5 . Senseo Haribo
wl‘ Pesto oder Sauce -~ Kaffeepads ~  Fruchtgummi Fgrreru
VAl verschiedene Sorten verschiedene Sorten Li verschiedene Sorten Kinder JW
190-400¢ Glas 84-125g Packung 160-175 g Packung 20qg Stick

1kg =4,98-10,47€ 1kg = 18,32-27,26 € 1kg = 3,7/7-4,13€ 1kg = 55,50€
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4 BESUCHEN SIE AUCH
UNSEREN ONLINESHOP
shop.landmetzgerei.de
100 g nur Leicht QESEI 100 g nur

Zarte Schwei-
neschnitzel

mager, aus der
Oberschale, auch als
Geschnetzeltes natur

100 g nur
Grober

Fleischkase

»Goldener DLG-Preis«,
auch als Zwiebelfleisch-
kase erhaltlich

zenes Schau-
fele vom Bug

ohne Knochen, nach
Kasseler Art, tUber
Buchenholz gerauchert

100 g nur 100 g nur
Hohenloher

Nussle

Wiirzige
Schwarzwurst

»Goldener DLG-Preis«, gefullt mit Zwiebeln,
auch als Pfeffer- Kalbsbrat, Petersilie und
Schwarze oder Chili- Thuringer Mett
Schwarzwurst erhaltlich

R WOCHE DER WOCHE

Gegrillte je Stiick nur 100 g nur
Schweins- Gulasch Aromatischer
haxen gemischt Eiersalat
mit knuspriger Kruste, mager, von Hand mit magerem
goldbraun gebacken geschnitten, vom Rind Hinterschinken und
und Schwein Krautern, taglich frisch
zubereitet
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" SOMMELIR

74549 Wolpertshausen
HAUPTSITZ Birkichstralke 2

; Tel.: 07904 / 70098-0
] Fax: 07904 / /0089-9

Nur das Beste aus der Region. ramilie Setzer.

CAP-Markt Abstatt
Beilsteiner Strafle 6
74232 Abstatt

Tel.: 07062 6749530

Druckfehler vorbehalten
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FIND US ON:

Pamitls RICHTIG
sc mackf-’ J » O &

@landmetzgerei setzer

Iandmetzgerei

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr: 8.00 - 20.00
Sa: 8.00 -18.00




