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CITTI

HEIMAT VON FRISCHE UND AUSWAHL
MIT UBER 7.000 BIO-PRODUKTEN

Entdecken Sie unsere Bio-Vielfalt mit Giber 7.000 Produkten vom
giinstigen Niedrigpreis-Sortiment bis zur Premium-
Kategorie. Lassen Sie sich von unserer starken Markenvielfalt
begeistern, lernen Sie unsere regionalen BIO-Partner-

Innen kennen und genieBen Sie saisonale

Frische. Unser top-ausgebildetes

Fachpersonal berdt Sie gern!

KW 16-19 giiltig vom 16.4. bis 13.5.2025

 ABRAHAMS

KOSTEARK;IT;N I;ES MEERES 0THEKE

Bio-Réucherlachs

vorgeschnitten, traditionell gerauchert,
aus dkologischer Aquakultur in Norwegen
1009

MRy y

Bio Burrata

Juffinger
Bio Putenschinken

von Hand gewiirzt, mild mit Buchen-
rauch verfeinert und schonend ge-
gart, fiir ein unvergleichlich saftiges
Aroma, 100 ¢

Rapunzel
Samba

in den Sorten Crunchy,
Haselnuss oder Dark
je 250-g-Glas

Tkg=13,96

Ohne CITTI CARD:
3,99 1kg=15.96

Bio Aloe-Vera Blatter
aus Spanien, Das Aloe-Gel wird aus den
Blattern gewonnen und ist durch ihre Inhalts-
stoffe ein beliebtes Hausmittel fiir die duBere
Anwendung. Vielseitig einsetzbar, spendet
Feuchtigkeit und ist wohltuend fiir die Haut.
Stiick

italienischer Pasta y
Filata Kase, 50% Fett i.Tr.,
im Inneren gefillt mit
einem Kern aus Bio-Sahne,
wunderbar cremig
100-g-Becher

1kg =22,90

Y’ VEGAN

Mount Hagen

MIT IHRER
CITTI CARD
0,50 €
SPAREN

16,49

B

Bio Fairtrade Arabica Crema
oder Espresso Imposanter
Blend aus Hochlagen Papua
Neuguineas, Mexicos und
Perus, ganze Bohnen

je 1000-g-Beutel

MIT IHRER
CITTI CARD
1,00 €
SPAREN

Ohne CITTI CARD:
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BIO-FLEISCH

DIE VOLLE AUSWAHL AN BIO-FLEISCH
DAS GANZ JAHR UBER IN UNSEREN SB-TRUHEN

Wir setzen auf Betriebe und Hofe, die mit vollem Herzen
dabei sind. Bio-Fleisch-Qualitat, die man schmeckt und in einer
groBen Vielfalt verfigbar ist.”

SCHRODER'S
BIO

, \
"9€r, Fleischermeistet ot
FLEISCH. UNDWURSTWAREN

SCHRODER'S BIO FLEISCH- UND WURSTWAREN AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN

Biofleisch aus Leidenschaft und Uberzeugung! Bei der Auswahl der Landwirte setzt
Schroders auf Biokreis, Bioland und Demeter-zertifizierte Erzeuger. Dabei liegt der
Fokus auf einer regionalen Produktion, um Tierwohl- und Umweltschutz-
anforderungen gerecht zu werden. Fiir besonders vertragliche Produkte wird auf

N Aromen und Nitritpokelsalz verzichtet
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Schroder's Bio Schrdder's Bio Schréder's Bio Schroder's Bio
Frisches Bio Bio Gefliigel Bratwurst 5/ 211/ Frisches Bio Frisches Bio Hiiftsteak
Hahnchenbrustfilet mit Bérlauch, Putenbrustschnitzel 1 Scheibe ca. 180 g,

ca. 200 g verpackt 7 Stiickaca.30g 349 ca. 180 g verpackt verpackt

100 g 100 g B | 100g 100 g

QOWGSLUS7,

o

TK Bio Demeter 2 TK

Ludwigsluster Fleisch- Ludwigsluster Fleisch- Limousin TK Bio Demeter
und Wurstspezialitdten und Wurstspezialitdten Rindergulasch Limousin

Bio Frisches Schweine- Bio Frisches Schinken- aus dem Vorderviertel Rinderbraten

filet mit Kopf, schnitzel mit Kopf, geschnitten, ca. aus dem Vorderviertel,
ca. 350-g-Packung ca. 350-g-Packung, 700-g-Packung, ca. 1-kg-Stiick,
1kg 1kg tiefgefroren, 1kg tiefgefroren
Ludwigsluster Fleisch- und FTK
Wurstspezialitaten .
Bio Frisches Schweinekotelett TI.( Hi Demetgr
mit Knochen, Rlnderhackflelsch
2 Scheiben a ca. 160 g tiefgefroren
Tk 250-g-Packung
1kg=17,96
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EXKLUSIVE BIO-FLEISCH-ANGEBOTE
NUR ZU BESONDEREN AKTIONEN

AN UNSERER FRISCHETHEKE

Der Limmerhof

aus Liebe zur Erde

FRISCHES

LAMMFLEISCH BIO DEMETER
AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN ANGUS BEEF AUS
VOM 16.4.-19.4.2025 SCHLESWIG-HOLSTEIN
, NUR SOLANGE DER AB 30.4.2025 NUR
et - VORRAT REICHT SOLANGE DER VORRAT
"ung Burmeister ey ” k ym(“e\\\& REICHT
' Hack, der \ &
BIO LAMMFLEISCH BIO DEMETER ANGUS BEEF

AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN

Die Landschlachterei Burmeister in Viol, gegriindet 1901, ist
ein familiengefiihrter Betrieb in vierter Generation. Die heuti-
gen Inhaber Barbara und Jens-Uwe Burmeister schlachten,
zerlegen und produzieren mit ihren 85 Mitarbeitern im
Stammhaus und in zwei Filialen aus Rindern, Schweinen und

AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN

: o Detlef Hack betreibt den Limmerhof in Panten im Einklang
4 mitder Natur. Bereits 2004 wurde er auf bio-dynamische Wirt-
AR ]  schaftsweise umgestellt. Neben einer Ziegenherde weidet auf

extensiven Naturflachen eine Deutsche Angus Mutterkuh-
herde. Die gute Haltung fiihrt zu einer feinen Fettmarmorie-

PWIRIN SH

Lammern regionale Wurstwaren und Frischfleisch. rung, die das Angus-Fleisch wunderbar zart und saftig macht.
Exkluaiver, MIT FRISCHEM BIO DEMETER
VERKAUFSSTAND ANGUS BEEF AM 30.4.2025
BURMEISTER
Guns Lok goum. Goruasss

o

ATHEKE § P REGIONAL SR A i),
.! -
Frisches Bio ATHEKE | P REGIONAL JRES ATHEKE 1 REGIONAL

Lammkotelett Frisches Bio Demeter 9 | Frische Bio Demeter fer
in Scheiben, von Kiisten- Angus Rumpsteak Angus Rinder-
[dmmern aus in Scheiben rouladen

Schleswig-Holstein 1009 aus der Keule
100g 1009

Bl

 REGIONAL
Frische Bio Lammkeule Frisches Bio . . . .

mit kleinem Rohrenknochen, Lammbhackfleisch ;:scl:lse;?':doel)rggfzzr Z::SC: Se (SEEII:sIc)I: meter Jemeter
im Ganzen, von Kiisten- von Kiistenlammern ausgder Keule ausgderKeuIe

[dmmern aus Schleswig- aus Schleswig- eschnitten eschnitten

Holstein Holstein %’00 %00

100 100 g g

B 8 '

it LTS
BURMEISTER [ lammerid Ba_“* s
o Miihle
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KOMPLETTE SB-AUSWAHL

AN BIO-WURST VOM

FEINKOSTSALAT BIS ZUM
ITALIENISCHEN
AUFSCHNITT -
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Ludwigsluster BUNDE WISCHEN JUFFINGER
Fleisch- und AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN Bei der Bio-Metzgerei Juffinger wird noch alles

Wurstspezialitaten : ) : ;
A selbst gemacht! Die Fleischermeister stellen die

Bio Rindersalami Der Biolandbetrieb stellt in Kénigswill sein Bio : - .
in Scheiben Galloway-Fleisch her. Die zu plattdeutsch ,bunten Tiroler  Wurst-Spezialitaten ~aus  ausgewahlten
80-g-Packung Wiesen” befinden sich in Schleswig an der Schlei Fleischteilen und klarem Bergquellwasser nach

flachen grasen die 900 Galloways das gesamte Jahr. langer als herlfémrnliche Produkte. Neben Tierwohl
Viel Bewegung, saftiges Gras und Kréuter fihren zu und Nachhaltlgkelt sligit GEorers ey il @ G
einem erstklassigen, aromatischen Biofleisch. schmack im Vordergrund.

1kg=37,38 m und der weiteren Umgebung. Auf den Naturschutz- gut gehiiteten Hausrezepten her. Sie reifen dreimal

SCHRODER'S
o

ol o

Juffinger

Bio Schinkenspeck
in Scheiben
80-g-Packung

Tkg = 68,63

BUNDE WISCHEN G ‘ b)
Landwirtschaft, Natur & Mensch im Einklang

HoFLADEN KONIGSWILL

e g )

II.}:}II Galloway Braien
iy = A

Schroder's Bio
Bio Fleischsalat
ca. 150-g-Becher

ol

|l SBY P REGIONALL

100 Juffinger
g Bunde Wischen Bio Heublumen-
Bio Galloway schinken
Braten in Scheiben
450-ml-Glas 80-g-Packung
11=26,64 1kg=56,13

Schroder's Bio -
Bio Kartoffelsuppe oder
Bio Erbsensuppe

je 400-g-Glas + 1,05 Pfand, 1kg =17,48 )

- Jt_]fﬁngerm

Bio Landjager
i SBY 9 REGIONAL 2 Stiick

Schroder's Bio Bunde Wischen 100-g-Packung
Bio Karotten-Ingwersuppe, Bio Kohlroulade, Bio Galloway Tkg =39,90
Bio Geflugel Bolognese, Kanigsberger K|opse
Bio Kiirbiscremesuppe, 700-ml-Glas

Bio Griinkohl mit Kohlwurst 11=17,13
oder Bio Tomatensuppe mit KloBe
je 400-g-Glas + 1,05 Pfand, 1kg = 19,98

a | UBER7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT &5, e =Y B, |2t eak



JUnser Bio-Wurst-Sortiment ist ein-
zigartig. Toller Geschmack und Spitzen-
qualitat fiir ein hochwertiges Friihstiick
oder Abendbrot. Ihre Sommeliéren und
Sommeliers haben immer einen Tipp
fiir Sie parat.”

BIO WURST

DAUERHAFT EINMALIGES BIO-WURST-SORTIMENT
IN UNSERER FRISCHETHEKE MIT BERATUNG

\I' B“.Q f_r-,{'J[r'.'u'-f u!

.;".

RACK & RUTHER

Rack & Riither fertigt seit 1961 exquisite Wurst-
Spezialitdten in Fuldabriick. Das Fleisch stammt
von Tieren aus nachhaltiger Landwirtschaft von

h deutschen Bauernhofen. Zum Wiirzen dienen hoch-
‘ NTHEKE wertige Gewiirze aus biologischem Anbau.
Rack & Riither W Bio
y Bio Wiener Wiirstchen
> 7/ Stiickaca. 50 g 229
ki
1009
NTHEKE
Juffiner W Bio
Bio Honigkrustenschinken
in Scheiben 49,_9
100g

Rack & Riither
. AN THEKE AN THEKE Bio Stracke
.égﬂkqgsr ik W Bio Rack & Riither Rack &Riither [/ 1l | gereifte Rohwurstaus [/ 10
Bio Rindersaftschinken Bio Fleischwurst Bio Mortadella Fleisch und Speck,
in Scheiben 499 im Ring mit Paprika yLadl | inScheiben 4%
100g 100¢ 100¢ 1009

+++ ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + | 5



BUNTE BIO-KASE-
AUSWAHL VON CAMEMBERT
BIS ZUM FRISCHKASE IM

KUHL-REGAL

Isigny

Bio Camembert

Calvados

franzosischer Weichkase aus

stellt nach normannischer
Tradition cremig, aromatischer
Geschmack

250-g-Packung
Tkg=19,96 m

Hof Butendieker
Frischkase

aus hofeigener Biomilch,
mindestens 48% Fett i.Tr.,
verschiedene Sorten

je 150-g-Becher

Tkg =2327

Jakobsberger Milchhand-
werker Bio Demeter
Schafsfrischkase

cremige Frischkésekompositi-
onen aus reiner Demeter-
Schafmilch, mit Curry & Dat-
teln oder Krdutern &
Knoblauch,
eingelegtin Ol
je 135-g-Glas
1kg =28,07

Jemeter

Bio Parmigiano
Reggiano DOP

— italienischer Hartkase aus
Bio-Rohmilch, 32% Fett
i.Tr., mindestens

22 Monate gereift
150-g-Stiick

- @

Bio-Milch, 45% Fett iTr., herge-

ANDECHSER

Im Jahr 1908 grindeten die naturverbundenen
GroBeltern der Geschaftsfiihrerin Barbara Scheitz
die Molkerei Andechser im Fiinfseenland Oberbay-
erns. In den achtziger Jahren begann bereits die
Verarbeitung von Bio-Milch. 2009 erfolgte die kom-
plette Umstellung auf Bio unter ,Andechser Natur".

PROBIEREN SIE DIESE ANDECHSER NATUR
PRODUKTE GRATIS VOM 16.4.-19.4.2025

Andechser Natur

Korniger

Bio-Frischkase I
= | Biolidnder

20% Fett i Tr. Rl FeE Rk

-Frisc

200-g-Becher
Tkg=795

Andechser Natur

Bio Kasescheiben

Schnittkase aus Bio-Milch, verschiedene
Sorten, je 150-g-Packung

1kg = 16,60

ANDECHSER

NATUR s

Bio-Ziegen

Camembert
p v
-

oy o
008, giopieg®™

X
Andechser Natur A
Bio Ziegencamembert
Weichkése aus 100% Ziegenmilch,

50% Fett i.Tr., extra mild im Geschmack
100-g-Packung
1kg = 24,90

LANDANA

Einzigartig cremig: So schmecken die natiirlichen
Landkése von Landana. In Holland fertigen die Ka-
semeister die delikaten Kase-Sorten nach alter Tra-
dition. Sie reifen auf naturbelassenem Kiefernholz,
bis sie das perfekte Aroma erreichen. Wahrend der
Reifezeit werden die Laibe liebevoll von Hand ge-
wendet. So entsteht ein rundum toller Geschmack!

=

= o
Landana B HInA -GOuDA
Bio Dememter Pikant Scheiben . - =
hollandischer Gouda aus Demeter- ==
Milch, 50% Fett i.Tr., min-
destens 12 Wochen gereift,
mild-pikanter Geschmack '
125-g-Packung ;
1kg=2792

=3
.
3
| LAKTOSEFREI ¥

Landana

Bio Méhrenkise -

hollandischer Schnittkase aus reiner
Bio-Milch, 50% Fett i.Tr., 4-6 Wochen
gereift, frisch, cremig und leicht st im

Geschmack, 180-g-Stiick, 1kg=24.94

Landana \
Bio Alt

holléndischer Schnittkdse aus Bio-Milch, 50% Fett
iTr., nach alter Tradition hergestellt, 10 Monate
gereift, pikantes Aroma,

mit cremiger Note

180-g-Packung

1kg=27,72 m

6 +++ ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + +



FEINHEIMISCH

Backensholzer
Friesisch Blue
halbfester Schnittkase
aus Bio-Rohmilch,

50% Fett i.Tr., aromatisch-
pikant, mit Roqueforti-
Nuancen

1009

Bastiaansen Bio Charmeux
Schwarzkiimmel

holldndische Késezubereitung aus
Bio-Milch, 50% Fett i.Tr., mit Schwarz-
kiimmel aus 6kologischem
Anbau, 6 Wochen gereift,
milde Scharfe, aromatisch-

KASETHEKE

_ UBER 50 BIO-SPEZIALITATEN AN UNSERER
KASETHEKE VON REGIONAL BIS INTERNATIONAL

Hof Berg Y
Bio Dannauer
Frohsinn

Weichkase aus Bio-
Rohmilch, 45% Fetti.Tr.,
mit Rotkultur, wiirziger
Geschmack

100 ¢

Bio Nordsee-Kase
dénischer Schnittkase

aus Bio-Milch, 48% FettiTr.,
mindestens 26 Wochen gereift,
mit ausgewogener Salznote,
herzhaft- wiirzig pikanter

Krukower

Bio Demeter
Bockshornkleekase
halbfester Schnittkdse aus
Demeter-Milch, 45% Fett
i.Tr., 6 bis 8 Wochen natur-
gereift, nussig-aromatischer
Geschmack

100 ¢

decr

Bio Scheunen Rebell

osterreichischer Schnittkése aus Bio-Heumilch, 50% Fett i.Tr.,

KaseStrafSe

SCHLESWIG-HOLSTEIN

[ohry
KASESTRASSE

SCHLESWIG-HOLSTEIN

Seit vielen Jahren arbeitet CITTI mit den
regionalen Kdsemanufakturen, die vom
Stidosten (Lauenburg) bis in den Nordwes-
ten (Fohr) vertreten sind, vertrauensvoll
zusammen. Immer auf der Suche nach hei-
mischen Spezialitaten. Bei jeder Kasesorte
handelt es sich um ein Spitzenprodukt,
viele davon ausgezeichnet mit dem Giite-
zeichen SH.

kraftig im Geschmack Geschmack 10 Wochen gereift, aromatischer Geschmack, sehr cremig, mit uriger
100 g 100 g Rinde, 100 g
A
— 7~
i g
: ::3 i =
.? ﬂrf' =~ .. x\
i = ‘\\ l"'
~ - -
'  # LAKTOSEFREI
Scellebelle

Bio Crémeux de Bauck Miihle Bio Double cendré Bio Gruyére
Bourgogne Bio Demeter Bliitenkuss Weichkase aus Bio-Ziegenrohmilch, Schweizer Hartkase

franzosischer Weichkase aus
Biomilch, 72% Fett i.Tr, tradi-
tionelle Herstellung aus mit
frischer Creme angereicher-
ten Milch

1009

27

Schnittkése aus Demeter-
Rohmilch, 45% Fetti.Tr.,
mindestens 4 Wochen ge-
reift, mit Blitenrinde,
frisches, feinwiirziges
Aroma, 100 g

UBER 7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT

50% Fett i.Tr., nach franzosischer Mach-
art, 2-3 Wochen gereift, ge-
ascht, cremig, zartes Ziegen-

Reife wiirziger

aroma, mitzunehmender m

100¢
ANDECHSER o et Bk
T Miihle

aus Bio-Rohmilch, 49% Fett
i.Tr, mindestens 10 Monate
gereift, nussig und salzig,
herb-wiirzig im

Geschmack

100 g

=
)
%

42

E
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DAUERHAFTE BIO-VIELFALT

FUR SIE IN UNSEREN KUHL-

& TIEFKUHL-TRUHEN

NATUMI

Die Pflanzendrinks von
Natumi bestehen aus hoch-
wertigen, natiirlichen Zuta-

ten. Das sorgt fiir einen herrlich
authentischen Geschmack. Bereits 1999 griindete
Bruno Fischer jr. das Unternehmen. Damit ist Na-
tumi ein echter Pionier in Sachen Naturkost. Die
Mehrzahl der Natumi Produkte werden in Deutsch-
land hergestellt.

|||.u.n|n.p|1ntluh

e \
- =
™ e - O

Natumi Bio Cashew Drink
Natural [dsst sich vielseitig
genieBen: gut gekihlt als
leckerer Drink,

zum Backen oderim
Lieblingsmiisli

1--Packung m

BERIEF

Berief ist seit Gber 35
Jahren Pionier in Sachen
pflanzlicher Ernéhrung und
legt den Fokus auf besten
Geschmack und einen um-
fassenden  Nachhaltigkeits-
gedanken. Dazu zéhlen vor allem
hochwertige Zutaten aus heimischen Rohstoffen.
Mit kostlichem Geschmack sorgt der Berief Bio Ba-
rista Hafer Drink fiir pflanzliche Abwechslung.

BERIEF - SEIT1985

357

Berief Bio Keine Milch 3,5% + 1,8% Fett, aus Hafer und

Soja, rein pflanzlich, je 1-I-Packung

Bio Hafer Natur rein pflanzlich, aus
kontrolliert dkologischem Anbau,
ohne Zuckerzusatz oder ungesiiBt
je 1-I-Packung

| Schwarzwaldmilch
t%-g / Bio Speisequark
3 ' Y o g Natur
| : Magerstufe

500-g-Becher
Tkg=3,78

P REGIONAL

Beetgold

Bio Vollgemiise
Tortilla

auf der Basis von
Karottentrester

Schwarzwaldmilch
Bio Frische Milch
1,5% Fett oder

0,
3e2 ﬁ-ltleeat;che oder Rote-Bete-
: J+ 078 Py Trester, vorgebacken
10 /16 Pran je 180-g-Packung
Friscire, fitturit® Tkg=21,06

N, Milch

Andechser Natur Griinhofer
Bio Fruchtjoghurt

3,7% Fett, verschiedene Sorten
je 400-g-Becher

Tkg =348

Bio Curry-Gefliigelsalat
mit Pfirsichen
125-g-Becher

Tkg=17,52

Moin

Bio Croissants vegan
5 Stiick, tiefgefroren
300-g-Beutel
1kg=1597

Bio oder Bio Demeter Eis

verschiedene Sorten,

tiefgefroren

je 465-ml-Becher
11=10,30

T ETK
Backhéusle Bio Brot Bio Cool
Dinkel-Haferbrot oder Vollkombrot Bio Beerenmischung
mit Hirse, tiefgefroren tiefgefroren

je 600-g-Packung 300-g-Packung

1kg =548 Tkg=11,63

8 | UBER7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT @ 2 et ()



EIER & BROT

FEINSTER BIO-GENUSS MIT EIERN UND BROT

AUS SCHLESWIG-HOLSTEIN

P LUBECK UND FLENSBURG

HOF ADERHOLD NESSENDORFER MUHLE
Frische Eier, gelegt von frohlich schar- FamilieSchultzliebtdieNatur-genauwieihre
renden Hihnern im schénen Siiden Kiels - die liefert Hiihner. Die Nessendorfer-Mihle ist ein idyl-
Familie Aderhold. Ihr gehdrt Kiels erster Freilandhiihner- lischer Hof umringt von Wiesen, Waldern
hof, auf dem rund 3.600 Hiihner nach streng ékologischen und Feldern inmitten der ostholsteinischen , =
Kriterien gehalten werden. Frischer bekommen Sie Ihr Landschaft nahe der Hohwachter Bucht. Hier o
Frihstiicksei fast nur mit eigenem Huhn im Garten! leben die Hiihner in Freilandhaltung und

scharren auf groBziigigen Wiesen im Gras.
Fiirdie leckeren Bio-Eier erhalten die Hihner
rein okologisch erzeugtes Futter.

Hof Alderhold Bio Eier

aus Freilandhaltung, Nessendorfer Miihle

ein Produkt aus 6kologischer Bio Eier

Landwirtschaft Freilandhaltung, aus 6kologischer Landwirtschaft
10er-Packung 10er-Packung

Gratid PROBIEREN AM 30.4.2025 IN FLENSBURG,

e - —— 2.5.2025 IN KIEL UND 3.5.2025 IN LUBECK :
owr | getacknete TOMATEN d - L bioverded BIO VERDE bioverde

ke DLIVER s N

4 Hummus Bio Verde steht fiir hand-
Tahini gefertigte  Kostlichkeiten
in feinster Bio-Qualitat, vom
delikaten Pesto bis zum raffinierten Salat.
Das Besondere daran sind die unverwech-
selbaren Aromen, die die Bergluft Grie-
chenlands oder die Sonne Norditaliens
widerspiegeln. Seit 1986 begeistert der
Feinkost-Spezialist Gourmets mit seinen
Bio-Spezialitaten.

= -

Y’ VEGAN Y VEGAN

bio-verde Bio Griine Oliven oder bio verde
Olivenmix ohne Stein oder getrocknete Bio Hummus Tahini

Tomaten, mariniert mit frischen Krautern aus Kirchererbesen und Sesam, vegan
je 80-g-Becher, 1kg = 24,88 150-g-Becher 1kg = 14,60

"7 VEGAN

Whole & Pure Bio Haferbrot

FRISCH i

Reesdorfer Hof Herzberger Bio Proteinbrot ohne Mehl- und Hefezusétze, nur A

Bio Demeter mit einer?w hohen Gehalt an mit nahrstoffreichem Hafer und VOM CITTI BACKE

Bordesholmer dJomeler W Omega-3-Fettsauren, natiirlichen Olsli'aatzen gebécken, Bei uns finden Sie eine groBe Auswahl an un-
Klosterbrot Ballaststoffen und reduziertem weitere wertvolle Zutaten:

terschiedlichen  Brétchen und  Brotsor-

rustikales Weizen- Kohlenhydratgehalt FIohsamqn,Sesam und . Rin )
mischbrot 270-g-Laib hochwert'lge S ten.B Bio Produkée vgn fHer|z—1befrger,d Dgrr;e
1000-g-Laib Tkg=1293 500-g-Laib ter-Brote vom eesdorfer Hof und vieles
Tkg =898 mehr - laufend frisch im Angebot.
acb0%} + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + 9




FRISCHES & SAISONAL WECHSELNDES OBST- UND GEMUSE-
ANGEBOT IN BIO-SPITZENQUALITAT

,Unsere Kunden kdnnen sich auf ein stets frisches Angebot in
Bio-Spitzenqualitdt verlassen - nachhaltig, regional und voller
Genuss!" :

FRISCHE & SAISONAL
WECHSELNDE BIO-SPITZENQUALITAT

Wir setzen in unserer Obst- und Gemiise-Abteilung auf ", 0p o
saisonal wechselnde Vielfalt in bester Bio- und Demeter-Qualitat. St & Gemijse AoteY

Frisches Feldgemiise wie vom Biolandhof Gérrisau aus Bio Datteln
. T - . Medjool large
Schleswig-Holstein ergénzt die Top-Auswahl biologischer Frichte /e

und Gemiise-Sorten aus aller Welt.

1-kg-Packung

Chiquita Bio Zitronen
Bio Méhren Bio Avocado ,Hass" Bio Bananen aus Spanien
Bio Ingwer 49 I¥ Deutschland aus Peru aus Mittelamerika oder Italien
aus Peru 6 P KLII KLII KLII KLII, 500-g-Netz
1kg 1-kg-Packung Stiick 1kg kg =298

GREENFARMING . \ RETTICH
_ : (mmonn : -
bt FEINHEIMISCH

Bio Minigreens
aus Schleswig-
Holstein
verschiedene Sorten:
z.B. Brokkoli, Daikon-
Rettich, Griinkohl,
Mizuna-Senf u.a.

je Topf

Die Firma Greenfarming
in  Gonnebek zwischen
Plén und Neumiinster baut
Bio MiniGreens voller Frische,
Nahrstoffe und Geschmack an. Die
Keimlinge von Gemiisepflanzen gedei-
hen vertikal in Regalen ibereinander.
Mit Liebe wird jedes Samenkorn zur
Entfaltung gebracht. Bio MiniGreens
schmecken zu jeder Mahlzeit klasse!

KOHLOSSEUM

Das  Traditionsunterneh-
men liegt im Herzen Dith-
marschens.  Im  groBten
zusammenhdngenden Kohlan-
baugebiet Europas produzierte Koh-
losseum das Dithmarscher Frische-
kraut. Es wird von Hand in die Glaser

faal
KOHLOSSEUM

KOSTENGOLD e

s B e i

gefiillt, nicht erhitzt, sondern natiirlich ? o P

fermentiert. Mit Liebe zum Handwerk REGIONA" i ; W Bio

entsteht so das hochwertige probioti- Bio Krautwelten

salie Bia Gt vom Kohlosseum in Dithmarschen verschiedene Sorten: Bio Kiisten-Kimchi, Bio Sauerkraut, 49
Bio Kohl-Mix, Bio Kiistengold oder Bio Kraut & Riiben, je 410-g-Glas 1kg =851 3 —

10 +++ ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + +



Deutsche See
Frische Bio Dorade
ganz, ausgenommen,
mit Kopf, aus okologi-
scher Aquakultur in
Griechenland
100¢

followfood Bio Knusper

Garnelen aus dkologischer Aqua-

kultur (Teichanlagen) in Ecuador,
geschélt, entdarmt,

in Bio Backteig, W Bio
vorfrittiert, tiefgefroren
160-g-Packung 5@
Tkg = 34,31

Escal Bio Garnelen

gewiirzt in Krauter-Knoblauch-
Marinade, 40-60 Stiick per Ib.,
aus Aquakulturin
Ecuador/Costa Rica,
tiefgefroren
200-g-Packung
Tkg=39,95

UBER 7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT

FRISCHER FISCH

FANGFRISCHER BIO-FISCH AN UNSERER

THEKE DAS GANZE JAHR UBER

Wir beziehen unsere Bio-Ware von Top-Lieferanten aus
okologischer Aquakultur. So haben wirimmer frischen Bio-Fisch
fiir Sie da! Ihr Fisch-Sommelier bert Sie gern.”

Deutsche See

Frische Bio-
Regenbogenforelle
mit Kopf, ausgenom-
men, aus okologischer
Aquakulturin
Deutschland, 100 g

HTK

followfood
Bio Gourmet Prawns

ohne Kopf, geschalt, blanchiert, ca.
27-41 Stiick, aus biologischer
Aufzucht in Ecuador, W Bio

tiefgefroren
99
£

256-g-Packung
Tkg =35,12

8

1

Deutsche See BIO-Lachs-Filets

2 kiichenfertige Gourmetportionen,
BIO-Lachsfilet, ohne Haut, praktisch
gratenfrei, Salmo salar aus okologischer
Aquakulturin Norwegen,
vakuumverpackt,
tiefgefroren
300-g-Packung
Tkg=63,30

[ \
|deutschesee’|

HTK

followfood Bio Lachs Burger
2 Pattys, geformt aus blockge-
frorenen Lachsfiletstiicken,
praktisch gratenfrei,
einzeln entnehmbar,
tiefgefroren
200-g-Packung

Fischmanufaktur

kg =23,95
“*.ch.-.r,_ 9
Wechsler

Bio Forellenfilets
Bio-Forelle, im Steinofen
nach Altonaer Art tiber
Buchenholzrauch mit
Wacholderbeeren gerdu-
chert, handfiletiert, ohne
Haut und weitestgehend
frei von Gratenresten,
unter Schutzatmosphére
verpackt, verzehrfertig
125-g-Packung

1kg = 39,92

GREEN
FARMING =2l
KOWLOSSEUM

Deutsche See

BIO Black Tiger
Garnelen

8-12 Stiick per Ib.,
roh, ohne Kopf, mit
geschlitztem Riicken-
panzer, ,Easy Peel’,
entdarmt, aufgetaut,
aus dkologischer
Aquakultur in Vietnam
100¢g

W Bio

37

FOLLOWFOOD

Hinter den followfish-
Produkten stehen die wohl
strengsten  Fischerei-Richt-
linien der Welt, ergdnzend zum
MSC. Es wird nicht mehr rausge-
fischt als nachwéchst. Um Beifang
zu vermeiden, wird sogar der Thun-
fisch vor den Malediven einzeln per
Hand gefangen.

foIIowfood

5 wir essen verindert die Welt

bio-verde Bio Nord- Atlantlk Lachs
iiber Buchenholz- Rauch kalt gerauchert,
aus 6kologischer Hochsee-Aquakultur an
den Atlantikkiisten von
Norwegen, Irland, Nord-
irland und Schottland.

W Bio
100-g-Packung 84,'—9
Tkg =84,90

m @ bioverde | 1




ROSENGARTEN

% Seit 1995 entwickelt Ro-

sengarten  Naturkost in

Franken am Mihlenbach. Fiir

die hochwertigen Produkte wer-

den ausgewahlte dkologische Zutaten

wie Dinkel, Hafer oder Schokolade

verwendet. So entstehen genussvolle

Miislis, Konfiserie-Spezialitdten und

weitere raffinierte Snacks. Die Liebe

zum Handwerk schmeckt man in je-
dem Bissen!.

Bohlsener

MUHLE

BOHLSENER
MUHLE

Mahlen, mischen, backen
ist die Leidenschaft des

Bohlsener-Miihlen-Team aus
der Lineburger Heide. Das wertvolle
Bio-Getreide wie Dinkel, Hafer, Wei-
zen liefern rund 250 Bio-Landwirte.
Auf der Mihle wird das Getreide zu
Schrot, GrieB, Flocken und Kleien ge-
mahlen und frisch in den Backstuben
zu Backwaren verarbeitet.

ALLOS

Die Hof-Manufaktur Allos
wurde 1974 in Drebber
gegriindet.  Urspriinglich
nur als Selbstversorgerhof
gedacht, produziert das moderne
Bio-Unternehmen heute an vier Stand-
orten in Deutschland. Zu den vegetari-
schen Bio-Nahrungsmitteln gehoren
Brotaufstriche, Suppen, Chips, Mslis,
Tee und vieles mehr.

ALLOS

NATURLTCH (UT FUL MITH

BAUCK MUHLE

Auf zwei Miihlen vermah-
len die Bauck Miihle Miiller
Demeter- und Bio-Getreide
zu Mehlen, Miislis, Brot-, Pizza-
und Kuchen-Backmischungen, Corn-
flakes, Burgerund Falafel-Mischungen.
Einfach und schnell zuzubereiten. Alle
Bauck Miihle Produkte kénnen auch
vegan zubereitet werden. Traditionelle
Rezepte bilden die Basis fiir ihre hoch-
wertigen Produkte.

|
|
|

Rosengarten

Rosengarten

Bio Dinkel-Waffelrélichen Bio Mandel, Nougat, " VEGAN

oder Mandel-Kokos oder Rosengarten
Knusper Waffeln Himbeer-Splitter Bio Hafer Crunchy

verschiedene Sorten
je 100-150-g-Beutel
1 kg = 23,27-34,90

Y VEGAN

Bohlsener Miihle

Bio Snéckebrot Bohlsener Miihle
vegan, verschiedene Bio Cookies
Sorten

je 200-g-Beutel je 175-g-Packung
Tkg=13,95 Tkg=17,09

Y’ VEGAN

Allos Allos

Bio Agaven-Dicksaft Allos Hofgemiise Bio Amaranth- 3
die natiirliche StiBe Bio Brotaufstrich Mais-Waffeln

aus Agave verschiedene Sorten verschiedene Sorten
500-ml-Flasche je 135-g-Glas je 100-g-Packung
11=1858 Tkg=1696 Tkg=24,90

Bauck Miihle

verschiedene Sorten m

je 70-90-g-Packung

1kg = 42,11-54,14

verschiedene Sorten m

Natur oder Kakao
je 350-g-Beutel
Tkg=7,11

y WINF .,
( 1
o 7

~‘ Sftﬁuﬂ‘ﬁ"‘/
> gl ]

Bohlsener Miihle
Mini Cookies
verschiedene Sorten
je 125-g-Packung
1kg = 15,92

#GLUTENFREIY "~

Bauck Miihle

Bio GrieBpudding Bauck Miihle Bio Backmischungen
glutenfrei, auch geeignet Bio Apfelmark verschiedene Sorten
fiir eine vegane Zuberei- verschiedene Sorten je 330-500-g-
tung, 130-g-Packung je 360-g-Glas Packung
1kg = 13,00 Tkg=553 1kg = 5,989,06
Ba‘?}ﬁk ZWERGENWIESE SONNENTOR' Mhll':Lng‘
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Rapunzel
Bio Caffé Crema, Bio
Espresso oder Bio

Arabica jeweils
ganze Bohne
je 1000-g-Packung

Rapunzel

Bio Olivendl 99
mild oder fruchtig

je 1--Flasche 1 8 T

RAPUNZEL

Rapunzel Naturkost ist einer der
fiihrenden Bio-Hersteller in Europa.

1974 griindeten Joseph Wilhelm und
Jennifer Vermeulen eine Selbstversor-
ger-Gemeinschaftauf einem Bauernhof
mit kleinem Naturkostladen im baye-
rischen Augsburg. Seitdem hat sich
Rapunzel zu einem international tati-
gen Familienunternehmen mit mehrals
500 Mitarbeitenden entwickelt. Ent-
decken Sie {ber 325 Rapunzel-
Produkte bei uns im Sortiment!

Rapunzel

Bio Basis Miisli
750-g-Packung
1kg =332

Rapunzel
Bio Schokoladen

verschiedene Sorten
je 80-100-g-Tafel
1 kg = 22,90-28,63

Zwergenwiese

Bio Tomatensauce
verschiedene Sorten
je 340-ml-Glas
11=7,32

Sonnentor

Bio Gewiirze
verschiedene Sorten
je 90-g-Beutel
1kg=38,78

oo EEEER

ORIGINAL

PEANUT
WBUTTER

Y GRUNGHY .

| e

Rapunzel

Bio Peanutbutter
verschiedene Sorten
je 250-g-Glas
1kg=11,96

Zwergenwiese
Bio FruchtGarten
70% Frucht, mit Agaven-
dicksaft gestiBt,
verschiedene

Sorten

je 225-g-Glas

1kg=11,07

Sonnentor
Bio Krautertees
Melisse-Verbene-Lavendel,
Thymian-Holunder-Salbei,
Salbei oder Thymian, jeweils
18 Beutel pro Packung

je 18- 23,4-g-Packung

1kg = 161,97-210,55

je 180-g-Glas

Rapunzel
Bio Mandeln
200-g-Beutel
1kg=24,95

ZWERGENWIESE

Vor (iber 40 Jahren ent-
stand am heimischen Herd

von Susanne Schoning der
erste Brotaufstrich der Zwer-
genwiese. Heute sorgen viele
fleiBige Hande in Silberstedt fiir ex-
zellente Brotaufstriche, Senfspeziali-
taten und vieles mehr, alles in bester
Bio-Qualitat. Die Leidenschaft fiir gute
Rohstoffe und innovative Produkte
splirt man in jedem einzelnen Glas.
Entdecken Sie tiber 80 Zwergenwiese-
Produkte bei unsim Sortiment!

&

ZWERGENWIESE

"7 VEGAN

Zwergenwiese Bio Streich
veganer Brotaufstrich auf Sonnen-

blumenkern-Basis,

glutenfrei,
verschiedene Sorten

kg =11,06

SONNENTOR
Schon seit 1988 begeistert SONNENTOR

der Oosterreichische  Bio-
Pionier SONNENTOR mit bio-
logischen Krautern, Tees und
Gewiirzen. Was als Ein-Mann-Unter-
nehmen begann, ist inzwischen auf
weltweit mehr als 500 Mitarbeitende
angewachsen. SONNENTOR st fir
hochste Produktqualitat und liebe-
volles Verpackungsdesign bekannt.
Da wachst die Freude!

Sonnentor Bio Heilkrautertee
lose in den Sorten Brennnessel,
Salbei, Pfefferminz

oder Kamille

je 50-g-Beutel

1kg = 89,80

+++ ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + ++ ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + ANGEBOTE BIS 13.5.2025 GULTIG + + + 13



BESONDERE BIO-ZUTATEN ...

TERRA SANA

Die Bio-Lebensmittel der
erdverbundnen Marke Terra
Sana - (bersetzt gesunde

Erde - sind rein und pflanzlich.
Nur das Notwendigste an Zutaten wird
verwendet. Terra Sana nennt es ,po-
sitive eating”. Der Vater des Griinders
war Lebensmittelhandler und brachte
seinem Sohn friih bei, wie Reinheit
schmeckt und was Bio-Lebensmittel
fiir Mensch und Natur bedeuten.

ARCHE
NATURKUCHE

Asiatische Spezialitaten fiir
feinsten asiatischen Kochge-
nuss: Die ARCHE-Griinder erach-
teten schon damals die traditionell asi-
atische Ernahrungsweise als iiberaus
kostbar. Alte Gberlieferte Rezepturen,
sorgsames Handwerk und natiirliche
Rohstoffe bedeuten authentischen
Genuss. Genau so stellt ARCHE auch

\./
ARCHE

NATURKUCHE

TerraSana

Bio Kokosmilch
240-ml-Flasche
1kg=5,73

Arche
Naturkiiche
Bio Tapioka
Starke

eine feine,
geschmacks-
neutrale Starke aus
der Manjokwurzel

27

seine Bio-Produkte her. 200-g-Dose
kg = 14,95
LA SELVA
Seit 1980  Gberzeugt = LaSelva
LaSelva mit Leidenschaft = Amaretti

fir Natur und Genuss. Das
Bio-Landgut verarbeitet einen
GroBteil der Feldfriichte direkt nach
der Ernte selbst. So fangt LaSelva den
unverfélschten Eigengeschmack der
Erzeugnisse aus der Maremma, und
weiteren Regionen [taliens ein. Grund-
lage ist stets die Liebe zur Handarbeit
und zu toskanischen Rezepturen.

6'/57 . A
I, Mitarheiterin Bio PO

14

italienisches
Mandelgeback
mit Eiweil
100-g-Packung
1kg = 32,90

TerraSana

Bio
Lakritzschlange
siiB oder salzig

| je 56-g-Stiick
1kg = 24,82

TerraSana
Bio Teriyaki
Woksauce
240-ml-Flasche
1kg =20,79
" Arche
? Bio Tamari
SojasoBe
\’ = \ 250-ml-Flasche

b, T 11=2596
Arche 4 v
Naturkiiche

Bio Glasnudeln

aus reiner Erbsenstarke
200-g-Packung

Tkg = 14,95

LaSelva

Bio Crema di
Balsamico
Aceto Balsamico,
dickflissig
250-ml-Flasche
11=19,96

E— LaSelva
» gl Bio Pomodoro
- - Cubettato

LaSeba | 340-g-Glas
Ak 1kg=585

LaSelva
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... FUR BESONDERS LECKERE GERICHTE

Bio Planéte
Leindl nativ
kaltgepresstes Bio-
Lein6l mit hohen
Omega 3-Anteil
[Frassnds 500-ml-Flasche

| 11=1598

Leindl

Herbaria

Bio Neptuns Traum, Bio Gau-
menschmaus oder Bio Wilde
Hilde, Fischgewiirz, Bratkartoffel-
gewiirz oder Salat-
gewlirz

je 100-g-Dose

1kg = 54,90

Lebensbaum
Bio Gourmet
Kaffee

ganze Bohne
1000-g-Packung

Kinski

1=1141

UBER 7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT

Bio Briihe
verschiedene Sorten,
ausgenommen
Krabben-Essenz

je 525-ml-Flasche

Bio Planéte
Back- und Bratol
mit Ghee
vielseitig anwend-
bar und reich an
Vitamin E
500-ml-Flasche
11=17,98

BiG FLARETE (8

Herbaria
Bio Schwarzer

oder Bio WeiBer Sesam
je 45-g-Dose
1kg = 88,67

Lebenshaum
Bio Krautertees
je 20 Beutel

je 30-50-g-
Packung

1kg = 39,80-66,33

Fenchel

anlurraten

DOcean'ish / Ozean'ish

e,
®

57

Bio Planéte
Rapsdl nativ
500-ml-Flasche

11=6,98

RO FLANETE

Herbaria

Bio Tellicherry

Pfeffer oder

Bio Tannen

Rauchsalz Miihlen

je 50-100-g-Dose

1kg =74,9-149,80
Lebenshaum
Bio Kurkuma
gemahlen

Kurkuma 50-g-Beute|
(Gaitwwurz) kg = 39,30

Uhhmami

Bio Wiirzmischungen
aus Danemark
verschiedene Sorten
je 40-g-Beutel

1kg = 62,25

-~
RO PLARETE

BIO PLANETE =
bRt

1984 fing alles mit

dem Pressen von

franzosischen  Sonnenblu-
menkernen an. 40 Jahre spater
stellt Bio Planéte als deutsch-franzo-
sisches Familienunternehmen eine
groBe Bandbreite an kaltgepressten
Bio-Olen her - die 1. Bio-Olmiihle Eu-
ropas und Marktfiihrer im deutschen
und franzosischen Fachhandel.

A7
Herbaria

HERBARIA

Leckere  Gewlirze — mit
fantasievollen Namen: Die
1919 gegriindete Tee- und
Heilmittelfirma  Herbaria

bie-
tet neben Tee und Kaffee eine Fiille
von naturbelassenen Gewiirzen an,

die handwerklich in Stddeutsch-
land hergestellt werden. Ehrliche Spe-
zialitaten, die fiir einen kulinarischen
Bio-Genuss sorgen.

LEBENSBAUM

Lebenshaum hietet seit
1979 Bio-Produkte an. Der
kleine Bioladen im norddeut-
schen Diepholz entwickelt sich
schnell zum mittelstandischen Unter-
nehmen, denn Bio-Ware ist damals rar
gesat. Das hochwertige Sortiment be-
steht aus Gewiirzen, Tee und Kaffee.
Fiir seine Nachhaltigkeit wurde Le-
benshaum bereits mehrfach ausge-
zeichnet.

SweMa

Bio Briihen
verschiedene
Sorten

je 210-g-Glas
1kg = 28,52

swemd - &

ORIENTALISCH

AN LaSelva

Herbaria




DIREKT VON DER PLANTAGE NACH SCHLESWIG-HOLSTEIN

Bio-Kaffee direkt vom Kaffeebauern Rafael Jacob zu unserem Kieler Roster: Die feinen Bio Arabica Kaffeebohnen
liefert der junge Farmer Rafael Jacob von seiner Fazenda Santo André in Brasilien. Die aromatischen Robusta-
Bohnen fiir den Bio-Espresso Blend stammen von der Kooperative ACPU in Uganda.

Unsere Rost-Experten Axel Datschun und Kira Schubert vom Kieler Loppokaffee veredeln die Bohnen nach dem
exklusiven CITTI Réstprofil zu einem einzigartigen Genuss-Erlebnis.

Bio-Farmer Rafael
! Jacob beliefert
§ unsere Partner Axe
Datschun und Kira
Schubert vom Kiele
Loppokaffee direkt

MAETNTT

e
et

abitane

mit handverlesenem * anay
Arabica-Rohkaffee. Tt
- .u
S
FILM AB!
BIO-KAFFEE - DIREKT VON DER PLANTAGE CITTI Genuss
NACH SCHLESWIG-HOLSTEIN Bio Caffé Crema, Bio Espresso, Bio CITTI Genuss

Filterkaffee oder Bio Filterkaffee Bio Caffée Crema, Bio Filterkaffee

> cittimarkt.de/cgkaffee gemahlen oder Bio Espresso
je 250-g-Packung je 500-g-Packung
Tkg=27,16 1kg=25,58

MOUNT HAGEN

MOUNT HAGEN Mount Hagen Mount Hagen Mount Hagen
Der handverlesene Bio- und De- Bio FairTrade Bio Demeter Bio Fairtrade
meter-Kaffee von Mount Hagen ist E:?[I)Ili,;cino gpzrrrlmjali(]?;egder :(nasftfzgt
]((jaellrt “S”eo:t “(i;”rvvg'rggzuu”ndg;'g'j};éetvae”ri 400-g-Dose RPN 0P .ze Bohne O AW Gsliche Kafee
den die Kaffeebohnen immer noch Ho= e - J1ek§i02»3g£eutel WEVBUINEA 11890_:95;961)305
von Hand gepfliickt und in der Son- :,,[;T:F ' KAFFEE '
ne getrocknet. Das Logo von Mount nn
Hagen ziert der Paradiesvogel, das
Wahrzeichen von Papua Neuguinea,
denn dort begann das Abenteuer
Kaffee.

Huober Huober Huober

HUOBER BREZEL Bio Prinzess Bio Crossini Bio Knabber-

Schon in den 1950er Jahren Brezeln e verschiedene geback
siellie Bickermeister  Emil 125-g-Packung mc:;“;:;" Sorten Party Classic oder
Huober besonders  knusprige Tkg=1192 je 100-g-Packung !’arty Pikant
Laugenbrezel aus guten Zutaten Tkg =240 JPeafl?uOr;g
her. Heute widmet sich die dritte 1kg=12945
Generation der Gebdack-Herstellung '
und verarbeitet mit ebensolcher Lei-
denschaft fiir feines Laugengebéck
Getreideerzeugnisse aus bio- und
bio-dynamischer Landwirtschaft.

AOT Pl )
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BEEINDRUCKENDE BIO-AUSWAHRL AN

WEIN, SPIRITUOSEN & GETRANKE

NEUMARKTER
LAMMSBRAU

Neumarkter Lammsbrau ist ein Familien-
unternehmen, das inzwischen in 7. Ge-
neration gefiihrtwird. Ob Limo, Bier oder
Mineralwasser in bester Bio-Qualitat:
Das Lammsbrau Team setzt sich nicht nur
fiir hochsten Bio-Genuss ein, sondern
auch der Umgang mit der Natur steht im
Fokus. Aus okologischen Griinden wird
zudem fast nur innerhalb Deutschlands
verkauft.

Neumarkler,
B Lammsbrau

Lammsbriu

Bio Bier
verschiedene Sorten,
10 x 0,33-I-Flaschen,
auBer glutenfrei

je Kiste

+ 2,74 Pfand

Lammsbrau

Bio now Limonaden
verschiedene Sorten,
10 x 0,5-I-Flasche

je Kiste

+ 3,57 Pfand
11=2,60

KISTEN
ANGEBOT

Pinkus
Bio Pils in der
Biigelflasche
0,5-1-Flasche
+ 0,18 Pfand
11=2,98

VOELKEL

Die Kelterei Voelkel besteht seit
1936. Dort werden Obst und Gemiise
schonend gepresst. Durch ein Kurz-
zeit-Erhitzungsverfahren behalten die
Bio- und Demeter Séfte ihren leckeren
Geschmack. Vitamine und Mineral-
stoffe bleiben groBtenteils erhalten.
Bewahrte Rezepte und neue Kreati-
onen bieten abwechslungsreichen
Trink-Genuss.

Vvoelkel

Die Naturkostsafterei

Voelkel

Bio Demeter
Orange Mdhre
0,7-I-Flasche

+ 0,18 Pfand
11=3,56

Jemeter
W Bio

2%

Voelkel

Bio Demeter
Gemiisesaft
verschiedene Sorten
je 0,7-1-Flasche

+ 0,18 Pfand

Voelkel

Bio Kombucha
0,75-|-Flasche
+ 0,18 Pfand
11=399

WEINAUSWAHL

Wiahlen Sie aus tiber 240 Bio-Weinen.
Davon sind 33 Weine Demeter-zer-
tifiziert. Unser Bio-Wein-Sortiment
wachst stetig - immer mehr Winzer
stellen auf biologischen bzw. bio-
dynamischen Anbau um und bieten
eine fantastische Qualitat.

Italien-Apulien
Doppio Passo
Bio Primitivo
Salento IGP
trocken
0,75-I-Flasche
11=740

Deutschland-
Rheinhessen

Weingut Gustavshof

Bio Demeter
Qualitatsweine

verschiedene Sorten,

trocken
je 0,75-I-Flasche
11=10,65

Jemeter
W Bio

7%

3

2
ChENE BLEU

Frankreich-Provence
Chéne Bleu

Bio Le Rosé IGP
trocken
0,75-|-Flasche

11=26,65

LA CANTINA PIZZOLATO

Das Weingut Pizzolato liegt im Herzen
von Treviso, nur wenige Kilometer von
Venedig entfernt. Es ist bekannt fir
seine erstklassigen Prosecco. In den
okologisch bewirtschafteten Weinber-
gen summen die Libellen, Maikafer
und Co. In dieser Natur konnen die
Trauben einen wunderbaren, minerali-
schen Geschmack entwickeln.

PIZZOLATO

Italien-Venetien
Pizzolato

Bio Spumante Rosé oder
Spumante, extra dry

je 0,75-I-Flasche

11=1332

Hoflich

Bio Eierlikor

16% Vol., aus Heide
0,5--Flasche
11=2598
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benecos

PERFEKT UMSORGT VON AUSGESUCHTER

NATURKOSMETIK ...

BENECOS

NATURAL BEAUTY

18

2008 haben Silke und Stephan
Becker ihre Firma cosmondial ge-
griindet. Kurzdanach kam ihre erste

Marke benecos heraus. Sie wollten eine

Kosmetikmarke fiir den Fachhandel entwickeln,
die das Aufregende der glitzernden ,konventionel-
len" Kosmetik mit zertifizierter, ressourcenschonen-
der Naturkosmetik perfekt kombiniert.

benecos

NATURAL &

benecos
Sensitiv AL S
Sio-Ringelblume

TERTIFIE
* RATLRKOSHERS.

Y VEGAN

Benecos
Duschgel
verschiedene
Sorten

je 200-ml-
Flasche
11=9,45

180 169

Y VEGAN

Benecos
Handcreme
verschiedene
Sorten

je 75-ml-Tube
11=22,53

Y VEGAN

Benecos
Waschgel

Aloe Vera
200-ml-Flasche
11=9,55

Logona

Shampoo
verschiedene Sorten
je 250-ml-Flasche

67

LOGONA

pe

K
S50

URTEKRAM
NORDIC BEAUTY

Urtekram wurde 1972 gegriin-

det, als Bioprodukte und Natur-
kosmetik noch eine idealistische Nische waren. Seit
1989 befindet sich die Produktion am Mariager
Fjord in Nordjiitland. Das Nordic Beauty Sortiment
umfasst vegane Haar-, Korper-, Gesichts- und Zahn-
pflegeprodukte, in recycelten oder pflanzenbasier-

ten Verpackungen.
-NEU

=

NORDIC BEAUTY

TURE i
\

Maximum Shine"
Conditioner

~Soothing
i Lavender

ke mwwcemis a0
TN asmas

Ultimate Repa
Shampoo
Spicy a
Qrange Blossom Hand Wash
Soft
Wild Rose

anan

e c
ABBmI 8.1 Hor

Y VEGAN

Y VEGAN

Urtekram
Handseife
verschiedene
Sorten

je 300-ml-
Spender
11=16,63

5% 5% 49

Y VEGAN

Urtekram
Conditioner
verschiedene
Sorten

je 180-ml-Tube
11=233,28

Urtekram
Shampoo
verschiedene
Sorten

je 250-ml-
Flasche
11=123,96

verschiedene Sorten
je 50-ml-Flasche

37

lavera

e il VEGAN
REFRESH  Lavera

: ~+  DeoRoll-On
fﬁfﬁf

19 77

PRIMAVERA

Erleben Sie die duftende
Welt naturreiner Pflanzen-
kraft. Primavera entwickelt als

Experte fiir Aromatherapie und

Naturkosmetik seit mehr als 35 Jahren pflegende
Wohlfiihl-Produkte aus &therischen Olen. Das Un-
ternehmen handelt nachhaltig, fair und respektvoll.
Entdecken Sie die vegane Auswahl vom Raumspray
bis zum Bio Pflegedl.

®

PRIMAVERA’

Gute
Lg‘__:_mc

_'1051’?*"
7

I3 ;

Y VEGAN

PRIMAVERA
Duschbalsam
oder Creme-
dusche, ver-
schiedene Sorten
je 200-ml-Tube
11=239,95

“Y'VEGAN
PRIMAVERA
Duft Roll-On
atherischen Ole,
ideal fiir schnelle
Anwendung, ver-
schiedene Sorten
je 10-ml-Flasche

77

Y VEGAN

PRIMAVERA
Raumspray
Diifte fir den
ganzen Raum,
verschiedene
Sorten

je 50-ml-
Spriihflasche
11=239,80

Light  skin Food
Light Weleda

Skin Food oder Skin

Food Light

fiir Gesicht und Kérper

je 75-ml-Tube

67

Intensive.
schnell ginzieh
Feuchtigemtsol
Gesicht und K

TrockeneMay

A

—
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. BIS ZU BIOLOGISCHEN PRODUKTEN AUS

DROGERIE & TEXTIL

HOLLE BABY FOOD

Holle ist ein familiengefiihrtes
Schweizer Unternehmen und
seit 1934 Demeter-Pionier. Mit

iiber 100 liebevollen Bio-Produkten
fiir Babys und Kleinkinder setzt Holle auf nachhalti-
ge Erndhrung und einfache Rezepturen. Die Rohwa-
ren stammen aus biodynamischen Betrieben, mit
denen Holle faire Partnerschaften pflegt.

m#
Holle

Bio

] Bio- Organic

_ Crunchy
b Cnack e

Y VEGAN
#GLUTENFREI “yVEGAN

Holle Holle

Bio Crunchy = Bio Demeter

Snack Vollkorn-

Hirse getreidebrei

25-g-Beutel  verschiedene

1kg = 31,60 Sorten
je 250-g-Packung
Tkg =996

“Y'VEGAN
Holle

Bio Demeter
Quetschbeutel
verschiedene
Sorten

je 100-g-Beutel
Tkg =790

Jemeter
W Bio

07

Jemeter
W Bio

29

W Bio

07

@ ROSS

Ross

Uni Walk Frottier
hergestellt aus 100% Bio-
Baumwolle, Aufhanger-
Kordel in Tuch Farbe

Gastetuch 3,49
Waschhandschuh 1,99
Duschtuch 14,99

Handtuch 699
—

UBER 7.000 BIO-PRODUKTE MIT STARKER FACHMARKEN-VIELFALT

SONETT

Mit sonnet macht Reinigen
und Waschen SpaB, denn die

Produkte sind dkologisch und
reinigen hervorragend. Das Wasser
muss vor Verunreinigung geschiitzt werden - nach
dieser Devise stellt das Unternehmen von Beginn
an seine Produkte her. 2024 erhielt sonett bereits
zum 2. Mal den Deutschen Nachhaltigkeitspreis!

Y VEGAN

Sonett
Waschmittel
fliissig
Lavendel oder
Sensitiv

je 2-I-Flasche
11=3,75

2v 74

Vossen

Bio Frottierserie
besonderes Design mit
eleganter Veloursbor-
diire, stilvoll exklusive
Farben, 100% vegan,
100% Bio Baumwolle,
extrem saugstark
Gastetuch 8,99
Seiflappen 3,99
Waschhandschuh 3,49
Duschtuch 29,99

Handtuch 999
—

Y VEGAN

Sonett
Geschirrspiil-
mittel
300-ml-Flasche
11=697

Y VEGAN

Sonett
Handseife
verschiedene
Sorten

je 1-I-Flasche

7

benecos

NATURAL BEAUTY
NORDIC BEAUTY

LY
sz 0

DEFU

Defu ist eine Marke der
Demeter  Felderzeugnisse
GmbH, die mit dem deutschen

Nachaltigkeitspreis 2021 ausge-
zeichnet wurde. Die Zutaten fiir die Tiernahrung
stammen aus kontrolliert biologischem Anbau, das
Bio-Fleisch aus artgerechter Tierhaltung. Zu 100%
von zertifizierten Bio-Bauern, ohne kiinstliche Aro-
ma- oder Farbstoffe, rein natiirlich.

DA
EATZENFUTTER

QF ¢
e :

Truthahn Harmonie®

e '|'

DAS r o/ II
Kotz g N FuUTTERE
vom Bip-Bauern

PURS

Lachs ,Sensitive”
Wi Tor Karsen

Defu Defu Defu

Bio Hunde Bio Katzen Bio Katzenfutter
Nassnahrung = Nassnahrung | verschiedene
verschiedene  verschiedene Sorten

Sorten Sorten je 85-g-Beutel

je 400-g-Dose | je200-g-Dose = 1kg=1518
Tkg=9,98 Tkg = 11,45

W Bio
12

W Bio

229

W Bio

3%

Warmies
Warmekuscheltiere
verschiedene Tiere
und Preislagen, lassen
sich unkompliziert und
schnell in der Mikro-
welle erwdrmen und
spenden wohltuende
Warme

247

Q.
wartmes

@ sonett

e
Holle



_ HEIMAT VON FRISCHE UND AUSWAHL MIT
UBER 7.000 BIO-PRODUKTEN

FRISCHE DEMETER REGIONAI.
In unserer Obst- und Gemiise-Abteilung erwartet Sie Wir bieten lhnen iiber 670 Demeter- Viele unserer iiber 200 Partnerlnnen aus
frische und saisonal wechselnde Bio-Spitzenqualitat. An Produkte, die nach strengsten Bio- Schleswig-Holstein bieten lhnen regionale
unseren drei Frischetheken: Fleisch und Wurst, Fisch Richtlinien angebaut und  hergestellt Vielfalt in Bio-Qualitat. Unsere Partnerschaften
und Kase bieten wir Ihnen eine einzigartige Auswahl an wurden. Unsere Bio- und Demeter- basieren auf einem gemeinsamen Verstandnis
feinsten Bio-Leckerbissen. geschulten Mitarbeiter beraten Sie gern. von Vertrauen und Qualitdt. Das schmeckt man!

SPAREN SIE MIT (772 -

2. Geburtstagstberraschung per Post!

| H R E R C | TTl CA R D 3. Gratis Papiertragetaschen!
4. Zahlreiche Kooperationspartner-Angebote

" osooonsss CITTI

CITTI CARD online beantragen: www.cittimarkt.de/citti-card 5. Jetzt sofort sparen bei folgenden Artikeln!

- Hochstabgabe:
LT A 5 artons pro Person
S HOLINDER

MIT IHRER a8 MIT IHRER - MIT IHRER
CITTI CARD CITTI CARD CITTI CARD

1,00 € 0,50 € , J 1,00€
SPAREN SPAREN D SPAREN

MIT IHRER
CITTI CARD

0,50 €
SPAREN

W8I0 P REGIONAL

Bio Speisekartoffeln Bauck Miihle Bionade Limonade oder Eistee Schwarzwaldmilch Bio Sahne
aus Schleswig-Holstein vom Biolandhof Bio Demeter Haferflocken verschiedene Sorten, biologisches 30% Fett

Gorrisau, Sorte und Kocheigenschaft: verschiedene Sorten Erfrischungsgetrank mit Calcium 500-g-Flasche

siehe Etikett je 425-500-g-Beutel und Magnesium, + Pfand 0,18

je 2,5-kg-Beutel 1kg =2,983,51 12 x0,33--Flasche Tkg =458

1kg =2,00 je Kiste + 2,93 Pfand

Ohne CITTI CARD: 4 ’9_9 Ohne CITTI CARD: 1 |4i 0h=m; CITTI CARD: 7 |9_9 Ohne CITTI CARD: 2 ’2i

5,99 1kg=2,40 1,99 1kg =3,984,68 8,99 11=227 2,79 1kgl=5,58

KIEL © FLENSBURG © LUBECK : OFFNUNGSZEITEN:
im CITTI-PARK 2 im CITTI-PARK : im CITTI-PARK : Montag - Samstag von 8.00 bis 20.00 Uhr
Miihlendamm 1 : Langberger Weg 4 : Herrenholz 14 : GV-Eingang Kiel + Liibeck: 7.30 bis 17.00 Uhr
24113 Kiel : 24941 Flensburg : 23556 Liibeck : GV-Eingang Flensburg: 8.00 bis 16.00 Uhr
/M ZW[/[/@@ Tel.: 0431-6893-0 3 Tel.: 0461-5706-0 2 Tel.: 0451-8969-0 * Kurzfristige Anderungen finden Sie

Q online auf www.cittimarkt.de

Jetzt fiir den Newsletter anmelden und von exklusiven Aktionen und Angeboten profitieren www.cittimarkt.de/newsletter

e JELUT SELBSTABHOLUNG Kostenlose Infohotline: 08 00 - 660 60 60 Mo. - Sa. 7.00 - 20.00 Uhr

r Endpreis einschl. MwSt. Angebot freibleibend. Irtum vorbehalten. Preise aller friiheren Angebote m ‘ :
SIE ERREICHEN UNS 0431-6893 6250 ab sofort ungiltig. Abholpreise, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen nur an Letztverbraucher. M

Mo. - Fr. 7.30- 18.00 Uhr, Sa. 7.30 - 12.00 Uhr Artikel konnen aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits vor Ende der Angebotsgiiltigkeit ausverkauft sein.
www.citti24.de CITTI Miirkte GmbH & Co. KG, Miihlendamm 1, 24113 Kiel BIO/Oko Kontrollstelle: DE-0K0-034



