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Penne oder Fusilli | 38urhsTk
FUSILLI glutenfrei |

GLEICHER INHALT

je 400-g-Packung

Tkg=4,98 1,99 | . ’
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Schar

Meisterbackers Brot

glutenfreies WeiB-, Mehrkorn- oder
Vitalbrot

je 330-350-g-Packung

@ @ Tkg =8,549,97 2,99
B

e
MINI CALZONE BITES

WITH TOMATO SAUCE AMD STRINGY MOZZARNLLA
= PHEeS

R

# GLUTENFREI # LAKTOSEFREI & GLUTENFREI 3% TK

Schar Schar

Pancakes & Waffeln oder Mini Calzone Bites
Brownie Backmischung glutenfrei, tiefgefroren
glutenfrei, je 350-g-Packung 250-g-Packung

Tkg = 8,54 2,99 Tkg = 15,9 3,99
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SCHAR - PIONIER
FUR GLUTENFREIEN
GENUSS

Seit tiber 40 Jahren steht Schar fiir Viel-
falt ohne Gluten. Die Marke gehért zum
Familienunternehmen Dr. Schér und
bietet Brot, Pasta, Snacks und Backmi-

Fruit Misli

glutenfrei
375-g-Packung
Tkg=797

2 g‘g

LASAGNE

COW PASTA MADRE
WITH 50UADDUGH
2 PIZEAS

schungen - alles glutenfrei und mit Lei- Schér Schér
denschaft entwickelt. Schar verbindet Lasagneplatten mitEi  Pizzabdoden
Handwerkskunst mit moderner For- glutenfrei 2 glutenfreie Pizzaboden mit
schung, um Menschen mit besonderen 250-g-Packung Sauerteig und Olivendl
Ernahrungsbediirfnissen unbeschwer- Tkg=1476 3,69 300-g-Packung, 1kg=1330 3,99
ten Genuss zu ermoglichen. Mit Gber
120 Produkten ist Schar heute Markt- ; - -
fiihrer in Europa. Entdecken Sie unsere
glutenfreie Auswahl, die schmeckt und qg
inspiriert! } RS
H nt Rl
céraofgnsggise MEHL
FARINE
B TK

Schar Schar Schar Schar
Bonta d'ltalia Tiramisu Croissants Mehl Basismischung Muffin Choco
StiBspeise, hergestellt aus gluten- und weizen- glutenfrei, tiefgefroren glutenfrei glutenfreie, saftige Muffins mit zarten

freien Rohstoffen, 2 Stiick a 100 g, tiefgefroren

220-g-Packung

1-kg-Packung

Schokoladentropfen, 5 Stiick a 45 g

200-g-Packung, 1kg = 27,45 5,49 kg =18,14 3,99 3,29 225-g-Packung, 1kg=1773 3,99
QOTEN FREE 5 rma 4 -
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Fria Brod entstand 1996 in der Nahe
von Géteborg. Immer noch in Familien-
hand hat sich Fria inzwischen zur fiih-
renden schwedischen Béckerei fiir
glutenfreie Tiefkiihl-Spezialititen ent-
wickelt. Da die Produkte bereits fertig
gebacken sind, kann man sie sofort
nach kurzer Auftauzeit genieBen - vom
klassischen Toastbrot bis zur verfiihreri-
schen Zimtschnecke.

CITTI- Markt der Lebensfreude

CLASSIC TOAST

BROWNIEKUCHEN

FTK
Fria Fria Fria

Schwedisches Brot
gluten-, laktose- und milchfrei,
verschiedene Sorten, tiefgefroren

je 500-g-Packung
Tkg=798 3,99

Schwedischer Browniekuchen
gluten-, laktose- und milchfrei,
tiefgefroren

400-g-Packung

1kg =998

3,99

Schwedische Minibaguettes, Mini
Mehrkornbaguette oder Mohnbrétchen
gluten-, laktose- und milchfrei, 4 Stiick,
tiefgefroren, je 240-280-g-Packung

Tkg=11,7513,71 3,29

Folgen Sie uns auch auf:

@) /CiTTiMarkt

() Icittimarkt

B /cITTIMarkt

www.cittimarkt.de
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Bio MehImix Kuchen

glutenfrei rﬂiﬁ‘:‘n
800-g-Packung BEE

Tkg=4,99 3,99

—

Bauck Miihle

Bio Demeter, Maismell
odler, Brauntirdemell

BAUCK MUHLE - MIT HERZ UND
MUHLE SEIT 1969

In unserer Bio-Abteilung finden Sie iiber 100 Produkte von

Bauck Hof. Auf zwei Miihlen vermahlen die Bauck Miihle glutenfrei
Miiller Demeter- und Bio-Getreide zu Mehlen, Miislis, Brot-, je 500-g-Beutel, 1kg = 4,58
Pizza- und Kuchen-Backmischungen, Cornflakes, Burger und " VEGAN

Alle Bauck Miihle Produkte konnen auch vegan zubereitet il SrdrEiuy i

werden. Traditionelle Rezepte bilden die Basis fiir ihre ?EO'_Q;Z?)CI(”“Q 2 69 ?Eoigigiikung3
hochwertigen Produkte. 9=/ ’ g=10, I

Eﬂ:{zl—gﬂilgfgzgﬂigt. Einfach und schnell zuzubereiten in Bauck Miihle Bauck Miihle
: Bio Pizzateig Bio Cheesecake

Schnitzer

GLUTENFREIHEIT

SCHNITZER
BROTE

Schnitzer stellt seit 1968 handwerklich
hergestellte Backwaren in Bio-Qualitat

Schnitzer Schnitzer Schnitzer her. Seit 2002 konzentriert sich das Un-
Bio Schoko Brownie Bio Maisbaguette Bio Super Panini Rustic oder ternehmen auf glutenfreie Produkte
glutenfrei glutenfrei Bio Panini Maisbrdtchen und bietet ein breites Sortiment an
140-g-Packung 360-g-Packung glutenfrei, je 180-188-g-Packung glutenfreien Bio-Broten und -Brétchen,
Tkg = 2493 3,49 =119 4,29 lg-13241383 2,49 die mit einer eigenen Sauerteigkultur

gebacken werden.

o @

POENSGEN

AUS TRADITION GLUTENFREI

POENSGEN
BACKWAREN

| # LAKTOSEFREI | # LAKTOSEFREI | # LAKTOSEFREI | Die Spezial-Didt-Backerei Poensgen

fertigt seit Generationen glutenfreie

Poensgen Poensgen Poensgen Backwaren mit Liebe zum Detail. Vom
Glutenfreies Schwarzbrot Glutenfreie Laugenstangen Glutenfreie Waffeln knusprigen Brot bis zum feinen Geback
geschnitten 2 Stiicka75¢ 2 Stiicka 50 g - Qualitat, Geschmack und handwerk-
400-g-Packung 150-g-Packung 100-g-Packung liche Erfahrung prégen jedes Produkt
Tkg =948 3,79 k=157 2,29 1kg=1790 1,79  ausdemFamilienbetrieb in Eschweiler.

I3 kostenlose Parkplatze CITTI Markt App: @ Jetzt downloaden! Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht! 3



Gar nicht so einfach, ein Brot oder Baguette zu finden, das garantiert
glutenfrei ist. Wenn Sie auf der Suche nach glutenfreien Backwaren
wie glutenfreiem Brot, glutenfreien Nudeln oder glutenfreiem Kuchen
sind oder selbst glutenfrei backen, kochen oder wiirzen wollen, sind
Sie bei uns genau richtig! Mit unseren starken Marken wie Fria, 3Pauly,
Dr. Schér, Bauck, Lammsbrdu und vielen mehr versuchen wir, mit iiber
760 Produkten alle lhre glutenfreien Genuss-Wiinsche zu erfiillen.

Schar

Twin Bar

3 glutenfreie Waffel-Snacks
64,5-g-Packung

DOUBLE CHOCOLATE

W POATISN PATHS

%)

Bauck Miihle

Bio Falafel
glutenfreie Mischung i
160-g-Packung
Tkg = 12,44 1,99 4

Tkg = 35,50 2,29
@Q Chhovo Butterkels ¥
Pt Chocolat
=0 et
Y VEGAN
Schér Schér Davert Bauck Miihle
Choco Butterkeks Soft Cookies Double Chocolate Bio Cornflakes Bio GrieBpudding
glutenfreie Butterkekse mit Vollmilch- oder White Chocolate glutenfrei glutenfrei, auch geeignet fiir eine vegane
schokolade glutenfrei, 6x35¢ Zubereitung
130-g-Packung je 210-g-Packung 250-g-Beutel 130-g-Packung
Tkg = 30,69 3,99 Tkg=16,62 3,49  1ig-916 2,29  1kg=1300
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 § LAKTOSEFREI|
FHTK Y VEGAN Y VEGAN
Dr. Oetker SIA Glass Eat Natural Riegel Panifactum
Ristorante Pizza Laktose- und glutenfreies Eis aus Schweden Frucht- & Nuss-Riegel mit Zutaten na- Bio Lower Carb
Salami glutenfrei, cremiges, laktosefreies Vanilleeis aus schwe- tirlichen Ursprungs, ohne Glukose- Knéackebrot
tiefgefroren discher Frischsahne mit Erdbeermarmelade, sirup, Farb- und Konservierungs- glutenfrei,

tiberzogen mit Schokoladeniiberzug in einer

stoffe, verschiedene Sorten verschiedene Sorten

315-g-Packung glutenfreien Waffel, a 6 Stiick je 40-g-Riegel je 200-g-Packung
1kg =7,90 2,49  420-ml-Packung, 11=9,50 3,99  1ig-=3725 1,49  1g-1745 3.49
4 CITTI- Markt der Lebensfreude Folgen Sieunsauchauf: @) /CITTIMarkt () fcittimarkt (@3 /CITTIMarkt www.cittimarkt.de



Jeder, dervon Laktoseintoleranz betroffen ist oder aus
Uberzeugung auf Milch verzichtet, freut sich riesig,
wenn beispielsweise der Kuchen des Kollegen mit lak-
tosefreier Milch und laktosefreier Butter gebacken
wurde. Wenn dann noch die Kaffeesahne daneben
ohne Milchzucker auskommt, ist der Tag perfekt.

Champignon

Cambozola

Weichkése mit edlem Blauschimmel,
cremig-weich, 70% Fett i.Tr.

oder Rougette, mit Rotkulturen,
wiirzig im Geschmack

je100g 1,79

. BUTTER
e
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Mit unseren laktosefreien Markenprodukten von
MinusL, Provamel, Alpro, Berief und vielen anderen,
muss heutzutage keiner mehr auf seine Genuss-
momente verzichten und bei iiber 1.300 laktose-
freien Artikeln in lhrem Markt der Lebensfreude ist
die Auswahl sogar riesengroB.

| # LAKTOSEFRE|
Appenzeller \\
Schweizer Hartkase, mit Rohmilch hergestellt, \\
48% Fett i.Tr., 4 bis 6 Monate gereift, '

kraftig-wiirziger Geschmack
100 ¢

1
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Sahne
2um Kochen
% Fent

-,

# LAKTOSEFREI

| LAKTOSEFREI

MinusL
Skyr

LAC
SiiBrahmbutter
laktosefrei, 82% Fett
250-g-Packung

1kg=9,96 Tkg=3,73

Frischkdse Magerstufe, laktosefrei
400-g-Becher

Hemme Milch
Laktosefreie Vollmilch
3,7% Fett, pasteurisiert, tagesfrisch,

langer haltbar
1--Standbeutel 1.49

MinusL
H-Sahne zum Kochen
15% Fett, ideal zum Kochen, Verfeinern
und Abschmecken
0,99

1,49  200-g-Packung, 1kg= 495

I3 kostenlose Parkplatze

& 1kg=11,37

CITTI Markt App: @ Jetzt downloaden!

Panifactum
Bio Lower Carb Bites
gluten- und laktosefrei, ohne
Hefe, vegan verschiedene
Sorten, je 100-g-Beutel

175-g-Beutel
1kg=27,90 ;

1,99

Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht! 5



~6ANUARY Y

MACH DEN
ERSTEN
BISSEN!

UBER

1.900
VEGANE
PRODUKTE

im CITTI Markt.

T,

' TOMATENSUPPE _
MOHREN-INBWER
SUPPE

[\BIO|

Kolln Nutella PUR Bio Feinkost-Manufaktur Bio Suppen
veganes Miisli Plant Based, vegan aus hochwertigen Bio-Zutaten, cremig und
verschiedene Sorten 350-g-Glas gehaltvoll, direkt aus der Bio-Bistro Kiiche,
je 400-g-Packung 1kg=9,40 verschiedene Sorten

1kg=873 3,49 je 400-g-Glas, 1kg =748 2,99

{WBIO|

-'fﬁlﬂﬁﬁﬁ@
¥ SAUE

[ VEGAN [ {WBIO] WBIO -
9 REGIONAL JIE~T 1 Y VEGAN ' VEGAN ' VEGAN
Zwergenwiese Rapunzel PPura The Vegan Saucery
Bio Fruchtaufstrich Bio Kokos-Mandel Creme Bio Sugo vegane Saucen
verschiedene Sorten 250-g-Glas vegane Bolognese verschiedene Sorten
je 280-g-Glas Tkg=2396 340-g-Glas je 200-ml-Glas
Tkg=8,18 2,29 5,99 Tkg=7,32 2,49 11 = 14,95
= ——a
it
"y VEGAN
(W BIO] #GLUTENFREI [
" VEGAN " VEGAN | # LAKTOSEFRE! [
Agava Glowkitchen Develey Byodo
Bio Agavendicksaft Bio Banana Bread Pommes Sauce Bio vegane Mayo
350-ml-Flasche verschiedene Sorten vegan vegane Salatcreme nach
1kg =854 je 240-g-Packung 250-ml-Squeeze-Flasche Mayonnaiseart
2,99 Tkg = 14,54 3,49 11=716 1,79 250-ml-Glas, 11=11,96 2,99
6 CITTI - Markt der Lebensfreude FolgenSieunsauchauf: @) /CITTIMarkt () [cittimarkt @3 /CITTIMarkt www.cittimarkt.de



Wir verwohnen Sie mit rein pflanzlichen Leckerbissen:
Uber 1.900 vegane Produkte finden Sie in lhrem CITTI

Markt. Schmackhafte Spezialitdten von veganen Fertig-
gerichten tber pflanzliche Drinks und vegane StiBwaren

bis hin zu késtlichen Fleisch-Alternativen.

Probieren Sie doch mal die Jackfrucht als appetitlichen
Fleisch-Ersatz. Auch sojafreie Produkte erhalten Sie bei
uns - sprechen Sie uns gerne an. Spannende Rezept-Ideen

erhalten Sie hier.

Zahlen Sie auf unsere groBe Vielfalt mit-unseren starken
Marken Wheaty, Veggie Life, Allos; TerraSana, Eden, Alpro

Soja und vielen mehr.

wATUR

HARVEST
MOON

" VEGAN'} # LAKTOSEFREI|

" VEGAN } # LAKTOSEFREI|

Harvest Moon Bio Quarkalternative
fermentierte Kokosalternive, cremig und
erfrischend, pur oder verfeinert mit Krautern
je 190-g-Becher

MyLove - MyLife

Bio Mandelcreme Natur
fermentiert, ungesiiBt
400-g-Becher

Tkg=1047 1,99 Tkg=4,73 1,89
"y VEGAN

| § LAKTOSEFREI | #GLUTENFREI | LAKTOSEFREI

Riigenwalder Miihle Riigenwalder Miihle

Veganes Miihlen Hack Vegane Miihlen-Frikadellen Minis

auf Basis von Soja mit Sojaprotein

250-g-Packung 165-g-Packung

Tkg=13,96 3,49 Tkg=18,12 2,99
B@r a

3 T f—

Frosta Vegane Gerichte

Hahner Frikassee, Gulaschpfanne
oder Bami Goreng, tiefgefroren
je 450-g-Beutel

1kg =887

3,99

Block House Vegan Burger
eine hochqualitative Alternative, klassich saftige
Fleischtextur und wiirziges Aroma,
2 x 125 g Patties, tiefgefroren
250-g-Packung, 1kg = 19,96

4,99

3 tostenlose Parkplatze

CITTI Markt App: Jetzt downloaden!

GEMEINSAM
MIT UNS VEGAN:

GUT FUR UNSERE ERDE,
GUT FURTIERE, GUT FUR DICH

VEGANUARY Y

PROBIER'S DIESEN JANUAR

Veggyness Vegane Bockwurst

aus Seitan, saftig, eignet sich auch zum Braten,

Grillen oder in der Pfanne
200-g-Packung
Tkg = 14,95

2,99

Riigenwalder Miihle

Vegane Miihlen Salami
klassisch, aus der Basis von Weizen
80-g-Packung

Tkg=21,13

1,69

Iglo Green Cuisine

die vegane Revolution - 100% vegan Power,

verschiedene Sorte, tiefgefroren
je 240-250-g-Packung
Tkg =9,96-10,38

Alle Angebote nur solange der Vorrat reicht!



ZUCKERFREI

SUSS GENUG FURS LEBEN

ALTERNATIV GESUSST

&% ZUCKERFREI

Unsere alternativ gesiiten Produkte bringen puren Geschmack
auf den Tisch. Ob knusprige Snacks, fruchtige Alternativen oder feine
Backwaren: Hier findet jeder etwas Leckeres.

Entdecken Sie unsere markenstarke Vielfalt, die allen schmeckt!

—_—

Frusano
Frusano Bio
Gewiirzketchup
345-g-Flasche

1kg=1012 3,49

ﬂ“//‘-“ w
e e .

&
&> ZUCKERFREI
Coppenrath —a
Cookies zuckerfrei p T
verschiedene Sorten ‘ g
je 200-g-Packung et
Tkg=12,45 2,49

Werz

Bio Reissirup
460-g-Flasche
© | 1kg=802

ik elTaLy, - a
RONTA £1TALY
- juten Freé EIELET)
8 Lasagne

Jetzt fiir den
Newsletter anmelden
und von exklusiven
Aktionen und
Angeboten
profitieren.

www.cittimarkt.de/newsletter

"Y' VEGAN

&® ZUCKERFREI

3,69

KIEL

im CITTI-PARK
Miihlendamm 1
24113 Kiel

Tel.: 0431-6893-0

Fiir eine fruktosearme
und sorbitfreie Ernah-
rung geeignet.

Y VEGAN
&® ZUCKERFREI

Frusano Stevia-Eistee
WeiBtee-Kirsche, Griintee-Limette
oder Pfirsich

je 0,5--Packung
11=298

1,49

B

FLENSBURG

im CITTI-PARK
Langberger Weg 4
24941 Flensburg
Tel.: 0461-5706-0

LUBECK

im CITTI-PARK
Herrenholz 14
23556 Liibeck

Tel.: 0451-8969-0

Y VEGAN
& ZUCKERFREI

. Frusano

ione- Bio Fruchtaufstrich

18' Tl it verschiedene Sorten
..'_f‘mf_”f’#&' je 235-g-Glas
R Tkg =15,70 3,69

Glicola
SCHWIITER ALPIMKRAUTIRN

% ORIGIMAL KR AUTER ;__:3:

& ZUCKERFREI

Ricola

# @® = Schweizer Krduterbonbons
- ohne Zucker, verschiedene Sorten
o . “  je75-g-Beutel

N B ong 1,79

OFFNUNGSZEITEN:
Montag - Samstag von 8.00 bis 20.00 Uhr

GV-Eingang Kiel: 7.30 bis 16.00 Uhr
GV-Eingang Liibeck: 7.30 bis 17.00 Uhr
GV-Eingang Flensburg: 8.00 bis 16.00 Uhr

Kurzfristige Anderungen auf www.cittimarkt.de

CITTI24 kauft fiir Sie ein! Einfach bestellen - liefern lassen oder selbst abholen. Tel. 0431 - 6893 6250 Web www.citti24.de

Kostenlose Infohotline: 08 00 - 660 60 60 Mo. - Sa. 7.00 - 20.00 Uhr

Endpreis einschl. MwSt. Angebot freibleibend. Irrtum vorbehalten. Preise aller friiheren Angebote

ab sofort ungiiltig. Abholpreise, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen nur an Letztverbraucher.
Artikel kénnen aufgrund begrenzter Vorratsmengen bereits vor Ende der Angebotsgiiltigkeit ausverkauft sein.

CITTI Mérkte GmbH & Co. KG, Miihlendamm 1, 24113 Kiel

B10/Gko Kontrollstelle: DE-OKO-034

CITTI 2




