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" Cholesterin @ Kragemann :
ca.50km  als Kuhmilch Entdecken Sie die Exzellenz des
hrewn BUFFELHOFS KRAGEMANN:

DIE QUELLE FUR AUSSERGEWOHNLICHE MILCHPRODUKTE!
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Wenn Sie auf der Suche nach Milchprodukten hachster Qualitat sind, dann
ist der Biffelhof Kragemann |hr Ziel. Bei Kragemann dreht sich alles um die
Herstellung ven Milchprodukten von unvergleichlicher Gute. Warum? Weil
die Milch von besonderen Biffeln stammt, und das macht den Unterschied.

KRAGEMANN

© KRAGEMANN

100g

BUFFELSCHNITT KLEINE _ PETER'S FARM >
KASE TRUFFEL KRAGEMANNER KALBSLEBER i o
aus Wasser! )ul'olm feh, 120 g Racher, 1kpg = 27 74¢ 100 . t_'—’
55 9% Fatt i * 100 g am Stick 3 3 3 ’ ’ z.sg ' { Viel
3. 83 g 's;' Auslauf
KRAGEMANN PETER'S FARM = & kleine
DER SALZIGE KALBS. (5% porgen
in 0, 1509 Becher, 1kg = 29,93€ SCHNITZEL
aus der Oberschale, .
4.49 100g 3.99 __-" Aufzucht
KRAGEMANN jeT,ZT, Zum Z der Kalber mit
BUFFELSCHNITT- - = Mutter-
KASE NATUR _ Kennenlern Z  milch
Preis 2
KRAGEMANN v
BﬁFPELSCHNI’I‘T on unseren
KASE PFEI‘FEI‘ B
e " auern
2..99 aus der Region.
Y MANGALICA ) kGBaUer Jansen
;__‘ =4 4 LEBERWURST - i A0 bls 170y
= 177 sk 0
- | . trage DUhSe]dOPfl tthias kommﬁ, am 20.
. AUEG[ [EIGHNET! L Michbsuer Ma Luchsstrase,
1 s 17 Uhrin die
“H é; o> o von 10D und am 31.10. voR lg bis
altungs- Te B\ Obel’hwse ar Strake,
; uurnber%
-+ form_ } ) ol : ) N 17U0hr in ﬁgﬂ sseldort !
[ E ol MANGALICA
pe— LEBERWURST MATTHIAS
mil Preisslbesran, Gewlrze. Muskal, Pimenl »
mit einer laichien Vanilie-Honignote., TMnII[%}{cn 'résc

Unsere
Mangalica-Zucht

Unsare Schwaina gehran zu der alten Rasse Mangalica, auch Wollschwein genannt, ab. Ihre dichte
Wollg schitzt sle vor Kiite und Sonne, 0 dass die Schweine sich in freéer Natur am wohistan fihien,
- ‘Mangalicaschwaine sind iibrigans, wenn sie gendigend Futter finden kiinnen, Salbstversorger
Durch ihre vielseitige Kost bildet ihr Fleisch eine ganz besondere Fattqualitdt mit vielen ungesdttigten
Fettsduren aus, die gut fir unseren Cholesterinspiegel sind.

MANGALICA
MANGALICA FLEISCH-
KOTELETT KASE
1009 100g
1.69 »& 0.99
’-'-
,?j"; MANGALICA
N - FRISCHE
“. ’f BRATWURST

1009

1.29

1.99

MANGALICA

ZWIEBEL-
WEISSWURST

im Natwdarm; Gewlirze: gemaniener welBer
Pteffer, ingwer, Zwiebel in guter Butter aus-
gealassen flr einen lisblichen Gaschmack,
gewelite Lauchzwiebeln fir Wirze und

Optik. 100g 1 77
L ]
2

MANGALICA

KOCHLEBER 'WUBST

im Naturdarm; Gew(irze: Bohnenkraut,
Majoran, Thymian, Petersilie & Basilikum.
Verfeinert mit Zwiebel, in guter Butter aus-

gelassen. 100g 1 .77

: STATT

- 2.49¢€

Frische Vollmilch,
mind. 3,8 % Fett
1L PET Flasche

1.39

MILCHBAUER
MATTHIAS
JOGHURT-
[L]UST

mit verschisdenen
Toppings, 500 g Becher
1kg =3,08€

1.99

b ‘-t‘:‘a

Milchhav
InuhlIrI

MILCHBAUER
MATTHIAS

JOGHURT-
[L]UST

.Natur*, 500 g Bacher
1hg =222€

1.11




-PETER'S FARM. ; .
" KALBSCARREE

4,99

PETEH' FHM
KALBSBRATEN

aus der Kugel,

~2.89
%

Kalbfleisch -
EINE GESUNDE
DELIKATESSE

Wenn Genuss auf Tierwohl trifft. Nir-
gendwo in Furopa werden Kilher derart
kansequent artgerscht gehalten wie in den
bauerlichen Kleinbatriehan dar Kalbs-
Frrnngarlch:ft Petar's Farm. In kleinen
Herdengruppen mit viel Spielzeug. Auslauf
und bestem Futter, streng kantrolliert und
rertifiziert — das ist Spitzenfleisch vom
Kalb. Probieren Sie unser erstklassiges
Kalbfleisch und lassen Sie sich von seinem
unvergleichlichen Geschmack verfihren.

Fur das Tierwohl &
BESTE HALTUNG

Bei Milchbauer Matthias steht das Wohl
der Tiere an erster Stelle. Die Kihe leben
in geraumigen, sauberen Offenstillen und

haben genugend Platz, um sich frei zu

bewsgen. ,Wir glauben fest daran, dass
glickliche Kiihe die besten Milchprodukte

lieforn®, ist sich Milchbauer Matthias
sicher. Die Milch ist abar nicht nur fiir don
direkren Ganuss gnm’gnl!‘ sandarn auch dis
perfekte Basis fiir kdstliche Milchprodukte.

Verwchnen Sia sich und lhra Familie mit
hausgemachtem Eis und eremigen Joghurts

- natirlich von Milchbauer Matthias.
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Aus der Region.
Fiir die Region.
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STATT

: 2.99¢C

VE S
EUTSCHLAND

PFEL ELSTAR
KI.1, 1kg

1.49

DEurscﬁLAND .
BIOLAND PORREE

Kl.2, 4309 Bund, 1kg = 4 83€

1.99

DEUTSCHLAND -
SUPPENGRUN -

500 g Packung, 1kg « 2,22¢€

1.11

[‘Eu';':PHL AND™®
GRU’NKOHL

Stets mit Liebe
FURSIE
HERGESTELLT

Unsere Zurheide Fleisch-
wurst ist nicht umsonst so
beliebt bei GroB und Klein
- schlieBlich schmeckt sie
nicht nur als Brotbelag,
sondern auch einfach ,auf
die Hand" geanz fantastisch.
Das hat sie Gbrigens mit
unseren anderen Leckereien
aus eigener Herstellung
gemeinsam... Bestes Fleisch
und ausgewahlte Gewiirze
sorgen fur den ganz groflen
Genuss!

avog
Schinkanfigischwu™t
She m:,.,::‘_,, o Mpturdaem

ZURHEIDE
BRATWURST-
SCHNECKEN

o 1.29
ZURHEIDE

SOHASCHLIK-
SPIESSE

= 1,850

ZURHEIDE
CORDON BLEU

= 140

. ZURMEIDE

KASSELER
LACHSSTEAK

e ¥
ZURHEIDE '

KASSELER
NACKENSTEAK

" 1,48

MANGALICAWURST

KRAKAUER ART
hosume 3.99

Haltungs-

.
[ Fremiem |

-
form Q'.! “' - \f 4
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SB VERPACKTE
SCHINKEN-
FLEISCHWURST

im Ring, Naturdarm, mit o, chne
Knoblauch, 400 g Stiick
1kg = 7.50€

S.- i

" ZURHEIDE
CHILI-ROST-

BRATWURST
3 x100g Packung
1kg = 11,63€

49

ZURHEIDE
KRAKAUER
WURSTCHEN

oernee . B9

ZURHEIDE
KRAKAUER

WURSTCHEN
mit Kise, 3x 100g Packung

1hg = 11,07€ 3 59
L]

ZURHEIDE -
KRAKAUER
WURSTCHEN

mit Kise u. Chill, 3 x 1009 Packung

1hg = 13.30€ 3 99
L

ZURHEIDE
RAUCHER-

T BeB3




Fl h-Artikel : o
10°/° SIL:I defléfzd:entheke berJedem Emkauf ot

Der perfekte ° 3
HER ST ICHE &-w‘
BRATEN '

geschnitten, gereifte
Spitzenqualitit, 100g

: 5 KALBSHINTERHAXEN
WILDSCHWEIN-\ % etwas fur Kenner, 1kg
Unsere Idee fir den Herbst: ¥ | KEULENBRATEN
Saftig gegarte Keule vom d ,
Wildschwein, sorgfiltig mit & 24.90€
Krautern und Gewlrzen ver- e Knochen, au
edelt, die das kraftige Aro-
* q ~ ma des Wildes perfekt zur

ZARTE

Galtung bringen. Langsam : ROULADEN

3 im Ofen gebratan, entwi- ROULADEN ~UNSERE BESTEN"
ckalt _dl‘l Flaisch eine zarte aus den Kemstiicken der Keule - nur aus der Oberachale @
Konsistent und eine feine, geschnitten, 100g geschnitten, 100 g

wiirzige Kruste. Dazu reicht
man die gewonnene dunkle,
aromatische Bratensolle, die
den Geschmack harmonisch

erganzt, sowie saisonales

Gemise und klassische

Knadel. Ein herbstlicher
Hochgenuss, der rustikalen
Charme mit festlicher Ele-
gant varbindet.

-~ . FRISCHE
BEINSCHEIBEN m RINDERLEBER m
fiir eine kriftige Brihe, 1kg pfannenfertig geschnitten, 1kg

& \-1 o
] oo s % B
FRISCHE FRISCHERS NEUSEEL
: ' KOHL- 0. SCHWEINE- i LAMMKE .
SCHWEINERIPPE mit einer feinen 1 FE]  ohne Knochen, besonders m alsbaldigen Verbrauch m
frisch o. geréuchert, 1kg Hackfleischfiillung, 100 g E zart u. mager, 1kg bestimmt, 1kg

= -"‘ Haflggnmgsfl
— Tierwohl, — - -
- . DAS MAN mmm

SCHMECKT

SPARE RIBS
fertig gewlirzt u. gegart, 100g Diese Hihnchen leben in
der fraien Natur in natur-

licher griiner Umgebung. So

“‘:ﬂ'":"" kannen sie unter Rerick-
- . sichtigung ihrer Bedirfnisce
ooeEn in ihrem individuallen Tempe

aufwachsen. 7udem hakom-
maen sie bestes Futter mit
Mineralien und Vitaminen

— ¢ und diirfen linger leben, als
PUSZTABHATEN m ihre Artgenossen. All das
vom Schweineriicken, 100g schmeckt man selbstver-

¥ stindlich. So wollen Hihner
-+ leben, so sollen Huhner

ALt DN g

SCHWEINEFILET
IM BACONMANTEL
100g

HACKBHATEN

aus Schwelnefieisch, roh,
gewurzt, ideal fur den Backofen, 799

1kg

N ) MAISHAHNCHEN

f ﬁ\b 9.99€
Lo 35 FRISCHE ' __Ziereat
FRISCHE HAHNCHEN- | - h
PUTENSTEAKS m UNTERKEULEN e
mariniert, 100g Hkl. A, 1kg




andgeknu ft.
uun&mmh{ L0L] GERAVGRERT

{\rastne

MEISTER-
KOCHSCHINKEN
saftig&rustikal, 1009 .

2

FRISCHWURST- v
AUFSCHNITT -
mehrfach sortiert, 100g

BLUT- 0. GRUTZWURST
im Ring, 100g

07

Q\rastine
FEINE
LEBERWURST
gerauchert,
GUTSLEBERWURST 0.
FLEISCHROTWURST
im Naturdarm, 1009

WIENER WURSTCHEN
das leckere HeiBwirstchen,
759 Stick, 1kg=13.20€

Eine Sgezmhtat
DEN
BE RGEN

Bei Recla steht Qualitat
seit drei Ganerationan an
erstar Stalle. Inmitten der
Gletecher des Ortlers und
der Weilltkugel geniofit die
Firma und daren Pradukts
besandere klimatische Ba-
dingungen. Hinzu kammt

eine Delikatesse mit unver-
wechselbarem Gﬁnﬂc‘.

DTIROLE
SPECK EGGELBUSCH
2.29€ SPORT SUALAMI LIGHT
0. GEFLOGEL
SPORT SALAMI 179
L ]

100g

Q\rastine

RAUCHPEITSCHEN
nach Art einer Mettwurst, 100g

bestes Fleisch, von den ASTING
Metzgermeistern sorgfiltig m R
ausgewahit.Das Ergebnis ist VESPERMETT

in Gelee, 100g

Tradition tri
AUF FEIN
GESCHMACK

Unsere Sulze im Ring ist
ein echter Klassiker der
Hausmacher Kuche - hand-
werklich hergestellt, nach
bewahrtem Rezept und mit
viel Liebe rum Datail. Beste
Fleischqualitat, aromatische
Gewurze und die charakte-
ristische klare Aspikstruktur
machen sie Tu einem herz-

haften Genuss flir Lieb-
haber traditioneller
Spezialitaten.

Q\rastine
KOTTENFORSTER
BAUCHSPECK
gerduchert, 100g

{Q\rasnne
KOTTENFORSTER
ROLLSCHINKEN
geréuchert, herzhaft im
Geachmack, 100g




Ein Hochgenuss
AUS DER
SCHWEIZ!

BEEMSTER
GOUDA
pikant® o. ,mild*,
hollandischer Schnittkase,
mind. 48% Fett i.Tr,,

100g am Stuck

Ein vielseitig einsetzbarer
Kise fur jeden lag. Sein
frisches Aroma erinnert

an getrocknetes Gras. Mit

unverkennbar milchig-
sullicher Karamelinote,

Dieser junge Klassiker
passt so gut wie 2u allem

= arst recht, wenn es
zartschmelzend sein soll.

BUTTERKASE SWIZZROCKER
franzbsischer halbfester Schweizer Schnittkése mit
Schnittkise, 48% Fett i.Tr., Rohmilch, mind. 45% Fett i.Tr.,

100g am Stlick 100 g am Stick
EMMENTALER o,
AOP AN Old Amsterdam
1.99€ ; WESTLAND | J———
h Hartk OoLD AMSTEHDAM - — WESTLAND
ZIEGE L OLD AMSTERDAM
hollandischer Schnrttkase holldndischer Schnittkése;
50% Fett i.Tr., 48% Fett i.Tr,
1009 am Stiick 1009 am Stiick

S @
yerpockt e

P, o WESTLAND | WESTLAND
‘ ——
WESTLAND ‘Bmsfrrd*' WESTLAND | OLD AMSTERDA OLD AMSTERDAM
OLD AMSTERDAM ‘

: OLD AMSTERDAM PIKANT & CREMIG JUNG & MILD |
CREME 48% Fett i.Tr,, -Em 50% Fett i.Tr., ‘m 50% Fett i.Tr., —m
210 g Stlick, 1kg=14,24€ 220¢ Stick, 1kg=13.50€ 240 g Stiick, 1kg=12,48€

1259 Becher, 1kg=18,32€

Fix und ferti
FURSIE
VORBEREITET

LACHSFILET m SAIBLINGSFILET
Trim D, mit Haut, 100g mit Haut, 100g Mit ihrer Kombination
aus zartem Fisch und ge-
schmolzenam Kase sorgen
unsere feinen Lachstaschen
fiir ein hesonders caftiges
Gaschmacksarlobnis. |deal
fiir don Grill oder die Pfanne
- pinfach ruberaiten und ge-
nieflen. Parfekt fiir alle, die
schnell und unkompliziert
ein raffiniertes Gericht auf
den Tisch bringen machten.

SYLTER BIO
MUSCHELN
1 kg Packung

LACHSSPIESSE
mit Mozzarella, 100g

LACHS-
TASCHE
+MOZZARELLA“

RAUCH- 2.19€
MATJESFILETS
100g

BRATHERINGSFILETS

100g
- »Y

GERAUCHERTE Sy 'h '

HEILBUTT y MATJESFIh T ; '

ENDSTUCKER IN DILLRAH

100g 100g




Sonnengrere:fte
FRUCHTE AUS
NEUSEELAND

Dri scollt

MAROKKO

HIMBEEREN ITALIEN e —

KL1, 1259 Packung, TAFELTRAUBEN 99

1kg=1592¢ hell 0. rot, kernlos, KI. 1, 1kg Diese neuseelandischen

Kiwis uberzeugen mit
threm intensiven Aroma,
saftig-goldfarbenen
Fruchtfleisch und feiner
Saure. Unter 1dealen

klimatischen Bedingungen
PERU » - gereift, sind sie
B10 KULTUIR reich an Vita-

BRASILIE HEIDELBEEREN min C, valler
MANGOS KI. 2, 300g Packung Geschmack
Kl 1, je Stilick 1kg = 14,00€ - gin Stick
Natur aus
Neuseeland,

*5%!' )

PERU MINI PFLAUMEN-

AVOCADOS TOMATEN

-Hass®, genussreif, K11, Kl. 1, 500g Packung 1 79
Apesl®, je Stiick 1kg=3.58¢€ =

/
——

-
SPANIEN CHINA
BIO SALATGURKEN m BIO INGWER m
KL 2, je Stick 1009

DEUTSCHUA
GRUNKOHL
1kg Beutel

CHAMPIGNONS
braun o. weifl, mittel, KI. 1,
4009 Packung, 1kg=4,48¢€

ZelTu'r [ vsm\ : BUY 3,
ETWAS [ HAXE ) s
DEFTIGES! e | GET SOCKS FREE
Jutzt ist die perfekte Zeit « ' o . Witk

fiir eine deftige, frisch
gogrillte Schwainehax
erst recht, wenn man §ig
gant bequem an unsere
Cenvenience Iheke mit-
nehmen kann, naturlich samt
passender Beilage.

WM o Milka
Schobuladanniich § Sctwhulatenmid
- P \ wirsch SoMen. X . 1 versch, Soren
: o 750-mi-Karton j& 260-ml-Flasche
(11-285 = o (11-2968

s _ QLA
Qpr. =3 AKTION
MILRAM
FROHLINGS- O. DRINK
1 "Drel oder mahs o Milka Schokolde L htasfen ond | Paar Mia Sochen 3
GEWU HZQUAHK varsch. Sorten. aur (;:ﬁm‘:lru::r’::mhe:m:el hx:rfwal uam Mur :d:quh:mr u‘cr':;i reicht. Adctian in x:n;’:;iil—

versch. Sorten, 185 g Bacher
1kg=5,35€

8x100g = 800g Packung tan Markten, Produbuerigbarkeit kann wrkeren
1Kg=2,78€

MILRAM

KASE IGLO

«Burlander FILEGRO
Herzhaft" . - COSTA SCH LEMMERFILET - (Bier-Backleig®

in Scheiben, " m LACHS FILETS W& la Bordelaise Classic* u.a. Sorten,

u.a. Sorten, 2209 Packung u.a. Sorten, 380 g Packung 2209 Packung B
150 g Packung, 1kg=9,93¢€ 1kg=31,77€ 1kg=7,87€ 1kg=13,55€
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Ry DELVERDE

™

DELVERDE |- - —— JURGEN

. e JURGEN DR. OETKER
CLASSICA § JOM L ANGBEIN q LANGBEIN VITALIS
PASTA - : : FIX i< FONDS SUPPEN MUSLI
LEliche” u.a. Sorten, LChili con Came* u.a. LJRinder-Fond* u.a. »Ungarische Gulasch versch. Sorten,
5009 Packung Sorten, 28-90 g Beutel Sorten, 500 ml Glas suppe” u.a. Sorten, 3920-600g Packung
1hg=176€ 1hg=ab 544¢€ 1L=398¢€ 400ml Dose, 1L=748¢€ 1hg=ab 4,98 €

BIE| e

69 SRR

VEN lma=iblu ! o oy
MOVENPICK . o .
KONFITORE, @ ll S ' : BAHLSEN
GOURMET v AN - SN HARIBO FEINSTER
FRUHSTUCK (LN iz s Wil MINIS | . SPEKULATI
0. CREME versch, Sorten, |1 «Goldbdren* u.a. JButter Spekulatius*®

-Erdbeere* u.a. Sorten, 128-150 g Beutel Sorten, 230-2509 u.a. Sorten, 200g Beutel
2509 Glas, 1kg=7,96€ - 1kg=ab 12,60€ Beutel, 1kg=ab 7,16€ 1kg=8,45€

GETRANKEMARKT-

(NURNBERGER ‘_-.TRAC'SH
ODER IN UNSERER - : ; FUNNY- ' MELITTA
GETRANKEABTEILUNG ’ ;_" FRISCH : A BELLACREMA
(BERLINER ALLEE) ‘ LA\ SPEZIALITARERN i’ ganze Bohnen,

versch, Sorten, ~Jumpys® u.a. Sorten, »La Crema” ua.

110g Beutel 75-100g Beutel Sorten, 750-1000g
1kg=11,73€ Tkg=ab 12,90 € Beutel, 1kg=ab 13,89¢

ACHTUN(S!

NUR VON

apy [

ggu%?gu (e oam - ONNERSTAG BIS FREITAG!
WHISKEY GELDERMANN ¢ Qq«_, DIESE ANGEBOTE SIND NUR GOLTIG
versch, Sorten, SEKT St AM 30.10. UND 31.10.2025

40% Vol., versch. Sorten,

0,7 L Flasche 0.75L Flasche 7.99

1L=16,70€ W=1065€

COPPENRATH

VITREX T FRISCHE . s & WIESE e
MINERALWASSER ¥ pr: MEISTERTORTE a0
<Naturelle* o. Medium®, 414 :ﬁ:ES:FELN Mandel Bienenstich® 84’
6 x 1,5L Pack 3 u.a. Sorten,
:_.:_“ xf‘géupf,::j 349 I. A, mit ROckenstick 333 500-1150 g Packung 555
20x05L et h AT KOMMERLING ST L039¢ oD fkg=ab 4.83€ a
+2Dosen Veltins ¥= 1679 ypputeniikon /77
PimarﬂO,SL 35% Vol., = _,_-- w-:’r:_a__
gratis, 2zgl. 3.10€ 1149 25x0,02 L Karton 899 , " Dl PR ‘M‘
Pfand, 1L=1,15€ = 1L=17.98¢€ = ~ " . -
PR ).~ £
‘." { ¢ \"‘- .
- SUDAMERIKANISCHES SCHINKEN-P sy siart
. RINDER- KRUSTENBRATEN A
VICTORIASEE- FILETSTEAK frisch 0. gepdkelt

BARSCHFILET 149 zart gereifte Spitzen- 555 ohne Knochen, mit 665
[ ] ] L]

100g

qualitat, 100 g Knusperschwarte, 1 kg

COCA- - e gouDEN

COLA, | \ q L E : X .

FANTA, | Reis %

SPRITE 7 s :

ua. Sorten, 1 axise MILCHREIS . gOL%EN EOAST SUDAFRIKA

1,51 Flasche, versch. Sorten, ANDWICH MANDARINEN

2zgl. 0,25 € Pfand 139 180-200g Becher 049 versch. Sorten, 144 Ki. 1, 750 g Beutel 199
1L=083¢€ - 1kg=ab 2,45¢€ [ ] 750 g Beutel, 1kg=1,92¢€ L] 1kg=2,05¢ ]




