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Nur das T
BESTE —

VOM RIND
GULASCH

17.90€

FRISCHE
KALBSLEBER

etwas fur Kenner, 100g

Wenn es um Fleisch geht,
kommt bei uns nur das Beste
in die Theke! Diese Woche
im Rampenlicht: Zartes
Gulasch aus der Keule
geschnitten. Entdecken Sie
das charakteristische, indi-
viduelle Aroma, welches nur
feinstes Rindfleisch aus aus-
gereichneter Herkunft Ihnen
bietet: Deutsches Jungbul-
lenfleisch - ein besonderer

BEINSCHEIBEN
% flir eine kriftige Brihe, 1kg

Haltungs- | -
form L

—— : .

BRATEN

wie gewachsen, saftig rustikal, m
1kg E

DEUTSCHES
CALRPLETICH

ZARTE

KALBSKOTELETTS
ideal far Pfanne o. Grill, 100g

RINDER.-
SAUERBRATEN
nach Hausfrauenart 1 7%

eingelegt, 1kg

Haltungs-
form

ol

7 2o R
KASSELER
LACHSBRATEN

ohne Knochen, mild gesalzen,
goldgelb gerduchert, 1kg

Haltungs- [
form /

CURRYWURST-ALARM ; 7 e
5 Rostbratwarstchen a 1009, rﬁm FRISCHER
fein gebruht, FRISCHEH Y SCHINKEN- -
plus 1x Zurheide Currysauce, SCHWEINEBHATEN"Q KRUSTENBRATEN
400g Schlauch, 0. -ROLLBRATEN ohne Knochen,
komplett aus der saftigen Schuiter, 1kg mit Knusperschwarte, 1kg
s e
J =01 -
FRISCHE J'--' E-m Fest
BRATWURST . - FUR DEN
grob o. fein + 500g Zurheide I
Kohlrabi-Gemise, GA UM EN'

fix & fertig, komplett

Haltungs-
form

-ﬂn
 rissritenan

Q\rasTing
HACKFLEISCH XXL
Rind- u. Schweinefleisch

gemischt, vielseitig 90
verwendbar, 800g Packung 7
1kg=9,88€

FRISCHE
JALAPENO BRATWURST
grob, wiirzig-scharf, 100g

-
]
;“ !
Haltungs- :
hﬂ‘n9 y
-

s N
- -
FRISCHE ITALIENISCHE
SALSICCIA BRATWURST
pikant gewurzt, 100g

Haltungs
form

l-ﬂﬂ
===

o

SCHWEINE- ‘
ROLLBRATEN
+GYROS-ART

Zarx, saftig und valler Ge-
schmack - unsar Rollbraten /
JGyros-Art” ist ain echter
Klassiker fiir GenisRer' Aus
bestam Flsisch und maister- ‘
haft gawiirst, iiberreugt ar
mit einar besonders fainen
Marmarierung und here-
lich kraftigem Aroma. Ob
traditionell im Ofen ge-
schmort oder modern
zubereitet - dieser
Braten ist immer
ein Highlight
auf dem Tisch,
Perfekt fir den
Senntagshra-
ten, fest-
liche Anlasse
oder einfach,
wenn's besonders

; Haltungs-
: form

gut schmecken soll. i

L

— {

"' % L _' .5 \ ‘
-

FRISCHE
PUTENOBERKEULEN
mit dem kleinen R&hren-
knochen, Hkl.A, 1kg

. FRISCHE
HAHNCHEN

Hkl. A, ideal fiir den Backofen m
o. Grill, 1kg

PIZZAFL EISCHKAS
mit Champignona, Salami u, ™ aus Schweinefieisch, roh,

Paprika, zum Selberbacken, gewlrzt, ideal fir den Backofen, 799
1kg kg =

HACKBHATEN




Stets mit Liebe
FUR SIE
HERGESTELLT

6 WIENER WURSTCHEN
das leckere HeiBwUlrstchen,
5 Stlck a 759 + 1 gratis = 4500, 1kg=13,33¢€

Unsere Zurheide Fleisch-

1 . wurst ist nicht umsonst so
beliebt bei Grol und Klein
- schlieBlich schmeckt sie

nicht nur als Brotbelag, - e N

sondern auch enfach auf
die Hand" ganz fantastisch. SCHINKEN-
Das hat sie ubrigens mit ELEISCHWURST

unseren anderen Leckereien

aus eigener Herstellung O,99€

gemeinsam... Bestes Fleisch

knackig, I’rlsc'.'h'l Rer 2u | edes
Gelegenheit, 120 g Stack

Tkg«10,-€ und ausgewdhite Gewiirze
sorgen fir den ganz groBen
Genuss!

ZWIEBELMETTWURST J

0. SCHINKEN-

ZWIEBELMETTWURST

mit Paprika, 2 Stick 4 50g BLUTWURST 2 -

1kg=15,00€ im Ring, 100g ' .

C\ o

DELIKATESS " Q\nastne

LEBERWURST GROBE 3

mit Kalbfieisch, m LEBERWURST

im Golddarm, 100g Probsteier Art, 100g

Herzhaft,
_ ZARTUND
B EXTRA MAGER

- RAUCHPEITSCHEN
Dieser wirzige Schinken NUSSTOAST- : nach Art einer Mettwurst, 1009
tragt seinen Namaen, da er SCHINKEN
nur aus der Nuss hergestallt
wird = einem heu.\ndfr: ma- 1'996
geren, feinfaterigen Teil dor oy o )
Keule, welchar ru den edale-
tan Sticken dat Schweins
zahlt. Die anschlieBande
Veradelung im Rauch
verleiht ihm sein
ganz beson-
deres Aroma.
Perfekt nicht
nur auf Toast,
sondern auch
auf jedem

anderen
Brot!

{\rastine
FETTARMER
ASPIKAUFSCHNITT
vielfach sortiert, 100g

DAUERWUHS B
AUFSCHNITT
vieifach sortiert, 100g

Haltungs- 1
form

ol o

{Q\rastine

BACKSCHINKEN
gegart, 100g

Hersehicke
ORIGINAL SPANISCHER
SERRANO SCHINKEN

.RESERVA*
m mind. 12-14 Monate gereift, m
100g




= JUNG & MILD O.
PIKANT & CREMIG
1.59€

FRANZOSISCHER

CAILLADOU

3 Monate gereift, mind. 50% Fett i.Tr.

Mit Kréutern der Provence ummantelt.
Dieser franzosische Kdse hat einen auBer-
gewohnlich frischen Geschmack, der
durch die fein ab-

gerundet wird. 1009 am Stuck m

Handwerkskunst,
CHARAKTER
& GESCHMACK

gestimmiten Krauter ab-
Old Amsterdam lagert
traditionell auf Holzbrettern
im Reifelager und wird dort
von Hand gepflegt. Dieses

uber Jahre perfektionierte FROMAGER
Verfahren und die einzig- O’ AFEINOIS
artige Rezeptur geben ihr
seinen edlen Geschmacki) MIT BUNTEM
JJung & Mild" begeistert PFEFFER L
&= -qartem Weichkése mit
und nur 4 Wochen hdfg- ] WeiBschimmelrinde, m
zeit. Pikant & Cmnl" 589% Fett i.Tr.,, 100 g am Stiick
gewinnt seinen herzhafren

Geschmack nach 13 Wochen
Reifeprozess.

GRUYERE
franztisischer Hartkdse,
50% Fett i.Tr., 100 g am Stiick

wwuﬁ%“““

1 CUNARA
$ 2
- ! ‘E’ oLD
- T AMSTERDAM
ZURHEIDE CREME
.GOLDIES* FRISCHKASE OLD AMSTERDAM CHEESE
mit geraspeltem Old ORIGINAL Cremiger und streichzarter

hollandischer Hartkése,
489% Fett i.Tr., 100g am Stick

Amsterdam verfeinert,
709% FettiTr, 100g

Frischkise, 1259 Becher
1kg=18,32€

Au[le rgewohnlicher
SGENUSS
AUS DANEMARK

RAUCHERLACHS- % &
PEITSCHEN ' 6 AUSTERN e —
beasondars reich an Omeaga-3- 1 79 JFines de Clair*, mit Austern-
Fettsduren, zart u, saftig, 100 g . messer, 6 Stilck Disser in Dinemark
p 2 in Aquakultur an Land
Y 1 A\ getichrete Lachs ist
.%- - . @ 3 ein ganz besonderes
- [ 2 "“ 3 Geschmackserlebnis fiir alle
h 5 "fu, f‘.;o - £ & ‘7’;’ ? liabhaber arlesenar Fische
. = i Durch die Tucht an Land
VICTORIASEE- et e - -3 “' entsteht typischerwaise

BARSCHFILET

sein gratenarmes, mildes
Fleisch macht es so beliebt, 179
100g

ein milderer, butterartiger
Geschmack und eine dichte,
saftige Textur. Die ASC-
Zertifizierung (Aquaculture
Stewardship Council) ist ein
international anerkanntes
Siege! fir verantwartungs-
voll gesiichtete Aquakultur-
Produkre. Es stellt sicher,
dass strenge Umwelt- und
Sorialstandards eingehaltén
werden.

o BLACK
TIGER
RIESENGARNELEN

geschilt, gefroren/getaut, 1009m

AUSGENOMMENER
SAIBLING

Im Ganzen gebraten o.
gegrilit ein besonderer
Genuss, 100 g

SYLTER
HERINGSTOPF

eine erlesene Heringskreation
nach Syiter Rezept, 100 g

BARSCHPFANNE
naturbelassen o. mit
Kriiuterbutter verfeinert, 100 g

TOMME DES
PYRENEES IGP
50 % Fetti.Tr., 100g am Stiick

BEEMSTER
MILD
hollandischer Schnittkase,
mind. 48 % Fett i.Tr.,

100 g am Stiick

OLD
AMSTERDAM
TASTY GRILL
LOriginal® -
0. ,Sweet Chili*,
140 g Packung, 1kg=23,79€




Extra-grofSer

= -..._f:’w. VITAMIN-
w @ CHILE I
BIO KULTUR- GENUSS' PANIEN
COSTARICA HEIDELBEEREN — ORANGEN
BANANEN KI. 2, 3009 Packung
1kg=1330¢€ Bei diesen Orangen ist der .
Name Programm: Unsere sufle R !
«SuBen Riesen® sind be-
! - sonders groll, besonders
' K sull und naturlich auch ganz

besonders lecker
- der per-

_ 2 ¥ A ‘ fekte Wag,
sich jett
EN . SPANIEN in S
hell, kernlos, KI.1, m BIO ZITRONEN m dunklen
500 g Packung, 1kg=2.98¢€ Kl. 2, 500g Netz, 1kg-2,08¢€ Jahres-

TRit

2 emne
: . Extra:
. r- portion d
= g@ - - wartvolle
- . -

Vitamine tu sichern!

tHuersliscie DEUTSCHLAND =& L
MAROKKO SPEISEKARTOFFELN
AVOCADOS

vorwiegend festkochend
.Hass", genussreif, o. festkochend, 2,5kg Beutel
KL 1, je Stick 1kg=0.60€

7\ ﬂuuiger
) O

Huwrslacie

NIEDERLANDE FLUSSIGE

BIO KRAUTER

,Oregano® u. a. Sorten, i
120 ml Squeeze Flasche
1L=2492€

NIEDEH;ANDE
ROSENKOHL

ITALIEN

RISPENTOMATEN Y
ENDIVIEN *

KL 1, 300g Schale

1kg=740€ KL 1, 7509 Netz, 1kg=1,32¢€ Kl 1, je Stdck
_ q <=
. ll N T,
ilt e "or
Schmeckt so ?ut Keis g
« WIESELBS 3
| — I MULLER \ 2 Alcnh. hurt
—— J
- GEMACHT: MILCHREIS
— «Zimt* u. a. Sorten,
180-200 g Becher
Keine Lust aufs Kochen? 1kg=ab 2 45¢
', Kein Problem... Dafur gibt's N\ A"ﬂlgh”'
> j» unsere Convenience Thake \:-1-. Y w

volier defriger Lackareien,
: die wir standig frisch fiir Sie RISCHE ¥ dars .%a&ﬁﬂ > Alm' hUr'
—— ruberaiten - darunter achte - HAWAII 179 . L“”» - ' g
‘e 2 Klassiker wis unsere tiglich J LY - - L -
',J friseh fiir Sia gomachten § ( SCHNITZEL g EHRMANN

Hawaii Schaitrel oder unsere BERGADER ALMIGHURT

knackige Gemusepfanne.

Richtig gute Hausmanns-
kost, ruckzuck auf dem Tisch
und lecker wie von Muttern!

BAVARIA BLU Heidelbeere® u. a. Sorten,
Der Milde®, 60% Fatt i.Tr, 500g Gias. zzgl. 0,15 € Pland 1
175g Packung, 1kg=11,37€ 1kg=2,28¢€ '

IGLO
GRUNKOHL
grab gehackt u. ungewurzt,
600 g Packung, 1kg=1,80€

LANGNESE

- . - ; B DR. OETKER MAGNUM
SEBRATE N < DIE OFENFRISCHE «Mini Almond*
(, EM Ub b JSalami® u. a. Sorten, @ u. a. Sorten,
305-435 g Packung 255-360m! Multietspackung
DER SAISON _ 1hg-ob 5,10€ 1L-ab 6,17€

e
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) €
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frischem par miglan®
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Olivenaole
ERSTER
GUTEKLASSE

Die Senne Griechenlands
steckt In unserem nativen
Olivenal Extra, welches ex-
klusiv fir uns in Kalamata
auf der Halbinsel Pelopon
nes hergestellt wird, Die
wexklusiven kﬂtgopresstan‘
ungehlltr!on Ole arster
Guteklasse werden mit
mechanischen Verfahren

aus ausgewhhiten Oliven
der Sorsen Kroneiki und

Kothreiki gewonnen.
Ein ganz besonderer
Genuss!

STATT

99€
OLIVENGL
6.99€

= APP

3 PREIS
v

L ]
(1kg-ab 5,176
ZENTIS
FRUHSTUCKS-
KONFITURE EXTRA
<Erdbeere” u. a. Sorten,
210-230 g Glas
Ikg=ab 6,48 €

77

L

RITTER
LAVAZZA SPORT
CAFFE CREMA BUNTE
versch. Sorten, VIELFALT

ganze Bohnen
1 kg Beutel

Alpanmilch® u_ a. Sorten,
100 g Tafel, 1kg=12.80€

1%%

JETZT ZUM

BARILLA
ITALIENISCHE PASTA

«Spaghetti® u. a. Sorten, 500g Packung, 1kg=198€

30'5

MILDE SEIFE
-
cD

MILDE SEIFE W

JJAloa Vera® o, JAvocado®,
100g Packung
1kg=4,90€

KITKAT MINI

u. a. Sorten,
187-237,6g Packung
1kg=ab 10,06€

BONDUELLE
GOLDMAIS
u. a. Sorten,
300-400g/
250-2859 Dose
Ikg=ab 4,88 €

FUNNY

FRISCH
CHIPS-
FRISCH
versch, Sorten,

215 g Beutsl
1kg=930€

5 BIS SAN

DIESE ANGEBOTE SIND NUR GULTIG

VOM 29.01

ROUGETTE
OFENKASE
versch. Sorten,

FRISCHE
SCHWEINE-
SCHNITZEL

nur aus der Oberschale
geschnitten, 100g

077

-31.01.2026

ZARTE
HUFTSTEAKS
aus der Keule
geschnitten, 100g

e

wlh

% -
iej.’sbrel

..so%"

MONDAMIN

u. a, Sorten,
89-125g Beutel
1kg=ab5.92¢

RATSKRONE _
PREMIUM
PILSENER
0,5L Dose,

zzgl. 0,25€ Pfand
1L=0,58€

4759/210g Glas
1kg=11,86€

Sumpys® u.a. Sorten,

75-100g Beutel
1kg=ab 12,80¢

MULLER
FROOP

Frucht aut Joghurt
versch. Sorten,

150 g Becher
1kg=2,60€

SPANIEN
MANDARINEN
Kl 1,750g Netz
1kg=2,08¢€

039

S

HALBEN PREIS!

KRAUTER: Lo F Lt
FRUCHTETEE

Kamille® u. a. Sorten,

18-20 Beulel,

30-70g Packung m

1kg=ab 15,67€

DEUTSCHLAND -
RHEINHESSEN
ROTWILD
DORNFELDER
«halbtrocken®,
0,75L Flasche
1L=299€

alidIMaL TARTE

iy

lll“un.; vuh

COCA-COLA —

u. a. Sorten, -
2L Flasche,

zzgl. 0,25€ Pfand m
1L=0,75¢€

PURINA
(:OURMET

SKREIFILET VOM

WINTERKABELJAU
mit Haut, 100g

e




