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So lecker
HERZHAFT S
UND SAFTIG! P

FRISCHES
GANZES
SCHWEINEFILET

FRISCHES

— _ | das beste Stuck vom
2 /ﬁ\ b SCHWEINEMETT Schweh, besonders
l Kasseler Nacken 15t ein KASSELER fa, plkant gewlrzt, 1kg zart, 100g

! echter Klassiker fur die .- NACKEN

defuge Kiche. Mild gepokelt = = _
und fein geravchert uber- 4 [ /.99 C
reugt er mit seinem wurzi- A | ohne Knochen ~ i -
gen Geschmack und bleibt \ gD gesuchen .E],:,
bei der Zubereitung wun- e

L ~derbar saftig. Dazy passen o . .l Wi
Kartoffeln, Saverk 20t ade FRISCHE ——
T, T krafs geos Ger o) | STIELKOTELETTS m
pll ‘e —— - das schnelle Pfannengericht,
da. “~ u-m'- 1 kg

FRISCHER

SCHWEINEBAUCH
am Stlck, mit
Lnochenanteil, 1kg

FRISCHE

DICKE RIPPE
ideal zum Braten, 1 kg

l'I
[ S———— § “51'{ »
CEVAPCIC — FRISCHER
mit einer Paprika- - —n—— SCHWEINE-
Knoblauch-Note abgerundet, FRISCHE SCHULTERBRATEN
SCHWEINEFILET 10 Stlick @ 50g =500 SCHINKENHAX: wie gewachsen, saftig,
m Baconmanted, 100g 1kg=10,00€ deal fUr den Eintopf, 1kg rustixal, 1kg

ZARTES
GULASCH

aus der Keule gaschnitten,
1%xg

FRISCHES

RINDERGEHACKTES
vielsestig verwendbar, 1000

| SCHWEINEHAXE
- Ay 0.69€

Pt - kiichenfertig gegart, 100 g
NEUSEELAND ; "
LAMMKEULE . : PETISTIS Ga A
mit kleinem Réhrenknochen, — et A N P FLEISCHKASE
gefrorengetaut, zum as- RINDERBRATEN "% 3.99€
baldigen Verbrauch falsches Filet, zart und kuchenfertig gebacken,
bestimmt, 1kg abgehangen, 1kg 50049 i:zu,-?.ﬂt

FRISCHES o
EELET;::EL r’ ' GRUNKOHL EINTOPF
0. -GULASCH L 4.79€

FRISCHE e Q'Oﬂg Schlauch, kg 5,32€

HAHNCHENFLUGEL
HkIL A, 1kg

aus der Brust geschnitten,
‘Or den kalcrienbewussten
Genuss, 1009

\ DAS CANZ

FTBEHE& | \ BESQHDAEHE - FLEISCHKASE ‘ |
HAHNCHEN- \ MAISHAHNCHEN

BRUSTFILET MK, A, 1kg mm'?; 952"&1. L METTWURST

f0r den kalcrienbewussten Restzwiebeln, 500 Stick 3.33€
Genuss, Hkl. A, 1009 thy« 7,98 € 3x100 g Packung, thg « 110€




=, 48 Mit Liebe
:_:____:' Tt e 7! I:UIQ SIE /;UIEN'
Q\nrasting s ZUBEREITET BRATEN
SOLZE ROYAL A\\% {\rasning

— 2.49€

Bei Jurherde Foine Keost
stehen Qualitat, Frische und
handwerkliche Herstellung

mit suB-saurem
Geschmack, 100g

GROBE LEBERWURSI
Probsteier Art, 100g

. im Mittelpunkt., Unser
- cremiger Geflugel-Salat
otk a mit fruchtiger Note wird
—— - F < mit viel Sorgfalt in e1gener
m“ﬂﬂm‘; mnnsﬂm :,‘__ : l-lrnnllufg Iubﬂngt.ﬂ
DEUTSCHES -_— and sorgt fur sachten
CORNED BEEF ¢ SCHIHKENSPECKW. Feinkestgenuss. Dazu
herzhaft im handgesalzen, gorduchert begeistert unser zarter

Goschmack, 100g 0. luftgetrecknet, 1009

Puten-Braten mit saftigem
Geschmack, feiner Wirzung
oy wnd bester Qualitdr -
perfeke fir alle, die echten
Genuss lieben.

= - =

GEFLUGEL\-

'h# ; ®
. g
VASSEMER % P '

HAHNCHEN- = o

. SALAT
FLEISCHROTWURST BRUSTFILET 199€
im Naturdarm, 100¢g mit Mandarinen, in Aspik, 100g s /
T |
BILLE
CHICKEN-
GEGRILLTES & SALAMI
HAHNCHENBRUSTFILET 199 versch. ummantelt, -
100g - 1000 FRISCHWURST- FRUHSTUCKS-
AUFSCHNITT FLEISCH

mehrfach sortiert, 1009 nach Art einer Slize, 100g

RANTISOAL
MERLRLE

DELIKATES

SB Ver- LEBERWURST
mit Kalbfleisch, RINDERROASTBEEF
BIERBRAUER- m Golddarm, 1000 gebraten, 100g
STEAKS
1.29€ ?.-_(
5 #

' v by
. ﬁ

SCHINKEN-
METTWURSTCHEN KOCHSCHINKEN
100g 100g

—
—_— &Gki ¢ 441 ¥sEE —
— i%&i’{\l‘ﬁ“- KULMBACHER RIS 00, merT
SCHNECKE (URBEETE /S BRoTCHEN
1.39€ ’ T A SV & 1TUTE

100g ATt R

LWIEBELN

f

\_5.55€ /4

CEVAPCICI
1.49€

mit Kase, Tﬂﬂg




Wirziger Kase S .

. 2 UNSER TN o
- UNDDAZU (g -, - 4 BERGSOMMER G
ETWASSUSSES! "1 GRASKAAS\ APPENZELLER MSICMSC!'IHIH'LESE, -

APPENZELLERIN _ mit Ringeldlumen,
—_— PIKANT

Schweizer Hartkase Kornblumen u. Rosenbliuten
mider Geschmack, auf der Rinde affiniert,

10l B

Geschmack, Herr-
lich cremig und
aromatisch - ein
saisonaler Kise-
genuss aus den
Niederlanden,

Aus der ersten Weidemilch . ' ' 48 % Fett I, Tr., 100g am Stick 50 % Fett i, Tr., 100 g am Stlck
des Fruhjahrs entsteht o A Fere / J— et
der besondere Beemster . S— m < e e
Graskaas. Fur die pikante - s Al - Mo
Variante darf er rund vier o . LE GRAND _
Monate auf Fichten- . 'z RI.IS‘I'IQI.IE it
\ holzbrettern reifen und S5 - o et "L",""
entwickelt dabei seinen S - \*\.__-f{/ "
kraftig-wurzigen, = TR, _: LE GRAND [ﬁ‘ﬁmjﬁ SAINT o
volimundigen BEEMS‘[ER ==  RUSTIQUE LS

ANDRE p v
franzésischer Wechkiise, Weinbergkiise, 75 % Fetti. Tr.,
45 % Fett i, Tr., 100g am Stick 100 g am Stick -

FH

' ] lr
Y
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ZURHEIDE
ALLGAUER KASESALi‘I'
0. KASECREME

.oanznn ART* 244
509% Fetti. Tr, 100g *

BEEMSTER
ITALIANO

hollindischer Schniftkiise,
50 % Fett i. Tr., 100 g am Stlck

BEEMSTER __Ee
JALAPENO w &
hollandischer Schrittkise,

50 % Fetti. Tr., 1009 am Stlick

\ '.lri!'r:

ZURHEIDE ' : Rt

177

KASECREME

JLGARTNERIN*
70% Fetti. Tr, 100g

.'.-._Jll'll"hl

.
-l'l"'"" . H'“"""- -

& 4 $

"L

BERGADER
BEEMSTER BEEMSTER AMOROSO BLU
LITE PIKANT CHILI 50% Fetti, Tr., @
holléindischer Schnittkise, hollandischer Schrittkdse, 100g am Stlck
30 % Fett i. Tr., 100 g am Stick 50 9% Fetti. Tr., 100g am Stilick
Gesunder

L
VICTORIASEE- s
BARSCHFILET Ty
sein gritenarmes, mildes
Fleisch macht ihn so beliebt,
10049

HOCH-
GENUSS

STEINBEISSEHF!LET
weBes, festes Fleisch zum

Jinsten o. Braten, 100g

% - Die Forelle, die in fast allen
“ ‘ freien flieBenden Gewassern
*g\_' vorkommt, Ist wegen inres FORE’ LE
“oefi_ . festen, arcmatisch waohl-
BLACK- ’

schmeckenden Fleisches ein 1-29(:
begehrier Speisefisch. Egal 100 ¢
ob gebraten, gebicken oder
gegrilly, das Ergebnis ist s
immer €in kulina- ="
rischer Hoch-

genuss, der

THUNFISCH-
FILET

sein festes, wlrziges Fleisch
macht den Thunfisch so
bellebt, 100g

TIGER-
GARNELEN
mit Kopf, mit etwas I-(nnbr-ajch
gebraten ein besonderer
Genuss, gefroren/getaut, 10049

Iujlﬂl

ROTER e
der wohl belicbteste Herings

salat, mit feinor Roler Bete
veredelt, 100g

GERAUCHERTE

HEILBUTT-ENDSTUCKE
mild im Raucharoma, saftg

im Fleisch, 100 g
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ECUADGH PORTUGAL
BANANEN KIWIBEEREN

1kg 125 g Packung, 1kg=1502¢€

o »
]

NEUSEELAND KULTURHEIDELBEEREN
KIWIS GOLD Kl 1, 1259 Packung
~Jumbo”, Kl 1, je Stlick 1hg=1192¢

@ﬁ’

NIEDERLANDE

PERU PAPRIKA
AVOCADO rot, KI. 1, 500g Packung
Hess*, K. 1, je Stlick 1kgw2, 98¢

D9

DEUTSCHLAND DEUTSCHLAND
ZWIEBELN BIO MOHREN
Kl 2, 2kg Netz, 14g=0.75€ KL 1, 1kg Beutel

Genuss, wenn KA
ES SCHNELL

GEHEN SOLL

Unsere Convenience-Thoke
bietet Ihnen tiglich friseh
rubereitete Spezialitaten
fisr den schnellen Genuss.

Freuen Sis sich auf cremiges
Kartcffelgratin mit gold-

- brauner Kisekruste oder
bunt gemischte Gemise-
pfanne - perfekt fir die

& Mittagspause oder den
kleinen Hunger ewischen-
durch. Qualitat, Frische und

Geschmack stehen bei uns

an erster Stelle. )

¢

P - = = o
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GEMUSE
1.-€

™ 4

Fur alle, die es
MEDITERRAN

LIEBEN...

Diwe cart in keiner Kuche
r tehlen... Unsere feine
Balsamico Creme bringt
einzigartiges Aroma,
hervorragenden Geschmack
g und ene besonders reich-
haltige Textur mit und st
der perfekte Begleiter zu
knackigen Salaten, gegrill-
tem Fleisch und Fisch, aber
auch ru Ofengemiise, Pizza
und Pasta. Und natdrlich
sorgt sie auf Tomaten mit
Mozrarells fir die besondere
geschmackliche Note,

DEUTSCHLAND

BLUMENKOHL
Kl. 1, je Stack

B s
m 1 29
L]

1L=5616

EMMI |

CAFFE LATTE
LESpresso” u. 4. Sorten,
230ml Becher, 1L=648¢

Ol 1T P

ﬁ 82; PHIlADElPHIA .

o

Frrcaperrm” ~90
PHILADELPHIA S
FRISCHKASE
versch. Sorten 1

50-195 g Becher, 1kg=ab 5,69 €

Salami* u. a. Sorten,

308-4359 Packung
1Kgeab 4,11¢€

4 3

1L=0b7506€

HAAGEN DAZS
EISCREME
.Cookies & Cream*
u. 0. Sorten,
420-460 ml Bocher, 1L«ab 8,67 €

‘-‘ - e

BALSAMICO
CREME

2 22€

DEUTSCHLAND
BIO PORREE m
Kl. 2, 430 g Bund, 1kg=463¢€

MULLER
JOGHURT
MIT DER ECKE

versch, Sorten,

113-150g Becher, 1kg=ad 2 60¢

IGLO

RAHMGEMUSE
JKohirabi® u. a. Sorten,

400-500 g Packung
1kg =ab 4.78¢

.lUf. LOLIA
RERATUCKE MONMES

Gl vers 71 09 -39 99 2500
aut EDELE Pamwres

Prompachiicoe = (N DedMen

EDEKA HERZSTUCKE

POMMES
Dicke Fritte® u. a. Sorten,

750 g Boutel, 1kg«2,44€
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- 7 stvene
| % | T
SCHWARTAU . E3 Thg=2b 3,439 ol

EXTRA, T

ZURMEIDE SAMT O. » - —— .
HASELNUSS : WENIGER DR. OETKER MUSLI MUSLI-RIEGEL
CREME ZUCKER BACKMISCHUNG .Schoko & Keks" — .Schoko* u. a, Sorten,
4009 Glas versch. Sorten, LZilrone® u. a. Sorten, u. &, Sorten, 3-8 Riagel,

1kg«6,23¢ 225-340 g Glas 280-530 g Packung 380-600 g Packung 96-150g Packung
1kg «ab 5,85 € kg« 429€ 1hkg=ab 4,15€ 1Kkgeab 10,60€

i HERHI:SHLETS

. - (1kg = ab 4,986 BONDUELLE
G - STORCK g MIRACOLI oMl HAWESTA Al GEMUSE-
KNAX O. STICKSI . TOFFIFEE , SPAGHETT! o HERINGSFILETS KONSERVEN

versch. Sorten, 441 gratis KLASSIKER versch. Scrten, .Goldma's® u. a. Sorten,

360g/670¢g Glas 6259 Packung 376,2 g Packung 190-200 g Dose 300-400g/220-285¢g
Tkg=497¢€ . 1kg=7.88¢€ =5, Thg=ab 6,.45€ Dose, 1kg=ab 2.78€

‘NET;Al{J%E‘? WAHLE DEIN i nd .I W Fme Milde
y LIEBLINGSPRODUKT: =
: | Ao | :

N cnd datil
P TCHIBO

Starbecks®
el Ol FeiNg MILOE
|

Frappuccine® ‘ e

§

LORENZ

.-||_

R . > _ RED BAND 488 CRUNCHIPS . gemahlen 0. ganze
N D 1§, i .- 4@ e FRUCHTGUMMI .Paprika® u. a. Sorten, Bohnen, 2x250¢g =
11+ 2b 5.96€) t ' yid Ll versch, Sorten, 110-150 g Beutel 500 g Packung

300g Beutel, 1kg«4,44¢ 1kg=ab 6,60¢€ Tkge= 15,98 €
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GETRANKERNOLLER

IN DIESER WOCHE!
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CIESE ANGEBOTE SIND NUR GULTIG
VOM 24.09. - 26.0%. 2026

1 x Vollkorn-Sonnenbotzen
& 5x Mehrkernbreotchen,

STATT 7 komplett
ROTKAPPCHEN 197 KALBSKOTELETTS ZARTE
SEKT etwas fOr Kenner HUFTSTEAKS
versch. Sorten, 1 - deal fiir Pfanne o 277 aus der Keule
021 Flasche, 11 =500¢ Grill, 100g . geschnitten, 100 g

1 L=3729 T
AP? IR
wd 8
FRANKREICH/
DEUTSCHLAND L COCA-COLA, s ,
BREE WEINE FANTA O. SPRITE 159 FCC:L EPI
versch. Sorten, u. a. Sorten, : .Classic* ._
99 1.250L Flasche u. a. Sorten, in Schaiban, DEUTSCHLAND
il i 2- iyt 11 100-150g Packung. cisgeRGSALAT ()79
(zzgl. 0,25 € Pland) 1hgw=ab 093¢ KL 1, je Stlck »
" ‘ __,.,-"—"‘—'-u-.‘_“. .
‘ / HMTUMC \"! ,::]. -
! ( 5 "-.IJ g o *
EDEKA ——s NS . MOLLER o T LACHSFILET | 2
HERZSTUCKE 1@9 PILSENER ]6% MULLERMILCH 149 GF!DSISE frisch aus den hw
SAFT : versch. Sorten, . JBanane’ u. a. Sorten, ERE | Florden Norwegens,
u. 4. Sorten, 11 QUID.SL Kiste 99 100 m Flasche VIELFALT DesonNders reich an
| L Flasche 1 1L=120€ 1 1 IL=1,73¢€ 069 versch. Scrten, Omega-3-Fettsduren, 199
kzgl 0.25€ Prand) - (zzgl. 3,10€ Pfand) - zzgl. 0,25 € Pland) 0 250¢g Packung, txg=1152¢ 100g "

KISTENWARE IM ESSENER MARKT NUR YERFUGBAR
SOLANGE DER YORRAT REICHT




