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Grillspezialitaten

Jebzt wird’s hEIB',\ i/
herzhaft und richbi
lecker: Entdecke |
saftige Fleisch- ¥
spezialitéten,; wii Z|g
Wurstchen und
Tipps fur genussvolle
Grillmomente.

In unserer MarkG-
fleischerei Grifft
tagliche Frische auf
beste Qualitat und
eine groBe Auswahl.

. Personliche Berabung
mit Herz und bester
Service an unserer

Bedientheke machen

den UntGerschied.

HahnchenspieBe
zarties Hahnchenfleisch
am SpieB, fertig mariniert
100g

(1kg = 18.90)

HAND
WERKEREI
kad

FiletspieBe
zarbes
Schweinefleisch

Partygriller Spanferkel- am prakbischen

vom Schwein Kobtelett SpieB

100g 100 g 100 g

(1kg = 9.90) (1kg = 13.90) (1kg = 14.90)
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Tipp:
Aufgespiett lassen
sich Wiirstehen

leicher grillen und

HAND
WERKEREI
.

Friesenbrabwurst
miG Sp_lnab, Kochschinken
und Kése verfeinert
100g

(1kg = 13.90)

pbesonders einfach
wenden.

WACKEN
“:E-S'rn 1 gg { ’

|

WTRVER & & Chorizo-
Sandwiches

Wacken Bio Rosb-
A, i
?f,?éiﬁ?g';;ml;!er i Chorizos bei mittlerer Hitze
' (kg = 1476) —— langsam grillen und regelmaBig
o - e wenden, damig sie gleichmaiig
- 7/‘ : _ braunen, aber nicht verbrennen.
ﬂ; ‘ P Dazu passU cine Smoky-BBQ-
& X " abi Sauce oder frische Chimichurri
r&!:,b——”" -9 a" u Sauce, welche pradicionell aus
g Vepnt : frischen Krautern, Olivendl,
5 Paprika, Zwiebeln und Knoblauch

UHLEN *e*a
: s¥  dazu serviert wird.

.

MU Vegane b & ¢ p
BG'STEAK & ' o N i s Campofrio
N i Schweiy, Sl G : O Chorizo
p Griller
mild
330-g-Packung

VEGAN e — -- ' R
N : g (1kg = 1361)

" s“f&ppm ein

Hﬁbémlder
Vegane Miihlen
Brabwurst

oder BBQ-St
i Sortan eaks
180"9'Packung -
(1kg = 13.83)

F SEL Grilen- .
len - KW22 - Selbe 3, 'n G. = niedrigster Gesambpreis der letizben 30 Tag
age.
L]
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Saucen und Dipps

moin Grillspal.

Ob Marinade, Dip, Topping oder
Finish: Mit der richtigen Sauce
wird’s erst so richtig lecker.

—-

: (S’fﬁ{}:{(‘, .

- Ergiillii
200-g-Becher
(1 kg = 9.95)

BBQ-Karboffel- oder

Nudelsalab*
400-g-Schale
(1kg = 4.98)

...........

Caesar Salat mib
‘frischem Romanasalab,

: magerem Speck und
&, parmesan!
& 5

Mr. Lowcarb
Dressings
versch. Sorten
240-ml-Flasche
(11=746)

& F SEL Grilen - KW22 - Selbe 4,'n. G. = niedrigstier Gesambpreis der letzben 30 Tage.



SiiB, schart, unwiderstehlich: Sweeu
¢, Spicy (,Swicy") macht dein Grillgut
>um echuen Geschmackshighlight
Mit Zutaten wie Honig, frischem Chili
oder kandierter Jalapefio, Friichten

wie Mango oder Papaya sorgt der
Trend fiir ein besonders aromabi-
sches Geschmackserlebnis — vor
allem in Kombination mit Steaks,
saftigen Ribs, Wings, Garnelen
oder Burgern.

Block House i
Tomabenkeb- gﬂ‘sﬂ‘e Rmcan
chu cen
e T e S
= g8.29 “ -mi-
) (11=830) Pl

-26% '-'38‘% : Ak;tion
TOMATEN [ |
KETCHUP

M GETROCKNETEN TOMATEN “

Maitre Gouda’s
Marcel Glorie
Senf :
Ma L ;SBSC"" gf” Gen ' iﬂggf gorben
Maitre & Marce/ -ml-Glas i
aitre g/ Mar P (11-99%) 5’15’.“32“32'2?““‘*-

@é;;aw— W |
Sent M’

der Originale § '}‘g

-29% 1 224%

Uiﬁﬁigm&e
i Knoblduch

Vinaigretle
Garlig

it nattiver
Olivendl extra
nd Ralsamice Rizes Greece
Creme Vi“a'hggfge c
W al versc en i
mmﬁi';'& I 250-ml-Flasche t:)llia\lllr:'ea o
! (11=15986) 290-g-Stiick
(1kg = 514)

Aktion |

n.G =189

F Sl illen - - Sel ! = ni
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Salate und Gemiise \ l F

mehr Vielfalb. “ S
- moin GrillspaB. JS

N
p -,Ob knackfrische

Salate, edle Kartoffe
salate oder aromabi- #
sches Gemuse flirwt
den Grillrost - diese
hochwerbigen Beilagen 1
bringen Frische, X\
Vielfal und Genuss X

-

auf den Teller. —

HAND
WERKEREI
L

HirGensalat
Paprika, Gurken, Tomaten, Fetakése,
Oliven, Zwiebeln, Krauterdressing,

Rapsdl, Zucker, Speisesalz, Pfeffer Bunte Salabmischung

100g 300-g-Beutel
(1 kg =9.90) (1kg ab 5.53)
Feine Salate aus der Frischetheke
den Tisch! )
. i g bert Urlaub auf & mib

Feiner Klassiker: . . Eiem,Zwiebeln Zau Weichkase, aufgepepp

Karboffeln Veﬁemeﬁnﬁ;ﬁgﬁchben Mayonnaise- Medrlﬁg\lza&‘:éln’ Zucchiniviergeln und leckeren

md Schirkesmar l?}aaii\a'en in einer kraftigen Vinaigretue.

Karboffelsalab A\

mib Einlage . . Bauernsalab
100 g ) 100g

(1 kg = 6.90) B ) (1kg = 12.90)

Aktion

6 | \ F SEL Grilen - KW22 - Seite 6
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~ 1€ C
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= = d
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. 3
Bio Zucchini Auberaine A phe
KI. II, Ursprung: Spanien Pan A A
500-g-Banderole ~ilbe und Spargel machen aut Ge O J
(1kg = 318) : . o 4
- = . C -
U L . . al® I
0 = e ZEIJ O
- allo = ag Oliveno
) einer pesuc
d grobe eersa OIE
Auberaine, Paprika 0. feine ROostarome
ab und werde E aube
RO z ode : erieine dl'iu
(] - - . - ]
& o
BIO
NATURWERT -2 -
= - . =Falel®
Bio Speisezwiebeln
KI. I, Urspmng; A\ ~ -~
Siehe EGikett
500-g-Beutel -
(1kg =198)
i e " /I } o
A "
S /_,_ l
¢ — 5 l’ (7
fl '8 S
s ‘ : ’“‘1‘3 : el o —’ 3 )g
gt = 2 . Q . ol e
iy % i b T - -
Y .
- g '\ . - -.‘»l ‘.-““‘-—“”.‘_‘_,....-....
(16" 2 V& '%" g , Gefiillee Zucchint-
B < % rolichen mib Grillkase
- S am SpieB sind schnell
- - T
: g gemachb und sorgen
: TZ A0 for herzhafoen Genuss

“ L mio Frischekick.

Grillmais Barbecue
oder Krauter

_Ursprung: Deutschland
420-g-Packung .2
(1kg = 5.29)

F SEL Grilen - KW22- Selbe 7,'n. G. = niedrigstier Gesambpreis der letztien 30 Tage ﬁl I .ilq | 7



mehr Schnack.

moin Spritz.

Sonne an, Eis ins Glas, Lieblingsmenschen dazu:

Diese Drinks machen dein Grillfest noch entspannter.

Freu dich auf frische Ideen und sommerliche Cockballrezepbe
die einfach gute Laune servieren!

'* COckball Tipp

sase
............
...........
.......
.......
........

Zubtaten fiir 4 Personen:
. 4 Zweige frische Minze
. 500 g frische Erdbeeren
« 2 Handvoll Eiswiirfel

. 80 mi Erdbeersirup

. Saft von 1Limetue

. 750 mi Faber Secco

« 250 ml Mineralwasser

Das ganze
Rezept findeb

Monin
rabar 5 S e Sirup
Secco . versch. Sorben
0,75-1-Flasche 0,25-I-Flasche
(11=332) - ; (11=1.96)

rrrrrrrrrrrrr

B

Erdbeeren
KI. 1, Ursprung: Deutschland/
Niederlande

400-9 -Schale

8 | F SEL Grilen - KW22 - Selbe 8, ' n. G. = niedrigstier Gesambpreis der letizen 30 Tage.



.................................................

GIN TONIC

mit Grapefruilt A

................................................

Zubaten fur 1 Glas:
«5clGin

« 10-15 ¢l Tonic Water

- Eiswiirfel

« 1Scheibe rosa Grapefruio
*1Zweig Rosmarin

Zubereitung | T
Ein Glas groBz —

Die Grapefruits

ligig mio Eiswurfeln flllen.
cheibe halbieren oder
vierbeln und zusammen mit dem Ros-
marinzweig ins Glas geben. Nun den Gin :
eingieBen, mib Tonic Water auffiilen und -

alles vorsichtig umriuhren.

ot et

Ice Facbo
Besb of =

| Ice Balls
¢ 1-kg-Beutel

e
sttt
LONDON
IDIEY Gy
g@adw.x
INFUSED

N AT

Hond it
TR 5

e

o | T e
IM ORI '
i e u‘:::" $5w & FREAES 1S:|pas|:'he pr v
Rl s phire 1x 0,51
wiv, = Flasche Fever "I'ree
GRATIS dazu
'2-59

Bombay Sab - - Entspricht
phire - i
et o & = rechnerisch:
ks '
,7-I-Flasche
(11=2284 ——— .
) zzgl 016 Pfand e 22‘ - g‘bl kspmi'lhg Siidafrika
{ic

AUCH
ALKOHOLFREI!

Maisels

Weisse
versch. Sorten

20 x 05-FKiste
2zgl. 310 Pfand
(1= 150)

2%
145

n. G. =1999"

F SEL Grilen - KW22 - Sei 9
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GriII-quipmenb | L
-

mehr Tools
5,4 moin GrlllspaB

- -
K

. Enbdecke pfakbische b

‘GrilluGensilien, mit denen
du fur den nachsten
Grillabend-perfekt
vorbereitebt bisk. ™

Tipp

Die Grillmatt

Gi esF
Z E ‘r?\sacab die Reinigund des

Grillrosts deutlich leichter.

\deal vor allem mr Fisch,

| Gemiise und
' Grillgut.

e Verhind8fb
spkieben und

Edelstahl-
Séaulengrill**
Feuerschale

@ ca.43 cm,
Arbeitishéhe

ca. 78 cm,

mit Warm-
halterost und
regulierbaren
Lufeschacht
Buchen- fiir schnelle Glub

Grillholzkohle-
Brikebbs
Grillis %9?
umwelt- und

ressourcenscho- k t‘on ’
nend produziert, A

deutsche Marken-
qualitat, brennt

s V4 Grill-

schnell an, gliiht

hei3 und lange matbe**
3 kg Sack @ ca. 40 cm
(1kg = 216) n. G. = 649 n G.=2999'

Tefal f[

Tischgrill Malaga TG3918**
2/3 Klassische Grillfidche (mit Fetbabflussrillen) und 1/3 Teppanyaki-Grillfliche (glatt), Antihaftbeschichbung,
regelbares Thermostab, Fettauffangschale, 2000 Watt

Brake, Bramsche, Friesoythe, Jever, Oldenburg-Wechioy, Quakerbriick, Suke, Varel, Viechtia, Wesberstede und Wildeshausen

Die Artikel-des Einlegers sind in den folgenden Markten erhiltlich:

10 | - F SEL:Grillen - KW22 - Seite10, ' n. G. = niedrigster Gesambpreis der letbzten 30 Tage.
* Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. ** Dieser Artikel ist in unserem Mark®t in L&ningen nicht erhélclich



Grillhand-

schuh**
Leder

Perfekt raus.

i ~heiae G KG.
Beim Grillen zahlg der nch:é%t: 3 ;: g:—égb % i
i hohermom
Mit dem Fleisc

Pieks rein.

Fleischthermomeber**
digitale Anzeige, Messbereich
ca. -50°C bis +300°C, ca. 24 cm

Kiihlbox
241, ca. 35 x
24 x 39 cm

Volle Glut,
voller Grillgenuss!

Kohle-

sbarber**
ca. 2Zrbcm

Im Handumdrehen sbarbklar: Ein Kohle-
starter bringt deine Kohle schnell, gleich-
maBig und zuverlassig auf Temperatur.

Elektrischer
Grillanziinder
EGA 3404

warmeisolierter Griff,
inkl. Abstellhilfe aus

Metall, ca. 185 x 50 cm,

800 Watt

127

Fiir sauberes Anziinden: mit dem elekbri-
schen Grillanztinder ist die perfekte Glub in
nur ca. 10 Minuten erreicht. GroBe Zindfla-
che fur gleichmaBige Glut. 3 Glihwendeln
fur schnelles Anfeuern bei minimaler Rauch-
enbwicklung.
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HAND

DU LIEBST FRISCHEN WERKERE!

GRILL- 'ﬁ‘_
GENUSS?

MIT EXTRA VIEL GESCHMACK?. '

& MIT UNSERER EIGENMARKE
GOLDMARIE

% HANDWERERKEREI
BIETEN WIR DIR GENAU DAS:

lle unsere Produkte aus eigener
Hgsbellung bereiben wir immer frisch o
fiir dich zu - nach eigenen Rezepturen U
mit ausgewahlcen Zubaten.
Freu dich auf leckere Varianten fur
Fleischliebhaber, wie z B. unsere
kostlichen Gourmebpaschen, wur"le%en
Hirbenrolichen, saftigen Lammspielse
und vieles mehr.

i i 12-Markt vorbei und
hau in deinem famila-Mar
5 entdecke unsere grofie Auswahl.

... UND DAZU:
" Frische Salate mit Liebe selbstgemachb!
Perfekt zum Gri'llen: S‘acken oder

einfach flir zwischendurch.
Frische isb unser Versprechen!

Liebe Kunden, wir bittien um Verstandnis, dass wir unsere WH'EnnurhMJma'm'jbﬁ'chenMengmvemam Wir sind allein fir unsere privaten Kunden und deren Familien da.
Irrtum vorbehalten. Alle Preise inkl MwSb. * Diese gekennzeichneben Angebobe sind nur voriibergehend im Sortiment erhalldich. Aufgrund hoher Nachlrage kinnen diese Arbikel am
ersten Tag schon ausverkauft sein. '

Zentrale: FamCom Verbrauchermarkte GmbH & Co. KG,
Johann-Biinting-Str. 1, 26845 Nortmoor

famila gefallt mir! A%/  Dieses Druckerzeugnis ist mic
facebook.com/famila.nordwest Lot dem Bauen Engel ausgezeichnet.

T
IYWW MOINGARD.DE e
n o www.blauer-engel.de/uz195

instagram.com/famila_nordwest

www.famila-nordwesbt.de  Abgabe nur in haushaltstiblichen Mengen. Irrbum vorbehalten. Regionale
4 Mehr Informationen tiber euren Markt.  Abweichungen moglich! Alle Artiikel ohne Deko. Bel den Statt-Preisen handelt es
J findet ihr onlinall sich um regulére Regalpreise. Alle Preise sind inkl. Mehrwerbsteuer.




