
MSC Heilbuttfilet 
vom schwarzen Heilbutt
Nordostatlantik/Norwegische See, Wildfang, Haken-/ 
Langleinen, aufgetaut, 150-400 g/Stück

3,59 €*
pro 100 g

gültig vom  
7. bis 30. April

Einkaufen ohne  Gewerbeschein

BLAZQUEZ
Iberico Schweinenacken
Spanien
frisch, ca. 1 kg/Stück

28,99 €*
pro kg



AUS UNSEREM  
EIGENMARKEN-SORTIMENT

Polpetti Pulpo
Zart und aromatisch im Geschmack – eignen 
sich perfekt für Salate, Pasta oder mediterrane 
Vorspeisen.
Östlicher Indischer Ozean, Wildfang, Kiemennetze
frisch, 50-100 g/Stück

 2,29 €*
pro 100 g

MSC-C-51804

MSC Heilbuttfilet 
vom schwarzen Heilbutt
Mild-nussiges, festes Fleisch – 
ideal zum Grillen oder sanften 
Schmoren. Edler Klassiker der 

Meeresküche.
Nordostatlantik/Norwegische See,  
Wildfang, Haken-/ Langleinen
aufgetaut, 150-400 g/Stück

3,59 €*
pro 100 g

4c-Blau

QSFP Lachsforelle
Zartes, saftiges Filet – ideal zum 

Braten, Räuchern oder sanften Sous-vide-Garen.
Deutschland, Aquakultur
frisch, 600-900 g/Stück

1,79 €*
pro 100 g

Zanderfilet 
mit Haut
Fester, weißer Fisch mit feinem Aroma und 
knuspriger Haut beim Braten. Elegant für leichte 
Gerichte.
Niederländische Gewässer, Binnenfischerei
frisch, 200-400 g/Stück

3,99 €*
pro 100 g

ASC-C-01472

ASC Black Tiger Garnele 
ohne Kopf, mit Schale
Kräftig im Biss und aromatisch – 
perfekt zum Grillen, Braten oder für 
aromatische Schalentierfonds.
Vietnam, Aquakultur

gefroren, 4/6er, 1 kg/Beutel,  
800 g Abtropfgewicht,  
57,49 €*/kg

45,99 €*
pro Beutel

ASC-C-01472

ASC Dorade Royale
Feinfleischiger Edelfisch mit 
mildem, leicht süßlichem Aroma. 
Perfekt zum Grillen, Braten oder 
schonendem Garen.
Kroatien, Aquakultur

frisch, 300-500 g/Stück
1,89 €*

pro 100 g

ASC-C-01472

ASC Black Tiger Garnele 
ohne Kopf, ohne Schale
Saftiges Garnelenfleisch mit feinem 
Süßton. Ideal für Wokgerichte, Pasta 
oder als edle Beilage.
Vietnam, Aquakultur

gefroren, 13/15er, 1 kg/Beutel,  
800 g Abtropfgewicht
37,49 €*/kg

29,99 €*
pro Beutel

 

Feiner Geschmack aus dem Meer
FISCH & MEERESFRÜCHTE

Diese Produkte stammen aus einer Zucht, die  
unabhängig nach den Richtlinien des ASC für  
verantwortungsvolle Aquakulturen zertifiziert 
wurde. www.asc-aqua.org 

Aus Wildfang & Aquakultur

* �Zusätzlich 10 % Rabatt nur gültig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

Austern Spéciales  
de Claires g.g.A.
Edle Austern mit festem Fleisch, 
vollmundig und mineralisch. Ein 
Klassiker mit ausgeprägter Meeresnote.
Frankreich/ Marennes de L‘Oreon, Aquakultur
frisch, Nr. 3, 12 Stück/Korb

24,99 €*
pro Korb

Der Fisch in diesem Produkt stammt aus  
Fischereien, die unabhängig nach dem MSC- 
Umweltstandard zertifiziert wurden. msc.org



Kräuter de Provence
Mediterrane Kräutermischung – aromatisch, 
duftend, vielseitig.
getrocknet, 35 g/Dose, 114,00 €/kg

Oregano
Kräftig und würzig. Perfekt für Pizza, Pasta und 
mediterrane Küche.
getrocknet, 25 g/Dose, 159,60 €/kg

Fenchelsaat
Mild-süßlich mit frischer Note. Ideal für Brot, 
Fleisch und Gemüsegerichte.
getrocknet, 50 g/Dose, 79,80 €/kg

Cayennepfeffer
Feurige Schärfe mit klarer Würze. Perfekt zum 
Verfeinern und Würzen.
gemahlen, 50 g/Dose, 79,80 €/kg

Majoran
Fein-würzig und warm. Ideal für Suppen, Ragouts 
und Kartoffelgerichte.
getrocknet, 15 g/Dose, 266,00 €/kg

Kümmel
Aromatisch und charakterstark. Perfekt für Brot, 
Krautgerichte und Deftiges.
getrocknet, 75 g/Dose, 53,20 €/kg

Gewürze & Kräuter von unserer Eigenmarke
& Kaufe 3zahle 2

je 3,99 €
pro Dose



 

Beste Qualität für Genussmomente 
FLEISCH & MEHR

UNSER  
EIGENMARKEN-GEFLÜGEL

* �Zusätzlich 10 % Rabatt nur gültig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

4c-Blau-Weiss

QSFP  
Marensin 

Maishähnchenbrustfilet g.g.A.
Saftiges, zartes Filet mit feiner Maisnote.  
Vielseitig für leichte, aromatische Gerichte.
Frankreich
frisch, 2 x ca. 200 g/Packung

 26,99 €*
pro kg

4c-Blau-Weiss

QSFP Marensin  
Maishähnchen

unterkeulen g.g.A.
Kräftig im Geschmack und saftig beim Braten 
oder Schmoren. Ideal für mediterrane Rezepte.
Frankreich
frisch, 4 x ca. 120 g/Packung

14,99 €*
pro kg

4c-Blau-Weiss

QSFP Marensin  
Maishähnchen  

Chickenwings g.g.A.
Knusprige Wings mit natürlicher Süße. Perfekt 
zum Marinieren, Grillen und Snacken.
Frankreich
frisch, 5 x ca. 100 g/Packung

8,99 €*
pro kg

Dry Aged Färsen Tomahawk Steak
Schonend gereift, kräftig-aromatisch und  
beeindruckend im Zuschnitt. Ein Highlight  
für Grillliebhaber.
Deutschland
frisch, ca. 1,2 kg/Stück

39,99 €*
pro kg

Kalbsschnitzel
Feinfasriges, zartes Fleisch mit mildem  
Eigengeschmack. Ideal zum Kurzbraten oder  
für klassische Schnitzelvarianten.
EU
frisch, 4 x ca. 90 g/Packung

49,99 €*
pro kg

Kalbskarreesteak
Saftig-zart und vollmundig. Perfekt für Grill oder 
Pfanne mit elegantem Kalbsaroma.
EU
frisch, ca. 360 g/Stück

56,99 €*
pro kg

Kalb- & Rindfleisch

Iberico Schwein aus Spanien

Marensin 
Maishähnchen g.g.A.
mit geschützter geografischer Angabe

BLAZQUEZ
Iberico Schweinenacken
Saftig-marmoriert mit intensiv nussigem Aroma. 
Perfekt für Grill, Pfanne oder langsames Schmoren.
Spanien
frisch, ca. 1 kg/Stück

28,99 €*
pro kg

BLAZQUEZ
Iberico Schweinepluma
Zartes Premiumstück mit feiner Fettmarmorierung. 
Kurzgebraten ein aromatischer Hochgenuss.
Spanien
frisch, ca. 600 g/Stück

46,99 €*
pro kg

Neu im Sortiment



ROSA DELL'ANGELO
Pancetta Carbonara 
geschnitten
Mild-würziger Bauchspeck – ideal für authentische 
Carbonara oder rustikale Pastagerichte.
Italien, frisch, 120 g/Packung
48,25 €*/kg

5,79 €*
pro Packung

ROSA DELL'ANGELO
Pancetta Arrabbiata 
geschnitten
Aromatisch und pikant. Perfekte Basis für scharfe 
Pastasaucen und herzhafte Gerichte.
Italien, frisch, 120 g/Packung
54,08 €*/kg

6,49 €*
pro Packung

Schinken & Speck

CIPRESSI
Lardo mit Kräutern 
geschnitten
Zart schmelzende Rückenfett-Spezialität mit feinen 
Kräutern. Perfekt für Antipasti oder warm auf Brot.
Italien, frisch, 100 g/Packung
47,90 €*/kg

4,79 €*
pro Packung

Serrano Schinken 
geschnitten
Zart-aromatischer Rohschinken mit harmonischer 
Reifung. Vielseitig für Brotzeit, Tapas und Salate.
Spanien, 100 g/Packung
57,90 €*/kg

5,79 €*
pro Packung

VILLANI
Alpen Speck 
geschnitten
Kräftig-würzig mit feiner Räuchernote. Ideal für 
Jausen, Pasta oder alpine Klassiker.
Italien, frisch, 110 g/Packung
59,00 €*/kg

6,49 €*
pro Packung

TRÜFFELMANUFAKTUR
Trüffelkochschinken
Feinwürziger Kochschinken mit edler Trüffelnote. 
Elegant für Brot, Salate oder Vorspeisen.
Deutschland
frisch, im Anschnitt

8,99 €*
pro 100 g

Pastrami US Style
Saftiges, würzig gepökeltes Rindfleisch. Perfekt 
für Sandwiches und Deli-Gerichte.
Deutschland
frisch, im Anschnitt

5,99 €*
pro 100 g

Schwarzwälder 
Schinken g.g.A.
Kräftig-aromatisch mit feiner Rauch-
note. Ideal für Brotzeit oder herzhafte Gerichte.
Deutschland
frisch, im Anschnitt

3,49 €*
pro 100 g

GIUSTI  
Balsamessige & Traubenmost
Mehr als vier Jahrhunderte sind vergangen 
seit die Vorfahren der Familie Giusti die 
ersten Fassbatterien auf dem Dachboden 
ihres Hauses in der Via Farini in Modena in 
Betrieb genommen haben. Heute verfeinern 
die Balsamessige von Giusti aus Modena die 
Gerichte der besten Köche auf der ganzen 
Welt bereits in 17. Generation.

Saba Traubenmost
Süß, vollmundig und fruchtig. Ideal für Desserts, 
Käse und Marinaden.
Italien, 250 ml/Flasche
47,96 €*/l

11,99 €*
pro Flasche

Balsamessig g.g.A.
mind. 12 Jahre gereift
Dicht, harmonisch und elegant süß. 
Perfekt für Salate, Käse und Desserts.
Italien, 250 ml/Flasche
87,96 €*/l

21,99 €*
pro Flasche

Spezialitäten aus unserer Schinkentheke**

**Nicht erhältlich in unseren Märkten Hürth und Hamburg.



* �Zusätzlich 10 % Rabatt nur gültig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

 

Frische Auswahl für Genussmenschen
GEMÜSE, SALAT & MEHR

Amalfi Zitronen g.g.A. 
mit Blatt
Intensiv duftende, aromatische 
Zitronen. Ideal zum Verfeinern 
oder für Desserts.
Italien, frisch,  
Klasse I, unbehandelt 

5,99 €*
pro kg

Spezialitäten aus Italien

Tomaten & Salate

KELTENHOF
Wildkräutersalat
Zarte, aromenreiche Kräutermischung. Ideal für 
frische Frühlingssalate.
Italien/Spanien
frisch, 75 g/Schale
66,53 €*/kg

4,99 €*
pro Schale

Tropea Frühlings-	  
zwiebeln g.g.A.
rot
Süß-aromatische Zwiebeln mit zartem Biss.  
Ideal roh, gegrillt oder leicht geschmort.
Italien, frisch

3,49 €*
pro Bund

Bärlauch
Frisch-würzig mit feiner Knoblauchnote. Ideal für 
Pesto, Butter oder Frühlingsgerichte.
Deutschland, frisch
60 g/Bund, 33,17 €*/kg

1,99 €*
pro Bund

Frischer Knoblauch 
weiß
Aromatisch, klar und frisch im Geschmack.  
Perfekt für die mediterrane und asiatische Küche.
Niederlande, frisch, Klasse I

10,99 €*
pro kg

Honigtomaten 
Sorte Looye
Besonders süß und aromatisch. Perfekt zum 
Snacken oder für frische Gerichte.
Niederlande
frisch, 180 g/Becher
30,50 €*/kg

5,49 €*
pro Becher

Midi Rispentomaten 
Sorte Joyn
Saftig-süße Tomaten mit intensivem Aroma. 
Perfekt für Salate, Ofen und Bruschetta.
Niederlande
frisch, Klasse I, 400 g/Packung
9,98 €*/kg

3,99 €*
pro Packung

KELTENHOF
Feldsalat
Nussig-milde Blätter mit zartem Biss. Perfekt für 
leichte, elegante Salate.
Italien
frisch, 250 g/Beutel
19,96 €*/kg

4,99 €*
pro Beutel



Italienische Spezialitäten
Stracciatella
mind. 48% Fett i. Tr.
Cremiger Kern aus zarten Mozzarellafäden.  
Perfekt für Antipasti, Pasta und frische Salate.
Italien, frisch, 200 g/Packung
16,45 €*/kg

3,29 €*
pro Packung

Ricotta
mind. 30% Fett i.Tr.
Fein-mild und leicht körnig. Ideal für Füllungen, 
Desserts und leichte Pasta.
Italien, frisch, 500 g/Packung
5,58 €*/kg

2,79 €*
pro Packung

Eis & Sorbets von Giolito

Joghurteis
gefroren, 500 ml/Becher
11,98 €*/l

5,99 €*
pro Becher

Die Sorbets und Eisspezialitäten von Giolito  
verbinden authentische Rezepturen mit feiner 
Handwerkskunst. Cremiges Eis und intensiv 
fruchtige Sorbets, hergestellt mit ausgewählten 
Zutaten und viel Liebe zum Detail – für pure 
Genussmomente, die nach mehr schmecken.

Sorbet
in den Sorten: Himbeer, Erdbeer
gefroren, 500 ml/Becher
15,98 €*/l

je 7,99 €*
pro Becher

Weißes Schokoladeneis
gefroren, 500 ml/Becher
17,98 €*/l

8,99 €*
pro Becher

AUS UNSEREM  
EIGENMARKEN-SORTIMENT

DE
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BIO Olivenöl 
extra nativ

Fruchtiges, ausgewogenes Bio-Öl. Ideal für Salate, 
Feinkost und mediterrane Küche.
Kreta/Griechenland
500 ml/Flasche, 27,98 €*/l

13,99 €*
pro Flasche

 

GOURMET KOCHMANUFAKTUR
Gewürzbutter
in den Sorten: Zitronenbutter, Bärlauchbutter, 
Cafe de Paris 
Die Buttersorten der Gourmet Kochmanufaktur 
vereinen cremige Textur mit fein abgestimmten 
Gewürzen.
frisch, 100 g/Dose
49,90 €*/kg

je 4,99 €*
pro Dose

TRÜFFELMANUFAKTUR
Trüffelhollandaise
Cremige Sauce mit edlem Trüffelaroma. Perfekt zu 
Spargel, Fisch oder Fleisch.
90 g/Glas
111,00 €*/kg

9,99 €*
pro Glas

FRISCHEPARADIES Kochwerk
Sauce Bernaise Style
Aromatische Kräutersauce mit feiner Estragon-
Note. Perfekt zu Fleisch und Grillgerichten.
frisch, 1 kg/Packung

7,99 €*
pro Packung

FRISCHEPARADIES Kochwerk 
Sauce Hollandaise Style
Cremige Sauce mit feiner Butter-Note. Ideal zu 
Spargel, Fisch und Gemüse.
frisch, 1 kg/Packung

7,99 €*
pro Packung



 

Genussprodukte aus Mallorca
FEINKOST



* �Zusätzlich 10 % Rabatt nur gültig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

Mallorquinisches Meersalz 
in der Keramikdose
Spanien/Mallorca
100 g/Dose
119,90 €*/kg

11,99 €*
pro Dose
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BIO Mallorquinisches 
Meersalz Mediterran

in der Keramikdose
Spanien/Mallorca
100 g/Dose
119,90 €*/kg

11,99 €*
pro Dose

Mallorquinische  
Grüne Oliven g.U.	           
Frisch, knackig und aromatisch.  
Ideal für Tapas und mediterrane Gerichte.
Spanien/Mallorca, 330 g/Glas
16,64 €*/kg

5,49 €*
pro Glas

Mallorquinische  
Schwarze Oliven g.U.       
Weich, würzig und intensiv.  
Perfekt für Salate und Antipasti.
Spanien/Mallorca, 330 g/Glas
21,18 €*/kg

6,99 €*
pro Glas

Mallorquinische  
Orangenmarmelade
Fruchtig und frisch im Geschmack. Perfekt zu 
Frühstück, Gebäck und Desserts.
Spanien/Mallorca, 500 g/Glas
15,98 €*/kg

7,99 €*
pro Glas

Mallorquinisches  
Leberpaté
Zart, cremig und aromatisch. Perfekt auf Brot oder 
als feine Vorspeise.
Spanien/Mallorca, 95 g/Dose
36,74 €*/kg

3,49 €*
pro Dose

Mallorquinisches  
Leberpaté 
mit Trüffel
Cremiges Paté mit edler Trüffelnote. Elegant und 
harmonisch.
Spanien/Mallorca, 95 g/Dose
42,00 €*/kg

3,99 €*
pro Dose

FLOR DE SAL – D'ES TRENC 
Eine sanfte Meeresbrise, viel Sonne, geringe 
Luftfeuchtigkeit und kristallklares Meerwasser 
sorgen im Südosten Mallorcas für ein einzig-
artiges Umfeld, um einzigartiges Meersalz 
zu gewinnen. Inspiriert von der Schönheit 
und Artenvielfalt des Naturschutzgebiets Es 
Trenc entstehen hier wahre Meisterwerke der 
Salzkunst. Ob klassisch oder mit regionalen 
Zutaten verfeinert – hier ist für jeden Anlass 
das richtige Salz zu finden. Bringen Sie den 
mediterranen Genuss auch in Ihre Küche.

FRISCHEPARADIES  
Niederlassung Mallorca 
Seit 15 Jahren ist Mallorca für uns weit mehr als ein Standort –  
es ist eine Insel voller kulinarischer Entdeckungen, traditioneller 
Handwerkskunst und besonderer Produzenten, mit denen uns 
eine enge Zusammenarbeit verbindet. Mit unserer Niederlassung auf Mallorca sind wir ganz  
nah an den Manufakturen und Betrieben, die mit Leidenschaft und Sorgfalt authentische  
Spezialitäten herstellen.

Diese direkte Nähe ermöglicht es uns, ausgewählte Produkte der Insel in echter Frischeparadies‑ 
Qualität anzubieten – charaktervoll, mediterran und unverwechselbar. Was als mutiger Schritt 
begann, hat sich zu einer wertvollen Partnerschaft entwickelt, die unsere Sortimente bis heute 
bereichert.

Mallorca bleibt für uns ein Ort, an dem Genuss, Tradition und Ursprung zusammenkommen – 
und dessen besondere Aromen wir gerne weitertragen.
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BIO Sobrasada 
Mallorquinische luftgetrocknete 

Streichwurst
Weich, würzig-pikant und streichzart. Ideal auf 
Brot oder warm in Gerichten.
Spanien/Mallorca, frisch, 300 g/Packung
43,30 €*/kg

12,99 €*
pro Packung

Olivenöl 
extra nativ
Klar, aromatisch und vielseitig. Perfekt zum  
Verfeinern oder pur genießen.
Mallorca/Spanien
500 ml/Flasche, 37,98 €*/l

18,99 €*
pro Flasche

AUS UNSEREM  
EIGENMARKEN-SORTIMENT



BODEGAS CAMPANTES
Campante Godello
Reife Frucht, Kräuter, mineralische 

Spannung – Galicien pur.
Ribeiro | Spanien
0,75 l/Flasche	 18,65 €*/l

13,99 €*
pro Flasche

LOUIS ROEDERER
Rosé Champagne AOP Brut
Feine Perlage, rote Beeren, elegante 
Frische.

Champagne | Frankreich
0,75 l/Flasche	 118,65 €*/l

88,99 €*
pro Flasche

BOSSERT
Riesling QbA
Zitrus, Apfel, klare Mineralität –  
Rheinhessen mit Zug.
Rheinhessen | Deutschland
0,75 l/Flasche	 21,32 €*/l

15,99 €*
pro Flasche

VALENTIN LEFLAIVE
Sigma – Blanc de Blanc 
Champagne AOP Brut

Kreidig, präzise, straff –  
Chardonnay pur.
Champagne | Frankreich
0,75 l/Flasche	 61,32 €*/l

45,99 €*
pro Flasche

CELLIER DES PRINCES
Blason du Prince  
Chateauneuf Du Pape AOP

Kräuter, dunkle Frucht, Tiefe – Rhône 
mit Kraft.
Côtes du Rhone | Frankreich
0,75 l/Flasche	 33,32 €*/l

24,99 €*
pro Flasche

ELVIO COGNO
Barbera d‘Alba DOC

Saftige Kirsche, Würze, lebendige 
Struktur.
Piemont | Italien
0,75 l/Flasche	 19,99 €*/l

14,99 €*
pro Flasche

CHACRA
Barda Pinot Noir
Kühle Frucht, Kräuter, präzise Eleganz 

aus Patagonien.
Patagonien | Argentinien
0,75 l/Flasche	 30,65 €*/l

22,99 €*
pro Flasche

PARPINELLO
Vermentino di Sardegna DOC

Mediterrane Kräuter, Zitrus, salzige 
Frische – Sardinien pur.
Sardinien | Italien
0,75 l/Flasche	 13,32 €*/l

9,99 €*
pro Flasche

KNEWITZ
Blanc de Noirs QbA
Kraftvoller Blanc de Noirs mit Struktur 
und Frische.
Rheinhessen | Deutschland
0,75 l/Flasche	 13,32 €*/l

9,99 €*
pro Flasche

WALZ
Grauburgunder QbA
Birne, Nuss, feiner Schmelz –  

Baden mit Balance.
Baden | Deutschland
0,75 l/Flasche	 10,65 €*/l

7,99 €*
pro Flasche

ABBOTTS & DELAUNAY
Languedoc Blanc AOP
Zitrus, Kräuter, florale Frische –  

Südfrankreich im Glas.
Languedoc | Frankreich
0,75 l/Flasche	 10,65 €*/l

7,99 €*
pro Flasche

MDCV SARL
UP Rosé Provence AOP

Helle Beeren, Zitrus, feine Eleganz – 
Provence pur.
Provence | Frankreich
0,75 l/Flasche	 25,32 €*/l

18,99 €*
pro Flasche

* �Zusätzlich 10 % Rabatt nur gültig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

 

Für genussvolle Momente im April
WEINE & PRICKELNDES



Besondere Produkte erfordern besonderes Know-how und bekommen aus diesem Grund einen 
Auftritt der Extraklasse. Ob ein Edutainment-Abend, bei dem unter Beistand eines Fachexperten 
von Hummer über Kaisergranat und Garnele gemeinsam zubereitet, geschlemmt und getrunken 
wird oder bei dem Genussabend Wildes erleben – Wildschwein, Wachtel und Perlhuhn –  
kulinarisch genauer unter die Lupe genommen werden: Frischeparadies zelebriert am liebsten 
mit foodbegeisterten Genussmenschen. Entdecken Sie unsere nationalen Veranstaltungen und 
unsere kostenfreien regionalen Verkostungen.

Einfach Code scannen  
und erfahren, welche  
Veranstaltungen in  
Ihrem Markt stattfinden. 

Veranstaltungen 
       & Verkostungen

Ihre exklusiven Vorteile!
Genusskarte

	; Premium-Newsletter:  
	� Inspiration aus der Profiküche &  

aktuelle Angebote 

	; �Cash & Carry: 10 % Rabatt an  
jedem 1. Montag im Monat

	; �10 % Rabatt auf Prospektartikel  
und Veranstaltungen

	; 5 % Rabatt ab 6 Flaschen Wein

	; �Gold-/Platinstatus durch Punkte  
sammeln erreichen Hier einfach 

Genusskarte blue 
beantragen

**Die genauen Vorteilsbedingungen finden Sie auf www.frischeparadies.de/genusskarte

WICHTIG! Für die Vorteile** der Genusskarte blue bitte zum Newsletter  anmelden!

https://www.frischeparadies.de/veranstaltungen
https://www.frischeparadies.de/services/genusskartenantrag
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FrischeParadies GmbH & Co. KG
Lärchenstraße 101
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www.frischeparadies.de

Hier geht's zu unserem

Onlineshop!

2 x Genussvorteil
sichern Sie sich Ihren Rabatt!

Nutzen Sie Ihren Vorteil:  
An jedem 1. Montag im Monat erhalten Sie 
10 % Rabatt auf Ihren gesamten Einkauf 
mit Ihrer Genusskarte (ausgenommen die 
Artikel in diesem Prospekt).
 
Und jetzt noch besser:  
An diesem Tag bekommen Sie zusätzlich 
einen 10 %-Coupon, den Sie im gleichen Monat 
für einen weiteren Einkauf einlösen können.
 
Mehr sparen – mehr genießen!

Einfach Code  
scannen oder unter  
frischeparadies-shop.de

Wir haben uns für den Prospektzeitraum 
entsprechend bevorratet. Bitte entschul-
digen Sie, wenn die Artikel im Einzelfall 
ausverkauft sein sollten. 
Abgabe nur in handelsüblichen Mengen.  
Irrtum vorbehalten. Für Druckfehler über
nehmen wir keine Haftung. Preise inkl. MwSt.

Rez
ept des

Monats QSFP 
Glen Douglas Lachs

auf Rhabarbergemüse mit 
Brunnenkresse und Rettich

Frischeparadies Berlin Charlottenburg 
Morsestraße 2 | 10587 Berlin

Frischeparadies Berlin Prenzlauer Berg 
Hermann-Blankenstein-Straße 48 
10249 Berlin

Frischeparadies Essen 
Lützowstraße 24 | 45141 Essen 

Frischeparadies Frankfurt 
Lärchenstraße 101 | 65933 Frankfurt

Frischeparadies Hamburg 
Große Elbstraße 210 | 22767 Hamburg

Frischeparadies Hürth/Köln 
Max-Planck-Straße 44 | 50354 Hürth 

Frischeparadies Leipzig 
Maximilianallee 5 | 04129 Leipzig 

Frischeparadies München 
Zenettistraße 10e | 80337 München 

Frischeparadies Stuttgart 
Ulmer Straße 159 | 70188 Stuttgart 

Unsere  
Niederlassungen

Hier geht es  
zu unserem 
Rezept des Monats

Weintipp UP Rosé  Provence AOP  von MDCV sarl

https://www.frischeparadies-shop.de
https://www.frischeparadies.de/lachs-auf-rhabarbergemuese

