


Handgemachte Spezialititen zur
individuellen Weiterverarbeitung.

Urspriinglich fiir die Profikliche entwickelt,
jetzt auch fiir Zuhause: Die Fischtatare
von Frischeparadies Kochwerk stehen fiir
handwerkliche Herstellung, sorgfaltige
Verarbeitung und Genuss in Restaurant-
qualitat. Dank der Tiefkiihlung bleiben
Qualitat und Geschmack optimal erhalten,
wahrend Sie die Spezialitaten flexibel
bevorraten und ganz nach Bedarf geniefien
konnen. Perfekt vorbereitet fiir unkompli-
zierten Genuss.

Thunfischtartar
Aus hochwertigem Thunfisch gefertigt und ideal
als Basis fir individuelle Tartar-Kreationen.
Westlicher Indischer Ozean, Wildfang,
Haken-/Langleinen
gefroren, 500 g/Packung
73,98 £*/kg

36,99 €*

pro Packung

FISCH & ALGEN
Des sellten  Yie nwfmc@wwn

4
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Wolfsbarschtartar
Delikates Tartar vom Wolfsbarsch — frisch,
elegant und raffiniert.
Aquakultur, Frankreich
gefroren, 500 g/Packung
69,98 £*/kg

34,99 ¢*

pro Packung

Lachstartar

Handwerklich zubereitetes Lachstartar mit
feinem Geschmack und zarter Textur.
Aquakultur, Norwegen/Farérer Inseln

25,77 €¢*

pro Packung

gefroren, 500 g/Packung
51,98 €*/kg

*Zusitzlich 10 % Rabatt nur giiltig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.




Bio Algen — Kulinarische
Vielfalt aus dem Meer

Algen werden in vielen Kiistenregionen
traditionell in der Kiiche verwendet. Mit
ihrem charakteristischen Aroma lassen sie
sich vielseitig einsetzen — beispielsweise
in Salaten, Suppen, GemUsegerichten oder
als besondere Zutat fir kreative Rezepte.
Unsere Bio-Algen aus Frankreich stammen
aus kontrolliert biologischer Ernte und
bringen die Vielfalt der Meereskiiche auf
den Teller.

Dulse ist eine rot-violette Meeresalge mit
einem wirzigen Aroma. Sie eignet sich fir
Salate, Suppen und verschiedene warme
Gerichte und verleiht Speisen eine besondere
geschmackliche Note.

See Spaghetti sind lange, feine Meeresalgen
mit angenehmer Konsistenz. Sie lassen
sich vielseitig zubereiten und passen gut
zu Gemise-, Fisch- oder Pfannengerichten.

BIO Algen

in den Sorten: Dulse, See Spaghetti

4,09 €*

pro Dose

DE-0K0-006

Frankreich, frisch, 90 g/Dose
55,44 €*/kg



AUS UNSEREM
EIGENMARKEN-SORTIMENT

FRISCHE PARADIES

Langustenschwanz

Zartes Fleisch mit feiner Stif3e und eleganter
Meeresnote.

Mittlerer Westatlantik, Wildfang, Reusen/Fallen

39,09 €

pro Stiick

gefroren, 260 g/Stiick
153,81 €*/kg

Seawater Garnelen

mit Kopf, mit Schale

Besonders saftige Garnelen mit natiirlichem
Meeresaroma und fester Konsistenz.

Aquakultur, Vietnam, gefroren, 6/8er, 1 kg/Packung,

800 g Abtropfgewicht
36,9 €

46,24 €*/kg
pro Packung

Garnelenspiefie

Praktisch vorbereitet und ideal fir Grill, Pfanne
oder mediterrane Gerichte.

Aquakultur, Vietnam, gefroren, 10 x 100 g/Packung,

800 g Abtropfgewicht
12,0 €*

28,74 €*/kg
pro Packung

Garnelen

mit Kopf, mit Schale

Aromatische Garnelen fiir intensive Geschmacks-
erlebnisse und vielseitige Zubereitungen.
Aquakultur, Ecuador

gekocht/aufgetaut, 30/40er

1,79 €

pro 100 g

AU BECFIN

Rouille

Wiirzige franzdsische Knoblauch-Safran-Sauce
als perfekte Begleitung zu Fischgerichten.

6,79 €*

38,83 £/kg

pro Glas

Carabineros

mit Kopf, mit Schale

Exklusive Tiefseegarnelen mit intensivem Aroma
und charakteristischer roter Farbung,

Mittlerer Ostatlantik, Wildfang, Schleppnetze

59,09 €*

pro Packung

gefroren, 8/12er, 400 g/Packung
149,98 £*/kg

W»Flwui Junf
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Kaisergranat

Feine Krustentierspezialitat mit aromatischem,
zartem Fleisch.

Nordostatlantik/Barentssee, Wildfang,
Schleppnetze, gefroren, 8/12er, 1 kg/Packung,

800 g Abtropfgewicht
29,99 €¢*

37,49 €*/kg
pro Packung

*Zusitzlich 10 % Rabatt nur giiltig mit lhrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.




AUS UNSEREM
EIGENMARKEN-SORTIMENT
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QSFP Marensin
Mais Perlhuhnbrustsupréme g.g.A.
Franzdsische Geflligelspezialitat mit saftigem
Fleisch und feinem Aroma.
Frankreich

frisch, 2 x ca. 220 g/Packung

2,99 €*

pro kg

MO00
Dry Aged Rinderfiletmittelstiick
mind. 21 Tage gereift

Butterzartes Filetstiick mit feiner Reifearomatik

und exzellenter Qualitat.
Deutschland

frisch, 200-400 g/Stiick

69,79 €*

pro kg

M0O0OQ
Dry Aged T-Bone Steak

mind. 21 Tage gereift

Durch Trockenreifung besonders intensiv und
charaktervoll im Geschmack.
Deutschland,

frisch, ca. 500 g/Stiick

145,99 €*

pro kg

KAVIARSPEZIALITATEN
@ E ASC Heide-

=t forellenkaviar

ASC-AQUA.ORG .
™ mit Meersalz

ASC-C-01472 Feiner Forellenkaviar
mit zartem Biss und angenehm mildem Aroma,
veredelt mit Meersalz.
Aquakultur, Deutschland
frisch, 100 g/Glas, 129,90

%1099 £

pro Glas

Der Kaviar in diesem Produkt stammt aus
Zuchten, die unabhangig nach dem Umwelt-
und Sozialstandard des ASC zertifiziert wurden.
www.asc-aqua.org

Tobikko Kaviar

in den Sorten: orange, griin
Knackiger Flugfischrogen in leuchtender Farbe,
mit maritimer Note — fiir Sushi und kreative
Gerichte.

frisch, 45 g/Glas
110,89 €*/kg

4,09 €*

pro Glas

Kalbsfilet hell

Besonders zartes Kalbsfilet von feiner Qualitat

39,99 €

pro kg

und mildem Geschmack.
EU, frisch, ca. 1,3 kg/Stlick

Pulpoarme
Vorgegarte Pulpoarme fiir mediterrane Gerichte

mit authentischem Geschmack.
Mittlerer Ostatlantik, Wildfang, Fallen
frisch/pasteurisiert, 80-100 g/Stiick,
ca. 250 g/Packung

h49 €

pro 100 g

MUSCHELN

Griinschalmuscheln

Saftige Muscheln aus nachhaltiger Zucht mit
vollem Meeresaroma.

Aquakultur, Neuseeland

gefroren, halbe Schale, Grofie M, 30/40er,

1 kg/Packung 1()’()() €*

pro Packung

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE

el MSC Japanisches
T Kammmuschelfleisch
Hochwertige Kammmuscheln mit
wzarter Textur und mild-stfllichem

wscesisos  Geschmack
Nordwestpazifik, Wildfang, Dredgen
gefroren, 10/20er, 1 kg/Packung,
800 g Abtropfgewicht

57,49 €*/kg

15,99 €*

pro Packung

Die Meeresfriichte in diesem Produkt stammen
aus Fischereien, die unabhangig nach dem
MSC-Umweltstandard zertifiziert wurden. msc.org

LUM ABSCHMECKEN, KOCHEN & ALS WEINBEGELEITUNG — PASST PERFEKT ZU MEERESFRUCHTEN

NOILLY PRAT

Original Dry Vermouth
18% vol.

Siidfrankreich | Frankreich

20,79 €

pro Flasche

- MARTINEZ
White Port Douro DOC

19% vol.

L
=

Douro | Portugal
0,751 11,99 €*/1
*
8,79 €
pro Flasche

KNEWITZ
B Sauvignon Blanc QbA
Rheinhessen | Deutschland
0,°51
17,32 €*/I
12,99 €*
EWIT pro Flasche



AUS UNSEREM
EIGENMARKEN-SORTIMENT

FRISCHE PARADIES

Papaya Red Lady
Exotische Frucht mit saftigem Fruchtfleisch und
angenehmer Siifle.
Thailand

frisch, Flugware

2,0 £

pro Stiick

Zitronengras

Frisches Zitronengras fiir asiatische Gerichte und
aromatische Getrénke.

Thailand

24,99 ¢

pro kg

1 Y

Rucola
Wiirzig-pikanter Blattsalat mit charakteristisch
nussiger Note.
Deutschland
frisch, 80 g/Bund
17,38 €*/kg

1,39 €*

pro Bund

Fenchel
Knackiges Gemise mit charakteristischem Anis-
Aroma und vielseitigen Einsatzmdglichkeiten.

3,99 €

pro kg

Italien
frisch, Klasse |

Salicornes/ Queller

Die ,Meeresspargel“-Spezialitat mit knackigem
Biss und feiner Salznote.

Marokko/Israel

1799 ¢*

pro kg

T & GEMUSE

Dieses Bild wurde unter Einsatz von Kl bearbeitet.

KELTENHOF
Baby Blattspinat
Junger Spinat mit zarten Blattern und mildem
Geschmack.
Deutschland
frisch, 250 g/Beutel
15,96 €*/kg

3,9 €

pro Beutel

Zucchini rund
Dekorative Gemisespezialitat, ideal zum Fiillen
und Uberbacken.
Italien

frisch, Klasse |

6,49 €*

pro kg
Spitzpaprika bunt
Besonders aromatisch, angenehm siif3 und
farbenfroh auf dem Teller.
Italien
frisch

*
pro kg



A
FEINKOST

RUSTICHELLA
Fregola Sarda

Sardische Pastaspezialitat mit leicht nussigem

Geschmack und angenehmem Biss.
500 g/Packung, 13,98 €*/kg

6,79 €*

pro Packung

1

YUZU
Zitronensaft

Intensiv-fruchtiger Zitrussaft mit der einzigartigen

9,49 €*

pro Flasche

Aromatik der Yuzu-Frucht.
150 ml/Flasche, 63,27 €*/I

DE CECCO
Semola Mehl

HartweizengrieBmehl in Premium-Qualitat fir

149 €

pro Packung

Pasta und mediterrane Backwaren.
1 kg/Packung

*Zusitzlich 10 % Rabatt nur giiltig mit lhrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.

Yeres, Pleffeiges und Beilrgen /

AUS UNSEREM
EIGENMARKEN-SORTIMENT

= W=

FRISCHE PARADIES

Granatapfel Balsamessig
Fruchtige Essigspezialitdt mit harmonischem
Stifle-Saure-Spiel.
200 ml/Flasche
74,95 €%/

14,99 ¢

pro Flasche

Birne Balsamessig
Fein abgestimmt mit natirlichen Birnenaromen
und eleganter Fruchtnote.
200 ml/Flasche

54,95 €%/

10,99 ¢

pro Flasche

Fermentierter Pfeffer

in den Sorten: ganz, geschrotet
Fruchtig-wiirziger Pfeffer mit auflergewdhnlicher
Tiefe und aromatischer Komplexitét — perfekt
zum Veredeln von Fleisch, Fisch und Gemise.

9£13,99 €*

466,33 €*/kg
pro Glas
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SCHINKEN & MEHR

SPEZIALITATEN AUS
UNSERER SCHINKENTHEKE™*

VULCANO
Rinderschinken
mind. 3 Monate gereift
Fein gereifter Rinderschinken mit intensiver
Aromatik und zarter Struktur.
Osterreich

frisch, vom Stiick geschnitten

5,9 €*

pro 100 g

FALLORNI

Truffelsalami

Edle Salamispezialitat, verfeinert mit
aromatischem Triiffel.

Italien

frisch, ca. 350 g/Stiick

5,9 €*

pro 100 g

LOSTE

Lufgetrocknete Salami
Traditionell gereifte Salami mit ausgewogenem,
wiirzigem Geschmack.
Frankreich

frisch, vom Stiick geschnitten

L7 €*

pro 100 g

**Nicht erhaltlich in unseren Markten Hiirth und Hamburg.

PAINS Y TRADITION

Ardennais Brot — Weizenbrot
Rustikales Weizenbrot mit lockerer Krume und
aromatischer Kruste.

gefroren, 440 g/Stlick

9,07 €*/kg
3,09 €

© pro Stiick

§ = PAINS Y TRADITION

5 BIO Opabrot —

Roggenmischbrot

Herzhaftes Bio-Roggenmischbrot mit
traditionellem Charakter.
Luxemburg

gefroren, 350 g/Stlick
11,40 €*/kg

3,99 €

pro Stiick

Original Griechischer
Feta g.U.
43% Fetti. Tr.
Traditioneller Feta mit cremiger Konsistenz

und wiirzig-frischem Geschmack.
Griechenland/Lesbos, frisch, 400 g/Packung

19,98 €%/kg 7’()() £

pro Packung

*Zusitzlich 10 % Rabatt nur giiltig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.



Verenstaltungen, VERKOSTUNGEN
& GENUSSWOCHENENDEN

Besondere Produkte verdienen besondere
Aufmerksamkeit. Bei uns im Frischeparadies
erhalten sie deshalb eine Blihne, auf der Genuss,
Wissen und Erlebnis zusammenkommen.

Bei ausgewahlten Veranstaltungen stehen
hochwertige Zutaten, handwerkliche Qualitat
und der Austausch mit Experten im Mittelpunkt —
inspirierend, genussvoll und nah am Produkt.

Verkostungen laden dazu ein, neue Aromen zu
entdecken, Spezialitdten kennenzulernen und
Qualitdt bewusst zu erleben — unkompliziert
und im direkten Dialog,

An ausgewahlten Genusswochenenden widmen wir uns wechselnden
kulinarischen Themen. Besondere Sortimente, ausgewéhlte Highlights
und genussvolle Impulse machen diese Tage zu einem Erlebnis fir alle,
die gutes Essen schatzen.

Einfach Code scannen und
erfahren, welche Veranstaltungen
in lhrem Markt stattfinden.

Hupeneu -';i!'fmrc-‘uw" .jﬁu.-e‘umf' ffm'ﬂ‘"“’" jﬁw‘l-‘iﬂ” r‘l':w*:rw"
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NATURE PIHENT

.ﬂtw"“ ’ e AUVERNOU

S ﬁm /' Mini Salami Sticks

in den Sorten: Natur, Chili, Emmentaler, Comté & Haselnuss, Roquefort & Walnuss,
Ziegenkidse & Piment de Espelette

Mit den AUVERNOU Mini Salami Sticks genief3en Sie franzdsische Wurstspezialitaten in praktischer
Mini-Form. Sorgféltig ausgewahltes Fleisch und raffinierte Zutaten wie Comté, Roquefort, Haselniisse
oder Piment d'Espelette sorgen fiir abwechslungsreiche Geschmackserlebnisse. Perfekt zum Teilen,
Snacken oder als Begleiter zu Wein und Kase.
100 g/Packung

39,90 €*/kg

383,99 £

pro Packung




WEINE & PRICKELNDES
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SCHLOSS JOHANNISBERG
Gelblack

Riesling ObA
ih 4 Gelbe Frucht, Schiefer, Prazision —
Rheingauer Klassiker.
Rheingau | Deutschland

sy 075! 21,32€%
=% 15,99 €*
- —— pro Flasche

KNEWITZ

Sauvignon Blanc QbA
Stachelbeere, Limette, Verbene —
klar und geradlinig,
Rheinhessen | Deutschland

0,751
| 17,32 €*/I
JEWITE
12,99 €*
- p,ro Flasche

~ OLIVER ZETER
Heritage
Sauvignon Blanc QbA
Exotik, Cassis-Blatt, Finesse —
Sauvignon mit Tiefgang.
Pfalz | Deutschland

T *
-+ 0,751 17,32 €%/

12,99 ¢*

pro Flasche

CORVERS-KAUTER
Hattenheimer Mannberg
Riesling ObA
Zitrus, Pfirsich, Mineralitat —

Rheingau mit Herkunft.

Rheingau | Deutschland

0,751 15,99 €%/

11,99 €*

pro Flasche

DOMAINE TARIQUET
Tariquet Classic
. Orange, weif3e Blliten, Frische —
Gascogne mit Leichtigkeit.
Gascogne | Frankreich
0,/51

7,99 €*/I

5,09 €*

pro Flasche

MONTE DEL FRA

Bardolino

Chiaretto Rosé DOC

Rote Beeren, getrocknete Limette,
feine Wiirze — Gardasee im Glas.
Venetien | Italien

0,751 10,65 €*/1

70 £

pro Flasche

l MDCV SARL

—_Ultimate Provence Rosé
Cotes de Provence AOP
Florale Eleganz, Grapeftuit, salzige
Lange — Provence pur.
Provence | Frankreich

CA DEI FRATI
Rosa dei Frati DOC

Pfirsich, rote Beeren, Mineralitat —
Gardasee mit Finesse.
Lombardei | Italien
0,751

DOMAINE DU GUERET
Moulin a Vent
Beaujolais AOP
Veilchen, Kirsche, Struktur —
Beaujolais mit Tiefe.
Burgund | Frankreich

0,751 23,99 €%/ 18,65 €*/I 0,751 17,32 €*/1
17,99 €* 13,99 ¢* 12,99 €*
Le- b pro Flasche pro Flasche pro Flasche
OPTA LOUIS ROEDERER JUVE Y CAMPS
Tinto Dao DOC ¢ Collection Pinot Noir Rosé
Dunkle Beeren, Salbei, Frische — . ' Champagne AQP Brut Cava D.0. Brut

Portugals Eleganz.
Dao | Portugal

0,751
* 9,32 €*/I
699 ¢
1 pro Flasche

Zitronentartelette, Brioche, Prézision —
moderner Champagnerstil.
Champagne | Frankreich
0,751 75,99 €%/

50,79 €*

pro Flasche

Feine Perlage, rote Frucht — eleganter
Rosé-Cava.
Cava | Spanien
0,751 25,32 €*/1

1899 ¢

pro Flasche

*Zusitzlich 10 % Rabatt nur giiltig mit Ihrer Genusskarte (blue | gold | platin). Nicht mit Cash- & Carry-Rabatt kombinierbar.



JORDAN

Olivenél & mehr —

aus Griechenland

Das familiengeflihrte Unternehmen Jordan
mit Wurzeln auf der Insel Lesbos produziert
hochwertiges natives Olivenél extra und
erganzt sein Sortiment mit sorgfaltig aus-
gewahlten griechischen Spezialitaten

wie Kalamata- und Chalkidiki-Oliven. Dabei
verbindet Jordan traditionelle Handwerks-
kunst mit héchsten Qualitatsansprichen und
bringt den unverwechselbaren Geschmack
der griechischen Mittelmeerregion direkt auf
den Tisch.

R A e

OTTOLENGHI

Gewlrze, Pasten & Saucen
Yotam Ottolenghi zéhlt zu den einfluss-
reichsten Kéchen und Kochbuchautoren
der modernen Kiiche. Seine Marke steht
fur die aromatische Vielfalt des Mittel-
meerraums und des Nahen Ostens sowie
furr kreative Geschmackskombinationen.
Die sorgfaltig abgestimmten Gewiirze,
Pasten und Marinaden verleihen Gerichten
eine besondere Raffinesse und machen
die unverwechselbare Ottolenghi-Kiiche
zu Hause erlebbar.

Jordan J s J
] o

r}li‘u"l"ﬂ'{f‘l | ot thaet

=]

Olivendl g.g.A.
extra nativ
Griechenland, 1 I/Dose

20,79 €

pro Dose

= NS

Green Harissa

Griine Harissa bringt milde Scharfe mit Jalapefios
und fermentierten Chillies. Perfekt als Marinade,
Dip, fir Salate und vieles mehr.

Pomegranate Rose &

Lemon Harissa

Harissa trifft auf Zitrone, Granatapfel &
Rosenaroma — Schérfe und Frische in perfektem
Mix. Ein Loffel, der alles verandert.

170 g/Glas, 64,65 €*/k
i © gp1099 €

pro Glas

Citrus & Spice Gewirz

Die Gewlrzmischung bringt Frische und Tiefe —
mit Zitrus und aromatischen Gewdirzen. Perfekt
als Rub, Marinade oder zum Verfeinern.

Sweet Smokey Gewiirz
Diese Gewiirzmischung vereint wiirzige, rauchige
und sif3e Aromen. Perfekt als Steak-Rub, fur

3£ 9,)) €

pro Glas

Gemdse oder als Garnier-Salz.
50 g/Glas, 199,80 £*/kg

Shawarma Marinade

Diese Gewiirzpaste ist eine rauchige Mischung
aus Zwiebeln, Tomaten, Nelken und Kreuzkiimmel.
Perfekt zu Fleisch oder gerdstetem Gemiise.

Dattel-Tamarinden Sauce

Sif3, wiirzig, mit Kick — diese Sauce bringt alles
mit. Perfekt zum Aufpeppen von Eintdpfen, als Basis
firs Dressing oder als Topping fiirs Sandwich.

180 g/Glas, 49,94 €*/kg
J£ 8,99 £

pro Glas

§ |

Chalkidiki Oliven

ohne Stein
Griechenland
370 g/Glas, 14,30 €*/kg

5,29 €*

pro Glas

Kalamata Oliven
ohne Stein

Griechenland

360 g/Glas, 14,69 €*/kg

5,29 €*

pro Glas

Aleppo & Other Chillies Gewtirz
Der Ottolenghi-Alleskdnner: Scharfe, Rauch und
Fruchtigkeit vereint. Wie Chiliflocken verwenden
z.B. in Butter, auf Fleisch oder Knoblauchbrot.

40 g/Glas, 249,75 €*/kg () ()() %*
bJ

pro Glas

Pipelchuma Gewdirzpaste

Diese Chilipaste mit gerdsteten Paprika, Knob-
lauch und Kreuzkiimmel, gibt Saucen, Eintpfen
oder geréstetem Gemiise den perfekten Kick.

180 g/Glas, 49,94 €*/kg 8()() €*
b)

pro Glas




L4
NiedesLansungen
= Frischeparadies Berlin Charlottenburg

Morsestrafe 2 | 10587 Berlin

= Frischeparadies Berlin Prenzlauer Berg
Hermann-Blankenstein-Strafie 48
10249 Berlin

= Frischeparadies Essen
Lutzowstrafle 24 | 45141 Essen

= Frischeparadies Frankfurt
Larchenstrafle 101 | 65933 Frankfurt

= Frischeparadies Hamburg
Grof3e Elbstrafie 210 | 22767 Hamburg

= Frischeparadies Hirth/KéIn
Max-Planck-Strafle 44 | 50354 Hurth

= Frischeparadies Leipzig
Maximilianallee 5 | 04129 Leipzig

= Frischeparadies Miinchen
Zenettistrafe 10e | 80337 Miinchen

= Frischeparadies Stuttgart
Ulmer Strafle 159 | 70188 Stuttgart

GEGRILLTE

QNFP R egenlvgenforelle

. N NSEREM MIT KARTOFFEL-GURKEN-SALAT UND _i
Onlineshop! IWIEBELBUTTER =
i [=] o S
A F‘ﬁ: Einfach Co;fe : Hiergsgrteer:

AT frischeparadies-shop.de Rezept des Monats [E]}

i3 Jum AR

2 x Genuysvonteil
SICHERN SIE SICH [HREN RABATT!

Nutzen Sie Ihren Vorteil:

An jedem 1. Montag im Monat erhalten Sie
10 % Rabatt auf lhren gesamten Einkauf
mit Ihrer Genusskarte (ausgenommen die
Artikel in diesem Prospekt).

Und jetzt noch besser:

An diesem Tag bekommen Sie zusétzlich
einen 10 %-Coupon, den Sie im gleichen Monat
fur einen weiteren Einkauf einlésen kénnen.

Mehr sparen — mehr geniefien!




