Giiltig KW 30/2025 vorn 21.07. bis 26.07.2025

PAYBACK 2%

°Punkten
und sparen.

Jetzt bei PAYBACK anmelden,
°Punkte sammeln und viele

B z EDEKA Herzstiicke
Vorteile sichern.

Eisgenuss , Multipack-Eis

versch. Sorten, gefroren, 79 versch. Sorten, gefroren, 77 N
z.B. Spaghetti-Eis, z.B.: Family-Box 478mi, N
Eierlikor-Eis d Big Sandwich 840ml

n=199 ' n=370/2n

S00ml Schale : Packurng

White Choc & Cookie £ &
oder Crunchy-Yoghurt-
Raspberry Stieleis '
Eis mit Scwkoladensauce oder

=406 4/3x90ml = 360/270ml +
4x135ml = 540ml Packung Padkung

1=934/9.1/8,58
427/438/465ml Becher

EDEKA Herzstiicke
Kokosnuss in Streifen,
Granatapfelkerne,
Papaya- oder Mango-
Stucke

kg = 29,90/19,93

100/150g Padkung : : o L ot v ,
o - PERIVeee 1o g,._,
/@ e -
Dallmayr Prodomo >
gemahlen oder ganze Bohnen, Latta
. versch. Sorten versch. Sorten
kg =13,98 lkg=2,64
500g Packung 450g Becher

oo ‘ e GRATIS-AKTION
Hartkise L 4 S
Goldsteig | BBl (OUP ON AUSSCHNEIDEN UND SPAREN!

45% Fett iTr. 0,751 Rasche BEIMKMUF EINER KISTE RECKS PRSENER ERHATEN SIEBNEN
GERTRIGER SAN MIGUEL 600,331 1M WERTVON 5796 G1ATIS DI

4 ' » A
L ”’ ﬁ -
Pangasiusfilet™ % .52y
im Speckmantel ', *25“ A Beck’s Pilsener

feines Pangasiusfilet, praktizch gritcnfrJ', - ~ B versch. Sorten,

und ohne Haut, wirzig-pikant mariniert und ‘ E +3 42/310 Pfard, je nach
mit Speck umwickelt - Verflgbarkeit im Markt
kg =16,90 n=132105

100g 24x0 2320x0,51 Flasche

Fur Druckfehler kefne Haftung. Abbildungen $hnlich. Abgabe In haushaltsublichen Mengen. www.inkoop.de Gdlitig KW 30/2025
Herausgegeben durch Inkoop Verbrauchermérkte GmbH, Elbinger StraBe 32, 27755 Delmenhorst vom 21.07. bis 26.07.2025

EDEKA Herzstiicke . ' Joghurt und mit Himbeersauce Ben & Jerry's
Soft-Eis * werstrudelt, gefroren " ke Cream
versch. Sorten, gefroren = 692/9,22 . " versch. Sorten, gefroren - :
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o PRUMUNGY
ERLIS

ESPRESS(

Milram
g‘:;‘"-gm Gewiirzquark oder
' Vv Streich
Espresso oder 99 b o
Latte Macchiato Fettstufen
N=495 kg =6,39/5,35
200ml Becher 155/185g Bedwr

(Enemanr) s
HiGH PROTER

ORIGINAL EHRMA N}
P FOODIE RUCKSACK

EHRMANN

Cowon austullen, ausschneiden, aul eine ausreichend frankieste :

Deutschland

Kulturheidelbeeren

kg =163

SanLucar

Weintrauben, rot

Cotton Candy

»wie Zuckerwattes

aus Italien
Tkg=9,96
200g Schale

099

HIGH PROTEIN DRINK Postkarte kleben und bis zum 02.08.2025 einsenden an:
versch. Sortan, nkoop Verbrauchermrkte bmbH, Stichwart .Ehrmann Foodie
+0,25 Pfand Rucksack”, lbinger Strae 32, 27755 Delmenhorst
250ml Fasdhe 1=5%
Hodhwert N lebook-Melnkksack In Yorsana'Nechrure
ool Losk aes n Mtorid IPETL
Mosd nk gyebiston Nobookad,

#p o twrtors ROchen sed gapol sterto Schel SteabaiNr, MOt

k. Vesthinss: M und Widol-
vordhs Mecca bR xHeaxTUSON. i ot

Tellnstrrabecingangen. Telbwbrrar dutf wénr ob 1E Jubeun susgerarerae div Ml baler do Seia
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Wittmann Veganer Schinkenspicker
Bio-Salami 199 oder veganer Aufschnitt
in Scheiben, versch. Sorten in Scheiben, versch. Sorten
Tkg=24198 kg =157/ 28
20g Packung 70/80g Packung

WIR FORDERN REGIONALITAT UND NACHHALTICKEIT
MIT VIELEN ZERTIFIZIERTEN PRODUKTEN.
weitere Infos unter www.inkoop. de/verantwortung

Deutschland
Einlegegurken

S-12em

. § .
Deutschland
Dill mit Bluate

/
1 00g Becher 1 1
E ; 9 Frischkisezubereitung,
memmq. versch. versch. Sorten und Fettstufen
T T 8151740
175/200g Becher 135/150g Bedhwer

e
Alrnigiven
-

it @-?.;“!-‘A:‘th ur!
ey

+ 0,25 Pfand
n=652
0,51 DPG-
Flasche

Ehrrnann
Almighurt Zott
versch. Sorten und Sahnejoghurt
Fettstufen versch. Sorten
Thg =393 Thg =2,79/2,60
150g Bedher/Beutel 140/150g Becher
i
Kerrygold
Kasespezialitaten,
Reibekase oder Zott
Pastaflakes 6 9 Zottarella 9 9
inscher Schnittkase, versch. ital . Kisespedalitit,
Sorten und Fettstufen versch. Sorten und Fettstufen
Thg =14,08/13,52/1,27 kg =9,95/796
120/125/150g Padkung 200/250g Beutd
g X h_-r"'-- Ilood-
< Trinkmahlzeit
2 N — laktosefreies
/ : ! Milchmischerzeugnis,
. wersch. Sorten,
s o i 4

\ m¢ 4 8
2% J

NOA "
Brotaufstriche
pflanzlich genieien,
versch. Sorten
Thg =12,51
175g Bedhwer
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Aus eigener Herstellung: .

Grillkartoffel Kase-Krauter
gegarte Kartoffel mit Kdse-»
Krautermischung belegt

Tkg =12,90

100g , Wy

AUS DER SB-BACKSTATION!
* nicht erhd ke |n der Schsmenanie State

Butterph.ndefgebﬂdt mit
quarkhaltiger Fiillung
kg =861

115g Stiick

Téglich fricch fir Dich!

Unser handgerollites Sushi gibt es
in der Oldenburger Str., DEL,
In Ganderkesee,
in Harpstedt und In Bassum

TP CON OR 2

SteinbeiBerfilet
ohne Haut

Tkg =24 90

100g

Deutscher Hartkase
Goldsteig
Emmentaler
45% Fett iTr.

Thg =9,90

FrarzGsisdhwer Edelpilzkise
aus Sdafrohmilch
Roquefort Papillon AOP
52% FettiTc,

3 Monate gelagest

Thg =42 90

100g

Hellindischer Schrittkise
Aus eigener Herstdlung: Beemster pikant
Knoblauch Grillbutter 49% Fett iTr.

Tkg =2290 Thg =14590
100g 100g

Pangasiusfilet im Speckmar:tel
feines Pangasiusfilet, praktisch griten-
frei und ohre Haut, wiirzig-pikant
mariniert und mit Speck umwickelt
Tkg = 16,90m

100g

Garnelensalat -

»Passion«

aemiger Salat mt

Kokosrussmildh, et Garnelen naturelle
Mohn und Chili 3 : heifgeriudhest

Tkg =29.90 1 518 Thg = 42 90

100g 100g

WIll ich schiemmen, keln Problem,
ich werd' erstmal zu Behrens gehen!

Artikel giiltig von
Montag, 21.07.25 bis Samstag, 26.07.25

L T .
handgesteckt, natur oder
gau’.lrzt., Rezeptidee unter 12 9

nfo.
?53;3- de

saftig, ideal fiir Pfanne &Glill
100g

A CREE A 119

Frische

vollfleizchig "
‘oog S

Hahldndnuhn 0 69
mntur 9de( gewurzt,

primierte Rdsdmm tu\ \ 09 ¢
Ring, mit oder chne \ ‘ -

" Kneblauch A .

Dicke Rippe & '~\

Wiirzrippchen XXL 69
um Schmeeen oder
fiir Pfanne & Grill

100g

Und usitztich ab Donnerstag:

: o t\\ N
Krauterbraten 990 J
herzhaft & saftig -

kg

Zum Wochenende im Grillkalender:

Griechische Tage
herzha fte Spezialitaten fiir Panne & Grill

=« Und ab Freitag:
BBB - Behrens beste Bratwurst

L------—----
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Aus eigener Herstellung: .
Grillkartoffel Kase-Krauter
gegarte Kartoffel mit Kdse-»
Krautermischung belegt

Tkg =12,90

100g , ~

AUS DER SB-BACKSTATION!
* nicht erhd ke |n der Schsmenanie State

Butterph.ndefgebﬂdt mit
quarkhaltiger Fiillung
kg =861

115g Stiick

Téglich fricch fir Dich!

Unser handgerollites Sushi gibt es
in der Oldenburger Str., DEL,
In Ganderkesee,
in Harpstedt und In Bassum

TP CON OR 2

SteinbeiBerfilet
ohne Haut

Tkg =24 90

100g

Deutscher Hartkase
Goldsteig

Emmentaler
45% Fett iTr.
Thg =9,90

FrarzGsisdhwer Edelpilzkise
aus Sdafrohmilch
Roquefort Papillon AOP
52% FettiTc,

3 Monate gelagest

Thg =42 90

100g

Hellandischer Schrittkise

Aus eigener Herstdlung: Beemster pikant
Knoblauch Grillbutter 48% Fett iTr.
Tkg =2290 Thg =14590

Pangasiusfilet im Speckmar:tel
feines Pangasiusfilet, praktisch griten-
frei und ohre Haut, wiirzig-pikant
mariniert und mit Speck umwickelt
Tkg = 16,90m

100g

Garnelensalat -

»Passion«

aemiger Salat mt

Kokosrussmildh, et Garnelen naturelle
Mohn und Chili 3 : heifgeriudhest

Tkg =29.90 1 518 Thg = 42 90

100g 100g

Nur solange der Vorrat reicht. krtimer vorbehalten.

Nur Montag & Dienstag!

Gehacktes,
gemischt

laufend frisch,
solange der Vorrat
reicht

100g

Schlemmemacken

»Krautergarten«
schmackhaftes Steak aus

dem Schweinenacken mit
einer Marinade aus

\

erlesenen Krautern
100g

Hahnchensteak

»Sweet Chili« ~

aus der Brust \

geschnitten, in_

fruchtiger Marinade mit

leichtem Chiligeschmack

100g '

Gyros ,
vom Schwein =
zartes Gyros aus dem .
Schinken gschnitten
100g

Aus der SB-Tbeke:

Kase-Krakauer
3er Packung vakuum,
frisch aus der Woutkltd!e

Kluftsteaks ~ *
vom Rind :
vakuum gereift,

natur oder gewirzt \

1009

Gefliigal- A

mortadella LT
rein Gefliigel, ms;h v :
aus derM_Iurstkdtbe \ \', --

100g

Pilz- & Papnka- .
Pastete ~

Lyoner mit Pilzen ader
Paprika als Einlage

100g

100g

Wiener ’ \ X
frisch aus dem A\ B i
Buchenrauch, ‘ \ £ i
: " - J :
; W
-

e

Ab Donnerstag!

Hahnchenbrust-

SpieBe
zarte Spiele,

versch. mariniert
100g

L------—----
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Trueman's
Wiirstchen,
versch. Sorten
kg=7N
540g Glas
versch. Sorten, aus dem
Kihlregal, z.B. Indisches
Butter-Chicken 420g,
Griines Thai-Curry 420g
kg =831/812
Packung

Thg =12,44 g =694
160g Dose 160g Stiick

Saupiquet Meggle
Thunfisch-Salat 9 9 Baguette 11 1
versch. Sorten versch. Sorten

Papa Joe's

Mayo

. S — wersch. Sorten

=3, =497

oder Pommes- 450/500ml ?8% 300mi Flazche
Sauce Flasche |

=34

420ml Flasche | l

<8

N

GUTBGLUNSTIG
Dallmayr Dallmayr Stapelchi
Prodomo Espresso oder hergestelt aus rtottein,
sehin ode Cramard Oro e St
garze Bohnen, garze Bohnen, Thg=7,37
versch. Sorten ideal fir Kaffee- 73g Dose
Tkg=1358 vollautomaten,
500g Padkung versch. Sorten
| kg Beutel . P Ry
! : .
Misi- oder Cereallen-RY
Q0 e Sattetts oder
Ger150g, Erdruss & Vol 29 ErdnuSlocken 11
nich 9 versch. Sorten
Thg = X0, £016,5 1 g = st 34444
Packung 75/250g Packung

Jacobs
Instant-
Dub?oniomn
versch. Sorten, Melitta Café Pads
2B.: 31 Qassk 1209 wersch. Sorten
kg = ¥6,58 g =¥, 731598
Packung 109M2g Beutel
Tassimo
versch. Sorten, 2.8
Latte Macchisto
Classko 264
Krdsusg XL
Thg = 13003,

Packung Nestlé
Schokoladenriegel* E ";.E;J" e
oder Smarties Minis - ‘

*versch. Sorten, z.B. Smarties
Mini 187q, Kit Kat Mini 217g,

4 9 Lion Mini 234g
Tkg = 13,32/11,47/10,64

Beutel




Original Wagner
Big Pizza,
Die Backfrische

oder Piccolinis

versch. Sorten, gefroren,
z.B.: Big-City-Pizza Sydney
425g, Piccolinis Salami 270g
kg = 4,68/7,37

Packung

Block House
Grillsaucen
versch. Sorten
kg =163
240mi Flasche
Block House
Burger
versch. Sorten,
aus Rindfleisch,
bratfertig tiefgefroren

kg =18,72/1498/1,98
2 Stiick = 320/400/5004
Packung

Duschbad
wersch. Varianten
N=796

250mi Flasche

R —

Colgate

a7

Colgate
N

Colgate Zahncreme 79 9 9
Sersation oder Max,
versch. Varianten
N=2387
75ml Tube
Rexona Deo Schwarzkopf
wersch. V;;ianten da;lgglr
N=4440/14 20 Shampoo oder Spdlung,
50/150ml Dose —— wersch. Varianten
Rexona — U=996/12,45
. 250/200ml

Flasche

Hakle

T 2 99

Toilettenpapier
8x150 Blatt Packung

Coppenrath & Wiese
Unsere Goldstiicke*

Brétdhen oder Bag.letu.-.s,
versch. Sorten, *ausgenommen
sind die Sorten kemig & kraftig

g = 4,63/3,09/2,57
300/450/540g Beutel

EDEKA Herzstiicke

Eisgenuss
versch. Sorten, gefroren,
z.B: Spagheto-Gs Eierlikée-Eis

=199
S00ml Schale

] 'u(

. FARDSC

Coral Feinwaschmittel
versch. Varianten

1WA = 0,22/0,19/0,15

16/1 8/23 Waschanwendungen

Henkel

WeiBer Riese oder Spee
Vollwaschmittel,

versch. Varianten

1WA = 0,19/0,18/0,16
18/19/22 Waschamvendungen

Palmolive
Geschirrspiilmittel,
versch. Varianten
n=258172
500/ 750ml
Flasche

Coral

1,22/10,28/9 96[6,55
220/240/250/290

9
Padkung

kg = 6,93/6)16
400/450g Packung

Igle
Fertiggerichte ?77
versch. Sorten, tiefgefroren

HY VEGGIE
TEGANE BU, R,

A d”"ﬂlﬂ] '

i

== Ny ugimy ’

EDEKA My Veggie

Vegane Burger-Pattys
auf Erbsenproteinbasis

Thg =6,48

2x115g = 230g Padkung

Whiskas
Alleinfuttermittel fir
ausgewadeene
Katzen, versch. Sorten
Tg =391

12x25g Packung




LILLET

JETZT MITMACHEN & LILLET
HANGESESSEL GEWINNEN!

: -j _'.'L.” ‘-LL_.'_ _.‘"
Capri-Sun 3 2 9
Frudhtsaftgetrink,
versch. Sorten
=165
10x200ml Padkung
becker’s bester
Apfel- und
Traubensaft,

Mango- und
Bananennektar
1l Padkung

69

Booster
Energy-Drink
taurin- und
koffeinhaltig,
wersch. Sorten,
+ 0,25 Pfand
=179

0,33 DPG-Doze

59

Erfrischungs-

getranke

vegan,

wersch. Sorten,

Wt + 0,25 Pfand
n=358

0,51 DPG-Flasche

179

EDEKA Herzstiicke
Fruchtsafte
oder Nektare
versch. Sorten,

+ 0,25 Pfand

L PET-DPG-
Flasche

vr
ANTIOX DAN

-~

' '

— —] Adelholzener
‘ - Active 02
| i wersch. Sorten,

+ 0,25 Pfand

n=132

0,731 PET-DPG-

93 oge TS
N —
=X =X

Spritz, Wild Berry,
Limoncello Spritz oder
White Peach
aromatisierter, weinhaltiger
Cocktail

=332

3x0 2| Flasche

e 1499 62

:'i’%:... 1 04 9
2om.5|nm 51 Fass
TR < Beck's Bier,
Veltins Pilsener
oder V+
teitw. koffeinhaltig,
wersch. Sorten,
+ 0,25 Pfand/Dose
=158
0,3 DPG-Dosze

: se ] Offnungszelten In allen Markten:
9x in lhrer Néihe! o | ]

BREMER STRASSE 78-82

27751 DELMENHORST
Telefon 042219358-0

JUPITERSTRASSE 2
28816 STUHR-BRINKUN
Telefon 042120779-0

STRASSE 74
27753
Telefon 04221

WINDMOHLENWEG 1
27777 GAN.-BOOKHOLZBERG
Telefon 04223 7090-0

SCHONEMOORER STRASSE 72
27753 DELMENHORST
Telefon 0422193520

RAIFFEISENSTRASSE 1
27777 GANDERKESEE
Telefon 04222 9442-0

o:; 1 29 20008 Fascne

Weine
versch. Sorten
n=522

0,73 Flasche

399

Italien
Contessa

Marina ¥
wersch. Sorten
N=665
0,73 Flasche

499

Frankreich
Grand Sud
Weine
versch. Sorten
1 Flasche

!iu
u:un
o:nonmc

1399

Estrella Galiaa
+ 0,48 Pfand
=302
60,331
Flasche

L Galicia

Estrelln 8!l
Jalicie =
r.—A
J c

JETZT KANAL ABONNIEREN!

Enfacn desen QR-Code scansen,
Kanal abennieren ond sktuelle News,
Karmpagnen und Axtiosen verfolgen

Enfacn Qit-Code scansnen cder
wwwinkcop defangetote sl
Faveri/Leseanichen sichern




