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Coppenrath
& Wiese
Sahne Rolle

verschiedene Sorten
tiefgefroren

400 g Packung

(1kg = 5,55)

Gultig vom 08.12. bis 13.12.2025
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Dallmayr
Classic

verschiedene Sorten
500 g Packung
(1 kg =15,10)

7,55

L ALMOND
o

Langnese
Magnum

verschiedene Sorten
tiefgefroren

280-600 g Packung 3 89
(1kg = 13,89 - 6,48) ’

CUPPER

verschiedene Sorten
und Fettstufen

200 g Becher

(1kg = 5,55)

Heinz
Grillsauce

verschiedene Sorten
220 ml Flasche
(1l=6,55)

1,44

Latta

Brotaufstrich
verschiedene Sorten
400 g Becher

(1kg = 2,47)

1,11

Friithstiicks-
Konfitiire

verschiedene Sorten
(1kg = 4,30) ’

ZUECS =

AUS DEN
OBSTGARTEN VON
OSWALD ZUEGG

Ein spezielles
.
IVEGG

Rezept fur
jede Frucht.

N i 1 e s
ZUEGG

Fruchtaufstriche : = g
320/330g

Fruchtsirup 425ml

WWW.ZUEGG.COM



- . Wurze
Knax oder Sticksi

Cupper

L]
Langkornreis ]
Gewiirzgurken Tee\"elfalt
knackig- oder stuB-wirzig zart-mild
760 g Glas im Kochbeutel verschiedene Sorten
ATG 360 g 1 99 500 g Packung 1 2 9 30-50 g Packung 1 99
(1kg = 5,53) ’ (1kg =2,58) ’ (1kg = 66,33-39,80) ,
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Usere

Haltbare
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Kriiger Family .
. Nudeln Sachsen Milch
Cappussino
it Ei Unsere Haltbare

verschiedene Sorten
500 g NFP
(1kg = 7,10)

3,55

(1kg = 2,78)

v

el

Genuss mit
jedem Loffel °

frischti

frischli Milchwerke GmbH - Bahndamm 4 - D-31547 Rehburg-Loccum
frischli Milchwerk WeiBenfels GmbH - Tagewerbener Str. 81 - 06667 WeiBenfels
www.frischli.de - www.leckermaeulchen.de

verschiedene Sorten
500 g Packung

i A Hi,l..:h-ﬂﬂﬂﬂ"

.
i At

1,5 % oder 3,5 % Fett
11 Packung

1,39 1,29

Die Besten
aus Sachsen

Frische Eier aus Bodenhaltung

Gutshof-El GmbH Taucha, Ponitzer Weg 2, 04425 Taucha
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GRIDIMAL 1 CEE
BUTTER

ORIGENAL PRISCME
FHLALEEH BUTTER
I ._.‘ iy

B ot o o
| & b: Echor Thiitnger Q
| Sonntags- 4

| kloRe

==
Echte Thiiringer Lero Food Kerrygold
SonntagskloBe Suppen Klassiker Irische Butter
mit gerésteten Semmelwdrfeln verschiedene Sorten ungesalzen oder gesalzen

tiefgefroren tiefgefroren auch im Becher
600 g Packung 2 49 450 g Packung 1 99 200-250 g Packung 2 9 9
(1kg = 4,15) ’ (1kg = 4,42) ’ (1kg =14,95-11,96) ’
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S Rade-
ROGEWWALDER J§
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berger ViR,
. . : Premium %’ =
Steinhaus Riigenwalder .
. Lachsschinken
Tortelloni Teewurst
nach altem
verschiedene Sorten verschiedene Sorten Familienrezept
250 g Packung 1 49 125 g Becher 1 59 120 g Packung 2 2 2
(1kg = 5,96) ’ (1kg =12,72) , (1kg =18,50) ’
=

L] L]
Original Wagner =
L]
Pizza Spee
Die Backfrische oder Big Pizza . verschiedene Sorten
verschiedene Sorten Drlnk Megaperls 1,14 kg fur 19 WL

Gel 990 ml fur 22 WL

tiefgefroren
320 -435 g Packung 1 99 verschiedene Sorten 1 8 9 Caps 216 g fur 18 WL 3 99
(1kg = 6,22 -4,57) ’ 1l Packung ’ (1 WL = 0,21/0,18/0,22) ’



Unterstiitzung von KONSUM - Gemeinsam Gutes tun

Als Genossenschaft ist es uns beson-
ders wichtig, der Region und unseren
Mitgliedern etwas zurlckzugeben.
Hierflr helfen wir nicht nur den gro-
Ben, sondern auch den kleinen Projek-
ten in der Nachbarschaft. Auch 2025
konnten wir als KONSUM bei verschie-
denen Veranstaltungen und Projekten
unterstutzen.

Bereits seit 28 Jahren ist die Konsum
Leipzig eG als Partner beim alljahr-
lichen KIDZ im Zoo Leipzig vertreten.

Auch in diesem Jahr Uberreichte
Konsum-Vorstand Michael Faupel eine
Spende fur die Stiftung Kinderklinik.
Liebgewonnene Tradition ist darUber
hinaus auch die Ausgestaltung des
Konsum-Standes als Azubi-Projekt.

GEWINNEN SIE

IHREN EINSTIEG IN DIE BARISTA-WELT

Unsere Auszubildenden sind an dem
Tag mit im Zoo Leipzig und basteln
gemeinsam mit den Kindern

—so auch in diesem Jahr.

Seit diesem Jahr sind wir auch stolzer
Partner des Bachfestes und unter-
stUtzen damit die Kultur in Leipzig. Als
KONSUM unterstlUtzen wir mit dem,
was wir am besten kdnnen - mit Le-
bensmitteln. So treten wir beim Bach-
fest als Wassersponsor auf und versor-
gen die Kunstlerinnen und Kunstler.
Auch im kommenden Jahr unterstut-
zen wir das Bachfest. Aber auch Uber
das Bachfest hinaus kdnnen Sie Bach
in Leipzig erleben. Mit dem Virtual
Bach kénnen Sie den Komponisten
noch einmal von einer anderen Seite
kennenlernen. Schau Sie doch gern
mal vorbei. Weitere Informationen
gibt es unter: https:/mwww.bacharchiv-
leipzig.de/de/bach-archiv/virtual-bach-
experience

Im Bereich des Umweltschutzes und
der Nachhaltigkeit arbeiten wir seit
2024 mit dem Projekt Green Kayak
zusammen. Mit dem Green Kayak
haben Menschen die Méglichkeit, 2
Stunden kostenfrei auf den Leipziger
Wasserwegen zu paddeln. In den 2
Stunden sollen die Paddler dann die
Wasserwege von herumliegendem
Mull sdubern — eine gute Moglichkeit,
die Stadt noch sauberer zu halten.
2025 konnten mit diesem Projekt Uber
3 Tonnen MUll aus und an Leipziger
Wasserwegen beseitigt werden.
Neben unseren grofBen UnterstUt-
zungsaktivitaten waren wir auch fur
kleinere Vereine und Projekte unter-
wegs. Wir haben unser Konzept des
Nachbarschaftssponsoring in diesem
Jahr erweitert und wollten unsere Ak-
tivitaten im kommenden Jahr weiter
vergrofern. So haben wir mit den
kleinen Helden im Kinderhospiz

Jetzt eine kompakte Siebtragermaschine WMF LONO
fiir echtenEspresso-Genuss gewinnen!

.
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Cilles

GOLRMEF

| .

Cilles

KAFFEE

Barenherz gemeinsam Kurbisse zu
Halloween geschnitzt und Gregor
Meyle bei seinem Sommerkonzert im
GeyserHaus begleitet.

Kuhirhirz, Salrmp sahinn

Im sozialen Bereich haben wir den
Beneflitz und die Leselernhelferinnen
unterstUtzt. Auch beim Stadtfest in
Schkeuditz waren wir wieder dabei.
In Halle sind wir seit 2024 Partner
des Laternenfestes und prasentieren
dort das alljahrliche Gluhwurmchen-
aussetzen. Dazu kommmt eine Vielzahl
von Vereinen, Schulen und Kindergar-
ten, die wir auf vielfaltigste Art

und Weise unterstUtzt haben.

Damit geben wir denen etwas zuruck,
die uns tagtaglich durch ihren Besuch
in der Filiale die Treue halten.

Wie funktioniert’s?
Senden Sie eine E-Mail mit
Ihrem Namen, lhrer Adresse
und lhrer Telefonnummer und
dem Betreff ,SIEBTRAGER® an:
gewinnspiel@konsum-leipzig.de
Einsendeschluss ist der

20.12.2025.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine
Barauszahlung maglich. Mitarbeiter der
beteiligten Firmen sind nicht teilnahme-
berechtigt. Die Gewinner werden per E-Mail
benachrichtigt. Teilnahme ab 18 Jahren.
Hinweise zum Datenschutz nach DSGVO und
unsere Teilnahmebedingungen finden Sie
auf der Website konsum-leipzig.de



MMMAX

verschiedene Sorten
250-300 g Tafel 3 3 9
(1kg =13,56-11,30) ’

Bionade

verschiedene Sorten
0,33 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand
(11=2,27)
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Bad
Brambacher
Gartenlimo

0,69

verschiedene Sorten
0,5 L Glasflasche
zzgl. 0,15 Pfand
(11=1,38)

Paulaner Spezi

auch zero

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand o 5 5
(11=1,10) ’

Lemonaid
oder Chari Tea

1,55

verschiedene Sorten
0,33 L Flasche

zzgl. 0,25 Pfand
(1l=4,70)

Ileburger =
Sachsen Quelle

verschiedene Sorten
Mineralwasser

0,75 L Glasflasche
zzgl. 0,15 Pfand o 4 5
(1l=0,60) ’
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Vita

Cola oder Limo

verschiedene Sorten
1L Flasche o 8 5
zzgl. 0,15 Pfand ’
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Bittergetréinke

verschiedene Sorten
1L Flasche O 8 5
zzgl. 0,15 Pfand ’

Lichtenauer
Spritzig

und andere Sorten
Mineralwasser
1LFlasche

zzgl. 0,15 Pfand

0,45
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llr-Krél'tiUer

. ) Wickiiler
Ur-Krostitzer Ur-Krostitzer .
Pilsener
verschiedene Sorten verschiedene Sorten

0,5 L Flasche

20x 0,5 L Flasche 0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand o 7 5 zzgl. 3,10 Pfand 9 99 zzgl. 0,08 Pfand o 4 5
(11=1,50) ’ (11=1,00) ’ (11=0,90) ’

BAD
LIEBENWERDA

MINERAL’*;QUELLEN

Lhre Landfleischerei

taglich frisch in Ihrem Konsum
feinste Fleisch- und Wurstwaren
in Bedienung und SB

= Tl

Mineralwasser
verschiedene Sorten
1| Glas-Flasche
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Reinert
Kochschinken

franzosische Art 1 3 9 o
1kg ’

Sogut
Haus-
salami

w 14,90

Fruchtiger Gefliigel-

salat

w 14,90

Parma-

schinken M {5 /J
29,90

naturbelassener
luftgetrockneter
Rohschinken
1kg

Schinkenbraten

oder Gulasch

vom Qualitétsschwein

der Keule
1kg

aus den besten Sticken 5 55

Feinster Herings-

11,90

salat, rot

1kg

sogut
Rinderzunge

gegart

20,90

Schinkenschnitzel

vom Qualitétsschwein
aus den besten Sticken

der Keule 5 55
1kg ’
b

Schweizer Herz

Schnittk&se

liebevoll gemacht
45 % Fett i 1 9 90
1kg ’



NDERE KOCHEN
ﬂUCH NUR MIT 4
WASSER.

Wir aber auch mit
Ihren Eltern

TALKS

am EinkOUfSkorb

g Geschafts-

ipzi
Home Instead Leip alist

fuhrer Tobias Keller und Journ

. ach mit
er im Gesprach i
peter Esch nsleiter

KONSUM—Kommunikctio
Jan Friedrich

»Tischlein deck dich!“ strahlt es Tobias Keller entgegen, als er mit Journalist Peter Escher die Filiale an der
Mdarchenwiese betritt. Hier treffen Sie sich mit Jan Friedrich, dem Kommunikationsleiter von KONSUM.
,Guck geht doch durch den Magen® scherzt Keller. Was er damit meint und warum Ernéhrung im hohen
Alter so wichtig ist, erklart er auf dem Weg in die Obst- und Gemuseabteilung.

Tobias Keller fUhrt seit 4 Jahren den
Home Instead Standort in Leipzig und
unterstutzt damit Menschen mit Pflege-
und Betreuungsbedarf. Peter Escher
unterstUtzt als Botschafter das Unter-
nehmen.

Lebensqualitat im Alter
.Selbststandiges Einkaufen erhalt die
Lebensqualitat, finden Sie nicht auch?*
fragt Friedrich. ,Ungemein. Deshalb
haben wir bei uns den Fokus auch auf
die Ernahrung gelegt. Egal ob Einkau-
fen, gemeinsames Kochen oder auch
gemeinsames Essen - bestandige Ge-
wohnheiten und soziale Kontakte hel-
fen, auch im Alter gesund zu bleiben”
antwortet Keller und legt das frische
GemuUse in seinen Einkaufskorb. ,Man
glaubt manchmal gar nicht, wie stark
das soziale Umfeld und die Ernahrung
zusammenhangen. Wer sich einsam
fuhlt, verliert haufig auch die Freude
am Essen und auch die Motivation
regelmafig einzukaufen und ausgewo-
gen zu kochen. Es ist ein Teufelskreis.”
Ein Kreislauf, den es zu durchbrechen
gilt. Auch KONSUM tragt hierzu seinen
Teil bei. ,Wir wollen, dass sich alle bei
uns wohlfuhlen, besonders auch die
alteren Kunden. Bei uns kénnen sie
entspannt einkaufen. Dabei sind wir
nicht nur ein Supermarkt, sondern
auch Begegnungsort. Unsere Kollegen
kennen unsere Stammkunden und
wissen, worauf es ankommt” meint
Friedrich und zeigt auf die Imbisstheke.
LAn unserem Imbiss kbnnen unsere
Kunden taglich ein frisches und aus-
gewogenes Mittagessen beziehen und
das zum fairen Preis. Ein Service, den
hier in Marienbrunn besonders die alte-
ren Kunden sehr schatzen®, erganzt er.

Gliuck geht durch den Magen

Die Herren setzen ihren Einkauf fort.
.Man sollte aber nicht erst im Alter
mit der ausgewogenen Ernahrung
beginnen”, merkt Keller an und packt
ein paar NUsse in seinen Einkaufs-
korb. ,Bei KONSUM bekomm ich zum
Gluck immer alles, was ich brauche.”
,Das ist unser Anspruch. Bei uns soll
jeder fundig werden, deswegen
reicht das Sortiment vom Bio-Auf-
strich bis zur Vita Cola“, merkt Fried-
rich an. Gluck geht eben doch durch
den Magen.

Die gleichnamige Initiative vom
Home Instead will genau darauf
aufmerksam machen. ,In unserem
Arbeitsalltag merken wir, wie wichtig
soziale Kontakte und Teilhabe fur ein
erfulltes Leben sind. Essen macht

in guter Gesellschaft einfach mehr
Spafl¥, so Keller. ,Im stressigen Alltag
fallt es manchmal schwer, sich be-
wusst Zeit zu nehmen - flr Besuche
oder auch gemeinsames Kochen. Hier
wollen wir ansetzen und mit unserer
Initiative Bewusstsein schaffen. Umso
mehr freuen wir uns, dass KONSUM
ein Teil unserer Initiative ist." ,Es ist
eine Herzensangelegenheit fUr uns.
Viele altere Leute kennen uns von
fraher, kennen noch die KONSUM-
Marken und verbinden viele Erinne-
rungen mit uns. Lebensfreude soll

es in jedem Alter geben, egal obam
Esstisch oder beim Plausch zwischen
den Regalen. Einkaufen hilft, ein
Stlck Selbststandigkeit zu erhalten.
Und wenn die Produkte doch mal

zU weit oben sind, dann sind unsere
hilfsbereiten Kollegen nicht weit" ent-
gegnet Friedrich mit einem Lacheln.

Gemeinsam Helfen - Sichtbarkeit
schaffen

»Einen kleinen Beitrag wollen wir be-
reits heute leisten” meint Friedrich und
Ubergibt Keller ein Umschlag mit KON-
SUM-Einkaufsgutscheinen. ,\Wir wollen
dort unterstltzen, wo es gebraucht
wird." ,Damit kdnnen wir 20 Senioren
helfen, das Weihnachtsfest noch scho-
ner zu gestalten” erwidert Keller. ,Wie
wird die Initiative weiter gehen?” fragt
Friedrich, wahrend Sie die Einkaufe ein-
packen. ,Wir wollen besonders soziale
Interaktion fordern. Dabei begleiten
wir nicht nur bei den Einkaufen im
KONSUM, sondern kochen auch ge-
meinsam. Dadurch kommmen nicht nur
gesunde Ernahrungsweisen zuruck,
sondern auch wertvolles soziales Mit-
einander. Letztendlich kommmt es nicht
nur darauf an, was man isst, sondern
auch mit wem*, meint Keller. Mit vollen
Einkaufstaschen verabschieden sich
die Herren vor Filiale An der
Marchenwiese.

Tobias Keller,
Geschdaftsfluhrer von
Home Instead Leipzig

KONSUM Leipzig ist fiir mich...

... inder Region verwurzelt, eine
vertraute Marke, regionale Verbun-
denheit und gute Qualitat.

Mein Leipziger Lieblingsort...
... ist der Augustusplatz.

Mein Lieblingsprodukt VON HIER...
... ist das frische Obst und Gemduse.



Budweiser Budvar

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand o 9 5

(11=1,90)

L

Heineken
Lager Beer

0,99

PremiumQualitat
0,4 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=2,48)
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Benediktiner Hell

0,5 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand o 89
(11=1,78) ’

10

Holsten Bier

Pilsener oder Alkoholfrei

0,5 L Flasche
zzgl.0,08 Pfand
(11=1,38)

Allgauer

0,69

Biible Bier

Bayrisch hell oder Edelbréu

0,5 L Bugelflasche
zzgl. 0,15 Pfand
(11=1,78)

0,89

Bayreuther Hell

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,78)

0,89

Flensburger Pilsener

0,33 L Bugelflasche
zzgl. 0,15 Pfand o 7 9
(11=2,37) ,

Staropramen
Premium

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand o 8 9
(11=1,78) ’

Warsteiner Pilsener

0,5 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand o 89
(11=1,78) ’



Blanc 1664 Stortebeker
franzdsisches WeiBbier Astra Bier Brauspezialit&t
mit erfrischendem

Zitronenaroma verschiedene Sorten verschiedene Sorten

6 x 0,33 L Trager

b 6 x 0,33 L Trager 0,5 L Flasche
zzgl. 0,48 Pfand 6 59 zzgl. 0,48 Pfand 3 99 zzgl. 0,08 Pfand 0 9 5
(1l=3,33) ’ (11=2,02) ’ (11=1,90) ’
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McCAIN ENGAGIERT SicH FUR
REGENERATIVE LANDWIRTSCHAFT I Von Irlands Weiden
.

Das Beste aus original irischer Weidemilch.

REGENERATIVE LANDWIRTSCHAFT

konzentriert sich auf

auf deinen Tisch! E

gesteigerte

und effizientere

Erfahre mehr iiber unsere
Verpflichtungen auf www.mccain.de

1



Riesling oder
WeiBBer Burgunder

Deutscher Qualitétswein
trocken

0,75 L Flasche 4 44
(11=5,92) ’

g
9 Mile | E J
Vodka [ {
37,5 % Vol .

w5
e 11,99
Vom08.12:=

“ -

i
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Red Bull Energy

verschiedene Sorten
0,25 L Dose

zzgl. 0,25 Pfand 1 25
(1L=5,00) ’

12

13.12¢

Saint Gilles
Grand Selection

Franzoésischer Qualitéitswein

trocken
0,75 L Flasche 4 59
(11=6,12) ’

Absolut
Vodka

40 % Vol
0,7 L Flasche

10 99

Coca-Ct;la,
Fanta oder Sprite

und andere Sorten
1,5 LFlasche
zzgl. 0,25 Pfand

e 1,70

Wiirttemberger
Weine

Deutscher Qualitatswein

verschiedene Sorten
0,75 L Flasche 3 99
(11=5,32) ’

Asmussen
Original

Jamaica Rum-
Verschnitt

40 % Vol

0,7 | Flasche
(11="11,41)

Coca-Cola,

Fanta oder Sprite

und andere Sorten

0,33 L Dose
zzgl. 0,25 Pfand o 8 9
(11=2,70) ’



Zutaten

2cl Mandellikor

2cl Rum

1cl Grenadine
Orange, unbehandelt
Crushed Ice
Rosmarinzweig, klein
Sekt

Zubereitung

Breite, hauchdUnne Streifen von
der Orangenschale schalen, da-

mit man diese besser eindrehen
kann-notfalls nachtraglich etwas
flacher schneiden. Dann die Orange
pressen und 2 cl fur den Cocktail
verwenden.

Den Mandellikor, Rum, die Grenadine
und den Orangensaft mit etwas Eis
gut verrUhren bzw. einen Cocktail-
shaker verwenden und dann (ohne
Eis) in ein Glas fullen.

Die Orangenschale spiralférmig
eindrehen und einen Rosmarin-
zweig durch 2 Punkte durchstecken
und am Glasrand lose befestigen.

Den Weihnachts-Cocktail mit
gekUhltem Sekt aufgieBen.
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Vitalis Musli .

Yogl Tea verschiedene Sorten
verschiedene Sorten auch Ganze Bohne
390-600 g Packung 3 59 verschiedene Sorten 2 66 500 g Packung 9 3 9
(1kg =9,21-5,98) ’ 17 Beutel Packung ’ (1kg =18,78) ’
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Leerdammer

Danone " .
. Kése Scheiben .

Actimel Capri-Sun

verschiedene Sorten
verschiedene Sorten und Fettstufen verschiedene Sorten
800 g Packung 3 77 100-140 g Packung 2 59 2 | Packung 3 99
(1kg =4,71) ’ (1kg =25,90-18,50) ’ (11=2,00) ’

Entdecken Sie die Panorama-Kunst von Yadegar Asisi!

Bis zum 07. Januar 2026 konnen Sie ,,DIE KATHEDRALE VON MONET*

im Panometer Leipzig bestaunen. Bereits ab 24. Januar 2026 tauchen Sie

in die vereiste Welt von ,,ANTARKTIS* ein.

Wir verlosen 4 x 2 Panometer-Einzeltickets an unsere KONSUM-App-Nutzer.

So nehmen Sie teil:

1. KONSUM-App 6ffnen

2. Das Gewinnspiel finden Sie am unteren Ende der App Startseite.
3. Einfach teilnehmen und Daumen driicken

Es gelten die Teilnahmebedingungen, die Ihnen in der App genannt werden.

Herzlichen Gliickwunsch!
Birgit B., Sandy S. und Hans-Joachim L. haben in der letzten Ausgabe des Kundenjournals
die Tickets fir das SOPHIA-Konzert gewonnen.
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Delverde . .
Miracel Whip
Pasta

Original oder

verschiedene Sorten Balance
500 g Packung 1 89 500 ml Glas 2 39
(1kg =3,78) ’ (1kg = 4,78) ’

- . Goénrgy —
5 Minuten Terrine

verschiedene Sorten

verschiedene Sorten verschiedene Sorten 0,5 Dose
750-800 g Dose 2 9 5 41-75 g Becher 1 2 9 zzgl. 0,25 Pfand 1 49
(1kg = 3,93-3,69) ’ (1kg = 31,46 -17,20) , (11=2,98) ’

Lo — —
. = == Pepsi oder
ree .
) Jéigermeister Schwip Schwap
The Art of Wine
auch Orange auch Zero

verschiedene Sorten 33 % Vol. 1,25 L Flasche
0,75 L Flasche 4 8 5 0,7 L Flasche 12 99 zzgl. 0,25 Pfand 1 49
(1l=6,47) ’ (11=18,56) ’ (11=1,19) ’

15



Muihlhauser
Aufstrich

Premiumqualitét
verschiedene Sorten
450 g Glas

(1kg =3,93)

1,77
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Meggle Butter

verschiedene Sorten
250 g Packung 1 8 9
(1kg =7,56) ’

Pfanni
Kartoffel Pliree
oder Kndédel

verschiedene Sorten
150 -284g Packung 1 3 3
(1kg = 8,87 -4,68) ’
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Langnese

Honig

Sommerblite - goldklar oder

Landhonig - goldcremig
500 g Glas 3 5 5
(1kg =7,10) ’

1":5 1_!-_'.u.ll. FRA e ﬂﬂ!ﬂ‘

\rn'
Philadelphia

verschiedene Sorten
100-195 g Packung
(1kg =6,34-5,69)

1,11

Desperados

5,59

verschiedene Sorten
4 x 0,33 L Trager

zzgl. 0,32 Pfand
(1l=4,23)

Coppenrath & Wiese
Unsere Goldstlicke

verschiedene Sorten

tiefgefroren
300-540 g Packung 1 4 4
(1kg = 4,80-2,67) ’

..............

!" ] -

Zuegg Sirup

verschiedene Sorten
425 ml Flasche 3 3 3
(117,84) ,

Salitos

Tequila oder Ice
4 x 0,33 L Trager
zzgl. 0,32 Pfand
(11=3,78)

4,99



Gutes kann so einfach sein: Unsere siiféen Brotchen sind allzeit bereit, egal ob zum Friihstiick, unterwegs oder

als stilRer Genussmoment zwischendurch. Die weiche Krume macht das Milchbrétchen schnell zum Favoriten.

Wer Rosinen picken will, kann beim Rosinen Brioche zugreifen.

www.harry-brot.de
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Henglein
KléBe

KloBteig nach Thiringer Art
aus frischen
deutschen Kartoffeln

750 g Packung 1 1 9
(1kg =1,59) ,

e

m f'
=

TR

LRULH PTANRL

_.. . i Tﬂiﬂg{}
Gourmet Ente
Enten Pfanne

nach tratitioneller

Rezeptur
1500 g Packung 1 2 49
(1kg =8,99) ’

Dallmayr
Crema oder d‘Oro

Ganze Bohne

verschiedene Sorten
750-1000 g Packung 1 5 55
(1lg =20,73-15,55) ’
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Hengstenberg
Mildessa

verschiedene Sorten
400 g Packung

ATG 350-400

(1kg = 3,69-3,23)

1,29

Rotkohl

auch Apfelrotkohl
680-700 g Glas
ATG 650-700 g
(1kg =2,29-2,13)

j kil T

Coppenrath & Wiese
Festtagstorte

Schwarzwdalder Kirsch oder
Erdbeer-Joghurt
tiefgefroren

1400/1500 g Packung 7 99
(1kg =5,71/5,33) ’

Herzstiicke
Junge Ente

tiefgefroren

2000 g Packung 1 o 49
(1kg = 5,25) ’

Dr. Oetker
Créme fraiche

verschiedene Sorten
und Fettstufen
125-150 g Becher
(1kg = 8,88-7,40)

Magnum
Stieleis

verschiedene Sorten

tiefgefroren
255-360 g Multipack 2 4 4
(1kg =9,57-7,37) ’



verschiedene Sorten
450 g Flasche
(1kg = 3,69)

N =
S\ER

Halberstadter
Wirstchen

Premium oder Bockwurst
680 g Glas

ATG 330-400g

(1kg =16,64-13,73)

Schon probiert?
endori zum Snacken

19



Schulte
Dominosteine

1,59

Vollmilch oder
Zartbitter

125 g Packung
(1kg =12,72)

Milchcreme
oder Oreo

112 g Packung
(1kg =29,73)

3,33

1 Sk
Kinder - i
Schokoladen-

Weihnachtsmann

2,49

110 g Stiick
(1kg = 22,64)

20

Herzstiicke

Spekulatius

verschiedene Sorten
200 g Packung

1,77

(1kg = 8,85)

- .. A

- .. A

s . 9
Zentis
Marzipanbrot
100 g Stick 1 1 1
(1kg = 11,10) ’

Weihnachtsmann

verschiedene Sorten
(1kg = 29,56) ’

Coppenrath

Gewlirz-

Spekulatius

extra zart und knusprig
400 g Packung 1 3 3
(1kg = 3,33) ’

Milka
Feine Kugeln

verschiedene Sorten
(1kg = 24,67) ’

Ervpdins
" 4. Christstollen’ feTs
e i 5 b1 —
wo ) VEEN Sotlen

Dr. Quendt
Dresdner
Christstollen

9,49

Ein Meisterstiick
traditioneller
Backkunst

1000 g Packung



Wir haben uns frisch gemacht!

Auch in diesem Jahr haben wir unser
Filialnetz aufgefrischt. Neben ver-
schiedenen Kleinumbauten haben
wir drei unserer Filialen in diesem Jahr
von Grund auf umgebaut und
modernisiert.

Supermarkt in der Rathausgalerie
Markkleeberg

Seit Uber 20 Jahren ist unsere KONSUM-
Filiale in Markkleeberg fur die Kundin-
nen und Kunden vor Ort. Bereits vor
dem Umbau versorgte sie auf Uber
600m2 die Markkleeberger mit allen
Waren des taglichen Bedarfs. Nach
dem Umbau geht es genau so weiter.
Innerhalb von 4 Wochen wurde die
Filiale groBflachig modernisiert. Mit
einer grof3en Frischetheke, einem
immer warmen Imbiss und einem

vielfaltigen und breiten Sortiment be-
gruft sie seit dem 17.07. ihre Kunden
in neuem Glanz.

Keine Aktionen
und Angebote
mehr verpassen!

Mit unserem
WhatsApp-Kanal
immer auf dem
Laufenden bleiben!

Supermarkt auf der K6

Unsere Filiale auf der KénneritzstralRe
ist seit 18 Jahren ein fester Bestandteil
von SchleuBig. Uber einen Zeitraum
von 3 Monaten haben wir die Filiale in
diesem Jahr umgebaut. Der Umbau
fand im laufenden Betrieb statt — eine
Herausforderung, die wir dank unse-
res grof3artigen Teams in der Filiale
und der vielen Handwerksbetriebe ge-
meistert haben. Das Warensortiment
wurde erweitert. Mit unseren neuen
KUhlanlagen und Luftungssystemen
gehen wir einen groBBen Schritt in der
Nachhaltigkeit voran. Unsere Kunden
kénnen jetzt auch problemlos an funf
SB-Kassen bezahlen — besonders effektiv,

wenn man nicht vielen Waren hat und
es schnell gehen soll. AuB3en ziert die
Filiale jetzt ein Grafitti, welches unter
der Leitung des Leipziger Kunstlers
Robin Z6ffzig entstanden ist. Seit dem
16.10. sind die gréRten Bauarbeiten
beendet und unser Supermarkt auf der
Ko erstrahlt im modernen Gewand.

Supermarkt in der BautzmannstraBBe
Als dritte Filiale wurde in diesem Jahr
die Konsum-Filiale in der Bautzmann-
straBe modernisiert. Die kleine 244m?
Filiale ist seit 28 Jahren ein Teil von

Sellerhausen und fest mit der Nachbar-
schaft verwurzelt. Der Markt wurde in
die moderne Zeit gehoben mit nach-
haltiger Technik und einem attrakti-
ven Sortiment. Seit dem 13.11. sind wir
wieder flr die Kundinnen

und Kunden da.

KONSUM ist nach ISO 50001 zertifiziert
Seit dem 17.09.2025 ist die Konsum Leipzig
eG nach ISO 50001 zertifiziert. Damit
kommen wir unserer Verantwortung

in Bezug auf Nachhaltigkeit und den
Umgang mit Energie nach. Wir schaffen
Bewusstsein flr die Energienutzung.
Egal ob in der Verwaltung oder in der Fi-
liale. Ilm Rahmen unserer Filialumbauten
setzen wir auf nachhaltige Kihimobel
und energetisch bewusste Klima- und
Luftungstechnik. Damit helfen wir unse-
rer Umwelt und bringen die Nachhaltig-
keit weiter voran.
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| “: I
Meine L
Lieblinge
Lachs

auch Graved Lachs
100/90 g Packung 3 66
(1kg = 36,60 -40,67) ’

Vener B

o #regional

GolBener
Friihlings-
Kartoffelsalat

1,29

aus dem Spreewald
mit Mayonnaise
und Krautern

200 g Becher

(1kg = 6,45)

''''''

Wil LRty T AMDLL

Fal ¥

WEESSE VOLLNUSS

Ritter Sport
Nuss-Klasse

verschiedene Sorten
100 g Tafel 1 49
(1kg =14,90) ’
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Green
Mountain
Plant-Based

verschiedene Sorten

Fleischalternativen
180-200 g Packung 2 99
(1kg = 16,61-14,95) ’

Melitta Kaffee

Auslese oder Harmonie

verschiedene Sorten
500 g Packung 6 49
(1kg =12,98) ’

MON

v
L o ey i
CHERPSS: "o

Mon Cheéri

unwiderstehlicher Genuss,
der mit einzigartigem Geschmack

und Stil begeistert
157 g Packung 3 3 9
(1kg = 21,59) ’

Original Wagner
Flammkuchen oder
Steinofen Pizza

verschiedene Sorten

tiefgefroren
300-380 g Packung 1 7 9
(1kg = 5,97 -4,71) ’

Schierker
Feuerstein

Kréuter-Halb-Bitterlikor
35 % Vol.

0,7 L Flasche
(11=14,27)

MOVERNPICK

i o)
i CARAMEL TN,

A =4 5

Mdvenpick
Eiscreme

verschiedene Sorten
800-900 ml Packung 1 6 6
(11=2,08-1,84) ’



Lichtenauer
Medium

und andere Sorten
Mineralwasser

1L Glasflasche
zzgl. 0,15 Pfand

0,75

Bundaberg

1,49

verschiedene Sorten
0,33 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand
(11=4,52)

28 Black
Acai

Energydrink
0,25 L Dose
zzgl. 0,25 Pfand
(1l=4,76)

[ew N

¥ I L]Dg‘tﬁl&h l

Volvic = L=
Touch =k =4
oder Tee

verschiedene Sorten
1,56 LFlasche

zzgl. 0,25 Pfand
(11=0,81)

1,22

Thomas Henry
Bittergetréinke

1,29

verschiedene Sorten
200 ml Flasche

zzgl. 0,15 Pfand
(11=6,45)

Schofferhofer
Weizen-Mix

verschiedene Sorten

6 x 0,33 L Trager
zzgl. 0,48 Pfand 3 99
(11=2,02) ’

Gerolsteiner
Leichte Limo
oder Schorle

0,99

verschiedene Sorten
0,75 L Flasche

zzgl. 0,25 Pfand
(11=1,32)

(2

[

— —
Mio Mio

ak
i=

st
=

LTS

verschiedene Sorten
0,5 L Flasche

zzgl. 0,15 Pfand
(11=1,50)

0,75

=
Gosser

Natur Radler

0,99

o

=

auch Alkoholfrei
0,5 Dose

zzgl. 0,25 Pfand
(11=1,98)



Jom ‘ﬁ(&t«' =
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Italienischer Wein
verschiedene Sorten
0,75 L Flasche
(1l=6,65)

Sternquell

Pils oder Natur Radle
0,5 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,50)

Novantaceppi

Yt

4,99

r

0,75

Sternburg Bier

verschiedene Sorten
20 x 0,5 L Flasche
zzgl. 3,10 Pfand
(11=0,80)

24

7,99

Santino

Italienischer Wein
verschiedene Sorten

Passo

Italienischer Wein

verschiedene Sorten
3 99 OY7 l FlGSChe 5 55
’ (11=740) ’

0,7 L Flasche
(11=5,32)
N
\—\\

o #regional
Echter
Nordhauser I:'.'I BE Edyp
Reiche I e Baileys
Ernte Original
verschiedene Sorten Irish Cream
30 % Vol. 17 % Vol.
0,5 L Flasche 6 99 0,7 L Flasche 1 o 99
(11=13,98) ’ (1L=15,70) ’

Krombacher _
_rombacher _

JON
\—\\ER

o #regional

Krombacher Freiberger Bier

verschiedene Sorten verschiedene Sorten

20 x 0,5 L Flasche
1 o 99 zzgl. 3,10 Pfand 9 99
’ (11=1,00) ’

20 x 0,5 L Kasten
zzgl. 3,10 Pfand
(11=1,10)

(Freiberger)




o #regional
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Sachsenobst Rotk&ppchen ROUGE
Glithwein oder Sekt oder .

. Chantré
Kinder-Punsch Fruchtsecco

Cuvee Rouge - 30 % Vol. oder

verschiedene Sorten verschiedene Sorten Weinbrand - 36 % Vol.
0,97 | Flasche 3 59 0,75 L Flasche 2 69 0,7 | Flasche 6 6 6
(11=3,70) ’ (11=3,59) ’ (11=9,51) ’

Der M h' aa;%
« Der Moment s§:1d1 r f.i g pc/m

20 x 1 KONSUM-Geschenkgutschein = 4 Ui
im Wert von je 50 € zu gewinnen. N |

' I w woed
Senden Sie eine E-Mail mit [hrem Namen und Ihrer Anschrift und dem Stichwort "Rotkdppchen” an: : fwa tapcres = — -

gewinnspiel@konsum-leipzig.de. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in
Deutschland. Ausgenommen sind Mitarbeiter der beteiligten Unternehmen und deren Angehdrige sowie
Teilnahmen {ber Gewinnspielvereine. Barauszahlung ist nicht maglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Teilnahmeschluss: 07.01.2026

ﬁ é"‘fl:fr-ﬁ".]{;"l}h fr'(‘?lhf)‘!rh“ L




Pilsener oder Fun
0,5 [ Flasche
zzgl. 0,08 Pfand o 89
(11=178) ’

Modnchshof Bier

Original oder Radler

0,5 L Bugel-Flasche
zzgl. 0,15 Pfand o 89
(11=1,78) ’

Kostritzer Bier

verschiedene Sorten

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,58)
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0,79

oN
Ve

- #reg'\oﬂﬂ\

Paulaner
Hefe-

WeiBbier Wl Ly

Naturtrib oder Dunkel
0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,90)

0,95

Altenburger Bier

0,69

verschiedene Sorten
0,5 L Bugel-Flasche
zzgl. 0,15 Pfand
(11=1,38)

-
Erdinger WeiB3bier

auch Alkoholfrei

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,98)

Grevensteiner
Original oder Hell

0,99

0,5 L Flasche
zzgl. 0,08 Pfand
(11=1,98)

Duckstein

Rotblondes Original
Auf Buchenholz gereift
0,5 L Flasche

zzgl. 0,08 Pfand
(11=23,50)

Radeberger

Pilsner

20x 0,5 L Flasche
zzgl. 3,10 Pfand
(11=1,00)

9,99



Geschenkidee

- )
v
xhrscl:e:nl;c::el;:: 250 000 € I :
i 20 000 € 3 e - o°°°’ 20 xlFlat500 Elektro % g *_
53"3'335'22'1“2‘332‘:::“-_ . |ll ‘k S " z.ehu;‘é,zg ® 2
by - amoso-‘l - f " -
Hier rubbeln. & . _'G c b e e u.‘* .
Bt Rakete o % .
- : a te; .
¢ € < BBIRET . -

R X gleicher Betrag = Betrag 1x gewonnen p

1. Chance: sofortlotterie

l ! J i i
i i
el ;;:.f,?};};; it

3

5% ?“;‘/.,,»,

Solange der Vorrat reicht. Gewinnwahrscheinlichkeiten: y “ ®
250.000€=1:2000 000, Fiat 500 Elektro=1:100 000. "
Eine gemeinsame Lotterie der Lander Berlin, Brandenburg, /

Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen.
Modellbeispiel, Barablosung moglich. TV-Ziehung am 08.01.2026. SACHSENLOTTO

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Verantwortungsbewusst spielen. Gliicksspiel kann stichtig machen! Ndhere Informationen unter: 0800 1372700
(kostenlos und anonym), www.check-dein-spiel.de und www.sachsenlotto.de. Lizenzierter Gliicksspielanbieter (Whitelist GGL).
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Zwiebli

Weizenbrétchen mit Rostzwiebeln
und Zwiebeln

o 0,39
“..t
R
SuBer
Knoten

Hefefeingebdack
80 g Stuck
(1kg = 4,38)

0,35

FILIALEN MIT FRISCHETHEKE UND/ODER IMBISS

Leipzig: An der Mdrchenwiese 16a, Bornaische StraBe 55 (nur Imbiss),
DufourstraBe 25, K&the-Kollwitz-StraBe 18, KdnneritzstraBe 50,

LUtzner StraBe 162, NordstraBe 41, TheresienstraBe 45 a-c, (nur Imbiss),
WaldzieststraBe 1, Westwerk/Karl-Heine-StraBe 87 (nur Imbiss)

IMPRESSUM

R;)ggenzwilling

800 g Laib 1 79
(1kg = 2,24) ’

—aify -

Anno 1688

Weizenmischbrot
800 g Laib
(1kg = 2,24)

1,79

Apple
Cinnamon
Muffin

110 g Stuck
(1kg = 14,45)

1,59

SN T )

Walnuss-
baguette

310 g Stuck
(1kg = 3,19)

0,99

FILIALEN MIT FRISCHETHEKE

Herausgeber: KONSUM Leipzig eG, IndustriestraBe 95, 04229 Leipzig; www.konsum-leipzig.de
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