Giiltig vom 16.06. bis 21.06.2025

MARKANT

DER MARKT FUR GUTES ESSEN UND TRINKEN
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2 Datteltomaten
2 Kl I, Ursprung;

bl Marokkof

E Niederlande

h= 500-g-Schale

; (1kg=2.88)

* -

: Aktion
£ Gyros- Jiger-

= oder Chinapfanne

£ vom Schwein,

v kuchenfertig zubereitet

¥ 100g

3 (1kg=630)

Herta
Finesse
versch. Sorten
100-g-Packung
(1keg =14.90)

~Aktion

+ Abgabe nur in haushaltsublichen Mengen

Pikantje (]

van Antje

hollandischer

Schnittkase, Rama

48% Fetti,Tr. Original
100 g 400-g-Becher
(1kg =8.90) (1kg=3.23)

n.G. =219

Schwartau
Extra, Samt
oder

Weniger Zucker
versch. Sorten
255-340-g-Glas

(1 kgab 5.85)

-26%

Ursere aktuellen Angebote finden Sie auch unter www.mein-markant.de

Dr. Oetker
Ristorante Coca-Cola
Fizza oder Piccola versch. Sorten
versch. Sorten 12 x1-I-Kiste
270-410-g-Packung zzgl.3.30 Pfand
(1kgab 4.59) (11=10.83)

n. G, =2.69"
' n. G, = niedngster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.



Fleischspezialitaten

Memn Tipp:

fiir besonders zarte Schweinefiletkopfe:
Eine Pfanne mit Butterschmalz erhitzen,
das Filet von beiden Seiten gut wiirzen und
kraftig anbraten. Anschlieend in Alufolie
gewickeltin den auf 150 Grad vorgeheizten
Backofen ca.15 Minuten bei 100 Grad gar
ziehen lassen.Zum Schluss noch einmal
10 Minuten ruhen lassen. Ich wiinsche
guten Appetit!

Grillrélichen
Schweinelachs
Nackensteaks mit Kasefillung
gewurzt, mariniert
vom Schwein 100
1kg 4 (1kg =13.50)

Rinder-
Beinscheibe hiiftsteaks
‘:ion?( RiFl d, ﬁg natur
ie kraftige Suppe 100
1kg i | y a kgg= 1790)

* Hahnchengrillies
““zartes Hahnchenfleisch,
grillfertig mariniert
100¢g =
(1kg=950)

Aktion

089

Schweinefilet
besonders zart und mager
100g

(1kg = 8.90)

Spanferkel-

139 e

b e (1kg =13.90)

Grillbauch-
scheiben
gewurzt

100 g

(1kg = 6.90)

Frisches
Hahnchen-

Rocher
uchenfertig

mariniert

100g
(1 kg =11.90)




Goldmarie

Braunschweiger
streichzarter Brotaufstrich,
fein oder grob
125-g-Stiick

(1kg=12.00)

Rindersaft-
schinken
Zart wurzigim
Geschmack
mit rauchigem
Aroma

100¢
(1kg=29.90)

Schinken-
wurst oder
Bierschinken
100g
(1kg=9.30)

Krautsalat
Weitkraut mit
Zwiebelnund
Paprikain einer
pikanten, suf3-
sauren Marinade
100g

(1 kg=520)

__ 0.5

'in. G, = niedngster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

Frischer Aufschmtt

(eLP0Z20)

Spanische
Serrano-Salami
cr‘i%inal spanische
luftgetrocknete
Spezialitat mit
traditioneller
Wiirze, mittelgrob
100g

{1kg = 19.90)

Bauer Diplomat
deutscher Schnittkase,
55 % Fett i. Tr.

100

(1kg =12.90)

A

n.G. =189
O )
Pl "‘“\;- e

Haltungs
form

BN L8]

hamtungadore.de

()
HoFWERTE

; Beemster
Hof-Edelsalami | Mild oder Pikant
wurzigim hollandischer
l[;gﬁ-.ma_c_k‘d.' " Schr;;ttka;e},: . 1 19
eicht gerauchel mind. 48 % Fett i. Tr.
100g E 100 = 351.59
(1kg =1990) 4 (1kg=11.90)

n. G. =1.59

Gefliigel- Chaumes oder

hacksteak 4 Laffine Saint
aus Hahnchen- Albray
schenkelfleisch, franzosischer
inder Pfanne Weichkase,
geblaten 51%/56 % Fetti.Tr.
Stiick ) 00g

(1kg =15.63) £ (1kg = 1750)

n. G. = 2.491



0bst und Gemuse

Sommmerzert 1t
Kirschenzert!

Mit viel Vitamin C sind die Steinfriichte nicht nur
sehr lecker, sondern auch gesund. Am liebsten
essen wir sieroh als Snack zwischendurch.
Unsere Kirschen sind sehr vielseitig und ein
echter Genuss, zum Beispiel gekocht als Kompott
oder Konfitiire. Auch der Kirschensaft erfreut

sich grofier Beliebtheit und sogar Wein kann Deutsche

man aus Kirschen herstellen. Kirsirn

1kg

 grofle Friichte |

el

199 299 & ()59

chiquita Bananen Flachpfirsiche K., Ursprung:
Ursprung: Panama KI.I, Ursprung: Spanien Neuseeland
1kg 1kg Stiick

stife
Snacktomate ,

5 = L Speisefriih-
HorWERTE Tomatinis kartoffeln
D.eutscm" KI.I, Ursprung: festkochend,
Eisbergsalat - Niederlande - Ursprung; B
KL 200-g-5chale Deutschland
Stuck (1kg = 5.55) . 1kg

ven engagierten Lan dwirten
aus Nordrhein-We stfalen
und Niedersachsen

\) HOFWERTE

=/ GENIEBEN, WAS AUS DER HEIMAT KOMMT

Deutscher

Deutscher i

Broccoli Feldsalat
KL KL
500-g-Bund 150-g-Schale
(1kg=2.23) {1kg = 6.60)




Gekihlte Angebote

Almighurt
‘_ M .._. o

Ehrmann
= versch. Sorten ==
470/500-g-Glas
- zzgl 015 Pfand
e kEah 2.2

- LAND
URT MILD
3.5°-"0FETT

=y

ot @, o
GHURT MILD - E—,-,_gJ

versch, Sorten versch. Sorten Joghurt
150/200-g-Becher 099 6 x 50-g-Packung versch. Sorten
(1kgab3.45) (1kg=4.97) 1000-g-Eimer

DeZulveIhoeve Danone Milchwerke
DuoVla o 69 Fruchtzwerge 1 49 Schwaben 1 ”
B L e o

o Starbucks
srammuces caffe oder
CARAMEL Frappuccino
MAECHIATO vers‘c,}fSnnen
220/250-ml-
Flasche /Becher
7zgl. 0.25 Pfand
(11ab 5.96)

yryy
Walter Popps

149 :z.... 1M EEE. q79

versch. Sorten

ab 249 160-g-Packung 400-g-Becher 249
_ (1kg = 6.94) (1kg = 4.48)
n.G. =249 n.G.=199 n. G. = 2.49'
NORDSEECX g
Megosgtts| NOTdSER }rctcran “"g!
e | Backfisch SR ArcticFish
4 mitRemoulade SR S Réucherlachs
= .| oder A 90-g-Pack
NORDSEECX ket | Matiesilets RAUCHERLACHS Ckeagen®
| versc .Sortggk ; ML - — ¢
2%70-275-g-Packung
e Aktion

*n. G, = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.




Aus der Kuhlung

e
2 49

Exquisa

Igio Frischkase
Fischstdbchen

oder Miree
versch. Sorten —
#=135-200-g-Becher —
(1kgab 5.55)

versch. Sorten
224-450-g-Packung
(1kgab 5.53)

123 FRITES
123 T

& X

McCain :

—
1.2.3 Frites Ammerlander
Original, Western 49 Weidekise 29
oder Deluxe o versch, Sorten "
550-750-g-Beutel 125/150-g-Packung
(1kgab199) (1 kgab 8.60)

Magnum 3er/
4er oder Mini 6er
versch. Sorten
270-400-m|-Packung
(1lab 6.38)

Lachsschinken
80-g-Packung
(1kg=3238)

Coppenrath &
Wiese
SahneRolle
versch, Sorten
400-g-Packung
(kg=6.23)

Back-Camembert
350-g-Packung
(1kg=8.54)

Goldmarie® =
Corned Beef

80-g-Packung
(1kg = 24.88)

Ferdi Fuchs
Minis

Salami, Wurstchen
oder Leberwurst
50 -Emn -gf130-g-
Packung
{(1kgab915)

-25%

n. G. =159

' n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage,



De Cecco
Pasta
versch. Sorten
500-g-Packung
(1kg=298)

GUNSTIGER
ALS BEIM
DISCOUNTER

Pizzateig

mit Tomatensofle
600-g-Packung
(1kg=298)

I"RRABBIATA N ONoRed .
Barilla

Giotto
versch. Sorten

4 x 38,5-g-Packung
(1kg=16.17)

Barilla
Pastasaucen
versch. Sorten
400-g-Glas
(1kg=4.98)

1 & 319
n.G.=319' n G =3.29'

GUNSTIGER
ALS BEIM
olscoumil!

Crema con Aceto
Balsamico di Modena
Classic oder Feige
250-mi-Flasche

(11 =516)

-35%
il

Mozzarella
125-g-Beutel
(1kg=952)

119

Gioiella
Burrata
125-g-Becher
(1kg=13.52)

. G, = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

n.G.=199 n.G.=199
Bertolli villatalia
Original natives { Wein
olivendl extra versch. Sorten
250-ml-Flasche x| i 0,75-1-Flasche
(11=1596) Livet Coipi (11=338)

S
] 29,

n. G.=4.29'




Kiihne

versch. Sorten
250-ml-Flasche
(11=395)

7Hiihnchen
Eiernudeln
versch. Sorten -

600-g-Beutel
(1kg=1.65)

EXPRESS

VOLLKORN

Ben's Original
Expressreis
versch. Sorten
220-g-Packung
(ikg=677)

Gourmetsaucen

Kiihne
surol 7 Krduter
Essig oder Essig

Essenz
400/750-m|-Flasche
(1kgab1.48)

Dorffler
Wiener oder
Frankfurter
Wiirstchen

10 x 50-g-Glas
(1kg =1110)

-35%

n G =229

- Dr. Oetker

Vitalis Miisli
versch. Sorten
390-600-g-Packung
(1kgab 415)

- -38%

NHALT.
UNVERANDERTE GUALITAT,

Bautzner
Snacksaucen
versch. Sorten
300-ml-Flasche
(11 = 6.63)

Faulsen

Norweger 79
Gurkensalat -
530-g-Glas
(1kg=617) e

‘p-ii )
Dr. Oetker
Gelierzucker
Extra 2:1,Super
3:1 oder fiir

Erdbeerkonfitiire
versch. Sorten
500-g-Packung
(1kg=258)

12°

'n.G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage,



Leckere Vielfalt
HeiBer Genuss

Biinting Tee

SEIT 1808

Mars oder Shickers
versch. Sorten =
146-250-g-Packung

(1kgab 716)

Funny Frisch

Linsen- oder Lorenz 11
Popchips NicNac's

versch. Sorten versch. Sorten

80/90-g-Beutel u 199  110-g-Beutel

(1kgab 16.56) (1kg=10.09)

‘ 7
. é Jacobs™ %
ACOBS ; Kronung = *

versch.Sorten - *°
KRONUNG 1000-g-Packung - *

versch. Sorten versch. Sorten
500-g-Beutel 325-475-g-Beutel
(1kg=398) (1kgab398)

Redgond 1 99 w189
™ [ ]

— : GUNSTIGER
Minis} ALS BEIM

_HARIBO,

_.,._,._ —

]
Instant-Sticks

versch. Sorten
140/180-g-Packung
(1 kgab 717)

-28%

e Goldbdren 1.29
inis
e JColdbiren T
(1kg = 716)

n.G. =249 n. G. =199

'n. G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.




Jack Daniels

Tennessee

Whiskey oder

Likér Captain Morgan
versch. Sorten, versch.Sorten,
35-40 % Vol. 35% Vol.
0,7--Flasche 0,7--Flasche
(11=22.84) (11=12.84)

| Aktion)
8.9

(Aktion
| -y

\= o
! -
Amm Fuze Tea
Amecke Eistee
sgﬁ Bio, Plus _oder versch. Sorten
Sanfte Safte 1,25-|-Flasche
Orange versch. Sorten zzgl. 0.25 Pfand
et 1-|-Packung (1l=1.03)

S
155

n. G. = 1.69"

@: 2 Kisten kaufen

+ Zugabe sichern
= EXTRA SPAREN
L

1°°

Unter Ber(icksichtigung der
Gratis-Zugabe im Wert von

3.30 kostet eine Kiste
zzg).3.30 Pfand

3. (11=0.32)
(11 =0.46)

* Beim Kauf von 2 Kisten Vilsa 1x 6er-Trager Vilsa zzgl. 1.50 € Pfand gratis mitnehmen

" *n.G. = niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

Mineralwasser PET
versch. Sorten
12% 1--Kiste

st i

HIMBEERE

Haake Beck

Pils
25%0,33-Kiste
zzgl. 3.42/3.50 Pfand
(11=1.39/133)

Rotkdppchen
Sekt oder
Fruchtsecco
versch. Sorten
0,75-1-Flasche
(11=372)

' Aktion '

279

Jagermeister
35 % Val.
0,7--Flasche
(11=1570)

[ Aktion

= 10.%°

Schweppes
versch. Sorten
1,25-|-Flasche
1.0.25 Pfand
(11=119)



WC Frisch
Kraft Aktiv

WC Stein
versch. Sorten
3 x 50-g-Stiick

(1kg = 26.60)
n.G. =495
—
@ Nivea
Deospray
es versch. Sorten

o 150-ml-Dose

0% (11=13.27)

Crave oder
Pedigree
Hundenassfutter
versch. Sorten
400/800-g-Dose
(1kgab 2.49)

193,

n. G =249

' n. G. = niedngster Gesamtpreis der letzten 30 Tage.

Drogerie-Vielfalt

Ausgezeichnet solbst in
KALTEM WASSER
- R

syoss
Haarspray oder
Schaumfestiger
versch. Sorten
400/250-ml-Dose
(11ab9.98)

Always
Slipeinlagen
Big Pack
versch. Sorten
40-74-5tick-
Packung

TOPR.
MARKE

i

Naturals Liquid
versch. Sorten

(1kg ab 16.56)

Liquid Snack oder

6%15/5x15-g-Packung

Ariel
Pulver, Gel oder
All-in-1 Pods
versch. Sorten
15-20-WL-Packung
(1WLab 0.25)

Aktion |

49

FLECK-WEG-POWER
BEIM 1.WASCHEN

Allinl POI

Blend-a-med
Zahnpasta
versch. Sorten
125-ml-Tube
(11=1032)

=02

n. G, =1.85

blend.amed,

100’*5‘.‘:‘.‘,‘.."""""' Sanft :
e ——— T

iy

Tempo
Feuchte
Toilettentiicher

versch. Sorten
425tiick

MIT HUHN

Purina Gourmet
Gold oder Perle
versch, Sorten
85-g-Beutel/Schale
(1kg =576)




MARKANT AT HETTEHT

DER MARKT FUR GUTES ESSEN UND TRINKEN

Holzfallersteak
vom Schwein, grillfertig
mariniert

100 ¢

(1kg=590)

Deutscher
Kohlrabi
KLI

Stiick

salakis
Schafmilchkase
versch. Sorten
150/180-g-Packung
(1kgab 1.06)

-47%

Elinas
Griechischer Joghurt
versch. Sorten

4 x150-g-Packung
(1kg=2.82)

T 4
schokoladigen )y i i
sehokioladig Veltins Pilsener,
V+ oder Fassbrause
versch. Sorten

1 6% 0,33-1-Packung
@ = - zzg. 0.48 Pfand
@ i (11=2.02)
Alpenmiic v

=

Aktion

Milka
schokolade
versch. Sorten
85-100-g-Tafel
(1kgab9.90)

'n. G. = medngster Gesamtpreis der |etzten 30 Tage. - Abgabe nur in haushalts-
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Wir drucken auf zu 100 % recyceltem Papier!



