
*Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

Mehr auf den Seiten 2-4.

AUS UNSEREN

FRISCHETHEKEN
Vielfalt, Auswahl, Geschmack!

1,79

1,19

3,49

4,49*  
SPAR 22%

Melitta 
Kaffee
verschiedene Sorten 
500-g-Packung
1 kg = 13,98

Deutschland
Rotkäppchen 
Wein
verschiedene Sorten
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 4,65

Haribo 
Fruchtgummi 
oder Lakritz
verschiedene Sorten
150–175-g-Beutel
1 kg = 5,03–5,87

Haribo 

0,88

Coca-Cola, 
Fanta, Sprite
oder Mezzo Mix
verschiedene Sorten
teilweise koffeinhaltig
1,5-Liter-PET-Flasche
zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 0,86

1,29

Block House
Angus Burger,
Cheese Burger,
Block Burger oder
Regional Burger
gefroren
2 x 160/ 2 x 200 g
Packung
1 kg = 14,98/18,72

Block House

Beemster
pikant
holländischer Schnittkäse
mindestens 48% Fett i. Tr.
100 g im Stück

6,99

 Frische 
Putenschnitzel 
in Scheiben,
natur oder mariniert
100 g 

1,11

Schweinenackensteak 
natur oder gewürzt
100 g 

Mehr auf den Seiten 2-4.

Schweinenackensteak Schweinenackensteak 

Mehr auf den Seiten 2-4.

Schweinenackensteak 
natur oder gewürzt
Schweinenackensteak 0,89

Kulturchampignons
weiß
Kl. I
250-g-Schale
1 kg = 7,16 

Aus N�d-
deutschland

5,99

7,99*  
SPAR 25%

Vielfalt, Auswahl, Geschmack!
Vielfalt, Auswahl, Geschmack!

Ran an den Ran an den 
Grill!

Mehr auf den Seiten 10 + 11.

Gültig vom 21.07.–26.07.2025  |  KW 30
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Hochwertiges Dry Aged Fleisch und vieles mehr an unserer Frischetheke.2  | *Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

0,990,99
Tarczynski
Original Polnische
Kabanossi Klassik
50-g-Packung
1 kg = 19,80

Tarczynski
Original Polnische
Kabanossi Gefl ügel
50-g-Packung
1 kg = 19,803,59

2,592,99 3,33

Snacks für zwischendurch!
Rügenwalder
Vegetarischer
Mühlen Snack
Pizza Art
3 x 40-g-Packung
1 kg = 29,92

Houdek
Kabanos
Paprika
150-g-Packung
1 kg = 19,93

Wiltmann
Salamissimo
Brezeln
80-g-Packung
1 kg = 41,63

Wiltmann
Salamissimo
Klassik
80-g-Packung
1 kg = 32,38

Vegetarisch

0,99

Lammkeule
in Scheiben,  zum Grillen,
natur oder herrlich 
marinierte Scheiben
100 g 

2,29

Cevapcici 
lecker gewürzt
100 g 

Cevapcici Cevapcici 1,29Rinderbrust
ohne Knochen,   
für eine gute Suppe
1 kg 

12,99

Deutsches 
Rindfl eisch

Rumpsteak 
saftig und zart, 
in Scheiben
100 g 

2,79

Deutsches 
Rindfl eisch

 Frische 
Schweinefl eisch-
spieße 
mit Paprika und Zwiebeln
100 g 

1,29

 Saftige 
Schweineschnitzel 
in Scheiben 
100 g

 Saftige 
Schweineschnitzel 0,69

Schweinegeschnetzeltes 
nach Gyros-Art 
 oder Schweinepfanne natur
100 g 

4,99
Frische 
Dicke Rippe 
vom Schwein, ohne Schwarte,
zum Grillen und Braten
1 kg 
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*Günstigster Preis der letzten 30 Tage. | 3Alle Angebote per WhatsApp jetzt ganz bequem aufs Handy bekommen.

Aus eigener Herstellung!

Gourmet Creme
Beefhack fertig gewürzt
 100 g 

 Schweinebraten 
100 g 

Frisch aus dem Ofen! 1,69

1,79
Frischer 
Fleischsalat 
mit oder ohne Kräuter
100 g 

0,99

1,49

Milchreis 
mit Kirschen
100 g

Nudelsalat
100 g

Abbildungsbeispiel

Schweineschnitzel 
gebraten
100 g

0,79

1,39

2,49

1,29Kikok
Hähnchen
1 kg

8,99

Tierwohl durch 
langsames Wachstum, 

mehr Platz, kurze 
Transp� twege und 

Fu� er mit 50 % Mais, 
ohne Gentechnik, 
ohne Antibiotika.

Grillrippen 
vom Schwein,
gewürzt oder mariniert,
ideal für Grill und Pfanne
100 g 

1,790,69

1,790,79

 Schnitzelbraten 
vom Schwein,
ein saftiger Braten
oder Schnitzelrollbraten 
vom Schwein,
natur oder gewürzt
100 g

Sauerfl eisch
vom Schweinenacken,
 delikat und schmackhaft, 
schnell und einfach zubereitet
100 g 

Spanisches
Truthahnbrustfi let
100 g 

Bierschinken 
 delikat und würzig,
in Scheiben
100 g 

1,79

Aus 
O� enstallhaltung

 Aalrauchmettwurst 
grob und fein 
 ein herzhafter Brotaufstrich
100 g 

Kernrauchschinken
lecker gegart und geräuchert,
mild im Geschmack
100 g 
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*Günstigster Preis der letzten 30 Tage.Extra breite und kostenlose Parkplätze.4  |

Mini Donuts
Party oder Pinky
9er-Packung

Laugenkranz
verschiedene Sorten
Stück

Pane Rustico
Stück

Laufend ofenfrisch!

Aus der Markant-
Markt-Bäckerei

Einfach 
scannen!

Ihr Markant-Kundentelefon 08000181717 (gebührenfrei)
oder schreiben Sie uns: mk-kontakt@bela.de
Besuchen Sie uns auch im Internet: www.markant-online.de

 Fritz Feldmann GmbH & Co. KG • Alte Weide 7–13 • 24116 Kiel

Infos zu Ihrem Markt 
und Öffnungszeiten hier:

Liebe Markant-Kundinnen und -Kunden, die Abgabe unserer Ware erfolgt nur in haushaltsüblichen Mengen 
und nur, solange der Vorrat reicht. Irrtümer vorbehalten. Für Druckfehler keine Haftung. 
Wir sind im Bio-Kontrollverfahren bei der ABCERT DE-ÖKO-006.

JetztJetztJetztäpp n
Sparen, punkten, bezahlen –
mit unserer Markant-App!
Jetzt gratis laden:

äpp näpp näpp n
Sparen, punkten, bezahlen –Sparen, punkten, bezahlen –Sparen, punkten, bezahlen –Sparen, punkten, bezahlen –

Laufend ofenfrisch!
Laufend ofenfrisch!

Laugenkranz2,99 1,99

0,99

Käse der Woche!

1,79

1,79

2,49

1,79

1,791,39

Gabelrollmöpse 
 mild
natürlich per Hand 
gerollt und einfach lecker
100 g 

Frischkäsezubereitung 
„Oriental“
100 g 

Perfekt zu knusprigem Baguette!
1,49 1,89

BILLIGER
ist keiner!

Nordsee Käserei
Nordsee-Käse
deutscher Schnittkäse
55% Fett i. Tr.
100 g im Stück

Nordsee Käserei
Nordsee-Käse
Nordsee Käserei
Nordsee-Käse

Leerdammer 
Caractère
holländischer Schnittkäse
48% Fett i. Tr.
100 g im Stück

Géramont
französischer Weichkäse
verschiedene Sorten 
und Fettanteile
130–200-g-Packung
1 kg = 12,45–19,15

Jeden Tag
Hirtenkäse
45% Fett i. Tr.
250-g-Packung
1 kg = 7,56

Kerrygold
Original Irischer Cheddar
Käsescheiben
verschiedene Sorten 
und Fettanteile
150/125-g-Packung
1 kg = 11,93/14,32

Chaumes,
Saint Albray
oder Saint Agur
französischer Weichkäse
51–62% Fett i. Tr.
100 g im Stück

NeuNeu
im S�timent!
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*Günstigster Preis der letzten 30 Tage. | 5250 Sorten Käsevielfalt – lassen Sie sich beraten.

Wenn’s schnell gehen soll!

2,49

3,992,99

3,49

true fruits
Smoothie
verschiedene Sorten
750-ml-Flasche
1 Liter = 4,65

Fresh Factory
Wassermelonenwürfel
400-g-Schale
1 kg = 7,48 

Fresh Factory
Granatapfelkerne
100-g-Schale
1 kg = 24,90 

250 Sorten Käsevielfalt – lassen Sie sich beraten.

Mahlzeit-Salat
verschiedene Sorten
245-g-Packung
1 kg = 12,20 

Mahlzeit-SalatMahlzeit-Salat

Frikoni
Hirtenkäse & Trauben
300-g-Schale
1 kg = 13,30 

Frikoni

2,99

0,791,49

1,99

3,99 1,994,99

2,79
1,5-kg-Beutel

2,99
besonders aromatisch

Italien
Tafeltrauben
„Victoria“ hell oder 
„Black Magic“ blau
Kl. I
1 kg

Blumenkohl
Kl. I
Stück

Belgien
Cherryrispentomaten
Kl. I
200-g-Schale
1 kg = 14,95 

Spanien
Galia Melonen
Kl. I
Stück

Italien
Feldsalat
150-g-Schale
1 kg = 9,93 

Süßkirschen
Kl. I
500-g-Schale
1 kg = 9,98

Deutschland
Lauchzwiebeln
Bund

Israel
Speisefrühkartoffeln
„Regina“
festkochend
1 kg = 1,86 

Aus N�d-
deutschland

Aus N�d-
deutschland

TafeltraubenTafeltrauben
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6  | Viele regionale Produkte aus Ihrer Nachbarschaft. *Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

2,29

1,79

3,49

3,33

Für eine pflanzliche Ernährung!Für eine pflanzliche Ernährung!

6  |

vegan leben
pfl anzliche
Schnitzel, Hack, 
Frikadellen, Falafel,
Gemüsebällchen 
oder Nuggets
160–200-g-Packung
1 kg = 9,95–12,44

vegan leben
pfl anzliche 
Schnetzel
aus Soja
250-g-Beutel
1 kg = 9,16

vegan leben
Eintopf 400 g 
oder Suppe 380 ml 
verschiedene Sorten
Dose
1 kg = 4,48 / 1 Liter = 4,71

Gutfried
Wie Mini-Griller
180-g-Packung
1 kg = 18,50

Rügenwalder
Vegane
Mühlen Crispies
Brezel
Typ Hähnchen
180-g-Packung
1 kg = 19,39

1,99

Dr. Oetker 
Löffelglück
Sahnepudding, 
Grießpudding, 
High Protein Pudding, 
Grütze oder Milchreis
verschiedene Sorten
500/400-g-Becher
1 kg = 3,98/4,98

Sahnepudding, 
Grießpudding, 
High Protein Pudding, 

 Milchreis

Sahnepudding, 
Grießpudding, 
High Protein Pudding, 

Nesquik 
Snack Kakao
4 x 26 g
Packung
1 kg = 11,44

1,19

Biogreno
Crème fraîche
38% Fett
200-g-Becher
1 kg = 6,45

1,29

alpro
Cooking oder
Cooking light
250-ml-Packung
1 Liter = 3,96

0,99
Starbucks 
Coffee
verschiedene Sorten
220-ml-Becher
1 Liter = 6,77

1,49

Biogreno
Skyr natur
0,2% Fett
400-g-Becher
1 kg = 3,98

1,59

Deli Reform
Margarine
verschiedene Sorten
500/450-g-Becher
1 kg = 2,78/3,09

1,39

Hofgut
Heringssalat rot, 
Lauch-Schinkensalat,
Dill-Herings-Happen
oder Budapester Salat
200-g-Becher
1 kg = 7,45

1,49

Bio

Bio

Bio

Bio

Vegan

1,99

2,69/2,79*  
SPAR 26/28%
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| 7Bargeld gebührenfrei an der Kasse abheben.*Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 1,99 €  
1 kg = 3,98

2,492,99

1,993,33

Natürlich, mein Geschmack!

Bargeld gebührenfrei an der Kasse abheben.

99
Biogreno
Sauerrahmbutter
ungesalzen oder gesalzen
250-g-Packung
1 kg = 9,96

Biogreno
Crunchy Müsli
verschiedene Sorten
500-g-Beutel
1 kg = 4,98

Biogreno
Datteln
getrocknet, ohne Stein
250-g-Beutel
1 kg = 7,96

Biogreno
Bratöl 
oder Rapsöl
0,5-Liter-Flasche
1 Liter = 5,98

Biogreno
Kürbiskerne
geschält
250-g-Beutel
1 kg = 13,32

2,49

Hofgut
Junge Erbsen, 
Erbsen & Babymöhren, 
Rosenkohl, Brechbohnen
oder Prinzess-Bohnen
gefroren
1000-g-Beutel

1,99

Hofgut 
Knusper-Dinos
gefroren
400-g-Packung
1 kg = 6,98

2,79
Coppenrath & Wiese
Unsere Goldstücke 
kernig & kräftig
verschiedene Sorten, gefroren
400–490-g-Beutel
1 kg = 4,06–4,98

Coppenrath & Wiese

1,99

iglo
Fertiggericht
verschiedene Sorten
425-g-Beutel
1 kg = 7,04

2,99

McCain
1-2-3 Original Frites,
Frites Deluxe oder
Rustic Chips
gefroren
500–750-g-Beutel
1 kg = 2,25–3,38

1-2-3 Original Frites,

1,69Hofgut 
Karottenscheiben
gefroren
1000-g-Beutel

1,99

Dr. Oetker
Pizza
Tradizionale
verschiedene Sorten, gefroren
350–415-g-Packung
1 kg = 4,80–5,69

Langnese 
Cornetto
verschiedene Sorten
360–560-ml-Packung
1 Liter = 5,34–8,31

2,99

1,99

3,69*  
SPAR 46%
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Große Auswahl an vegetarischen und veganen Artikeln.8  | *Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

2,290,99

1,191,79

Uns schmeckt’s Hofgut.

Hofgut
Gurkensalat
süß-würzig
720-ml-Glas
Abtropfgew. 360 g, 
1 kg = 3,31

Hofgut
Ananas-Stücke
gezuckert
850-ml-Dose
Abtropfgew. 490 g, 1 kg = 4,67

Hofgut
Rote Bete 
Kugeln
mild-würzig
370-ml-Glas
Abtropfgew. 220 g, 
1 kg = 4,50

Hofgut 
Tomaten
getrocknet
100-g-Beutel
1 kg = 17,90

Hofgut
Milch-Drink
verschiedene Sorten
1,5% Fett
500-ml-Glasfl asche
1 Liter = 1,98

Hofgut

0,99

Harry
Dinkel
Brot
400-g-Packung
1 kg = 3,73

Tiroler Früchteküche
Konfi türe 55% Frucht
oder Fruchtaufstrich 
70% Frucht
verschiedene Sorten
420/200-g-Glas
1 kg = 7,12/14,95

2,99 12,99

Jacobs
Cappuccino
verschiedene Sorten
400/290-g-Packung
1 kg = 9,98/13,76

3,99

Hipp
Hippis Quetschbeutel
verschiedene Sorten
100-g-Beutel
1 kg = 9,90

0,99Schär
Ciabatta
200-g-Packung
1 kg = 13,95

Ciabatta 2,79

Melitta 
Bella Crema Café
ganze Bohnen
verschiedene Sorten
1-kg-Beutel

Nudossi
Haselnuss-Nougat-Creme
ohne Palmöl
300-g-Glas
1 kg = 9,30

2,79

Schwartau
Corny Müsli-Riegel
oder Haferkraft
verschiedene Sorten
140–175-g-Packung
1 kg = 10,23–12,79

Bio
Gluten�ei

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 2,49 €  
1 kg = 8,30

1,79
6 + 1 Gratis

1,49

1,99*  
SPAR 25%
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| 9Laufend ofenfrische Backwaren aus der Markant-Markt-Bäckerei.*Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

0,79

1,192,49

Laufend ofenfrische Backwaren aus der Markant-Markt-Bäckerei.

Barilla
italienische 
Teigwaren
verschiedene Sorten 
500-g-Packung
1 kg = 1,98

Pomito 
Passierte Tomaten
500-g-Packung
1 kg = 2,58

Spreewaldhof 
Das andere 
Apfelmus
370-ml-Glas
Abtropfgew. 350 g, 
1 kg = 3,40

Dörffl er
Stramme Jungs
Würstchen
4 Stück
250-g-Dose
1 kg = 9,96

Maggi 
Für Genießer
Sauce
für 250 ml
verschiedene Sorten
Beutel
1 Liter = 3,16

Maggi 
Für Genießer

Barilla
Pasta-Sauce
verschiedene Sorten
400-g-Glas
1 kg = 4,98 1,1,9999

0,99

1,29

1,19Kuchenmeister 
Herzwaffeln
165 g
4 Packungen
1 kg = 9,03

1,49

Nora
Biscuit
verschiedene Sorten
162/150-g-Packung
1 kg = 7,96/8,60

1,29 m&m‘s
verschiedene Sorten
128–150-g-Beutel
1 kg = 19,93–23,36

2,99

Tony´s
Chocolonely
verschiedene Sorten
90-g-Tafel
1 kg = 19,89

1,79

Nerds
Rainbow
Dragees
141,7-g-Box
1 kg = 17,57

2,49Hofgut
Pinienkerne
50-g-Beutel
1 kg = 59,80

2,99

Lorenz
Crunchips
verschiedene Sorten
150/130-g-Beutel
1 kg = 7,93/9,15

funny-frisch
Erdnuss Flippies
oder Donuts 
Original oder süß & salzig
200/110-g-Beutel
1 kg = 7,45/13,55

1,49

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 1,39 €  
1 kg = 15,44
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10  | Einkaufswagen ohne Pfand. *Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

13,9927,99
Nicht in allen Märkten erhältlich!

Schröder Gas
Propangas-
Füllung
11-kg-Flasche
1 kg = 2,54

Schröder Gas
Propangas-
Füllung
5-kg-Flasche
1 kg = 2,80

Camping-Gas 
für Ihre Grillsaison!

Frisches aus unserer 
Salatbar!*

10  |

*In folgenden Märkten:
Berkenthin, Bredstedt, Elmenhorst, Flintbek, 
Grevesmühlen, HH Barmbek/Gordonstr., Husum, 
Kiel – Alte Weide, Kropp, Krummesse, Lübeck, 
Malente, Neumünster, Quickborn, Ratzeburg, Reinfeld, 
Röbel, Trittau und Wismar – Kagenmarkt und Hochhaus

Camping-Gas 
für Ihre Grillsaison!

Frisches aus unserer Frisches aus unserer 
Salatbar!*Salatbar!*

Ob Eisberg- oder Kopfsalat, Tomaten, Mais, Thunfisch oder 
Feta: Wählen Sie einfach genau so viel und genau das aus, was 
Sie mögen. Unsere Salatbar wird mehrmals täglich frisch und 

abwechslungsreich gefüllt – für immer wieder neue Kombinationen 
auf Ihrem Salatteller. 
Greifen Sie zu!

1,19
100 g

Meggle 
Klassik oder Premium
Baguette
verschiedene Sorten
160-g-Packung
1 kg = 7,44

Rougette
Vegan
Marinierte
Grill- & Ofentaler
Kräuter
140-g-Packung
1 kg = 17,79

2,49

3,79 19,99
H & C 
Lachsfi let-
Portionen
gefroren
750-g-Packung
1 kg = 26,65

Meggle 
Butterspezialitäten
verschiedene Sorten
125/120-g-Rolle/Becher
1 kg = 14,32/14,92

Nürnberger
Bratwurstschnecken
200-g-Packung
1 kg = 18,95

1,79

Biogreno
Antipasti
verschiedene Sorten
125-g-Becher
1 kg = 23,92

2,99

Bio

Vegan

1,19

Hähnchenspieße
-fruchtig-
SB-verpackt
1 kg = 19,90
z.B. 200-g-Packung

Hähnchenspieße
-BBQ-
SB-verpackt
1 kg = 19,90
z.B. 200-g-Packung

3,99

3,99

Ran an den Ran an den 
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| 11Jetzt äpp‘n! Sparen, punkten, bezahlen – mit unserer Markant-App.*Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

10,99

7,99 6,99

2,49

Shatler‘s
Cocktails
verschiedene Sorten
10,1% vol. 
0,25-Liter-Dose
zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 9,96

Andalö
Spritz
5,3% vol.
3 x 200-ml-Packung
1 Liter = 11,65

Krombacher 
Pils
5-Liter-Frische-Fass
1 Liter = 2,20

Südafrika
Bag in Box
Weiß-, Rosé- 
oder Rotwein
trocken
3-Liter-Box
1 Liter = 2,66

Bag in Box

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 5,55 €  
1 Liter = 9,25

Spaten
Münchner Hell
20 Flaschen à 0,5 Liter
Kiste, zzgl. 3,10 € Pfand
1 Liter = 1,60 15,99
Spaten

Bauck
Falafel oder
Gemüse Burger
Fertigmischung
verschiedene Sorten
160g-Packung
1 kg = 10,56

Gemüse Burger

1,69

Salatkönig
Kartoffel-Creme 
oder Tzatziki
500-g-Becher
1 kg = 3,98

1,99 Bautz’ner 
Senf
mittelscharf
1-kg-Eimer/Flasche

Bautz’ner 

1,99

Homann
Tomaten Ketchup, 
Mayonnaise oder
Remoulade
430-ml-Flasche
1 Liter = 3,93

Tomaten Ketchup, 
oder

1,69

Kühne 
Schlemmer
Töpfchen
verschiedene Sorten
580-ml-Glas
Abtropfgew. 300 g, 1 kg = 8,30

2,49
Dumet
Oliven
À la Grecque oder Kalamata
200-g-Beutel
1 kg = 14,95

2,99

Hela
Gewürz-Ketchup
verschiedene Sorten
800-ml-Flasche
1 Liter = 2,78

Sweet 
Baby Ray‘s
Sauce
verschiedene Sorten
510-g-Flasche
1 kg = 6,84

3,49

2,22

3,39*  
SPAR 34%

Grill!Grill!
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12  | Eine große Vielfalt an erlesenen Weinen und Spirituosen. *Günstigster Preis der letzten 30 Tage.

Spiritu�en und Weine!

8,99 8,99 4,99

8,999,99
GIÀ VISTO
Aperitivo, 
Pink Gin, 
Limoncello 
oder Amaro
16–40% vol.
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 12,84

GIÀ VISTO
Aperitivo, 
Pink Gin, 
Limoncello 
oder
16–40% vol.
0,7-Liter-Flasche

Deutschland – Rheingau
Kloster Eberbach
Rauenthaler Riesling
oder Spätburgunder
trocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 13,32

Frankreich – Bordeaux
Mouton Cadet
trocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 11,99

Deutschland – Franken
Bürgerspital 
Riesling
Qualitätswein, trocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 11,99

Deutschland – Franken
Bürgerspital 
Riesling
Qualitätswein, trocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 11,99

Südafrika – Western Cape
Golden Kaan
Sauvignon Blanc
trocken
und weitere Sorten
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 6,65

Schon der erste Schluck Aperitivo erinnert an einen 
Urlaub in Bella Italia: Verlockende Noten von Wermut 
umschmeicheln den Gaumen – begleitet vom Duft 
saftiger Blutorangen und der Leichtigkeit zarter, 
zitroniger Süße. Ob gekühlt auf Eis oder als 
verführerischer Spritz mit prickelndem Prosecco –
GIÀ VISTO schmeckt einfach immer unwiderstehlich.

3,4914,99

15,99 9,99

2,229,99

2,99

Oldesloer
Fruchtige
verschiedene Sorten
16% vol.
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 6,41

Italien
Sarti
Rosa
14% vol.
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 21,41

Italien
Cielo 10°
Frizzante 
Bianco oder Rosato
halbtrocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 3,99

Tanqueray
London
Dry Gin 
verschiedene Sorten, 
41,1%/41,3% vol.
oder Alcohol free
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 22,84

Spanien – La Mancha
Bio Airen oder
Tempranillo
halbtrocken
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 4,65

Deutschland –
Rheinhessen
Regent
Dornfelder
trocken, halbtrocken
oder lieblich
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 2,96

Clan
Campbell
Whisky
40% vol.
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 14,27

Smirnoff 
Vodka 37,5% 
oder Mango 
Passionsfrucht
25% vol.
0,7-Liter-Flasche
1 Liter = 14,27

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 8,99 €  
1 Liter = 12,84

Bio

4,49

5,49*  
SPAR 18%
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Drogerie für jeden Tag! Für       -Freunde!

1,391,59

2,99

Pedigree
Hundenahrung
verschiedene Sorten
800-g-Dose
1 kg = 2,86

felix 
Knabber-Mix
oder Crispies
verschiedene Sorten
60/45-g-Beutel
1 kg = 16,50/22,00

verschiedene Sorten

Meister Proper
Allzweckreiniger
verschiedene Sorten
1-Liter-Flasche

Meister Proper
Allzweckreiniger
verschiedene Sorten
1-Liter-Flasche

Zewa
Wisch & Weg
Küchenrolle
4er-Packung

Fa
Deospray
verschiedene Sorten
150-ml-Dose
1 Liter = 9,27

Doppelherz aktiv
Magnesium 
direct Sticks
20er-Packung

0,99

2,29

2,49

1,99 4,993,99

0,9910,99

1,293,79
Krombacher
Spezi
koffeinhaltig
6 Flaschen à 0,33 Liter
zzgl. 0,48 € Pfand
1 Liter = 1,91

Beck’s
verschiedene Sorten
24 Flaschen à 0,33 Liter 
20 Flaschen à 0,5 Liter 
Kiste, zzgl. 3,42/3,10 € Pfand
1 Liter = 1,10/1,39

Sanpellegrino
Naturali
verschiedene Sorten
0,33-Liter-Dose
zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 3,00

Sanpellegrino

Lemonaid
oder ChariTea
verschiedene Sorten
teilweise koffeinhaltig
0,33-Liter-Glasfl asche
zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 3,91

Gerolsteiner
Mineralwasser
verschiedene Sorten
6 PET-Flaschen à 1,5 Liter 
Packung, zzgl. 1,50 € Pfand
1 Liter = 0,44

Deutschland – Baden
Grauer
Burgunder trocken, 
Spätburgunder rosè 
oder Weißer 
Burgunder halbtrocken
Qualitätsweine
0,25-Liter-Flasche
1 Liter = 7,96

Monster
Energy Drink
verschiedene Sorten
koffeinhaltig
0,5-Liter-Dose
zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 1,98

Monster

hella oder
Glashäger
Mineralwasser
verschiedene Sorten
12 PET-Flaschen à 1 Liter
Kiste, zzgl. 4,50 € Pfand
1 Liter = 0,42

JetztJetztäpp n
Mit der Markant-App 
nur 0,88 €  
1 Liter = 1,76     zzgl. Pfand

Bio

Nur in MVPMVP
erhältlich!

Nur in SH + HHSH + HH
erhältlich!

0,99

1,59*  
SPAR 37%
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1,99

1,29

an der Frischetheke 
oder SB-verpackt

Knoppers
Minis
220-g-Packung
1 kg = 10,09

1,79
Langnese
Cremissimo
verschiedene Sorten
900/825-ml-Becher
1 Liter = 1,99/2,17

0,39
Ehrmann
Almighurt
verschiedene Sorten 
150-g-Becher
1 kg = 2,60

1,69

Hofgut
Cookies
verschiedene Sorten
180–225-g-Packung
1 kg = 7,51–9,39

yum yum
Instant Nudeln
verschiedene Sorten
60-g-Packung
1 kg = 8,17

Amecke 
Sanfte Säfte
oder Säfte +
verschiedene Sorten
1-Liter-Packung

2,99

Rotkäppchen 
Sekt oder
Fruchtsecco
verschiedene Sorten
0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 3,99

Heineken 
Beer
20 Flaschen à 0,4 Liter 
Kiste, zzgl. 3,10 € Pfand
1 Liter = 1,87

4,29
Nescafé 
Dolce Gusto
Kapseln
verschiedene Sorten
88–256-g-Packung
1 kg = 16,76–48,75

Ostfriesensteak 
mariniert 
aus der Schweinehüfte
100 g 

0,79

Duroc 
Schweinefi let 
100 g

Fein marmoriert, besonders zart und saftig 
mit einem tiefen unvergleichbaren Aroma.

Bestes Qualitätsfl eisch 
vom Duroc-Schwein!

2,89

Ob Grill oder Pfanne: 
ein echter Hochgenuss!

Eiersalat
mit Schnittlauch ,
 lecker im Geschmack
100 g 

Käsesalat 
mit Tomaten, Zwiebeln und 
Paprika in klarer Salatmarinade
100 g 

1,11

Costa Rica/Kolumbien
Bananen
1 kg

0,49

0,69*
SPAR 28%

1,99

2,79*
SPAR 28%

14,99

19,99*
SPAR 25%

2,22
+ 10% Gratis

Nur Do. – Sa.!

KNÜLLER
WOCHENENDE

%

%
%

%

%

%

%

MEHR KAUFEN
weniger zahlen!

Holsten 
Pilsener, Edel,
Astra, Lübzer Pils 
oder Naturradler
verschiedene Sorten
0,5-Liter-Dose
je zzgl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 1,00

%

%

Holsten 
Pilsener, Edel,

%%
%

%

%%

12,00
24 Dosen

1 Dose = 0,50

24.07.–26.07.2025

%
%

zzgl. Pfand
1 Liter = 1,18

0,0,5959
1 Dose
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