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Schweine-
nackensteak
natur oder gewdrzt
100 g

Dr. Oetker
Paula Pudding

dx 1351. - Frst Bismarck
Paula minis Mineralwasser

8 x 50 g oder verschiedene Sorten
Marmorette 4 x 100 g 12 Glasflaschen

30,75 Liter
Kasseler Kiste, z2gl. 3,30 € Pfand
Kotelett

. 99 1 kg 1 Liter = 0,42
im Stuck oder in Scheiben 5

ohne Filet

1kg ,

Dr. Oetker Edel, Export
Bayernland Pizza Ristorante oder Astra

Bayernlander 89 v edene Sorten verschiedene Sorten
deutscher Schnittkase [ 27 Aaschen 30,33 Liter

4B Fett i Ir

12gl. 3,66 € Pfand
100 g im Stick



Frischer
Schinken
mit Schwarte und Eisbein
vom Schwein, im Ganzen,
. 12 kg
kg

99 Rumpsteak
saftig und zait;
, in Scheibien

100 g ; ’

Kohlrouladen 20 89 Lammkronen- 69
(a. 200g : ’ Schinkengrillsteak , kotelett ,
‘ 100g

Stuck 1004

Frische

Schinkenkrustenbraten Schinkeneisbeine e
vom Schwein, ohne Knochen, 99 vom Schwein, 99 Marinierte 89
ein Braten fur die ganze Familie rum Sauerkraut das Richtige Schweinemedaillons

1kg , 1kg , 1009 ,

# < 2
J d)lr’.ylp
, FLEISCHWAREN Krakauer

o

Bty Cuins w1 Schlesiger Art Schinkenkachli
SB-verpad SB-verpackt
Die Feischerei Hansen aus Thg =1 1kg = 16,90
Bordesholm steht seit mehe 1.8. 439-g-Packung 1.8, 502-g-Packung
als 80 Jahren fur erstklassige
Wurstwaren, Nach bewahrten
Herstellungsweisen werden aus
regionalem Fleisch Spezialitaten
mit einer unverwechselbaren
Geschmacksnote hergestellt.

- ) Schweinebacke
www.hansen-fleischwaren.de = - - y mild gesalzen und
Schinken- . tber Buchenhokz
kohlwurst gerauchert
SB-verpackt SB-verpackt
1kg = 16,90 1kg~
1.B. 402-g-Packung 18.

Hochwertiges Dry Aged Fleisch und vieles mehr an unserer Frischetheke.




Kikok - 49
Hahnchenkeulen
1hkg ’

Frisches
Hahnchenbrustfilet 1

atur oder manniert

i1
100 g

Rinderleber 49
in groBen Scheiben ’

1009

Roastbeef

im Autschnitt,

1art rosa gebraten,
100g

Frisch aus dem Ofen!

Gourmet Creme
fertig gewlrzt

Hinterschinken
gekocht und leicht
anger auchert

100 g

Delikatess
Gutsrotwurst
oval

100g

Kartoffelsalat
mit & und Gurke
100 g

Frischer
Fleischsalat

mit oder ohne Krauter
100 g

Bockwurst

mit oder ohne Knoblauch,
lecker im Geschmack

100 g

Pfalzer 0 99
Leberrolle ’

100 g

Katenkeulen

Mettwurst
mit Senflornes oder mit
Plefferkomer

100 g ’

Kartoffelsuppe
1kg

Serviervarschiag

Gebratene
Frikadelle
herzhalt geworzt
100 g




Beemster

Royaal

hollandischer Schnittkase
mindestens 48% Fett . 1r.
100 g im Stiek

Frischkasezubereitung

Porree-Mandarine”
100 g

GUTES ESSEN

Hofgut
Quarkbalkhen

Schweizer

Appenzellerin
48% Fett i. Tr.
100 g im Stick

Die Appenzellerm® Elegant unterscherdet
sich deuthich von ihien wixiigen Appen-
zeller® Brodem wnd geht geschmadidech
e eigenen Wege. Sie richtet sich an
Liebhaber wnd Frewnde von mildem, flosal
fruchtigem Kase. Pertekt also Far alle, die
&5 micht 2u wikrng magen

Saint Albray, m

Saint Agur 'ﬁl
oder Chavroux
verschiedene Sorten 49
und Fettanteile 2

, 125-180-g-Packung
1hg = 13,83 J‘}‘J’ ’

Simply v
* Saint André Streichzart, Scheiben
59 Weinbergkase 99 oder gerieben 99
franzosischer Weichkase verschiedene Sorten
75% Felti. Tn. 1 80-180-g- Packunq [Beutel 1
, 100 g im Stuck , 1ky = 1106-24,88 ’

Bio - : f  BILUGER
; (}éﬁu) ist keiner!
= Jeden Tag
49 Brathering 99 Bio Frischkase
ohne Mittelgrate, Krauter odér Natur
in eines wiizigen Marinade 1 150-g-Becher
, 100g 1kg - 747 ’

Sparen, punkten, bezahlen - -
mit unserer Markant-App!
Jetat gratis laden: soogre Moy | G5 App Sacwe

Laugenknoten
Stiick

Infos zu threm Markt
VA RKZ N IR

..Eveu Dich Avauf!

‘ \ Ihr Markant-Kundentelefon 08000181717 (gebihrentrei)
: oder schreiben Sie uns: mk-kontakt@bela.de
Besuchen Sie uns auch im Internet: www.markant-online.de

Foitz Feldmann GenbH & (o 0G - ARe Weide 7-13 - 24116 el
Currywurst-

Sna(k L - sl nur m hasshah wdiichen Menges
Stlick 3y . 1 vorls Het Lese Haltaong

Extra breite und k nlose Parkplatze.



Speisekartoffeln
festkochend,
vorw. festkochend

oder mehligkachend Mini Romana Salat
Sorte siehe Etikett K.l
1kg = 1,00 2er-Pack

Italien

Tafeltrauben blau
Sorte siehe Etikett
KLI
500-g-Schale
1hky=498
Frikoni
High-Protein
Fresh Factory Salat Bowl
Obstsalat JVeggie”
200-g-Schale 350-g-Bowl
Tkg = 1245 Thy = 1569
a3
r
e <
RN vy 4 Frikoni
fresh factory S0 ‘ Salat Premium-Salat
Ananaswurfel Mozzarella & Rucola verschiedene Sorten
200-g-Becher 300-g-Schale 280-295-g-Packung
1hkyg= 1245 Tkg= 13,30 1 kg » 1353-14,25

SDFIer Parn dev letrten J0 lage MPKANT l 5



Pudding, Griitze
=S oder Milchreis
x verschiedene Sorten
M%J% p 375/360-g-Glas
tihensteph? Thy = 531/553

loghyrt

3,5%, 1,5% oder 0,1% Fett
500-g-Becher
kg~ 1.98

1 20/1 AQ
V23] 8,57

SPAR 28/33%

0 U
appn
Mit der Markant-App
o 1,99 <
Tim 1%

true fruits
Strelasund smoothie
Bratrolimops verschiedene Sorten
500-g-Glas 250-ml-Flasche
Abtroplgew. 250 g 1 kg - 7,96 1 diter = 9,16

vegan leben

Schnitzel, Frikadellen,
pflanzliches Hack, Falafel,
Gemiseballchen

oder Nuggets

200-g-Packung
- 9951244

6] MARKANT

Rama

m Tum Braten
Culinesse oder mit Butternate
S00-mi-flasche

’ 1 Liter = 3,18

vegan leben
Tofu

verschiedene Sorten
200-g-Packung

1kg =745

vegan leben
pflanzliches Hack

aus Soja oder

aus Erbsen & Bohnen
150/80-g-Beutel

1 kg = 13.27/2488

fﬂ’e

H

i

Bt

.Bw

L

!

Nordliebe :
Frische

Bio Weidemilch

3,8% Fett

1-Lites-Packung

Nordliebe
Bio-Joghurt mild
3,8% oder 1,8% Fett
500-g-Becher

Thg =238

Bio Eier
KL m/L
6er-Packung

Abbuldungsberspiel

Rugenwalder
Vegane
Miihlen Crispies
Brezel

Typ Hahnchen
180-g-Packung
1kg = 1939

Gutfried

Wie Mini-Griller
180-g-Beutel

1kg - 16,61

Gassfigsler Press der ietrion 50 lage



Hofgut

Hahnchen-Schnitzel Frosta

Wiener Art Gemiise Pfanne

gefroren verschiedene Sorten, gefroren
750-g-Beutel 480-g-Beutel

1hkg =799

Mit der Markant-App
aur 3,33 €

Hofgut

Chicken Wings

oder Chicken Drumsticks Vier Kise oder Tomate & Paprika 79
Honey and Garlic, gefroren gefroren

750-g-Beutel 480-g-Packung ,
1kg=599 1kg - 748

Hofgut
Parifische
Schollenfilets
paniert oder natur
gefroren
250-g-Packung
1kg~ 15,16

Hexen

Eisbecher
verschiedene Sorten
2 x 200-mi-Packung
1 Lites = 6,23

Langnese
Viennetta
verschiedene Sorten
650-mi-Packung

1 Liter = 2,60

R -i‘m

A& N

Dr. Oetker
Bistro
Flammkuchen
Elsasser Art
gefroren
265-g-Packung
Thkg=709

— o -—‘
,1: - ""4-.1 L

Steinhaus 3
Kappa Original Elsasser Badischer
Antipasti-Mix Flammkuchen FederweiBer
210-g-Packung 350-g-Packung verschiedene Sorten
1kg = 13,29 1kg = 854 1-Liter-Flasche

gier Poris da Retrien 20 loge Baigeld gebuhrenfrei an der Kasse abheben. MARKANT |7



MOVENPICK

.
Himmliscl

Mavenpick

Kaffee

gemahlen oder ganze Bohne
500-g-Packung

kg~ 13,98

Bl

alpro alpro

=:NOT

=:NOT

M
LK

alpro

not Milk

3,5% oder 1,8% Fett
1-Liter-Packung

Biogreno
Farmer- oder
Fleischsalat
200/150-g-Becher
1kg « 8.95/11.93

l‘ﬂdf}\ll“' 4
it hp:blb]u:t

Hofgut

Rapshonig

mit Frihjahrsblite
mild cremig
250-g-Glas

1hy = 796

Mit der Markant-App
4,44 €

Haselnussmus
250-g-Glas
Thy = 199

Emmi
(affé Latte
verschiedene Sorten
230-ml-Becher

1 Liter = 5,61

Mit dei Markant-App
nur 2,99 €

Ty =195

Biogreno
Cashewkerne
natur
200-g-Beutel
1kg = 1745

Biogreno
Datteln
getrocknet,
ohne Stein
250- q B[ulcl
Hige=7

Harry
anno
»1688¢«
Rustikal oder Klassisch

500-g-Packung
1hkg = 3,58

& &

Hﬂferﬂgg -

Haferfleks
Klassik oder Schoke
375-g-Packung

Thy =592

== ‘@ Pfefferminze

avohong *

T

Teekanne
Naturkrauter-

oder Friichtetee
verschiedene Sorten
18/ 20er-Packung

o
BIOGRENO

Biogreno
Tomatenmark
125-g-Glas

1kg =792

Biogreno
Balsamico Crema
250-ml-Hasche

1 Liter = 11,96




Coppenrath
Gewilrz Spekulatius

400-g-Packung
1kg= 3398

Lentis
Marzipan-Kartoffen
verschiedene Sorten
100-g-Beutel

1kg~ 550

Lambertz

Aachener Dominos
150-g-Packung
Tkg= 2993

Hofgut
Erbsen sehr fein,
Erbsen sehr fein
mit Méhren oder

Brechbohnen iein
425-mi-Dose

Ablroplgew. 280/225 g,

1kg = 3,18/3,36

Hofgut

Saft oder Nektar
verschiedene Sorten
1-Liter-Packung

Uns schimeckt’s Hofgut. i
|

Lindt
Lindor Kugeln
verschiedene Sorten
137/136-g-Beutel
1kg - 3241/3265

a0

F4
6,77

SPAR 28%

Ritter Sport
Rum oder Whisky
200-g-Beutel

1kg - 1895

Kitkat, Nuts oder Lion Alpia

der/Ser Schokolade
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
150-166-g-Packung 100-g-Tafel

1kg - 13.37-14.80 1hg - 990

Hofgut

Nudeln

aus Hartweizen

und Frischei
verschiedene Sorten
500-g-Packung

1k = 2,98

Hofgut
Sonnen-Mais
- supersweet “?‘9“‘
= 425-ml-Dose Fliederbeersuppe
Abtroplgew. 285 g, 410-q-Glas
Thy =309 Tkg=4385



Delikatess

TEINZ]
Wi (eI

oy ||

=

Bacon
100-g-Packung
1kg« 1990
| PN
Heinz

American Burger oder

Pommes Frites Sauce

400-mi-Koplistandflasche
1Liter = 5,55

Heinz
Tomato
Ketchup

300-ml-Glasflasche
1 Litev = 5,63

10 |

MARKANT

Hochland

Burger Boost

Classic oder Smoky Sandwich-Scheiben
gefroren verschiedene Sorten
2% 175/ 2 x 150-g-Packung 150-g-Packung

1kg « 16,54/19.30 Thy = 1193

Burger Buns
Brioche

der
300-g-Packung
Tkg « 5,63

Homann
Snack-Saucen
verschiedene Sorten

430-mi-Kopistandflasche
1 Liter = 3,93

Thomy

pelikatess Senf Burger Gurken oder
mittelschart Sandwich Gurken
250-ml-Glas 370-ml-Glas

1 Liter = 5,16 Abtroplgew. 185 g 1kg = 9,68
Kikkoman

Teriyaki Sauce s

mit gerostetem Knoblauch Kihne

oder mit Sesam Jalapefio

250-ml-Flasche 370-mi-Glas

1 Liter = 15,96 AbNopigew. 165 g, 1 kg - 12,06



ragummavarnis w0 s0ae avasn

Dr. Oetker

Backmischung w0
oder Kathi -
Premium Barebells
Backmischung Proteinriegel
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
460-840-g-Packung 55-g-Packung
1kg« 332607 1hkg =3,&

| Mters A, i —

——— ‘ ‘fuﬂclix_lluh;;

BULGUR

49 gl Flasd

Huel
Miller’s Muhle Trinkmahlzeit
Couscous verschiedene Sorten
oder Bulgur 500-mk-Flasche
500-g-Packung 1zgl. 0,25 € Pland
kg~ 298 1 Liter = 5,98
ngﬂn aktiv
Magnesium
+B,+ B, Folsiure 400
-
Nescafé ;
Farmer’s Origin Doppelherz aktiv
Magnesium
verschiedene Sorten direct Sticks
10er-Packung 20ei-Packung

§ — Pantene Pro-V
) Shampoo
- , :Tister :ro_ger v - oder Spiilung
| n Iweckreiniger b ANTIN verschiedene Sorten
npe |

200-300-ml-Flasche

L verschiedene Sorten
: 1 Liter = 10.97-16,45

[ IHiter-Flasche {

- -
)

'_L?:
Pampers aht!fays
Feuchtticher Daily
sensitive, 5 x 52 oder Slipeinlagen

verschiedene Sorten
54-100er-Giga-Pack

3qua pure, 3 x 48
Packung

La Espaiola

Natives Olivenol Extra
500-ml-Flasche

1 Liter = 15,98

0 A0
et

SPAR 15%

-~

=
Tebupe

Ay
LRV
o1y

‘ -

Sinnack

Tortilla Wraps
verschiedene Sorten
GeifBer
372/320-g-Packung
1hg - 298347

_
o _Theunde!
"* ot

PN

Fin

Hardys
PUR
Hundenahrung
verschiedene Sorten
400-g-Dose

Thg =623

animonda -
Katzennahrung
verschiedene Sorten
100-g-5chale

Thg =690




£ 00°

T

SPAR 28%

Deutschland - Nahe
Fruity

Riesling,

3 Pinot Noir rosé
oder Dornfelder
suB

0,25-Liter-Flasche
1 Liter = 7,96

verrheh aul b

Havana
Club 7 Years

40% vol

SINGLETON

Geldermann

! Sekt
USA - Kalifornien wraditionelle
Spirit of California Flaschengarung
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
0,75-Liter-Flasche 0,75-Liter-Flasche
1 Litey = 5,32 1 Liter = 9,32

Italien

Pinot Grigio,
Primitivo

und weitere Rebsorten
0,75-Liter-Aasche

1 Liter = 5,32

funny-frisch
Linsenchips
verschiedene Sorten
90-g-Beutel

kg - 19,59

Griechenland
Cavino Imiglykos
Rot- oder
Weilwein

lieblich

0,75-Liter-Flasche
1 Liter = 3,99

BILLIGER
ist keiner!

Jeden Tag

Knabberbox
300-g-Packung
Tky = 5,63

GIA VISTO
Pink Gin, Amaro Frankreich - Bordeaux
oder Aperitivo Mouton Cadet
16-40% vol trocken

d 0,75-Liter-Flasche

7 Lifer = 11,99

The Singleton
of Dufftown Italien - Venetien
Single Malt Tenuta Marcati
Scotch whlsky Valpolicella Superiore
2 trocken
iy hl-( . 0,75-Liter-Hasche
1 Liter = 1065




Fever -TREE

FEVER-TREL
\
e

o
Ak |
£8. T2
-

N
=
— o
o~

\

Te

2
4

\

2R

Fever-Tree [ Alpenschnaps
verschiedene Sorten verschiedene Sorten
0,75-Liter-Glasflasche 33/35% vol.

1291. 0, 15 t Piand 0,5-Lites-Flasche

1 Liter = | . 1 Liter « 15,98
Ao Ao T
S e
( ik
A VA

d I-III. :
| 9'« '.. i"i"

Schweppes 2
verschiedene Sorten “0'. 2 "
1,25-Liter-PET-Flasche ’J
2gl. 0,25 € Pfand
1 Liter = 1,11 gy

Kleiner Feigling

verschiedene Sorten

20/15% vol.

12 x 20-mi-Packung

1 Liter = 11,65
Schweppes
Virgin .
Orange Spritz Helbing
oder Mojito Hamburgs
0,33-Liter-Dose feines Original
22gl. 0,25 € Pfand 32% vol.
1 Liter = 3,00 0,7-Liter-Flasche

1 Liter = 1284

allechelfrei

Rauch

Eistee
verschiedene Sorten
1,5-Lites-PET-Flasche
229l. 0,25 € Pland

1 liter = 099
1iter = 0,99

Volvic
Mineralwasser
Naturelle
1,5-Liter-PEI-Hasche
gl 0,25 € Pland

1 Lier = 0,46

o
-+
=

dpp'n

Mit des Markant-App

nx 5,49 €

Tiima22% gl Pland

Duckstein

Rotblond Original

4 Flaschen @ 0,5 Liter

Packung, 72ql. 0,32 € Pfand

1iier =325
Benediktiner
hell

20 Flaschen & 0,5 Liter
2gl. 3,10 € Pland

Kist

1 Liter = 1.70

« Mimi slefh'"

GRATIS

O'SHOT IS!

Ny S

1liter = 17,13

Gordon’s
. London Dry Gin
—_— verschiedene Sorten
3 37,5% vol.
-~ . . oder Gordon's
CORDOME . & Alcohol Free
s -
\%pop*. “ORDON: 1 0,0% vol.
r W o 0,7-liter-Flasche
3 f‘ J L { 1 Liter = 1427
1 f' ! < |
i i /r ’
| 4 i
. ¢ i
‘-——'-—--; p
-

Paderborner
verschiedene Sorten

20 Flaschen 3 0,5 Litey
Kiste, 2zgl. 3,10 € Pland
1 Liter = 0,80



100 g

Femn marmosiedt, besendens 1ol und saftig
=it enem heles umvergie chbaezn Assma

Frisches
Schweinefilet
kurz geschnitten
1009

Sauerfleisch
vom Schweinenacken,
delkat und schmackhaft
schnell und einfach zubereitet
100g

Holtseer
Feuer feurig-scharf,
Jung sahnig-mild
oder wiirzig-mild
60% Fett 1 Ir.

300-g-Packung
1kg = 1330

Tott
Sahne-joghurt
verschiedene Sorten
150/140-g-8echer

1 ky = 2,66/2.79

Nissin
Demae Ramen
verschiedene Sorten
100-g-Beutel

1hg =690

o [
Biogreno
Filterkaffee
fein gemahien
oder Caffé Crema
ganze Bohnen

500-g-Packung
kg = 13,98

Coppenrath & Wiese
Sahne-Rolle
verschiedene Sorten
gefroren

404-g-Packung
1hg=423

Melitta

Bella (rema Café
ganze Bohnen
verschiedene Sorten
1-kg-Beutel

HOHNER
NUDEL
EINTOPF

Sonnen
Bassermann
Eintopf
verschsedene Sorten
B00-g-Dose

1hky = 249

Lorenz
Crunchips
verschiedene Sorten
150/130-g-Beutel
1kg « L60/9.92

Alle Sorten mit
sthwarrem Beckel

hohes €
verschiedene Sodlen
1-Liter-PET-Flasche
zzgl. 0,25 € Pfand

Lillet
LApéritif
weik oder rosé
17% vol.
0,75-Lites-Flasche
1 Liler = 15,99

£ An

16,49

SPAR 27%

Carlsberg Beer N==
24 Flaschen & 0,33 Liter
20 Flaschen a 0,5 Liter

Kiste, zzgl. 3,42/3.10 € Pfand
1 Liter = 1,89/1,50

Giamshaguier Pren dev ieteten 29 Rige



