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Eingelegte Gurken Teigtaschen mit Schweine- HARMONY DAY - Vodka- ,Classic“/

TOP der Woche Mo. 06.01. - Sa. 11.01.2025* ;l;:‘h:;:;?::::%sl je850gGl., fleisch- und Rindfleischfiillung, ,Wheat / Pshenichnaya®/, Lux” 40%
@ warmgepresst ’ Abtr. 1 kg = 4,35 tiengfrOTEH,,PEImeni pod vol. je 0,5 L FI., 1L= 12,98
Feingebiick 1LFL wodotschku Sastolnye” 1 kg
g ' Pack.

»Niisschen” mit
Pasta filata Kase karamellisierter
40% Fetti.Tr. Fiillung, 300 g Pack.,
160 g Pack., - 1kg=11,30

1kg = 14,69 :
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oil I FTITT
'KOHBSTYHBIH 3ABOI
EPEBAH, APMEHHSI.

JINOEP T10 MPOOAXAM APMAHCKNX
KOHbAKOB 1 BUH HA TEPPUTOPIAM
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OPUTUHAJT APMAHCKWMW // 40% // nPOU3BELEHO U PASAIUTO B APMEHUM HA ,POLUSHCKOM KOHbSYHOM 3ABOAE" B EPEBAHE. BLOXHOBSIEHHbIN NMPUPOLONM, CO3OAHHBIN B APMEHUM.
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| B lone3Hble coBeTbl
®

KakK 1 nono»xeHo, BCE X03AMCTBO 1 6bIT B ceMbe
06bI4YHO BefETKeHLMHa 1 60nblLUYI0 YacTb CBOETro
BpemeHU OHa NPoBOAUT Ha KyxHe. HaBepHsaKa
Yy KaXXAol X03AWKMN eCTb CBOU ManeHbKue
CeKpeTbl M XMTPOCTU, KOTOPbIMU OHa NONb3YeTCA
4TO6bl CIKOHOMNTb AparoueHHoe Bpemsa unmn
caenatb CBOE KOPOHHOE 611040 HeNOBTOPUMbIM.
YT106bI 0621€rYnTb XKN3Hb U1 CIKOHOMWTDb BpeMA
npeanaraem Bam ofHN U3 CaMbIX aKTyasNbHbIX
KYNMHApPHbIX 1ailPpXaKoB, KOTOpble 3HaUUTENbHO
yNpoCTAT NPUroToB/ieHNEe HEKOTOPbIX 6atog u
COKpaTAT BpeMs, NpoBeA&HHOE Y MINTDI.

bbicTpo cBaputb cBeKny
Bce, kTO XOTA 6bI Pa3 Bapun ceekny, NoATBEPAAT,

YTO Ha 3TOT NPOLLeCC MOXeT ynTn Ao 4 yacos. Ho mano
KTO 3HaeT, YTO 3TOT MPOLECC MOXHO CYLECTBEHHO
cokpatutb. Ecnn KnacTb cBeKNy B yXe KMNALLYIO
BOflY, NPOLIECC BaPKN MOXET COKPATUTLCA O OBHOTO
Yaca. Ho noBapa 3HaloT, Kak CBapuTb CBeKJly elle
6bicTpee. Hy>kHOo BapuTb cBEKNY B KnnsLen soge 30
MWHYT, @ 3aTeM CJINTb BOAY 1 MNOCTaBUTb ee Mof CTPYHO
XONIOAHON BOAbI Ha 15 MUHYT (4em xonofHee, Tem
nyudiwe). TemnepaTypHbIl Nepenag foBefeT CBeKy
[0 roTOBHOCTU. A BeCb npoLiecc 3aimeT He 6onblue
50 MUHYT. ECnivi HY>KHO CBapWTb CBeKJTy elle ObicTpee,
nocTaBbTe ee Ha 60JIbLLON OFrOHb, HE YMEHbLLAA ero
1 He HaKpblBasA KacTPHOJI0 KPblLLKOW. Boabl 4OMKHO
6bITb MHOTO, OHa I0J1XKHA MOKPbIBaTb KOPHENIOAbI Ha
8 caHTMMeTpOoB. Yepes 15 MUHYT nocTaBbTe CBEKIY
nop neasAHyto Boay MUHYT Ha 5-10.

MblwHaa AMYHMUA

YacTo AMYHULA nony4yaeTca NMIOCKOW U He
C/ILWIKOM anneTUTHon Ha Bug,. MpodeccnoHasnbHble
noBapa 3HaloT OAUH CEKPET: YTOObI ANYHMLA Gblna
MbILWHOWN, HYXKHO A06aBUTH K AUaM 1-2 NIOXKKK
XOJIOAHOW BOAbI Y XOPOLIEHbKO B3OUTb Maccy.

Y6patb ropeyb U3 nyKka
fopeub fyka CcnocobHa He TObKO JOBECTU A0

C1e3, HO U NPUIIMYHO UCTIOPTUTb BKYC Canata, Kak 6bl
MEJIKO Bbl HY CTapanucb ero Hapesatb. CnacTu Bawe
6nopo 1 ybpatb ropeyb MOXHO OYeHb MPOCTbIM
CNoco6oM: NoCse Hape3KK CIOXUTE YK B AypLunar
1 obaaniTe KUNATKOM.

CgenaTb MaKapOHbl 1 PYC pacCbinyaTtbiMn
N3-3a KpaXmalna, cogepxaleroca B puce

N MaKapoOHaX, 3T NpPoAYyKTbl 4aCTO C/ZINNAIOTCA

ISTEUROPHISCHE Kot
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Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
standig machen. Ja oder nein? Ihr,Ja“ zum MIX Markt
OHG-Konzept ist eine der besten Méglichkeiten, den
Grundstein fir ein sorgenfreies Leben zu legen.

telefonisch: 0800 325 325 325

-

Machen Sie sich selbststandig!

Wie geht’s weiter?

Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre personliche
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach tiber
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder

www.mixmarkt.eu
Uber uns / Partnerschaft ‘

[lone3Hble KyIUHAPHbIe XUumpocmu

N Npu Nerkom OCTbiBaHUW MpeBpalatoTca B
HeanneTUTHbIN KOMOK. YToObl prC 1M MakapoHbl
He cnMnanncb BO BpeMA Bapku, fobaebTe B
BOAY HEMHOrO NOACOSIHEYHOrO UAN ONINBKOBOIO
Macsa, eCny MiaHpyeTca NoAaBaTb NX FOPAYNMU.
Ecnu e mMakapoHHble n3genua unm puc éypyT
NCMOoMb30BaTbCA NPU MPUrOTOBNEHUN 3aneKaHoK
nnu gpyrux 6ntop, o6aanTe nx B gypLunare XoNoaHoOM
BOJO Cpa3y nocne BapKu.

BbicTpo HapesaTb ayK
Mpouecc Hape3aHUs NyKa HKTO He No6BUT, 13-3a

TOrO UTO €ro AOBOJSIbHO TPYAHO yaep»KaTb B pyKax.
Ho mMano KTo 3HaeT, UTo ecfim BO BPeMs YNCTKM JyKa
OCTaBUTb XBOCTUKM (CO CTOPOHbBI NEPbLEB), TO NYK
MOXHO OyzeT Hape3aTb ropasfo bbicTpee, fepxa
€r0 3a 3TN CaMble XBOCTUKU. [10TOM MX NPOCTO MOXHO
BbIOPOCUTD.

BKyCHbI BUHerpet
BuHerpeT rotoBAT, NOXKanyi, B KaXaow cembe.

3T0 nonesHoe 1 BKYCHoe 61010 MOXHO cAenatb
ellie BKyCHee U anneTuTHee, ecnu fo6aBUTb B HEFrO
OfiHY CTOJIOBY!I0 JIOXKY MOJIOKa V1 OfiHY UYalHYI0 TOXKKY
caxapa. BKyc cTaHeT oueHb MATKUM U HEXHbIM

CoxpaHunTb LBET KanyCTbl
Ecnu B Bawer cembe no6GAT NMPOrK € KanycTomn

unu nobble gpyrue 6niopa, cogepxawme 3T0T
nonesHbI 0BOL, BaM HYXHO 3HaTb cekpeT
coxpaHeHUA ee KpacKBoro LBeTa. Hapybus KanycTty
1A HAUMHKK, 061aiTe ee KUMNSATKOM, 3aTeM 3arnenTte
Ha MUHYTY xofiogHol Bogol. OTOXMUTE 1 XKapbTe
AN TywunTe Ha ckoBopope. bnarogapa satomy
NpPOCTOMY Mpuemy KanycTa He CTaHeT KOPUYHEBO.

Yem 3aMeHUTb BUHO B coyce
EcTtb OrpoOMHOE KONMM4yecCTBO BKYCHbIX COYCOB,

B COCTaB KOTOPbIX BXOAUT BMHO. HO MHoOrue
OTKa3blBalOTCA OT aNKOrofibHbIX KOMMOHEHTOB.
OpHako ABa Kycouka caxapa, npefABapuTesibHO
pacTBOpeHHble B HEOOJbLLIOM KONIMYecTBe YKCyca,
CTaHyT NpeKpacHoi 3ameHol 6enoro BrHa B coyce.
TO OTINYHO NOAOMAET 1A MACHBIX U PbIGHBIX 671t0A.

CoxpaHunTb 6enblii UBET purca
YT06b1 prc nonyumnca 6enbiM 1 paccbinyaTbiM,

3acbinanTe ero ToNbKo B KNnAwyo noAcCosIEHHYIO
Boay, ,D,O6aBI/IB HECKOJIbKO Kanesib IMMOHHOIO COKa
nnn paCTBOPEHHOVI B BOAE NIMMOHHOWN KNCNOTBI.

BOCTOYHOERPONENCKAS KYXHY

B 37011 KHYre Mbl Cobpanu Havbonee nomnynApHble PeLEnTsl M NpMrnaliaem Bac Ha
3aHMMATENbHYIO KYNIMHAPHYIO SKCKypcuio No BoctouHow EBpone! Mbl npegnaraem
BaM Ha PYCCKOM WAV HEMELIKOM A3bIKe HECIIOMHbIE V1 MPOBEPEHHbIE PeLienTbl 13
JOCTYMHBIX MPO/YKTOB, KOTOPbIE BCETAa MOXHO HalTX B MarasuHax Mix Markt.
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TOJIbKO OHJIalH:
shop.mixmarkt.eu

He HaKpblBaniTe nocyay, B KOTOPOI BapuTCA puUc.
TonbKo B 3TOM C/lyyae OH COXPaHUT CBOW NAeanbHO
6enbili UBeT.

Yem 3aMeHNTb MaoHe3

Ecnv Bapyr foma 3aKOHUWMICA MaoHes, a Bbl
NPUroToBUIM 6711043, KOTOPbIE MPOCTO HEMbBIC/IMbI
6e3 3TOro coyca, He CreLnTe OropyaTbCs. 3aMeHNTb
MaloHe3 MOXHO CMeTaHoW, ecnn fob6aBUTb B Hee
pacTepTbii XKENTOK CBapEHHOTO BKPYTYIO AlLla u
YariHyIo IOXKKY ropumubl. He oTnivuaT gaxke 3aaasible
nobutenn manoHesa.

CeKpeT OpOoKKeBOro Tecta
He 6ep|/|Ter CTaBUTb APOXXeBOe TecCTo,

ecnn NPOAYKTbl ANA Hero TONbKO YTO neXkanu B
xonoaunbHuKe. Bce MHrpeaneHTbl HYXXHO MUHYT
Ha 30 ocTaBuUTb B KOMHaTe. CobniogeHne 3Toro
YCnoBuA CAenaeT Tecto 6onee MblWHbIM U YCKOPUT
ero nogbem.

Mpupatb 6neck nuporam

[JymaeTe, TONbKO NPOMbILLNIEHHAA BbINeYKa,
NPUroToBEHHas NPodeccroHanbHbIMY MoBapamm,
MOXeT anneTUuTHo 6necteTb? YToObI 3aKpbiTble
nuporu n ynoukn bnectenu, neper BbiNeukon nx
CMa3blBaloT B3OMTLIM ANLOM, MOTOKOM, CaXxapHOW

——

nur online:
shop.mixmarkt.eu

OSTEUROPAISCHE KiCHE

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropaischen Kiiche. Auf

Deutsch oder auf Russisch! Wir entfiihren Sie auf eine spannende kulinarische Reise

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen
| Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

Bogon. bnarogapa sToMy Ha rotoBom nupore
NnoABNAETCA annNeTUTHbIV rnAHew. Haunyywwnia 6neck
nosiyyaeTca Npu CMasKe KenTKamu.

MpoBepunTb CBEXECTDL AL

Ecnu Bbl COMHEBaeTECh B CBEXECTY AL, HanenTe
BOAbl B €MKOCTb MPMMEPHO Ha 10 CaHTMMETPOB U
onyctuTe nx Tyga. CBexue sAnLa oCcTaHyTCa nexaTb
Ha aHe. ECnn npunofHsAncs ToNbKo OfMH KOHeL AnUa,
3HAUWT, er0 HY>KHO CMOJIb30BaTb B NEPBYIO ouepeb.

HexHoe maco

CyliectByeT OrpoMHOE KOIMYeCTBO MapuHaoB,
NPUAAIOLLNX MACY HEXHbIA BKYC U Aenatowwmnx ero
oyeHb MArknum. OnH 13 TaKNX - MaprHag U3 KUBW.
3a 2 yaca o XKapKuy roBAAMHbI 3aMOUUTE ee B CMeCK
KMBW, Npunpas 1 caxapa. Ho camoe rnaBHoe - He
JepXnTe MACO B TaKOM MapuHage AoJblue, MHave
Ballle MACO NPeBPaTUTCA B MaLUTET.

Cekpertbl dapuia

Camble BKyCHble KOT/ETbl, APaHNKN U npoune
6nioja Ha ocHoBe ¢aplua NonyyalTcsa ropasfo
BKYCHee, ecnu genaTtb dapll cmewaHHbiM. K
npvMepy, K KoTneTaM MOXXHO J06aBUTb TepTyto
CbIPYI0 KapPTOLLIKY, MOPKOBKY, a B APaHVKM MONOXNUTb
TepPTbIN CbIp 1 FOpUnLLY.
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Maisknabber-
erzeugnis

L je 160 g Pack.
L) 1kg=11,57

Eis mit Vanillegeschmack
im Waffelbecher

130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Plombir" im Waffelbecher

6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,07

® & © Animaccord LTD, 2008 - 2024 www.mashabear.com

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von
ost-europdischen Produkten spezialisiertes Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das
die nach unseren Konzepten gefiihrten Supermérkte,,Mix Markt“ administrativ betreut.
Im europaischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitdten aus Osteuropa sind wir
einer der fiihrenden Anbieter und suchen fiir unsere Zentrale in Herrenberg

bei Stuttgart zum nachstmdglichen Termin in Vollzeit eine/n

Kaufmannischer Sachbearbeiter (m/w/d)

mit russischen Sprachkenntnissen

Du hast ein Handchen fiir Organisation, liebst die Abwechslung und suchst ein Team, das

deine Talente schatzt? Dann kdnnte die Mix Markt Zentrale genau der richtige Platz fiir dich sein!
Bei uns erwartet dich ein spannender Arbeitsplatz in einem internationalen Umfeld mit
Aufgaben, die deinen Biiroalltag abwechslungsreich gestalten.

Deine Aufgaben bei uns:

@ Stammdatenpflege

@ Erstellen von diversen Statistiken und Prasentationen
@  Allgemeine Biiroorganisation

Das bringst du mit:

@ Eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung, die dir das notwendige Fundament verleiht.

@  Gute MS-Office-Kenntnisse — du beherrschst die Tools, die wir téglich einsetzen.

@ Russischkenntnisse sind ein groBes Plus bei uns und machen dich zur idealen
Ansprechpartnerin fiir unsere vielfaltige Kundschaft.

@ Eine selbststandige und systematische Arbeitsweise — du wei3t, was zu tun ist und packst
Dinge zuverldssig an.

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns darauf, dich
kennenzulernen!

Bewerbungen an:
bewerbung.mix@monolith-gruppe.com

Warum du bei Mix Markt Zentrale arbeiten mdchtest: Komm in die Mix Markt Zentrale —
Bei uns wirst du Teil eines engagierten und herzlichen Teams. Wir legen groBen Wert auf Eigenverantwortung, hier wartet dein neuer Arbeitsplatz
bieten dir Raum zur Entfaltung und schétzen deine Zuverldssigkeit und deinen Sinn fiir Ordnung. Hier bist du auf dich!

nicht nur einen Mitarbeiter — du bist ein unverzichtbarer Teil unserer Organisation. TR LT

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropéischen Pro-
dukten spezialisiertes Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten gefiihrten
Supermarkte ,Mix Markt” administrativ betreut. Im europdischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezia-
litdten aus Osteuropa sind wir einer der fiihrenden Anbieter und suchen fiir unsere Zentrale in Herrenberg bei
Stuttgart zum néchstmaglichen Termin eine/n

www.mixmarkt.eu

AuBendienstmitarbeiter im Einzelhandel (m/w/d)

IHRE AUFGABEN:

@ Betreuung und Beratung von unseren Lebensmittelmarkten
@ Mitarbeit an der Planung und Erdffnung von neuen Mérkten
@ Umsetzung von Verkaufsstrategien

@ Vorbereitung und Durchfiihrung von Inventuren

@ Beratung in der Warenprésentation

IHR PROFIL:

@ Kaufmannische Ausbildung

@ Mind. 2 Jahre Berufserfahrung im Einzelhandel

@ Freude am Umgang mit Kunden und Lebensmitteln

@ Interesse an organisatorischen und logistischen Prozessen
@ Hohe Reisebereitschaft

UNSER ANGEBOT

@ Eine anspruchsvolle Aufgabe in einem strategisch wachsenden internationalen Unternehmen
@ Eine Unternehmenskultur mit flachen Hierarchien und kurzen Entscheidungswegen

@ Personliche Entwicklungsmdglichkeit im Unternehmen

Mix Markt Ost GmbH

Norisstr. 27, 91154 Roth
mixmarkt.ost.bewerbung@monolith-gruppe.com
Bei Fragen bitte kontaktieren:

+49 15127630305

Zeitung

Eiscreme mit Vanillegeschmack
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Eis mit Vanillegeschmack
im Waffelbecher

9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml = 3,89

™

et

Teigtaschen mit
Fleischfiillung
"Pelmeschki Maljutki"

500 g Pack.
1kg=7,38

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropéischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der fiihrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum néchstmaéglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache « KASSIERER
sind von Vorteil. ..
Wir kénnen auch Wohnméglichkeit ~ © METZGEREIFACHVERKAUFER
anbieten. Senden Sie bitte Ihre « AUSHILFE

aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen unter
Angabe lhres frithestmdglichen
Eintrittstermins per E-Mail:

RHEINFELDEN

Mini Mix 46, Inh.T. Dercho
Fecampring 44

79618 Rheinfelden
Tel:07623/741972

minimix46@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropéischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der fiihrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum néachstmaéglichen Zeitpunkt suchen wir in Vollzeit (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache « FILIALLEITER/IN
sind von Vorteil. Senden Sie bitte
Ihre aussagekraftigen * METZGER/IN
Bewerbungsunterlagen unter « KASSIERER/IN
Angabe lhres friihestmdglichen
Eintrittstermins per E-Mail: Mix Markt 49 OHG

Am Weidengraben 9, 54296 Trier
Tel: 0651 99144866
mixmarkt49@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

TRIER

Mit einem Rekord-Umsatz von iiber 600 Millionen Euro, 1500 Beschéftigten, 3 Importeuren, 5 Auslieferungs-
lager, iiber 350 Mix - Mdrkten in Deutschland und 5 Léndern Europas gehdrt die Monolith - Gruppe zu den
Marktfiihrern im européischen Handel mit Lebensmittel und Spezialitéten aus Osteuropa. Fiir Monolith West
GmbH in Bergheim bei KéIn suchen wir zum nachstméglichen Termin eine/n (Vollzeit 40 Stunden/ Woche)

IT-Systemadministrator (m/w/d)

www.mixmarkt.eu

IHRE AUFGABEN:
@ Pflege des Firmennetzwerkes inklusive Hardware und Software

@ Beratung und Betreuung der Endanwender vor Ort und per Remote
@ Unternehmensinterner Support und Help Desk

@ Pflege und Aushau der ERP-Systems Sage Office Line Evolution

@ DATEV-DMS und ELO DMS Wartung und Pflege

@ Sicherstellung der Systemverfiigbarkeit und Behebung von Stérungen

IHR PROFIL:

@ Abgeschlossene fachbezogene Ausbildung oder Studium

@ Mindestens dreijéhrige Berufserfahrung

@ Gute Kenntnisse in Clientprodukten wie Windows, MS Office, MS Active Directory,
Windows Server, Remote Desktop Services, MS Exchange, MS SQL Server

@ Gute Kenntnisse im Umfeld der Server Virtualisierung mittels VMWare

@ Gute Kenntnisse der Russischen und Deutschen Sprache

UNSER ANGEBOT

@ Eine anspruchsvolle Aufgabe in einem strategisch wachsenden internationalen Unternehmen
@ Zusammenarbeit mit einem hoch motivierten Team und angenehmes Betriebsklima

@ Eine umfangreiche Einarbeitung an der Seite von erfahrenen Kollegen

@ Interne und externe Fort- und Weiterbildungsmaglichkeiten

@ Ergonomischer Arbeitsplatz mit moderner IT-Ausstattung

@ Leistungsgerechte Vergiitung

Wenn Sie Ihre berufliche Karriere mit uns
gemeinsam entwickeln wollen, senden Sie uns
Ihre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen
unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen und
Ihres mdglichen Starttermins per e-mail an:
i.neu@monolith-gruppe.com

Monolith West GmbH

Zum Frenser Feld 4a, 50127 Bergheim
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Kochstudio

Gefiillte Paprikaschoten

Zubereitung

Immer glinstig!
1. Paprika aufschneiden, entkernen und aushohlen.

Das Griin und den Knoblauch hacken, Zwiebel schnei-

v Paprikas - 6 St den, M6hren grob raspeln.

¥ Hihnerhackfleisch - 500 g
v M&hren -2 St.

¥ Koriander - 1 Bund.

Y Zwiebel (groR) - 1 St.

¥ Olivensl -30 ml

v EdelstiBe Paprika - 1 EL
Y Kreuzkiimmel - 1 EL

v Tomatenmark - 3 EL

¥ Arborio-Reis - 100 g

Y Pfeffer — nach Geschmack
¥ Salz - nach Geschmack

2. Gehacktes mit Paprikapulver und Kreuzkiimmel
vermischen. Die Halfte des Griins, der Mohren und
der Zwiebeln dazugeben. Salzen und pfeffern. Die
Paprikaschoten damit fillen.

3. In einem Kochtopf Knoblauch und die restlichen
Zwiebeln, Mohren und das Griin in Olivendl anbraten.
Tomatenmark hinzufiigen, Kreuzkimmel und edelsu-
Be Paprika dazugeben. Eine Tasse Wasser beigeben
und 5 Minuten schmoren lassen.

4. Die gefllten Paprikaschoten hineinlegen. Wasser
hinzugeben, bis die Paprikaschoten fast bedeckt sind.
Auf mittlerer Flamme kochen.

5. Den Kochtopf zudecken und 30 Minuten kocheln
lassen. Heil3, mit einem Klacks Schmand servieren.

Vielen Dank fiir Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!
: ~ -r-;. . ‘ - . >

ELEFELD

Wir suchen Mitarbeiter

fiir Verkaufsraum & Frischetheke
m/w/d

InVoll- und Teilzeit

Mit oder ohne Erfahrung

MIX MARKT 51 OHG TELEFON: 0521 1364112

MIX MARKT 42 OHG

Satsivi

e /mmer glinstig!

v Entenbrust (grof) - 1 St.
v Weinessig — 2 EL

v Butter-2EL

¥ Olivendl - 30 ml

v Walniisse - 300 g

¥ Chilischote - 1 St.

v Zwiebel (groB) - 1 St.

¥ Mehl -3 EL

¥ Knoblauchzehen -2 St.
¥ Koriander - 1 Bund

¥ Paprika (edelsti) - 1 EL
¥ Salz- nach Geschmack
¥ Imeretischer Safran - 1 EL
¥ Chmeli-Suneli -2 EL

Vielen Dank fiir Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Zubereitung

1. Die Hahnchenbrust in 21 Wasser hineinlegen und zum
Kochen bringen. 40 Minuten lang kochen. Zwiebel klein
schneiden. Krduter klein hacken. Walnusse zerkleinern,
bis sie ganz fein sind.

2. Hahnchenbrust aus der Briihe herausnehmen. Die
Briihe salzen und wegstellen.

3. Fleisch in eine Ofenform legen und mit Butter bestrei-
chen. Fiir 25 Minuten bei 180°C in den Ofen schieben.
4. Zwiebel in einem Topfin etwas Butter andiinsten. Mehl
hinzufiigen, umriihren. Mit 250 ml Briihe aufgieBen. Alle
Gewiirze hineingeben. 6 Minuten lang kdcheln lassen.
5. Nusse dazugeben. Alles umriihren. Die SoRe nicht
kochen, sondern auf kleiner Flamme kdcheln lassen.
Weinessig dazugeben. Mit einem Stabmixer piirieren,
bis die SoRe cremig ist. Das Fleisch aus dem Ofen he-
rausnehmen und in grof3e Stiicke zerteilen. Diese in die
SoBe hineinlegen.

6. 10 Minuten lang kécheln lassen, ohne zum Kochen zu
bringen. Mit Griin und Granatapfelkernen garnieren. 1
Stunde im Kiihlschrank stehen lassen. Als kalte Vorspeise
servieren.

Wir suchen Mitarbeiter

fiir Verkaufsraum
& Frischetheke

TELEFON: 05713885501 4
RODENBECKER STRASSE 79 E-MAIL: MIXMARKT42@ =

32427 MINDEN MONOLITH-GRUPPE.COM

BECKHAUSSTRASSE 72 E-MAIL: MIXMARKTS 1
33611BIELEFELD @MONOLITH-GRUPPE.COM

= Kpocceoppa

[o ropm3oHTanu: 3. lepoii, cockpebeHHbil No cycekam. 5. OBOLWHON repoit u3 cka3ok JxanHu Pogapu. 10. Mpu-
OpeXHbIN nyy cBeTa B TeMHOM Mope. 15. Manka-konanka. 18. CBUCTYH Ha ¢yTOonbHOM none. 19. EguHmua asbyku. 20.
Panupa Ha Kpbiwe. 21. KpoccoBkM Ha pe3nHoBon nogowse. 22. U ranepbl, 1 kameHonomHu. 26. Liset munutapm. 27.
YepT no oTHOLLEHWIO K aHreny. 28. [eceHka, HaneBaemas «nof HoC». 29. Kypc cyaHa oTHocuTebHO BeTpa. 31. [Tnuba
BULLHA. 32. [naBcpencTso 13 6peseH. 34. Llenesp ot MoHe. 36. MoapocTok-nepepocTtok. 37. C6ou cepheyuHoro putMa.
41. DpyKT, KOTOPbIN BUAAT, rNAAA B KHUTY. 43. PaBHUHa B ropax. 44. U canoru, n nantu. 45. YanaeBckas nynemetunua. 47.
W 6uatnoHuncT, n cHoybopaunct. 48. 3 Konelikn Ha cTapocTb. 51. Pbiba, KOTOPaA MOXET B3rMAHYTb B CBOE OTPaXkeHue. 52.
KoppecnoHpeHT «InoHepckoit npasably. 53. lMoaMocTkM 1 apeHa. 54. YenoBeueckas yacTb KeHTaBpa. 56. Cbe106HbIN
KopeHb. 58. ToT, KTo paHO BCTaeT. 62. Paku - K NBY, @ OrypuuiK - K BOAKe. 66. leomeTprueckas dopma Lypka. 69. EarHuua
Conneunon cuctembl. 71. Mpunpasa-30HTrK. 73. KapTuHa Ha meTanne. 74. [lenyTatckoe «3akynucbe». 75. Mopo3HbIi
WwepneBp Ha cTekne. 77. Kniou K 3aragke. 81. A6noyHan wunyyka. 82. MopanbHblii U UMYLLECTBEHHDI YObITOK. 83. lep-
Llorckue xopombl. 84. PaspylumtenbHblii BeTep. 85. XpeHa He cralle. 86. BecTHVK BecHbl. 87. Mpubop ans navepeHus
NIIHENHbIX pa3mepoB. 88. «*Kentasa» cTaTelika.

2025: ebinyck 2

[o BepTuKanu: 1. XpaHuTenbHuua Kymiopbl. 2. HABOAAT KOAYHbI 1 KeHLMHBI. 3. Criew Mo MOPCKMM neiisaxam. 4.
Kasapma Ha kopabne. 6. TpaHcnopT LLypuka. 7. 3apok monyaHua. 8. Knno B xuakom coctosHnu. 9. CBoii rpys, KOTOpbIi
He TAHeT. 11. BoHncTnKa 1 Knaccep. 12. MpeTengeHT B AenyTatbl. 13. 3aTbinok Tonopa. 14. MakeT B OKOHHOW pame. 16.
My3bikanbHoe eanHCTBO. 17. [ywmncTblid KycTapHuK. 23. Oacag MoHeTbl. 24. Hum6 cnasbl. 25. «JlowaanHas» nosagka
B xapaktepe. 29. Cnopt ana munavoHepos. 30. MpaHeHas Tapa. 32. lpoHymepoBaHHOe pacnopsxeHue. 33. Opga Ha
muTrHre. 35. MucbMeHHas pabota no namatu. 38. CrpoiimaTepman 13 pakyiuek. 39. THyc. 40. OpraHnueckoe yaobpeHue.
42. MopTpeT caToro. 46. Jllobumblii HaNUTOK Becenbuaka Y. 49. 3akntountenbHasn YacTb pomaHa. 50. «<KopeKe» ans Bbic-
wero obuwiecTsa. 51. /1 bynbba, n fonota. 55. Mactepckas Bu3axucta. 57. CaMmoBO3BpalLaloLLeecs MeTaTeNlbHOE OpyKue.
59. 220 B 3nekTpoceTn. 60. KopabenbHbii konokon. 61. HioHs, nnakca, ckbirns. 63. Bctynnenve K cumbonun. 64. TaitHa
AN18 ManeHbKol KonaHuu. 65. CTporaHuHa B NaBalle. 67. Boiicka B 3anace. 68. AHTMNOA HaBogHeHUs. 70. OuTunbHOe
pybe. 72. MouToBbIN LdpoBoi Koa. 76. YKpalueHue oneHs. 77. PynoHHas otaenka. 78. BonHbl U3 metanna. 79. Tyctoe
BapeHbe 6e3 kocTouek. 80. KoMnoHeHT Bo3ayxa. 81. HapoaHoe cpeacTso OT U3xoru.

Mo 2opusonmanu: 3. 3uma. 5. Ckogopooa. 10. CHea. 15. Kypaea. 18. Ozapok. 19. Kywak. 20. Opepeli. 21. dpo. 22. CnoHcop. 26. Llly6a. 27. KogeliHa. 28. AH4oycbl. 29. baba. 31. Xpabpeuy. 32. Talim. 34. Kokemka. 36. bymep6po0d. 37.
Ciopnpus3. 41. Jluca. 43. Kpyna. 44. Ocoka. 45. Mask. 47. Llanumo. 48. Ynumka. 51. OkHo. 52. Exuxa. 53. Kegup. 54. Ouae. 56. 3epkasno. 58. O0eccumka. 62. buamsoH. 66. Jlomo. 69. Bapexka. 71. Atisa. 73. [lodpyea. 74. CmyoeHs. 75.
Mymy. 77. Anpasum. 81. Kny6. 82. [lamen. 83. Annes. 84. Cekpem. 85. Y6opka. 86. Poca. 87. Konmpabac. 88. Kopm.

Mo eepmukanu: 1. TyHopa. 2. Xano. 3. 3acmonee. 4. Mukcep. 6. Kekc. 7. BuHo. 8. Pelic. 9. [leop. 11. HetisioH. 12. fopockon. 13. @apuwi. 14. Kogbod. 16. Ywatka. 17. CipuHkc. 23. [upam. 24. Habop. 25. Ocemp. 29. bokan. 30. AHopak.
32. Touyma. 33. Mewok. 35. Toponsixka. 38. PakemHuya. 39. Camogap. 40. 3onywka. 42. VIHOok. 46. Az00a. 49. [Tomesno. 50. Copoka. 51. Ockan. 55. [epda. 57. Kunomemp. 59. Ecayn. 60. Cpeda. 61. Takcu. 63. TexHUKym. 64. Kocome.
65. Memeno. 67. O2ypey. 68. [padyc. 70. Odesno. 72. BHy4ka. 76. Ympo. 77. Anno. 78. ®aHm. 79. Bama. 80. Tapa. 81. Kpom.
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Reiseveranstaltung R. Klassen e Beaywuii Typonepatop B lepMmaHun

€ Kur & Urlaub

- bag ®nuHcbepr, bag BapmbpyH, Konbbepr,
bap MonuwH, Bag Kynosa, AnbTxaiine
FRUHBUCHERRABATT NatBus
2025 SCTOHUA

- [pyckvrmnHkan, Monaxra, buplutorac, Tpakai
Yexus

Monbwa

- Opmana
- Touna, MsipHy, Xancany
- Kaprosbl Bapbl, ®paHuyckosbl J1asHu,
Mapuarckue Jlashu, Sxumos www.kur-fahrt.de

TpynnoBble 1 UHANBMAYaNbHbIE 3ae37bl aBTO6ycoM A0 ABepeii canatopua. floctaum Bac ot foma o Agepeii caHatopus 8 Yexun u Monbiwe.

n719Bidefeld 531 - Q93 44 690 ¢ 0521 - 30 43 8881

o Lufthansa

ABUABMINETHLI B POCCUMIO
m Bo Bce CTPAHBLI MUPA
oTAbIX Y MOPA
CAHATOPUM * BU3bI

A3PODMNOT

\ % 0= /11#{«1, Bacu

-——‘*
— —

azeHm a/k Engels Reisen

BO3MOXEH KPEOUT
Mbl c BAMU C 1992 ropA!

Kaiserleistr. 48 » 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 « neben MIX MARKT
e-mail: info@engelsreisen.de

069-82 3275

www.engelsreisen.de

ABUABUJNETDI

BO BCe CTPaHbl MUpPa

NNYYLUE KYPOPTbDI
MO CHUXKEHHbIM LueHam

REISEBURU
ALBINA OTAbIX, BU3bl U KPyU3bl
pLerr . Tel.: 05772-97660

Wilhelm-Kern-Platz 4 1 32339 Espelkamp 1 info@albina-plett.de 1 www.albina-plett.de

Tium. naparncuxosor, KapMoor, ek Zen

B E PT.A. acHoBupdwWas, noromcrsenas /7 (N2
¢ P M 3 E H XPUCTUAHCKas 1.\envn':'enchzlaszl.rtoaﬂ i

58%);
)
PACCKAXY npolunoe, HacTosuiee 1 6yayLiee

'%m\‘\o
ONPEJENH 1 CHAMY 3a8uctb, crnas, nopuy,
NPOKNSTE, BAMNUPU3M, NPOTPAMMY CaMOPa3pyLLEHHA

MOMOTY n36aBuThCs OT PO/IOBOIA TKENOI KapMbl,
CTPAX0B, KOMNNEKCOB, ENPECCUM, Ge3EHEXbS,

EBpormnelicKas BbIClIast 330TepuyecKast

11KO071a « Achan »

obyuenue no npodeccusam
KapmMmonor, MmacTep-KapMonor,
B nporpamme: MarucTp-Kapmosnor
I Kypc - pacKpbITie Ta/laHTOB, Marvyeckas KynuHapus,
OTCeYeHVe HEraTBa, O[VHOYECTBa, Oe3NEHEXKbS U T. I,
II Kypc - aHrenonorvs, KapMonOorvist, XpUCTYAHCKOe
6eana6 5 LeNVTENLCTBO, ACHOBWAIEHVE, YDOBHY acTpana v T. [i.
€3pab0THLbI, DE3AETHOCTI 1 MPO1ET0 III Kypc - X1nnepoBckye onepaLuv, KapMosorus,

OTBEYY Ha nio6oi Baw sonpoc KPVCTA/IOTEPANNS, STPETOPbI U T. [,

Ten.: : 0261 988 71031, 0176 2475 8190 (rawe Whatsapp) WWw.znachar.de

Esoterik Zentrum, Hinter der Jungenstrasse 2, 56218 Miilheim - Kirlich

m Zeltﬁﬁ

Grabsteine Schulz GmbH
= Flv
sgranitide - < I'IAMiITHMKM

GRANITHANDEL

[NAMATHHRKH

BECIMJIATHO!

+ KoHcynbTauusa

BECNJIATHO:

¥ BbiCbinaem
- _ KaTanor

| Koucyanauuﬂ Ha AoMy

v paBupoBKa nopTpeTta

Ha filoMy " Liena ot pacxopa Matepuana
+ 'paBupoBKa Mpu 3akase namATHMKa
nopTpeta ot 4500,-€ ckupka 10%

+ Bbicbinaem
KaTanor 4yepe3
whatsapp

FapaHTuAa Ha paboty 25 ner

Pa6otaem no BCEW lepmanum
Tel.: 05292-93-23-700
Mob.: 0157-830-40-182

= 05251-69-84-609

LIS

i .
¢ :
l 1

PABOTAEM MO BCEA TEPMAHUU

(CTAHbL BENLHECC- )
mccmxuc'rou

24 comuHapa M 17 BHGOB Maccaxa MNK BeNbHECC
meroamk u3 crpad Mepmanun, Uenannn, Kuran,
Anoxwm, Tawnanga, AMepHEH W ap.
¥ Yonewnan opraHnaaunn cTyann,
paboTa ¢ KNWEHTaMK W Op. e
v BO3MOXHOCTL 3apabaThiBaTh elé BO BpeMA obyveHHA
¥ CeoGogHLIH rpadmK 06YHEHHA NO BLIXOSHEIM SHAM
Lee xganudmkaymm 3a oOHy UeHy.
BenkHecc-maccaxucT ¢ BenbHecc-koHCYnsTaHT

04141 529 701 - 0176 226 285 66

\ Yauaiite anpec Bnuxaiwero kK Bam mecta yuébsl y,

COXPAHW HOMEP TENE®OHA

i@ﬁ I m ‘
MPU-BERATUNG

3AOPOBDBE "' roiiononpasurs!
Ha KV RO PgJA X
YEXUW, NOJIbLUWU, BEHIPUN,

v JIUTBbDI, IATBUU

B foplofax: HU3KUE LIEHDI £}
. ABUABMUINETHLI
“ - ABTOBYCbl, BU3bl
[HocTaBKa oT ;omMa 10 KypopTa
BECTUIATHBI KATANOT Mo ayp:1 1) TFY " (0]
www.osha-traveloffice.de
0541-40 757030 LELY <3
o Stuttgart Hac peKoMeHAYIoT APY3bAM
» Tiibingen
e Reutlingen
* Kempten Andreas Atzig
° Aug sburg Fachpsychologe fiir Verkehrspsychologie
e Miinchen

(BDP), Psychologe (BDP)

www.facebook.c
mixmarkt.eu/

becnnarHaa vHthopmauua o MPU

Huskue yeHbl, onTuMmanbHble cpoKn!
Mbi npeaocTaBuM Bam BO3MOXXHOCTb NOArOTOBKM
1 caaum ipnoTeHTecTa Ha PycCKOM A3biKe

Tel.: 0176 - 239 235 84
www.mpu-mbs.de

Kostenlose

Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

© 0176-634-851-64

www.grabsteine-schulz.com /

MamaTHuku - Grabhmale

UNSERE AUSSTELLUNGEN UND VERTRETER

Koln - Am Donatushof 17
Steinwelt GmbH

Berlin « Am Gewerbepark 5 H43
Fa. Schlotthauer

Niirnberg - Schweinauer Hauptstr. 127
Fa. Kapustin
PABOTAEM 0 BCE/ FTEPMAHUM / WIR LIEFERN NACH:
Aachen, Bonn, Diisseldorf, Bremen, Dortmund, Essen,
Frankfurt, Heilbronn, Karlsruhe, Kassel, Kaiserslautern,
Koblenz, Paderborn, Stuttgart, Schweinfurt, Wiirzburg

BECNNATHbIA KATANOr
M0 TENEDOHY ( ZENTRALE):

| 0221 - 599 996 30
) 2 0177-833 93 09

0221-599 996 30
030 -55159370
0911-669 977 35

ITAMATHHUKHNA

PAFOTAEM ITO BCEH FEPMAHHH

o Huzxue nennl
* Boapinoii onpiT

B 0421-49 06 38 T S Gaamemsn
® 0170-96 69 639 Iloplpela

Biiro: ¥
Hastedter Heerstr.249
28207 Bremen 3

www.grabmale-pfaff. de

STEINDEG

OrpomHbIii BbI6OP NAMATHUKOB Ha NOPTanNE:

Brrceinaem ()(:'LH AaTHBIH

KaTrTaaor

www.POMmMnI.de



