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ЛИДЕР ПО ПРОДАЖАМ АРМЯНСКИХ
КОНЬЯКОВ И ВИН НА ТЕРРИТОРИИ 

АРМЕНИИ.

ПРОШЯНСКИЙ 
КОНЬЯЧНЫЙ ЗАВОД

ЕРЕВАН, АРМЕНИЯ.

10,45€*AKTIONSPREIS
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ОРИГИНАЛ АРМЯНСКИЙ // 40% // ПРОИЗВЕДЕНО И РАЗЛИТО В АРМЕНИИ НА „ПРОШЯНСКОМ КОНЬЯЧНОМ ЗАВОДЕ“ В ЕРЕВАНЕ. ВДОХНОВЛЕННЫЙ ПРИРОДОЙ, СОЗДАННЫЙ В АРМЕНИИ.

SYMBOL OF YEREVAN 5 J.
Armenische Spirituose // 0,5 l

FIVE STARS
5 Jahre // 0,5 l

LEZGINKA 5 J.
Armenische Spirituose // 0,5 l

ARA JAN
5 Jahre // 0,5 l

02629  
                              - CHICKEN  
Teigtaschen mit Hähnchen�eisch- und Rind�eischfüllung // 1000g  

02635
 - BEEF

Teigtaschen  mit Rind�eischfüllung //1000g  

BeefChicken   5,35€
           1000g/Pack.  

*
  5,35€
           1000g/Pack.  

*
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*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.

Mix-Markt 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

Die VielfaltDie Vielfalt
in besterin bester
Qualität!Qualität!

Handgemachte Wareniki – 
gefüllte eigtaschen mit 
Kartoffeln, tiefgefroren 
800 g Pack., 1 kg = 5,69

Creme fraiche „Moja semja“ 
30% Fett, 380 g Becher, 
1 kg = 6,82

Buchweizen, mit Dampf 
behandelt 800 g Btl., 
1 kg = 2,07

„MY FAMILY“ Instant-
nudelgericht mit Hühner-
fleisch-geschmack, 60 
g Pack., 
1 kg = 4,17

Vodka „Retro“, 40% vol., 
0,5 L Fl., 1 L = 11,98

„Shah Gold“–Schwarzer 
indischer Tee, granuliert, in 
Teebeuteln / „SHAH GOLD KE-
NYAN“ Schwarzer kenianischer 
Tee granuliert, in Teebeuteln, 
100 x 1,8g, 200 / 180 g Pack., 
1 kg = 11,45 / 12,73

2,59
TOPTOP

1,65
TOPTOP

5,99
TOPTOP

2,29
TOPTOP

4,55
TOPTOP

TOP der Woche Mo. 13.01. - Sa. 18.01.2025*

0,25
TOPTOP
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Прием объявлений:

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

Наши люди 
в Германии

www.ok.ru/mixmarkt

SelbStStändig! 
Jetzt

oder nie!

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbstständig machen. 
Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten, den Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie funktioniert das Konzept?
Das MIX Markt Konzept lebt von der Zusammenarbeit starker Partner: dem Kaufmann, 
für den der MIX Markt ein gleichberechtigter Partner ist, den Monolith Beteiligungsge-
sellschaften der Monolith Unternehmensgruppe und der MIX Markt Zentrale. 

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren und Fragen stellen, die ganz 
speziell Ihre persönliche Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder telefonisch: 0800 325 325 325

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen   ♥
Gewinnspiele  ♥

www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

170.000
Personen
gefällt
das!

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

Мы все отлично знаем о пользе морепродуктов: 
в них много йода, высокое содержание полезных 
жирных кислот, это отличные источники белка, 
который к тому же хорошо усваивается. Поэтому рыбу 
и морепродукты рекомендуют есть хотя бы пару раз 
в неделю. Кальмары — один из лучших источников 
белка даже среди морепродуктов, к тому же кальмар не 
стоит бешеных денег в магазине — это один из самых 
доступных морепродуктов.

Правильно приготовленный кальмар нежен, 
обладает отменным вкусом и текстурой. Это прекрасное 
блюдо, его не стыдно поставить на праздничный 
стол, вот только нужно знать некоторые хитрости 
приготовления. Ими с и поделимся с вами сейчас.

Профессионалы сходятся на том, что лучше 
всего покупать в магазине командорского кальмара. 
Фиолетовый командорский кальмар — самый лучший. 
Если в магазине лежит белый кальмар, то это заводская 
очистка, их часто отбеливают фосфатами, чтобы были 
красивыми. А фиолетовый — тот, кого поймали и сразу 
на борту заморозили.

Сейчас в наших магазинах можно встретить как 
фиолетовые, неочищенные, так и белые, очищенные, 
спрессованные в брикеты по 1 кг командорские 

Полезные советы Когда кальмар не только вкусный, ... но очень вкусный
кальмары. Последние обрабатываются механикой, 
с них счищается фиолетовая шкурка, удаляются все 
внутренности.

Есть на нашем рынке также импортные кальмары. 
Они гораздо меньших размеров, чем дальневосточные, 
розоватового оттенка. Эти кальмары интересные при 
подаче, они вкусные, но чистятся они сложнее, так как 
мельче, да и стоят дороже.

В наших магазинах всегда продаются только 
замороженные кальмары. У командорских кальмаров 
есть три пленки, две из которых сверху. Одна 
фиолетовая, верхняя, а вторая прозрачная, но 
очень плотная — под ней. Есть также пленка внутри 
кальмара.

И все эти шкурки нужно снимать. Самый 
распространенный способ: опустить кальмара в 
кипяток и счистить шкурку. Так она действительно 
отходит легче.

Но, к сожалению, этот способ не слишком хорош 
— это дополнительная термообработка. В результате 
кальмар может получиться жестким.

Если вы оставите пленку на кальмар, то при 
нагревании она резко сожмется и испортит 
морепродукт. Поэтому ее снимают. Как альтернативой 

очистки пленки можно воспользоваться китайской 
технологией, — снять фиолетовую пленку (это не 
сложно), а потом сделать несколько надсечек крест-
накрест. И кальмара можно жарить.

Кроме пленок внутри кальмара еще могут быть 
хитиновые полоски, а также остатки внутренностей. 
Это все нужно будет удалить, хотя чаще всего 
производители сами убирают внутренности.

Какльмаров все боятся, потому что они могут быть 
резиновыми. Почему это может произойти? Есть две 
причины, по которым кальмар становится жестким. 
Первая: вы купили кальмара, которого несколько раз 
замораживали и размораживали. Нужно смотреть: 
если фиолетовая пленка окрасила само мясо кальмара, 
это значит, он размораживался, если пленка рваная 
— то же самое. При разморозке кальмар становится 
жестким, теряет влагу. Вторая причина: если вы 
готовите кальмара слишком долго, он тоже станет 
резиновым. Некоторые жарят его по 20 минут — так 
нельзя делать, вся влага уходит и морепродукт теряет 
свою нежность.

Главное — готовить кальмаров быстро. Их можно 
отварить в подсоленном кипятке, обжарить на 
раскаленной сковороде с маслом или без, поджарить 

на гриле. Но все очень быстро, за 30 секунд. Ничего 
страшного, если кальмар будет слегка с сырцой, он 
дойдет уже после того, как вы сняли его с плиты.

Из кальмаров можно приготовить огромное 
количество блюд. Из них делают биточки, в кальмарах 
много белка, из них получается хороший фарш, он 
достаточно сочный и не разваливаетс. Только перед 
тем, как пробивать фарш в блендере, нужно замочить 
кальмара в 5% солевом растворе, на 3-4 часа. Соль 
вытягивает из кальмаров лишнюю влагу.

Кальмары очень любят фаршировать. Когда 
делаете фаршированного кальмара, нужно чтобы 
фарш был уже готовым и только разогревался в 
процессе приготовления кальмара, иначе кальмар 
переготовится и получится резиновым.

Одно из самых распространенных блюд — 
кальмар на гриле с каким-либо соусом. Можно сделать 
томатный, чесночный, взять белое вино, добавить 
к нему пряностей и слегка выпарить. Многие любят 
морепродукты сочетать со сливочным соусом, но 
диетологи не рекомендуют такое сочетание: молочные 
продукты плохо усваиваются вместе с рыбой и 
морепродуктами. Лучше уж использовать кокосовое 
молоко.
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www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Pro-
dukten spezialisiertes Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten 
Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezia-
litäten aus Osteuropa sind wir einer der führenden Anbieter und suchen für unsere Zentrale in Herrenberg bei 
Stuttgart zum nächstmöglichen Termin eine/n

IHRE AUFGABEN:
  Betreuung und Beratung von unseren Lebensmittelmärkten 
  Mitarbeit an der Planung und Eröffnung von neuen Märkten 
  Umsetzung von Verkaufsstrategien
  Vorbereitung und Durchführung von Inventuren 
  Beratung in der Warenpräsentation

IHR PROFIL:
  Kaufmännische Ausbildung
  Mind. 2 Jahre Berufserfahrung im Einzelhandel
  Freude am Umgang mit Kunden und Lebensmitteln 
  Interesse an organisatorischen und logistischen Prozessen
  Hohe Reisebereitschaft 

UNSER ANGEBOT 
  Eine anspruchsvolle Aufgabe in einem strategisch wachsenden internationalen Unternehmen 
  Eine Unternehmenskultur mit flachen Hierarchien und kurzen Entscheidungswegen 
  Persönliche Entwicklungsmöglichkeit im Unternehmen

Außendienstmitarbeiter im Einzelhandel (m/w/d) 

Mix Markt Ost GmbH
Norisstr. 27, 91154 Roth
mixmarkt.ost.bewerbung@monolith-gruppe.com 
Bei Fragen bitte kontaktieren: 
+49 1512 7630305

www.mixmarkt.eu

Mit einem Rekord-Umsatz von über 600 Millionen Euro, 1500 Beschäftigten, 3 Importeuren, 5 Auslieferungs-
lager, über 350 Mix - Märkten in Deutschland und 5 Ländern Europas gehört die Monolith - Gruppe zu den 
Marktführern im europäischen Handel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa.  Für Monolith West 
GmbH in Bergheim bei Köln suchen wir zum nächstmöglichen Termin eine/n (Vollzeit 40 Stunden/ Woche)

IHRE AUFGABEN:
  Pflege des Firmennetzwerkes inklusive Hardware und Software
  Beratung und Betreuung der Endanwender vor Ort und per Remote
  Unternehmensinterner Support und Help Desk  
  Pflege und Ausbau der ERP-Systems Sage Office Line Evolution
  DATEV-DMS und ELO DMS Wartung und Pflege
  Sicherstellung der Systemverfügbarkeit und Behebung von Störungen

IHR PROFIL:
  Abgeschlossene fachbezogene Ausbildung oder Studium
  Mindestens dreijährige Berufserfahrung
  Gute Kenntnisse in Clientprodukten wie Windows, MS Office,  MS Active Directory, 

       Windows Server, Remote Desktop Services, MS Exchange, MS SQL Server
  Gute Kenntnisse im Umfeld der Server Virtualisierung mittels VMWare 
  Gute Kenntnisse der Russischen und Deutschen Sprache

UNSER ANGEBOT 
  Eine anspruchsvolle Aufgabe in einem strategisch wachsenden internationalen Unternehmen
  Zusammenarbeit mit einem hoch motivierten Team und angenehmes Betriebsklima
  Eine umfangreiche Einarbeitung an der Seite von erfahrenen Kollegen
  Interne und externe Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten
  Ergonomischer Arbeitsplatz mit moderner IT-Ausstattung 
  Leistungsgerechte Vergütung

IT-Systemadministrator (m/w/d) 

Wenn Sie Ihre berufliche Karriere mit uns 
gemeinsam entwickeln wollen, senden Sie uns 
Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen 
unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen und 
Ihres möglichen Starttermins per e-mail an:
i.neu@monolith-gruppe.com 
Monolith West GmbH
Zum Frenser Feld 4a, 50127 Bergheim

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. 

Wir können auch Wohnmöglichkeit 
anbieten. Senden Sie bitte Ihre 

aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

Mini Mix 46, Inh. T. Dercho
Fecampring 44
79618 Rheinfelden
Tel.: 07623 / 74 19 72
minimix46@monolith-gruppe.com

• KASSIERER
• METZGEREIFACHVERKÄUFER
• AUSHILFE

 RHEINFELDEN

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir in Vollzeit (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

• FILIALLEITER/IN
• METZGER/IN
• KASSIERER/IN

  TRIER

Mix Markt 49 OHG
Am Weidengraben 9, 54296 Trier
Tel: 0651 99144866
mixmarkt49@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Du hast ein Händchen für Organisation, liebst die Abwechslung und suchst ein Team, das 
deine Talente schätzt? Dann könnte die Mix Markt Zentrale genau der richtige Platz für dich sein! 
Bei uns erwartet dich ein spannender Arbeitsplatz in einem internationalen Umfeld mit 
Aufgaben, die deinen Büroalltag abwechslungsreich gestalten.

Deine Aufgaben bei uns:
     Stammdatenpflege
     Erstellen von diversen Statistiken und Präsentationen
     Allgemeine Büroorganisation

Das bringst du mit:
     Eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung, die dir das notwendige Fundament verleiht.
     Gute MS-Office-Kenntnisse – du beherrschst die Tools, die wir täglich einsetzen.
     Russischkenntnisse sind ein großes Plus bei uns und machen dich zur idealen 

         Ansprechpartnerin für unsere vielfältige Kundschaft.
     Eine selbstständige und systematische Arbeitsweise – du weißt, was zu tun ist und packst

         Dinge zuverlässig an.

Warum du bei Mix Markt Zentrale arbeiten möchtest:
Bei uns wirst du Teil eines engagierten und herzlichen Teams. Wir legen großen Wert auf Eigenverantwortung, 
bieten dir Raum zur Entfaltung und schätzen deine Zuverlässigkeit und deinen Sinn für Ordnung. Hier bist du 
nicht nur einen Mitarbeiter – du bist ein unverzichtbarer Teil unserer Organisation.

Kaufmännischer Sachbearbeiter (m/w/d)

Haben wir dein Interesse geweckt? 
Dann freuen wir uns darauf, dich 
kennenzulernen!

Bewerbungen an: 
bewerbung.mix@monolith-gruppe.com

Komm in die Mix Markt Zentrale – 
hier wartet dein neuer Arbeitsplatz 
auf dich!

www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von 
ost-europäischen Produkten spezialisiertes Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das 
die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa sind wir 
einer der führenden Anbieter und suchen für unsere Zentrale in Herrenberg 
bei Stuttgart zum nächstmöglichen Termin in Vollzeit eine/n

mit russischen Sprachkenntnissen

 Teigtaschen mit 
Fleischfüllung 

"Pelmeschki Maljutki"
500 g Pack.

1 kg = 7,38

€ 3,69
€ 3,95

€ 4,55

€ 0,59

€ 1,85

Eis mit Vanillegeschmack 
im Wa�elbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,57

Eis mit Vanillegeschmack 
im Wa�elbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml = 3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir" im Wa�elbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,07

2008 - 2024
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По горизонтали: 3. Шуба. 5. Страховка. 10. Спор. 15. Вершки. 18. Жаргон. 19. Гумно. 20. Номер. 21. Утка. 22. Стапель. 26. Клок. 27. Сверчок. 28. Гимнаст. 29. Укус. 31. Копейка. 32. Скат. 34. Приклад. 36. Гражданин. 37. 
Бройлер. 41. Пеня. 43. Айран. 44. Арест. 45. Ключ. 47. Ювелир. 48. Пароль. 51. Мята. 52. Сапог. 53. Лыжня. 54. Лото. 56. Спартак. 58. Химчистка. 62. Заколка. 66. Зубр. 69. Инфаркт. 71. Тина. 73. Форшмак. 74. Макушка. 
75. Форд. 77. Капитал. 81. Метр. 82. Факел. 83. Гетры. 84. Ворота. 85. Острие. 86. Жуть. 87. Оборотень. 88. Баян.
По вертикали: 1. Сигнал. 2. Диор. 3. Развилка. 4. Биолог. 6. Мрак. 7. Рекс. 8. Дата. 9. Ночь. 11. Теннис. 12. Агитатор. 13. Спад. 14. Космос. 16. Фемида. 17. Обедня. 23. Уксус. 24. Турне. 25. Ратан. 29. Штамп. 30. Приказ. 
32. Ваниль. 33. Кефир. 35. Лицемерие. 38. Двоеточие. 39. Завтрак. 40. Насморк. 42. Узвар. 46. Вагон. 49. Апатия. 50. Брюнет. 51. Карта. 55. Гонор. 57. Баклажан. 59. Ликер. 60. Порох. 61. Тоска. 63. Зарплата. 64. Цукаты. 
65. Кристи. 67. Задник. 68. Жернов. 70. Специя. 72. Вулкан. 76. Маис. 77. Кора. 78. Анис. 79. Мачо. 80. Лиса. 81. Болт.81. Муть.

ф

По горизонтали: 3. Мука. 5. Чиполлино. 10. Маяк. 15. Лопата. 18. Арбитр. 19. Буква. 20. Шпиль. 21. Кеды. 22. Каторга. 26. Хаки. 27. Антипод. 28. Мелодия. 29. Галс. 31. Черешня. 32. Плот. 34. Картина. 36. Акселерат.  
7. Аритмия. 41. Фига. 43. Плато. 44. Обувь. 45. Анка. 47. Лыжник. 48. Пенсия. 51. Карп. 52. Юнкор. 53. Сцена. 54. Торс. 56. Клубень. 58. Жаворонок. 62. Закуска. 66. Круг. 69. Планета. 71. Тмин. 73. Чеканка. 74. Кулуары. 
75.  зор. 77. Отгадка. 81. Сидр. 82. Ущерб. 83. Замок. 84. Ураган. 85. Редька. 86. Грач. 87. Микрометр. 88. Утка. 
По вертикали: 1. Монета. 2. Чары. 3. Маринист. 4. Кубрик. 6. Ишак. 7. Обет. 8. Литр. 9. Ноша. 11. Альбом. 12. Кандидат. 13. Обух. 14. Стекло. 16. Аккорд. 17. Сирень. 23. Аверс. 24. Ореол. 25. Гонор. 29. Гольф. 
30. Стакан. 32. Приказ. 33. Толпа. 35. Изложение. 38. Известняк. 39. Мошкара. 40. Компост. 42. Икона. 46. Кефир. 49. Эпилог. 50. Этикет. 51. Казак. 55. Салон. 57. Бумеранг. 59. Вольт. 60. Рында. 61. Нытик. 63. Увертю-
ра. 64.  Секрет. 65. Шаурма. 67. Резерв. 68. Засуха. 70. Мушкет. 72. Индекс. 76. Рога. 77. Обои. 78. Гофр. 79. Джем. 80. Азот. 81. Сода.

По горизонтали:  3.  Ограничитель собачьей свободы. 5. Автор сценария. 10. Медицинская затяжка. 
15. Рижская копченая килька. 18. Половина диаметра. 19. Французский хлеб. 20. Водный ключ. 21. Элек-
трический гладильщик. 22. Напарница актера. 26. Компьютерный грызун. 27. Предшественник мобилки. 
28. Пассажир, передвигающийся «11» маршрутом. 29. Родственник самых честный правил. 31. Газ, бен-
зин, керосин. 32. Деньгохранилище. 34. Место стоянки автомобилей. 36. Спец по птичкам. 37. Утренняя 
гимнастика. 41. Парламент Украины. 43. Морская ярость. 44. Список имущества. 45. Бывшая Персия. 47. 
Наемный убийца. 48. Бычок, но не теленок. 51. Звук удара в дверь. 52. Он и в Сахаре, и в сахарнице. 53. 
Арбузная плантация. 54. Форма лица и форма яйца. 56. Обращение к Богу. 58. Экономный скряга. 62. 
Трава с огоньком. 66. Запрет на дереве. 69. Рыжий лентяй, не желающий копать картошку. 71. Древес-
ный символ подлога. 73. Средство связи. 74. Рыжий квартирант. 75. Корм для лошади. 77. Край города. 
81. Спортивный мордобой. 82. Ассорти металлов. 83. Тара для маринованных огурцов. 84. Ископаемая 
смола. 85. Рыцарский поединок. 86. Шотландские брюки. 87. Водоплавающий тандем. 88. Японский де-
ликатес.

По вертикали:  1. Вялое безразличие. 2. Обязательство красное платежом. 3. Птица табака. 4. Триумф. 
6. Денежное выражение стоимости. 7. Ледяная мозоль. 8. Хороши к пиву. 9. Спичечный элемент. 11. 
Горячий источник. 12. Роман в тех частях. 13. Библейский садовник. 14. Глиняный молочник. 16. Часть 
сбруи для упора ног. 17. Злаковый кофе. 23. Цирковой потешник. 24. Бисквитный рулон. 25. Пистолет. 29. 
Портовый грузчик. 30. Турецкая кривая сабля. 32. Судно-бурлак. 33. Гнездышко для гусеницы. 35. IQ. 38. 
Расплата по частям. 39. Новый Свет. 40. Русское гадание. 42. Слово собачьего языка. 46. Морская хищ-
ница. 49. Музыкальное созвучие. 50. Подземный этаж. 51. «Бензин» для машины Винтика и Шпунтика. 
55. Собака-космонавт. 57. Диалог журналиста. 59. Заключенный замка Иф. 60. Дитя-непоседа. 61. Глава 
факультета. 63. Штрафной удар. 64. Единица теплоты. 65. Заболоченная пойма реки. 67. Снежный обвал. 
68. Южный сочный плод. 70. Хохлатый попугай. 72. Завтрак на траве. 76. Количество проработанных 
лет. 77. Самка барана. 78. Порез по сути. 79. Деревенская хата. 80. Четверка музыкальных шведов. 81. 
Ненастье в стакане воды.
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Immer günstig! Immer günstig!

Glasnudelsalat
Zubereitung

1. Salatgurken und die geschälte Möhre in feine Strei-
fen schneiden oder raspeln.

2. Paprika von Stiel und Kernen befreien, entweder 
grob reiben oder in dünne Streifen schneiden. Die rote 
Zwiebel schälen und fein schneiden.

3. Glasnudeln 7-8 Minuten lang kochen, dabei immer 
wieder umrühren. Wasser abgießen und die Nudeln 
herausholen.

4. Sojasauce und Zitronensaft zu den Nudeln geben.  
Das Gemüse – Gurke, Möhre, Paprika und Zwiebel – 
hinzufügen.

5.  Gut umrühren, 20 Minuten ziehen lassen. Den 
Salat in einer großen Schüssel bei Raumtemperatur 
servieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Schakschuka
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Glasnudeln – 1 Pck.

  Paprika (groß) – 1 St.

  Salatgurken (mittel) – 2 St.

  Möhre (groß) – 1 St.

  Zwiebel (rot) – 1 St.

  Frühlingszwiebeln – 1 Bund

  Sojasauce – 100 ml

  Zitronenspalte – 1 St.

 Eier – 4 St.

 Tomatenmark – 2 EL

 Tomaten (groß) – 5 St.

 Paprika (süß) – 1 St.

 Zwiebel (süß) – 1 St.

 Rinderhackfleisch – 250 g

 Salz, Zucker – je 1 EL

 Rosmarin (Zweig) – 1 St.

 Knoblauchzehen – 2 St.

 Olivenöl – 30 ml

 Kreuzkümmel – 1 TL

 Pfeffer (scharf ) – 1 TL

 Zitronen – 1 St.

1. Die Zwiebeln in Ringe schneiden, Paprika schneiden, 
Knoblauch hacken. 

2. Olivenöl in eine gut erhitzte Pfanne geben, Zwiebeln, 
Rosmarin und Knoblauch dazugeben.

3. Rinderhackfleisch in die Pfanne geben. 3 Minuten 
braten, immer wieder umrühren. Tomatenmark in die 
Masse geben, Paprika und Tomaten hinzufügen. 5 Mi-
nuten dünsten lassen.

4. Kreuzkümmel und Paprika dazugeben. Eine Tasse 
Wasser hineingießen. Salzen. Mit Zucker bestreuen. 5 Mi-
nuten dünsten. 4 Eier hineinschlagen. Weitere 4 Minuten
garen lassen. Pfeffern.

5. Zitronensaft je nach Geschmack hinzugeben. Petersilie 
klei hacken. Portionsweise oder in der Pfanne servieren.



Sein eigener Chef sein. Ja oder nein? 
Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten dafür! 

0800 325 325 325

Machen Sie sich 
selbstständig! 

Mehr Information unter: www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

13.01.2025 – 19.01.2025 Nr. 03 (844)12

www.facebook.com/
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      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

 

Grabsteine Schulz GmbH

 памятники

 Цена от расхода материала
 при заказе памятника 

от 4500,-€ скидка 10%
 Гарантия на работу 25 лет

Работаем по всей Германии
Tel.: 05292-93-23-700 

Mob.: 0157-830-40-182
www.grabsteine-schulz.com

                   бесплатно: 
          высылаем 
                          каталог
  Консультация на дому 
  Гравировка портрета

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

Удивительный мир путешествий 2025!
Летний семейный отдых 2025! Популярные направления! Авиабилеты и Визы почтой

Отрыта продажа на 2025 год!!! Звоните! Зафиксируйте лучшие цены!

Турция, Египет, Греция, Испания, Болгария, Канары…
Раннее бронирование (Frühbucherrabatt): Скидки от 30 до 50%!
Пора на море, в отпуск! Санаторно-Курортное лечение: Чехия, Польша, 
Венгрия, Прибалтика, Израиль, Германия
Восстановите своё здоровье в лучших курортных отелях!
*Компенсация от Krankenkasse и Transfer от дома до санатория*
Речные и морские круизы 2024-2025
Групповые и индивидуальные туры по Германии и странам Евросоюза

Прямые полёты: по Европе, в Казахстан (Астана, Алматы, Уральск)
Полёты с пересадкой в любую точку мира, а также в Москву, Санкт-
Петербург, Казань, Чимкент, Костанай, Усть-Каменогорск и другие 
города по запросу.
Билеты на внутренние рейсы по России на самолёты и поезда. 
Билеты на автобусы по Европе, в Россию, Белоруссию, Прибалтику. 
Визы в Россию, Казахстан, Белоруссию (туристические, частные, 
деловые).

Благодарим за 29 лет Вашего доверия!
Тел.: 05772 - 93900

WhatsApp: 01758039945
Тел.: 0251 - 2809756

WhatsApp: 015204464025
Все виды страховок

для Вас и Ваших гостей!

КУРОРТЫКУРОРТЫ
И ОТДЫХИ ОТДЫХ

Польша   - Бад Флинсберг, Бад Вармбрун, Кольберг,
      Бад Полчин, Бад Кудова, Альтхайде
Литва    - Друскининкай, Поланга, Бирштонас, Тракай
Латвия   - Юрмала
Эстония  - Тоила, Пярну, Хапсалу
Чехия   - Карловы Вары, Францисковы Лазни,
      Марианские Лазни, Яхимов

Групповые и индивидуальные заезды автобусом до дверей санатория. Доставим Вас от дома до дверей санатория в Чехии и Польше.

При заказе
подарок
на выбор:
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 93 44 690    0521 - 30 43 8881

FRÜHBUCHERRABATT 
2025

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

Нас уже
более
165.000 

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии


