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XL BIGMENI
Mit Schweine,- Rindfleisch- & Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENI
Mit Schweinefleisch- und Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENIKI
Mit Kartoffel- und Speckfüllung

tiefgefroren //  1000g
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Большой MегаБульмень
Много сочной начинки
Яркий сливочный вкус

НОВИНКА

Mix-Markt 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

TOP der Woche Di. 10.06 - Sa. 14.06.2025*

Teigtaschen mit Hähnchenfleisch- und 
Rindfleischfüllung, tiefgefroren // 1000g/Pack.

Teigtaschen mit salziger Quarkfüllung, 
tiefgefroren // 1000g/Pack.
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    5,99€
             1000g /Pack.

*   5,89€
             1000g /Pack.

*

02652 02651

Halal

*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.

Eis mit Sahne-/ Schokogeschmack
im Waffelbecher „Plombir“
je 130 ml Pack., 1 L = 5,00

Tortenböden - Waffelblätter
versch. Sorten, je 90 g Pack., 1 kg = 9,89

Schaumzuckerware „Lanesch“ mit 
Vanille- / Sahnegeschmack um-
hüllt von kakaohaltiger Fettglasur
je 450 g Pack., 1 kg = 7,23

Gezuckerte Kondens-
milch „Sguschönka“ 
8% Fett 
397 g Dose, 
1 kg = 3,76

Tuschonka – Geschmortes
Hühnerfleisch im eigenem Saft, 
große Stücke, sterilisiert 
310 g Gl., 1 kg = 12,55

Geröstete schwarze Sonnen-
blumenkerne mit Schale 
„Na Krylechke“, 400 g Pack., 
1 kg = 7,23

Vodka „Nemi-
roff - Original“ / 
„Delikat“40% vol. 
oder Aromati-
sierter Vodka 
„Nemiroff - Honig 
und Peperoni“,
je  0,7 L Fl.,
1 L = 12,65

Brotaufstrich mit Enten- / 
Hähnchenfleisch, 
je 160 g Dose, 1 kg = 5,94

Salatmayonnaise versch. Sorten, 
je 200 ml Pack., 1 L = 3,45

Gärgetränk 
auf Malzbasis 
„Chlebnij 
kwas“ 
1,5 L Fl., 
1 L = 1,13
 zzgl. Pfand 0,25

„Kvas Yarylo“ 
Kohlensäurehal-
tiges Gärgetränk 
auf Malzbasis / 
mit Honigge-
schmack oder weiß, 
je 1,5 L Fl., 
1 L = 1,13
 zzgl. Pfand 0,25

Granatapfel-
wein „Baku 
Magic“ Frucht-
dessert-
wein, mild /
halbtrocken,
je 0,75 L Fl., 
1 L = 6,92
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WIR HABEN
WAS ZU BIETEN!
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175.000
Menschen 

folgen 
uns!

SelbStStändig! 
Jetzt

oder nie!

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbstständig machen. 
Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten, den Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie funktioniert das Konzept?
Das MIX Markt Konzept lebt von der Zusammenarbeit starker Partner: dem Kaufmann, 
für den der MIX Markt ein gleichberechtigter Partner ist, den Monolith Beteiligungsge-
sellschaften der Monolith Unternehmensgruppe und der MIX Markt Zentrale. 

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren und Fragen stellen, die ganz 
speziell Ihre persönliche Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder telefonisch: 0800 325 325 325

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

Как и сколько пить воды
Как часто мы слышим из различных пере-

дач о здоровом питании, что запивать пищу 
водой категорически нельзя. И многие люди, 
доверяя мнению опытных диетологов, оши-
бочно полагают, что запивание еды водой 
может нанести вред организму.

Одни утверждают, что вода разбавляет желу-
дочный сок, вследствие чего нарушается процесс 
переваривания. Другие считают, что вода вытал-
кивает не переваренную пищу из желудка.

Человеческий организм — очень сложная и 
отлаженная система. Еще со школьных уроков 
биологии всем известно, что вода занимает в нем 
около 80%. Вода необходима нам для сохранения 
молодости, красоты тела и здоровья в первую 
очередь.

Вода также оказывает влияние на нашу рабо-
тоспособность. В пике умственной активности 
количество воды в организме заметно влияет на 
ваши результаты. Так, при дефиците жидкости 
возникает усталость, сонливость, головная боль, 
снижается концентрация внимания. Рассмотрим 
наиболее популярные мифы и факты о воде.

Мифы. Когда вы запиваете пищу водой, умень-

шается слюноотделение и разбавляется выделя-
емый желудком сок.

По данным исследований, пищеварительная 
система обладает способностью подстроить коли-
чество соков под количество поступающей воды, 
чтобы еда принимала нужную консистенцию. В 
процессе пищеварения желудок сам подстраи-
вается под отдельный прием пищи, если кислот-
ность нормальная. Пища может слегка снижать 
кислотность, однако она быстро восстанавлива-
ется. При пониженной кислотности желудочного 
сока все же не стоит запивать еду водой.

Вода ускоряет продвижение пищи по желу-
дочно-кишечному тракту, тем самым препятствуя 
ее перевариванию.

Нет ни одного научно обоснованного под-
тверждения того, что жидкость проталкивает 
в кишечник твердую пищу, когда она еще не 
переварилась. Вода способствует измельчению 
больших кусков, помогая им плавно продвигаться 
по пищеводу.

Человек должен выпивать не менее 8 стаканов 
воды в день. Каждый организм уникален. Людям в 
разной весовой и возрастной категории необхо-
димо разное количество воды. Обычно рекомен-

Полезные советы

дуют опираться на средний показатель — 30−40 
мл на килограмм веса. Однако и эти цифры нельзя 
назвать достоверными.

Количество выпитой воды зависит от ряда 
факторов: климатические условия, возраст, хрони-
ческие заболевания, физическая активность. Как 
правило, людям, которые занимаются спортом, 
требуется гораздо большее количество жидкости.

Не стоит также забывать и о том, что зна-
чительная часть воды содержится в продуктах 
питания, которые мы употребляем ежедневно.

Факты. Вода вымывает токсины из организма.
Потребление достаточного количества воды 

обеспечивает нормальное функционирование 
почек и моче-выделительной системы. Выведение 
токсинов и вредных веществ из организма проис-
ходит именно через почки, поскольку они выпол-
няют роль естественного фильтра в организме.

Вода способствует растяжению желудка.
Тут сразу следует заметить, что именно 

большое количество выпитой воды приводит к 
растяжению стенок желудка. Впоследствии при 
следующем приеме пищи вам захочется употре-
бить гораздо большее ее количество. Однако если 
запивать не спеша, небольшими глоточками, то 

этой проблемы можно вполне избежать.
Действительно, вода помогает в процессе 

похудения. Речь, конечно, идет о чистой питье-
вой воде, а не о газированных напитках. Питье 
воды ускоряет процесс метаболизма и снижает 
аппетит, а точнее жажду, которую мы часто за 
него принимаем.

К сожалению, вода является не только необхо-
димым продуктом для формирования красивого 
и здорового тела, но и источником болезней, так 
как хорошо растворяет в себе ядовитые веще-
ства и является переносчиком болезнетворных 
бактерий.



09.06.2025 – 15.06.2025 Nr. 24 (865)10

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥
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SelbStStändig! 
Jetzt

oder nie!

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbstständig machen. 
Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten, den Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie funktioniert das Konzept?
Das MIX Markt Konzept lebt von der Zusammenarbeit starker Partner: dem Kaufmann, 
für den der MIX Markt ein gleichberechtigter Partner ist, den Monolith Beteiligungsge-
sellschaften der Monolith Unternehmensgruppe und der MIX Markt Zentrale. 

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren und Fragen stellen, die ganz 
speziell Ihre persönliche Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder telefonisch: 0800 325 325 325

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Очен 
полезная 
газета !

Wir suchen Sie! (m/w/d)

Für Kasse und Verkauf

bringt ihre karriere in schwung! 

herford
VORAUSSETZUNGEN:
Mit russischen Sprachkenntnissen, in Teilzeit

IHRE AUFGABEN:
- Sie beraten und bedienen unsere Kundschaft und 
unterstützen das Markt-Team auch an der Kasse
- Sie räumen Waren ein, präsentieren sie  
ansprechend, sind für deren Kennzeichnung  
verantwortlich und halten die Regale sauber
- Sie disponieren das Sortiment und haben  
dessen Vielfalt und Qualität im Blick
- Sie gestalten und setzen verkaufsfördernde  
Maßnahmen um

WAS WIR BIETEN:
- Als sicherer Arbeitgeber stehen wir unseren  
Mitarbeitern mit vielen Perspektiven und flexiblen 
Angeboten für alle Lebensphasen zur Seite
- Eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle 
Aufgabe im direkten Kundenkontakt 

INTERESSIERT?
Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige und 
aussagekräftige Bewerbung per E-Mail, unter Angabe 
Ihres nächstmöglichen Einstellungstermins, 
zu richten an: mixmarkt64@monolith-gruppe.com

Wir freuen uns Sie kennenzulernen!

€ 3,69

2008 - 2024

€ 3,95

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir" im Wa�elbecher 

6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,07

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 

"Pelmeschki Maljutki"
500 g Pack.

1 kg = 7,38

€ 0,59

Eis mit Vanille-
geschmack 

im Wa�elbecher 
130 ml Pack.

1000 ml = 4,54

€ 4,55

Eis mit Vanillegeschmack 
im Wa�elbecher 

9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

€ 1,85

Maisknabber-
erzeugnis 

je 160 g Pack.
1 kg = 11,57

Hr. Viktor Renz, Mix Markt 50 OHG
Neusser Weyhe 74, 41462 Neuss
Tel. 02131/2981787
mixmarkt50@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Mitarbeiter (m/w/d) 
mit Kassiertätigkeit in Vollzeit 
oder Teilzeit

  Neuss

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии
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По горизонтали:  3. Народное средство от изжоги. 5. Отверстие в печи для усиления тяги. 10. Озеро в реке. 15. Путеше-
ствие на каторгу, и на первоисточник. 18. Место добычи камня, песка. 19. Колобок перед выпечкой. 20. Монета в метро. 21. 
Хворостина в роли педагога. 22. Подаяние, милостыня из жалости. 26. Грязевой поток с гор. 27. Таможенный сбор. 28. Точка, 
у которой вырос хвостик. 29. Хлебный бульон для окрошки. 31. Контроль за печатными утками. 32. Бракодельная контора. 
34. Медицинский приговор. 36. Эпицентр для загара. 37. Плотина зубами бобров. 41. Хомо сапиенс во множественном 
числе. 43. Коллектив, считаемый по головам. 44. Полосатый хищник с красными плавниками. 45. Невидаль от чародея. 
47. Телевизионная бесконечность. 48. Часть руки с трудовыми мозолями. 51. Кухонный источник воды. 52. Крутой нрав. 
53. Вершина солнца в полдень. 54. Семейный камин. 56. Планка между стеной и полом. 58. Единица печатного тиража. 62. 
Ванна с пузырьками. 66. Команда Акелы. 69. Гравировальный инструмент резчика. 71. Генеральский лампас. 73. Красный 
гриб с белыми крапинками. 74. Предварительный нокаут в боксе. 75. Тьма-тьмущая, не счесть сколько много. 77. Стрелка 
на брюках. 81. Невысокая горная цепь. 82. Заросли плакучих кустарников. 83. Автогонки на дальнее расстояние. 84. Дверцы 
для окон. 85. Банковский мини-сейф, предоставляемый клиенту. 86. Слепой подземный житель. 87. Корабельные сходни в 
непогоду. 88. Дружеский шуточный портрет.
По вертикали: 1. Необитаемая территория Робинзона. 2. Бревна, ставшие транспортом. 3. Спальное место мумии. 4. За-
пасная часть для механизма. 6. Воинский оберег в полный рост. 7. Двухэлектродная электронная лампа. 8. Лекарь с дипло-
мом. 9. Самые лучшие места в театре. 11. Лежебока и бездельник. 12. Космический костюм. 13. Человек с заячьей душонкой. 
14. Ученый муж с камнями в рюкзаке. 16. Польский католический священник. 17. Летний аврал на полях. 23. Сияние славы 
вокруг знаменитостей. 24. Красная строка в тексте. 25. Украинское название карпа. 29. Походная тара для кулеша. 30. Раз-
бушевавшиеся силы природы. 32. Математическая головоломка, требующая решения. 33. Напиток детства. 35. Групповой 
портрет фруктов. 38. Мимическое представление без слов. 39. Газ, бензин, керосин. 40. Искушение, перед которым труд-
но устоять. 42. Молодой спортсмен. 46. Королева шашек. 49. Страна сэров, пэров и лордов. 50. Инструмент для узорного 
выпиливания. 51. «1-А» в школе. 55. Шум на школьной перемене. 57. Человек, позирующий художнику. 59. Любимый зять 
для тещи. 60. Солдатский табачок. 61. Контрабандист, напарник Козодоева. 63. Пятнистая военная форма. 64. Разговорное 
название трапа. 65. Водонепроницаемое покрытие крыши. 67. Авто из японских краев. 68. Камень для тупой косы. 70. Жгу-
чий кавказский соус. 72. Неприбытие по повестке. 76. Южный плод для варенья. 77. Морская электрическая рыба. 78. Трос 
вдоль борта судна. 79. Трава для веревок и мешков. 80. Вертикальное фортепиано. 81. Столица на реке Днепр.

2025: выпуск 24

Wir suchen Dich! (m/w/d)

Für die Marktleitung

bringt deine karriere in schwung! 

herford
VORAUSSETZUNGEN:
Eine abgeschlossene kaufmännische Ausbildung,  
die dir das notwendige Fundament verleiht 

Gute MS-Office-Kenntnisse –  
du beherrschst die Tools, die wir täglich einsetzen 

Russischkenntnisse sind ein großes Plus bei uns  
und machen dich zu idealen Ansprechpartner/ -in  
für unsere vielfältige Kundschaft 

Eine selbstständige und systematische  
Arbeitsweise – du weißt, was zu tun ist  
und packst Dinge zuverlässig an 

INTERESSIERT?
Dann freuen wir uns auf Ihre vollständige und 
aussagekräftige Bewerbung per E-Mail,  
unter Angabe Ihres nächstmöglichen Einstellungs-
termins, zu richten an:  
mixmarkt64@monolith-gruppe.com

Wir freuen uns Dich kennenzulernen!

Кроссворд1

3

По горизонтали: 3. Лифт. 5. Протекция. 10. Гном. 15. Ходики. 18. Оракул. 19. Гений. 20. Анонс. 21. Дерн. 22. Самогон. 26. Прыщ. 27. Антракт. 28. Мелисса. 29. Морс. 31. Бригада. 32. Джаз. 34. Десяток. 36. Население. 37. 
Затылок. 41. Трюк. 43. Клинч. 44. Дамба. 45. Катя. 47. Запрос. 48. Разряд. 51. Март. 52. Штиль. 53. Икота. 54. Блиц. 56. Рухлядь. 58. Мобильник. 62. Браслет. 66. Мрак. 69. Граната. 71. Диск. 73. Подарок. 74. Коробка. 75. 
Изюм. 77. Колокол. 81. Плащ. 82. Козел. 83. Арест. 84. Торшер. 85. Кружка. 86. Кета. 87. Интонация. 88. Икра.
По вертикали: 1. Помело. 2. Пион. 3. Лицензия. 4. Фигура. 6. Рейс. 7. Трюм. 8. Кинг. 9. Иван. 11. Настил. 12. Мокасины. 13. Карп. 14. Музыка. 16. Снукер. 17. Кодекс. 23. Адрес. 24. Отгул. 25. Орден. 29. Макет. 30. Спешка. 
32. Двойка. 33. Земля. 35. Телепатия. 38. Табуретка. 39. Счастье. 40. Ударник. 42. Рыбка. 46. Туфли. 49. Отпуск. 50. Объезд. 51. Мадам. 55. Царек. 57. Лесопарок. 59. Бордо. 60. Ландо. 61. Нутро. 63. Стыковка. 64. Эгоизм. 
65. Пробел. 67. Разнос. 68. Паркет. 70. Восток. 72. Скалка. 76. Мышь. 77. Клен. 78. Лицо. 79. Коса. 80. Лаги. 81. Плуг.

Einkaufszettel
Immer günstig!

Nudelsalat
Zubereitung

Kochstudio

•  400 g Nudeln
•  200 g getrocknete Tomaten
•  200 g Feta Käse 
•  1 Knoblauchzehe 
•  30 ml Olivenöl
•  Italienische Gewürzmischung
•  Salz

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

1. Die Nudeln werden gekocht, wobei man sich nach 
der Zeitangabe auf der Packung richten sollte.

2. Währenddessen Tomaten in kleine Stücke schnei-
den, wie auch den Käse. Die Knoblauchzehe wird in 
winzige Stückchen geschnitten.

3. Sobald die Nudeln fertig sind, diese abgießen 
und mit den Tomatenstücken, Käsestücken und 
Knoblauchstücken vermischen. Den Salat schließ-
lich mit Olivenöl und Gewürzen verfeinern. Je nach 
Geschmack können auch angeröstete Pinienkerne 
hinzugegeben werden.

4. Dieser Nudelsalat schmeckt kalt, wie auch warm.

Einkaufszettel

Immer günstig!

Käsekuchen
Zubereitung

Kochstudio

•  200 g Butterkekse
•  50 g Butter
•  3 Eier
•  220 g Zucker
•  1 Päckchen Vanillezucker
•  500 g Magerquark
•  500 g Quark (20% Fettanteil)
•  50 g Mehl
•  200 ml Milch
•  125 ml Sahne
•  Wahlweise: Rosinen

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

1. Zur Vorbereitung die Seiten einer Backform (26cm 
Durchmesser) mit Butter oder Margarine bestreichen 
und den Boden mit Backpapier auslegen.

2. Für den Boden des Kuchens Butterkekse zu Krümeln 
zerbröseln, mit geschmolzener Butter verrühren und 
an den Boden der Backform andrücken.

3. Für den Teig werden Eier mit Zucker und Vanillezu-
cker mit einem Mixer oder Handrührgerät schaumig 
geschlagen. Anschließend portionsweise den Quark 
hinzugeben, wie auch das Mehl und die Milch und 
Sahne. Der Teig sollte gründlich aufgeschlagen werden 
und kann schließlich wenn erwünscht mit Rosinen 
verfeinert werden.

4. Der Teig wird anschließend in die Backform gegossen 
und im vorgeheizten Backofen bei 175°C für etwa 1 
Stunde und 15 Minuten gebacken, bis dessen Oberflä-
che eine helle, goldene Farbe annimmt.

Guten
Appetit!

Guten
Appetit!
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www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥

      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

 Цена от расхода материала
 При заказе памятника 

от 4500,-€ скидка 10%
 Гарантия на бетонные 

работы 25 лет
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии Германии

Tel.: 05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                  БЕСПЛАТНО:
                    Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
    Гравировка портретаГравировка портрета

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

КУРОРТЫ И ОТДЫХ

www.kur-fahrt.de
Групповые и индивидуальные заезды автобусом - доставим Вас от дома до дверей санатория в Чехии и Польше

При заказе
подарок
на выбор - 
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 93 44 690    0521 - 30 43 8881

Работаем без посредников - напрямую с санаториями!

Kur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubFRÜH
BUCHER
RABATT

2025

FRÜH
BUCHER
RABATT

2025

ПОЛЬША
ЛИТВА

ЛАТВИЯ
ЧЕХИЯ

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

Шукаємо мотивованих та кваліфікованих автомеханіків (м/ж/д) з фокусом на вантажівках, готових 
працювати 39,5 год/тиж
 •  Без позмінної, нічної роботи та роботи у вихідні дні.
 • 27 днів оплачуваної відпустки
 •  Соціальне забеспечення (лікарняні, медичне страхування, страхування на випадок безробіття, 
пенсійне страхування)

Місце роботи:
Lindner & Fischer (www.lindner-fischer.com)
 • 89129 Лангенау (поблизу Ульма)
 • 16356 Зефельд (поблизу Берліна)
 • 29683 Бад-Фаллінгбостель (поблизу Ганновера)

Що ми очікуємо:
 • Завершена професійна підготовка автомеханік або подібна кваліфікація
 •  Дійсний дозвіл на проживання в Німеччині (наприклад, у межах правового визнання чи статусу 
біженця)  

 • Базові знання німецької (мінімум рівень A2) або ми з вами вивчаємо німецьку мову!

Автомеханік (м/ж/д)
Спеціалізація: вантажні транспортні засоби

Зацікавлені? 
Надішліть нам резюме на Whatsapp на +49 1512 2812140 і ми зв’яжемося з вами

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder 
telefonisch: 0800 325 325 325

MPU-BERATUNG
В городах: 

 Бесплатная информация о MPU

Fachpsychologe für Verkehrspsychologie
(BDP), Psychologe (BDP)

Tel.: 0176 - 239 235 84
www.mpu-mbs.de

Низкие цены, оптимальные сроки!
Мы предоставим Вам возможность подготовки

и сдачи Идиотентеста на русском языке

. Frankfurt. Darmstadt. Mannheim. Heilbronn. Stuttgart. Tübingen. Reutlingen. Kempten. Augsburg. München

NEU! Familientherapie


