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»HOSYAUSHKA” Eingelegte Gurken auch Torte Erfrischungsgetrank,Coca-Cola’,
yie): 2 A4 1= Mo. 17.11 - Sa. 22.11.2025% mit Knoblauch je 850 g Gl, Abtr. 1kg = 4,36 ,Kiewskiy Roshen” 15LF, 1L=1,20, zzg). Pfand 0,25
- mit Cremefiillung
Lachs-Stiicke mit Haut und Griiten S;h_WEI:I‘_EI)aMh und
. — in eigenem Saft und Aufguss 230 g »Brjuschina Haselniissen,
lgesﬁ';ﬁn;:altdt - :?"“'!’ﬁ Dose, Tkg=10,40 kopﬁs I tiefgefroren
50’0 Becher, 'IIDP gepokelt und 450 g Pack,
g . w gerauchert 1kg=31,76
1 s 300 g Pack,
TOP h"‘*,_____“F : Thg=1117
- il
- 5 i Geraucherte Sprotten in Pflanzendl el =
160 g Dose, 1kg= 12,44 l i
a0p | "'\.-* Sarajishvili 3* / Sarajishvili 5*-

Buchweizen mit Dampf behandelt
800 g Pack, 1kg=1,82

Brandy/ Weinbrand, 40% vol.
Schaumzucker- je0,5LF,1L=1890/19,58

korka” - Brotaufstrich mit
Heringsrogen und Garnelen /
und gerauchertem Tintenfisch /

" " warenkonfekt
;e; g; ;hGTr:ekI; I:ilgs;;ucken Melonenkiirbispiiree versch. Sorten, je 380 ml Gl, 1L =4,45/ Vkusnasha”
! ’ Bulgarischer Gemiisesalat aus gegrillten Auberginen und in kakaohaltiger
gebackenen Paprikaschoten, 340 g GI, 1 kg = 4,98 Fettglasur versch.
Sorten, je 100 g,
Tkg=5,90
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HOBMHHA : :

Bonbwon MerabynbMeHb
; MHOro coyHoOM Ha4YMHKH
7 B Apkuir cnuBoyHbIit BKYC

Art.-Nr.: 02653
Art.-Nr.: 02657

BULMENI BULMENIKI XL BIGMENI 100
Mit Schweinefleisch- und Butterfiillung Mit Kartoffel- und Speckfillung Mit Schweine,- Rindfleisch- & Butterfiillung

tiefgefroren //1000g tiefgefroren //1000g tlefgefroren //1000g

MERCUR
i 2 1/1?& . \ GERMES
“’- ' @ S
‘ e 296 el ,w
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W . KOABACA cuﬁﬁcku £ :{} “__f"bMﬂ“K"
S5 KONOBOK METCKME | . .o CMAHIHKA

Gefliigelwiirstchen eigener Art //180g Wiirstchen eigener Art | fleisch- und Rindfleischfiillung,
// 250g o~ tiefgefroren // 500g

20678

COCHCKH
CMAHIHKM

Gefliigelwiirstchen eigener Art
mit Rindfleisch, gerauchert//270g

* Bitte beachten Sie, dass der VK Preisjenach
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| B lone3Hble coBeTbl
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OAVH 13 CaMbiX YAUBUTEJIbHbIX NPOAYKTOB
- opexu - B nocnefHee BpemMsA nNonb3yeTcA
noBbiWeHHOI nonynspHocTblo. Buaumo, Bce,
HaKOHeL, OCO3HaNWN, YTO C MOMOLLbIO 3TOro
HeXNTPOro nepeKyca MOXHO NpoKavyaTb MHOrne
CNOCOGHOCTU OpraHN3Ma, yCUIUTb UMMYHUTET U
Aaxenoxyaetb. Ho 3a Bceobuueli sripoprein HUKTO
y>Ke He 3alyMbIBaeTCA O TOM, YTO HeKoTopblie
CBOWCTBa OpPexXoB MOryT NONTV BO Bpea.

Mo KpanHen mepe, NO 3TOM NPUYNHE CTOUT
noppobHee pa3obpaTbCs B TOM, Kak noTpebneHve
OpexoB B/IMAET Ha Halll OPraH13M 1 YeTKO pa3fennTb
3TO BNWAHWE Ha BpeAHOe 1 Nosie3Hoe.

Apaxwuc: noneseH Ana Mosra

MNHTepecHO, 4TO TEXHMYECKM apaXnUc — 3TO
6060BasA KynbTypa, HO BCe JaBHO NPUBbLIKIN
Ha3bIBaTb ero opeLukamu. Kak 1 Bce 6060Bble, apaxmc
cofepXuUT B N306bITKe GponneByto KUCIOTY, KoTopas
NMOMOTaeT rojloBHOMY MO3TY IepXaTbCs B TOHyCe 1
B HEKOTOPOW CTEMEHM 3aLMLLAET OT AeMNPECCUBHBIX
anAHMA. QonneBon KMCNOTbl YacTo He XBaTaeT
BereTapvaHLam n 6epemeHHbIM, MO3TOMY AfiA HUX
apaxmc — OTINYHOE PELLEHME.
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telefonisch: 0800 325 325 325

SLLTUSHAEBPONERCRRS yrm

Machen Sie sich selbststandig!

Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
standig machen. Ja oder nein? lhr,Ja“ zum MIX Markt
OHG-Konzept ist eine der besten Mdglichkeiten, den
Grundstein flr ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht’s weiter?

Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren
und Fragen stellen, die ganz speziell lhre personliche
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach tiber
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder

www.mixmarkt.eu
Uber uns / Partnerschaft

Zeitung

- www.ok.ru/mixmarkt
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Opexu: nosie3Hble U pa3sHole...

MNekaH: BpeaeH pna anetsbl

Bcero nuwb B 10 Takmx opeLuKkax cogepKnTcaA
3 rpamma 6enka 1 20 rpamm xupa. N Kaxablia
copepxunt no 200 kanopuii. B uenom cpegmn Bcex
OpexoB B MeKaHe camMoe HU3Koe cofepkaHue
6efika Npyi CaMOM BbICOKOM Coaep»KaHum xupa. Ho
€C/ Bbl HE Ha JWeTe, 3TN opexu ByayT OUeHb Jaxe
nonesHol. [IpOCTO He elwbTe UX FOPCTAMU U CleauTe
33 eXKeCyTOYHOWN HOPMOW Kanopuii.

Bbpasnnbckuin opex: noneseH AnA My»CcKom Cubl

B 6pa3nnbckom opexe o4yeHb MHOro MUHepana
NoA Ha3BaHMEM CeNeH, KOTOPbI 3aLLMLLaeT MyXUnNH
OT pucka 3abonetb pakom npocTatbl. YTo6bI
NPOBECTU HEXUTPYI NPOdUNAKTUKY, LOCTaTOYHO
cbepaTb NMUWb oAWH 6Pa3uNbCKUIN OpeX B feHb.
MoMHuTe, uTo NepebapLymBaTh C 10301 He CTOUT —
M36bITOK CEeNeHa B OpPraHr3mMe MOXET Bbl3BaTb PUCK
3aboneTb AnabeTom.

MwuHpanb: noneseH ana UMMyHMTETa

B muHpane 6onblie Kanbums, 4em B nto6bIX
Opyrux opexax, a OH OYeHb XOPOLWO BAMAET Ha
obliee coCcTOoAAHME 340POBbA U CNOCOBHOCTb
COMpOTMBAATLCS BonesHAM. Knetyatka u BUTaMUH
E - Te BewecTBa, KOTOPbIMU TOXKe GoraT MyUHAANb.

BOCTOYHOEBPONENCKAS KYXHS

B 3701 KHYre Mbl cobpanu Hanbonee nonynApHble peLenTsl 1 NpMrnallaem Bac Ha
3aHMMATENbHYIO KyJIMHAPHYIO SKCKypcuio no BoctouHown EBpone!l Mel npeanaraem
BaM Ha PYCCKOM WM HEMELIKOM A3bIKE HECNTOXKHbIE M MPOBEPEHHbIE PELIENTLI 13
JOCTYMHBIX MPOAYKTOB, KOTOPbIE BCENAa MOXHO HalNT B MarasuHax Mix Markt.

% LY \
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TOJIbKO OHJIaNH:
shop.mixmarkt.eu

OSTEUROPRISCHE KUCHE

AHTVNOKCVAAHTbI MOMOTaloT 60pOTHCA C BHYTPEHHUMM
BOCMANINTENbHBIMU NPOLIECCaMM 1 CHUXKAT PUCK
3aboneTb HEKOTOPbIMY HOPMaMM pakKa.

ConeHble opexu: BpefHbl 418 BOAHOro 6anaHca

Hapo ckazatb, uto Nitobble opexm ¢ fobaBneHem
NOCTOPOHHMX BELLECTB TrMa caxapa, Conu, LoKonaaa
MAN NX NpeBpaLlleHne B JecepTHOe Macsio — 3TO
yXe He opexw, a BpefiHoe NTaKoMCTBO, BpeasALlee U1
durype, 1 3gopoBblo 3y60B. A ecnvi B UTak 6oratble
HaTpuem apaxumc, 6pasunbCcKnin opex Jo6aBUTb
conb, TO 370 ByaeT NpocTo KaTacTpoda, MoToMy
YTO C OZHOV ropcCTbi0 B Ball OpraHW3M nonaget
3HauUTeNbHaA [03a CYTOYHON HOPMbI COMU, YTO
BbI30OBET OTEKM, 3aA€PXKKY XKNAKOCTN B OpraHM3me
N CUNBHYIO XKaxay.

lpeukun opex: noneseH ana cepaua

Omera-3 XUpHble KUCNIOTbl, KOTOpble
61aroTBOPHO BAMAIOT Ha 300POBbe cepaua u
COCYAOB, eCTb NMPaKTMUYECKN BO BCEX OpEXaX.
Ho npw npounx paBHbIX rpeuKkne opexu euje
N copepxaTb anbda-nuHonesyto Kucnoty. OHa
nomoraerT, Hanpumep, Npu apuTMnn. Takxke rpeukme
opexu NMoMoralT oYMlaTbh COCYAbl U CHMXATb
VNHTEHCMBHOCTb OKUCIIUTENIbHBIX MPOLIECCOB

—a

nur online:
shop.mixmarkt.eu

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropdischen Kiiche. Auf

Deutsch oder auf Russisch! Wir entfuhren Sie auf eine spannende kulinarische Reise

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

DOUCTaLLKM 1 KeLWbio: NyyLmne Ans XyAeoLwmnx

Bce, KTO HaXOAUTCA B MPOLIECCE CHMKEHUS BECa,
CKOpee BCEro, NOACUNTHIBAOT CbeiEHHbIE Kalopuu.
BO3MOXHO, UM NpuXxoamnTCca n3beraTb OPEXOB, BEAb
obLen3BecTHa Ux M36bITOYHasA KanopuiiHoCTb, Ho
HaZlo TakXe 3HaTb, YTO 3TO He KacaeTcA ducTalek
1 Kewbto. [py KaNnopumnHOCTUN HMXKe CpeaHero oHn
cofiepxaTtb 60MblUOe KONMYeCTBO 6enka n gpyrux
Nose3HbIX BELLECTB, MOMOraloLux 6bICTpo nobeanTb
ronof v B36oapuTbCA.
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Eis mit Vanille- Teigtaschen

Eis mit Vanillegeschmack geschmack mit Fleischfiillung
im Waffelbecher im Waffelbecher "Pelmeschki Maljutki"

9x130 ml Pack. (1170 ml) 130 ml Pack. 500 g Pack.
1000 ml =3,89 1000 ml = 4,54 1kg=7,38

Eiscreme mit Vanillegeschmack
Plombir" im Waffelbecher

6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,07

Maisknabber-
erzeugnis

je 160 g Pack.
1kg=11,57

@ 5D Animoccard LTD. 2008 - 2024 www.mashabear.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropéischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der fiihrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum néchstmaéglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropdischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der filhrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum nachstmaoglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache  « MJETZGERMEISTER / METZGER Kenntnisse der russischen Sprache . MJARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

sind von Vorteil. Senden Sie bitte e sind von Vorteil. Senden Sie bitte -
Ihre aussagekriftigen  * QUEREINSTEIGER Eﬁ- Ihre aussagekraftigen Erfahrung im Einzelhandel
Bewerbungsunterlagen unter Anga- Maglichkeit einer Wohnr.r.ldgli(hke.’it(ng.(thbspm(he;eineUbemahmederUmzugskosren .-';"j.':_i,h Bewerbungsunterlagen unter Anga- vorausgesetzt.
be Ihres friihestmdglichen Eintritts-  71ach 12 Monaten Beschaftiqung st miglich) ([ - be lhres friihestméglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen i Markt 128 . termins per E-Mail an oder kommen

Sie einfach personlich vorbei: Sie einfach personlich vorbei:

et
f KOLN

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropédischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der fihrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum néchstmaglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Mix Markt 155 OHG

Piccoloministr. 523, 51067 Koln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Bosenheimer Str. 165

55543 Bad Kreuznach
mixmarkt128@monolith-gruppe.com
Mob. 0163 6384601 (Oliver Neufeld)

' Bad Kreuznach

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropéischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines
der flihrenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen. Zum néchstmaglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache
sind von Vorteil. Senden Sie bitte

MITARBEITER IN ALLEN

Kenntnisse der russischen Sprache

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

e

www.mixmarkt.eu

3anHTepecoBanucb?

Torpa CPOYHO BbILLNUTE HAM CBOU
[OKYMEHTbI C yKa3aHWeM BO3MOXHOI0
(POKa Hayana pﬂﬁOTbI nBatlero
npeAcTaBieHus 06 YpOBHe 3apnnatbl.

Ecnny Bac ectb Bonpocol, Alexander
Rosentreter oxotHo Bam oTBeTUT. Mbl
6narogiapim Bac 32 BHUMaHMUe K Haluemy
obbABneHmio!

Monolith International GmbH
HertzstraBe 3/1,

71083 Herrenberg

Telefon: +49 (0) 15174609489

a.rosentreter@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

€ris. 9y

www.mixmarkt.eu

Sunteti interesat?

Apoi, trimiteti-ne cat mai curénd posibil
documentele complete de candidaturd,
mentionand data posibila de incepere a
activitatii si asteptarile salariale.

Dacd aveti intrebari, vé rugam sa nu ezitati
sa il contactati pe dl Alexander Rosentreter.
Va asteptdm cu nerabdare!

Monolith International GmbH
HertzstraBe 3/1,

71083 Herrenberg

telefon: +49 (0) 15174609489

a.rosentreter@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

LIMBURG

BEREICHEN (Teilzeit)

Ihre aussagekraftigen

Bewerbungsunterlagen unter Anga-

be lhres friihestméglichen Eintritts-  Mix Martk 16 oHG
termins per E-Mail an oder kommen  Zeppelin Str4
3 Sie einfach persdnlich vorbei: 65549 Limburg

www.mixmarkt.eu

limea pekopaHblit obopot Gonee 700 munnuoHoB eBpo, 3500
COTPYAHMKOB, 5 CKNaackux naowagok u bonee 200 marasuHos Mix-
Markt 8 Fepmanuu, rpynna komnanuii Monolith aBnsetca ogHum
13 BefylLNX NOCTABLUMKOB NPOAYKTOB MUTAHWA M3 BOCTOYHO-
eBponeiickux cTpaH B fepmaHuio 1 cTpaHbl EBponbl. B HactoAwmii
MOMEHT Mbl WLLEM COTPYAHUKOB ANA Halero noapasAeneHua
Monolith International, koTopoe pacnionoxeHo B ropose Herrenberg
Bo3/ie Stuttgart:

Bogutenb kateropuu CE

Mbl npeanaraem npusnekatenbHyio paboty Ha 6onbLuerpy3Hom
asTomobune mapku Mercedes Benz. HauanbHas 3apnnata 3 200 €
HeTTO.

06s3aHHOCTH:
[loctaBka npoAyKTOB NUTaHNA U HANUTKOB B TOProBble TOUKM HaLLMX
KNWEHTOB 1 B COOCTBEHHbIe Mara3uHbl Mix-Markt.

Cu o cifrd de afaceri record de peste 700 de milioane de euro, 3500 de
angajati, 3 importatori, 5 depozite de distributie, aproape 200 de piete
in Germania, grupul Monolith este unul dintre cei maiimportanti
furnizori din comertul european cu alimente si specialitati din Europa

de Est. Pentru Monolith South din Herrenberg, langd Stuttgart,
cdutdm un:

Sofer de camion clasa CE

Va oferim un loc de munca atractiv cu vehicule Mercedes Benz.
Salariul de pornire 3 200 € net.

Sarcinile dumneavoastra:
Transporturi de livrare de alimente cdtre clientii si partenerii
nostri de distributie (piete mixte).

mixmarkt16@monolith-gruppe.com

| sind von Vorteil. Senden Sie bitte
ﬁ" Ihre aussagekréftigen  « FRISCHETHEKE
i Bewerbungsunterlagen unter . KASS|ERER
{ u,_‘- Angabe lhres frithestmdglichen
% 2 = Eintrittstermins per E-Mail:
» Mix Markt 200 GmbH

|
g
(VI X X '

www.mixmarkt.eu

Kenntnisse der russischen
Sprache sind von Vorteil

Interesse?

Dann senden Sie uns Ihre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen mit Angabe des
maglichen Eintrittstermins sowie Ihrer
Gehaltsvorstellung schnellstens zu.

Bei Fragen steht Ihnen Herr Alexander Rosentreter

gerne zur Verfiigung. Wir freuen uns auf Sie!

Monolith International GmbH
HertzstraBe 3/1,

71083 Herrenberg

Telefon: +49 (0) 15174609489

a.rosentreter@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

€Zie.9

www.mixmarkt.eu

Jluxea?

(nezi ToBa HY U3NpaTeTe BaLLNTe MbAHI
LOKYMEHTI 3 KaHAMAATCTBaHe ¢
M0pO6HOCTY 33 Bb3MOXKHATA HauanHa
JaTa 1 BaLLMTe 04aKBaHWA 3a 3annata
Bb3MOXKHO HalicKopo.

[-H Alexander Rosentreter c ynoBonctaue
LLie 0TTOBOPW Ha BCUUKI BALLI BBNPOCH.
OyakBame BY C HeTbpneHue!

Monolith International GmbH
HertzstraBe 3/1,

71083 Herrenberg

telefon: +49 (0) 15174609489

a.rosentreter@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Werrenwiesenstralle 78,

Schwabisch GmUund

Mit einem Rekord-Umsatz von iiber 700 Millionen Euro, 3500 Beschaf-
tigten, 3 Importeuren, 5 Auslieferungslager, knapp 200 Mix-Mérkten

in Deutschland ist die Monolith-Gruppe einer der fiihrenden Anbieter
im europdischen Handel mit Lebensmittel und Spezialitéten aus
Osteuropa. Fiir Monolith Siid in Herrenberg bei Stuttgart suchen wir
zum néchstmaglichen Termin eine/n:

o LKW-Fahrer Klasse CE

Wir bieten Ihnen einen attraktiven Arbeitsplatz mit den
Fahrzeugen der Marke Mercedes Benz. Das Einstiegsgehalt
betrégt 3 200 € netto.

lhre Aufgaben:
Ausliefertransporte von Lebensmittel an unsere Kunden und
Vertriebspartner (MIX-Markte).

C pexopaHua 06opot ot Hag 700 munuoHa espo, 3500 cnyxuTenu,
3 BHOCUTENM, 5 AUCTPUOYLMOHHM cknaga, noutw 200 marasuHa B
Tepmatua, Monolith Group e eauH o BopewuTe J0CTaBuMLM B
eBponeiickata TbproBUA C XpaHu W cnewuanuteTn ot M3Touna
Espona. 3a Monolith Siid 8 Herrenberg 6au3o po LLytrapr

THPCUM YOBEK HA Bb3MOXHO HalipaHHa AaTa:

Knac wo¢dbop Ha kammnoH CE

[lpennarame By aTpakTUBHO PabOTHO MACTO C NPEBO3HY CPefCTBA
oT mapkata Mercedes Benz. HauanHata 3annata 3 200 eBpo HeTo.

Bawmwure 3apaum:
[JlocTaBKa Ha XpaHUTENHM NPOAYKTY L0 HALLUTE KAMEHT U ThProBCKN
NapTHLOPY (CMeceHy nasapw).

73525 Schwabisch Gmiind
mixmarkt131@monolith-gruppe.com

www.facebook.c
mixmarkt.eu/

Kostenlose

Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800325 325 325
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Sazebeli

Zubereitung
Immer glinstig!

1. Tomaten kreuzweise einschneiden und mit kochendem
Wasser tibergieen, 4 Minuten stehen lassen.

Einkaufszettel

2. Die Tomaten von der Haut befreien, aufschneiden und

¥ Tomaten (groR) - 4 St.
J von den Kernen befreien.

¥ Koriander - 1 Bund

v Paprika - 2-3 St.

v Tomatenmark — 2 EL

Y Knoblauchzehen - 6 St.
Y Walnisse -200 g 4. Frischgepressten Granatapfelsaft und Tomatenmark dazu
¥ Granatapfelsaft -100 ml geben.

¥ Chilipulver-1TL

¥ Chmeli-Suneli - 1TL

¥ Salz - nach Geschmack

3. Paprika entkernen. Waln{sse in den Standmixer hinein-
legen. Paprika, Tomaten, Koriander, Knoblauch, Chili und
Chmeli-Suneli dazugeben. Nach Geschmack salzen.

5. Alle Zutaten mixen, bis eine zarte SoBe entsteht. Zum
Fleisch servieren.

Vielen Dank fiir Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Wir suchen Mitarbeiter
fiir Verkaufsraum

& Frischetheke

In Voll- und Teilzeit

MIX MARKT 42 OHG TELEFON: 0571 3885501
RODENBECKER STRASSE 79 E-MAIL: MIXMARKT42@

32427 MINDEN MONOLITH-GRUPPE.COM

Kpocceopy 2025: ebinyck 47

Mo ropu3oHTany: 3. CHexHas napa K cHerosuky. 5. Jlo61Mas eHTa y4acTHUKOB HOBOTOHEr0 KapHaBana. 10. MylwmcTble 3uMHue
ocagku. 15. TonosHol cumon Bnactu. 18. Mepa o6bema rpyam v gy6a. 19. Mpocb6a o Tom, 0 yem npocuTtb Henb3s. 20. Toproas Gyaka
HaumHaloLero Kynua. 21. Ywactbivi paHcnoprt LLypuka. 22. CeepHas obnactb 3emnu. 26. He peeT, HO CnaTb He AaeT, He ropuT, HO
TacuTb HYXHO. 27. Pa3roBopHoe Ha3BaHMe LUBEIHOM TKaHI. 28. YInHeHHbI aBToMo6umb. 29. MpaHas Tpasa Ans Boaku. 31. Myxckoit
KOCTIOM /151 LiepeMoHWiA. 32. MnaBatoLas MaHAapyHKa. 34. CKopocnesblii LbinaeHOK-r1raHT. 36. OcHoBHas npodeccnsa Cnapraka. 37.
MoBOpOTHOE Koneco Ha cyaHe. 41. KombuHaumsa 13 Tpex nanbLies. 43. [JOHOCUMK B KOPOTKUX WTaHWLKaX. 4. KTo 6poanT Tam, rae uype-
ca? 45. llaxmatHaa durypa, oHa xe «3Bepb» nefanbHblii. 47. LiepkosHble xopucbl. 48. Mebenb n3 kypatHuka. 51. Cnegosatens, f06bi-

BaloOLWI yIVKu. 52. YaapHbiii wap B bunbapge. 53. [laBHo HeuecaHHble Bonockl. 54. Kasaxckuin nost-nesed. 56. [lepeBeHcKuil Lienutenb.

58. Moatnueckoe npeysennueHne. 62. Bnagenuua npoxopnusoro bproLuka. 66. [18a cneslumxca conucta. 69. lepxatenb Ana HapyuHbix
yacos. 71. Xy#oxecTBeHHbI 00pa3 apTICTa Ha CLieHe, B KIHO. 73. KHura, no KoTopolt yuaTca B Kone. 74. [loleuka XyfoxkHMKa ans
CMeLUMBaHMA Kpacok. 75. [lpyroe Ha3BaHwe conki, KypraHa. 77. [MpolwanbHblil npepnor 4na sbinueki. 81. HeseretapunaHckas efa. 82.
Kanycta ¢ mopkoBKoit. 83. MponucaHHbIi BpauoM NoCTeNbHbI pacnopaRokK. 84. 3n0ii BONLWEBOHIK 1 YePHOKHIKHIK. 85. YTpeHHee
NeKapcTBO nepenuBLLero Buepa. 86. Tapa Ans nycTbix 6yTbiNoK. 87. 3UMHMIA XPUCTUAHCKIIA NPa3AHMK. 88. PbIGHDII, MACHOI OYNbOH.

Mo BepTukanu: 1. MTuua, NOACTPeneHHasn IBAOHOM. 2. 3BepuHbIit 06nMK 060poTHA. 3. BopopaThili Bpar AlibonuTa. 4. OuHan 3awuTsl
AuccepTaumu. 6. 3eneHan Kopoaesa HOBOrO[HEro NpasaHuKka. 7. KomapuHaa necHs. 8. KopMAT BOsKa U Kypbepa. 9. NaBHbIN UHCTPY-
MeHT nopTHoro. 11. Bokcep Ha nonatkax. 12. QyT6onbHbIN BpaTtapb. 13. [lBukeHNe NaBuHbI N0 CKIOHY ropbl. 14. MecTo ana 6e3-
BONbHOrO MyXa. 16. becLiBeTHbIN ra3 ¢ pe3kum HempUATHbIM 3anaxom. 17. Mpa3gHuk Ha 50-1 aeHb ot Macxu. 23. Cronka ¢ Tanveir. 24.
ABTOMOOWI, CTaBALLWMI Ha CYeTumK. 25. Colo3 NepenneTeHHbIX BepeBok. 29. fnosuTas 3men 1 3n06HbIN Mys. 30. BpenHoe pactenue
Ha rpagKe. 32. JlasepHblit npubop yumuTens. 33. Vi3BeuHblil cnyTHIK HebocA. 35. Moapyra Myxa Ha cTopoHe. 38. MarasuH, rie MOXHO
KynuTb Bce. 39. Kypuuia, BbicuxuBatowas Lbinaat. 40. Markaa Tennas TkaHb ¢ Hayecom. 42. Konnera neTpyLwku no canarty. 46. CaHu Ha
oneHbet Tare. 49. Nnog co B3pbIBOONAaCHbIM Ha3BaHWeM. 50. KpynHblil feHexHbi BopoTina. 51. MaHeBp Bpaya Mexay Koikamu. 55.
Copepxmmoe MOPCKOro TaHKepa. 57. 3akycouHan nog biseckoit «Tpu neckaps». 59. Cka3ouHuk no nmenu Wapne. 60. TpaHwes ana
peku. 61. MeceHHblit Bopoem Hagexapl. 63. Bctynnenue k onepe, 6anety. 64. CnasHbili cbi Liapa CantaHa. 65. Liene6Hoe oBoLHoe
pacteHvie acnaparyc. 67. CornalueHue, 4to fopoxe fieHer. 68. DpykTbl K rycio. 70. Ocobblit copT cywweHoro BiHorpaga. 72. Mocnebpurb-

Fischsuppe Ucha

e /mmer glinstig!

Einkaufszettel

¥ Fisch-1,5kg

¥ Muscheln - 600 g

v Zwiebel (groR)- 1 St.
Y Kartoffeln (groB) - 2 St.
¥ Stangensellerie - 2 St.
v Méhren -2 St.

Y Zitrone - 1 St.

¥ Lorbeerblatt - 3 St.

v Gewiirznelken- 4 St.

¥ Frisches Griin - 1 Bund

Zubereitung

1 Sellerie, ganze Zwiebel und den in grof3e Stlicke
geschnittenen Fisch in einen Kochtopf legen. Moh-
ren in grof3e Scheiben schneiden, Kartoffeln wiirfeln,
Zitronenschale abreiben.

2.Das Gemise und die Zitronenschale in den Topf mit
dem Fisch befordern.

3. Mit 4 | Wasser bedecken, zum Kochen bringen.

4.Schaum abschoépfen, 30 Minuten lang auf mittlerer
Stufe kochen.

5. Gut geputzte und gewaschene Muscheln hinzu-
figen. Die nicht ge6ffneten Muscheln weglassen.
Weitere 5-6 Minuten lang kochen.

6. Die Fischgrdaten herausnehmen. Frisches Griin
hacken.

7. Die Suppe heiB3, nach Wunsch mit Schmand und
Graubrot servieren.

Vielen Dank fiir Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!
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Mo 2opusoHmanu: 3. Muiso. 5. [loumansor. 10. Mpu3. 15. [anuya. 18. Bynkan. 19. [ipaxe. 20. flypak. 21. Lape. 22. [loeaoka. 26. Anbm. 27. 38oHaps. 28. [[HesHuUK. 29. LLluno. 31. 3anucka. 32. Kypc. 34. Pybawka. 36. bpadobped. 37.
MaHyupe. 41. Qune. 43. YMHUK. 44. Aceka. 45. Wkpa. 47. CmupHo. 48. Tap3aH. 51. [Jxem. 52. Boioea. 53. CnuHa. 54. Pero. 56. JlumoHad. 58. Kopomeicsio. 62. [TnemeHs. 66. JluHb. 69. Coumens. 71. Typa. 73. [Mewexo0. 74. Jlumnono. 75.
Cnam. 77. MazasuH. 81. Myka. 82. Apuwa. 83. OpoeH. 84. [lpoxxu. 85. Kopeimo. 86. Bpau. 87. YupukaHve. 88. Akaa.

Mo eepmukanu: 1. Cagapu. 2. [luys. 3. ManesuHa. 4. JleduHa. 6. 06€0. 7. Tope. 8. Jlopd. 9. Opda. 11. Pykasa. 12. 38epuHeuy. 13. Anna. 14. Kapeep. 16. Mampoc. 17. Tperep. 23. Omapa. 24. Amuzo. 25. Kokyp. 29. lLimpad. 30. Ozypeu.
32. Kapnuk. 33. CocHa. 35. LlamnuHboH. 38. Hakazarue. 39. Akpobam. 40. [laHmucm. 42. Vimuox. 46. PybuH. 49. im6upe. 50. bproHem. 51. [lamen. 55. Oxoma. 57. O6sekmus. 59. Puibka. 60. Memna. 61. CaHku. 63. TponuHka. 64.
Kponuk. 65. Kpusda. 67. imnopm. 68. Pezcama. 70. OneHok. 72. Pakema. 76. Mexa. 77. Manu. 78. [ycu. 79. 3uma. 80. Houe. 81. Mapc.

B0l CObpaT 0feKoNoHa. 76. Kprknueas M3MEHLLMLA B OfEXAE. 77. AHTapHbIN HANUTOK 13 AYMEHHOTO CONOAA. 78. YyBCTBO C MYHLIOBbI- . .;.5
MU LLyeKamu. 79. BeposTHOCTb BbiMrpbilua B notepent. 80. O6uTenb, xunue, npuctaHiwe. 81. Mpoesg ot 6epera k Gepery.
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BepTa JIMna. napancuxonoz, KAPMOAOR, MexayHapoaHas Boiclias 330Tepuyeckas
ACHOBMJALYAA, TOTOMCTBEHHAA -
¢PM3EH XPMCTMAHCKAA LIEANTEeABHMLA C 2006 2 \$\ ].uKOJla « ACTpaCJZI‘(I)';Z
*ACHOBUIAEHME - nNpOCMOTPIO NMPOLIOe, -OCHOBHOE OTHEJIEHUE. IIpogeccun:
. Hacrosiujee, Gynyujee Kapmornor, IKOHOTepareBT, AHIe/I0TeparieBT,

-AUATHOCTHMKA - onpefienio OT KOro, Kakow, JIUTOTEpAreBT, ApOMATEPAIIERT,

DHEeproTepanesT, [laparcyxonor

‘BCIIOMOTATEJIbHOE OTHOEJIEHME.
Kypcbl, TPEHVUHIM, CEMVHAPbI, BULLEOYPOKU
IO Pa3/INYHBIM TEMaM 330TEPUKM 1 TTOMOLLb B ObITY

KOTZa M KaK HaJl0XeH HeraTuB
*HEJIUTEJIBCTBO - CHMMY HeraTuis, OTKPOIO
LIOpOTYI XXM3HU U yaauu
*KAPMOJIOI'MS - MpoOBEPIO KapMy popa,
ceMbM, loMa, GUPMBbI U T.A.

PaGotaio awuHo uno goto.  Eoaee NogpobHO CMOTPUTE HA CaiTe.

Tel.: 0261 988 71031, Tel./WhatsApp/Telegram 0176 2475 8190 - www.znachar.de
Esoterik Zentrum Berta, Hinter der Jungenstr.2, 56218 Miilheim-Kérlich

PELHOJE 0T 5 Lufthansa

‘\ Hetpercne Ba
o ABUABUINETHLI B POCCUIO
m Bo Bce CTPAHbI MUPA
oTAbIX Y MOPA
CAHATOPUUM * BU3bI

069-82 3275

YauBuTenbHbIl MUp nyTewecTenin 2025! )

OTpbiTa npogaxa Ha 2025 ropa!!! 3BoHuTe! 3adpuKcupyiite nyuwine LeHbl!

azeHm a/k Engels Reisen

BO3MOXEH KPEAUT
Mbl c BAMU € 1992 ropA!

Kaiserleistr. 48 « 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 « neben MIX MARKT
e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

(

Pa6oraem 6e3 MOCPETHIKOB - HANIPSIMYIO C CAaHATOpUAMMU!

Y Kur&Urlab

s e www.kur-fahrt.de
[pynmnoBbie u MHAMBUAYaNbHbIE 3a€3]bI aBTOGYCOM - FocTaBuM Bac ot goma fjo gepeit canaropus B Yexumu u [lonpme

33719 Bielefeld 05218293 GO R OS21=03 043X SO

Salzufler Str. 61

CIMPIRIEEH | ey S hnetes ™2 | 100

UOVNOTEHTECT
raal-rrml ycneuwHbIX caav ‘
Zentrale - Bielefeld: 0521 56 04 320 [ MPU:Test
Doy e im 3SBOHUTE BECMJIATHO! ©AarT

Freiburg - Nordhorn 0800_588 85 43 Bcel

Dortmund - Karlsruhe

IIpu 3akase

TOJapOK

Ha BbIOOP -

CKMIKA

10 13% mmmn
xanar!

-mpu.de
-mpu.de

www.empirie

www.empirie

Kostenlose L N e Hatia o Vkpay
Kundenhotline : S HanexHo,
JlbBoB, BuHHHMUA, Opecca ,ﬁ . BbICTPO |
M bis Frei XMenbHuukwii, MonTasa, = < xompoprom!
ontag IS Fr e'tag Kues, Kosenb, XXutomep, ™=

a

[Henp, PoBHo, YMaHb,
Nyuk, TepHonons, uap. = -

08:00-17:00

®® 0152-53 89 81 81 EFINEETHEE
@ 05254-8259061 @ ukraine-bus.de

X lembergreise@online.de eastwesteurolines.eu

3“0 PO B b E HO MOX>XHO nonpaBuTb!
KVPO PlA X

JWITBbI NATBUU
HU3KUE LIEHbI £}

ABUABMIETDI
ABTOBYCbI, BU3bl
[DocTaBKa ot A0Ma 10 KypopTa

BECMJIATHbIV KATAnor OTAbIX na MOPE
www.osna-traveloffice.d

0541- 40757030 2Travel Office
HaC peKOMeHAYyoT APY3bAM

HeJNb3A KynuTb,

NeTHuin cemeitHbiin oTABbIX 2025! MonynAapHble HanpaBnexna!

Typuus, Eruner, Mpeuus, Wcnanus, Bonrapus, Kanapbi...

PanHee 6ponposanme (Friihbucherrabatt): Ckuaku ot 30 o 50%!

Mopa Ha mope, B oTnyck! CaHaTopHO-KypopTHoe neyewue: Yexus, Monblua,
Berpus, Mpubantuka, N3paunb, Fepmanus

BoccTaHoBuUTe CBOE 340POBbE B NYuLWNUX KYpOPTHbIX oTensx!
*KomneHcauys ot Krankenkasse u Transfer ot foma o caHatopus®

Peunble u Mopckue kpyuabi 2024-2025

Orenu no Bcemy mMmupy |

no pa3yMHbLIM LeHaM

@granit-l.de - <&
GRANITHANDEL

[NAMATHHRKH

BECIMNATHO!

+ KoHcynbTauusa
Ha gomy

+ [paBupoBKa
noprpera

+ Bbicbinaem

KaTanor yepe3
whatsapp

@ 05251-69-84-609
© 0176-634-851-64

T'pynnoBble 1 MHAMBUAYaNbHbIE Typbl o FepMaHuy U cTpaHam EBpocotosa

bnarogapum 3a 29 net Bawero agosepus!

Bce Buabl CTPaAxXoOBOK

ana Bac u Bawux rocren!

ABuabunetbl u Busbi noutoi

MpsAmble nonéTki: no Espone, B KasaxcraH (ActaHa, Anmatbl, Ypanbck)
Monétbi ¢ nepecapkoit B niobyto Touky Mupa, a Takke B Mocksy, CaHkT-
Metepbypr, KasaHb, YumkeHT, KocTawan, YcTb-KameHoropek 1 apyrie
ropoga no 3anpocy.

Bunetbl Ha BHYTpeHHMe pelicki No Pocciy Ha CaMonéThbl 1 Noe3aa.
BuneTbl Ha aBTOBYCHI M0 EBpone, B Poccuto, Benopyccuto, MpubanTuky.
Bu3bi B Poceuio, Kasaxcran, benopyceuio (Typuctiyeckue, YacTHble,
[ZenoBble).

| Ten.: 05772 - 93900

WhatsApp: 01758039945

Hawwm ntogm
B [epMaHmnm

Grabsteine Schulz GmbH =

ﬂAMﬂTHMKM

. BECIJIATHO:
j‘-‘f”m Bbicbinaem
3 kaTanor

» KoHcynbTauma Ha gomy
» paBUpoOBKa nopTpeTta

LleHa ot pacxopa marepmana
Mpu 3aka3e naMATHUKA
ot 4500,-€ ckupka 10%
Bbicokoe KayecTBO
No AOroBOPHbLIM LleHaMm

Pa6otaem no BCEWN epmanum
Tel.: 05292-93-23-700
Mob.: 0157-830-40-182

www.grabsteine-schulz.com /

3aKas peKnambl

Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749
mixzeitung@monolith-gruppe.com

NMAMATHUKA
MEIREEBRECHY

0160-96852802 - ™
02922-959145 - &t

¢ Standort WERL

ca 40 km bei Dortmund

Unser Partner in

@ Berlin Firma BSH
“= Berliner Spedition- und
Handelsgeselschaft mbH

Unser Partner in

¢ Kassel Firma FLS

“= Bestattungsservice GbR

www.granitt.de

3e namai
MNpw 32Ka opTpeTa

Pa?‘r’:a:l:l""" r aBun OBKan
“imegen £ IATHO!

& Hmosuwe wemii
& Baanmoil smwy
# [ panmposkn
o et

BREME

B 042149 06 3%
& 0170-96 69 639

e ¢ [ 3T B ER

Braceaaes Foall 0l ACKD

www.facebook.c
mixmarkt.eu/

>
MamaTHuku - Grabhmale

UNSERE AUSSTELLUNGEN UND VERTRETER
Koln - Am Donatushof 17 - Steinwelt GmbH 0221 - 599 996 30
Berlin - Am Gewerbepark 5 H43 030 - 55159370

Fa. Schlotthauer

Niirnberg - Schweinauer Hauptstr. 127
Fa. Kapustin

Stuttgart - Herr Vaibert
WIR LIEFERN NACH:
Aachen, Bonn, Diisseldorf, Bremen, Dortmund, Essen,
Frankfurt, Heilbronn, Karlsruhe, Kassel, Kaiserslautern,
Koblenz, Paderborn, Stuttgart, Schweinfurt, Wiirzburg

0911-669 977 35
07150-914 96 86

PAGOTAEM 10 BCEiA TEPMAHUU
BECTATHbII KATATOF M0 TENE®OHY

 £20177-833 93 09

STEINDEG

OrpomHbIii BbI6OP NAMATHUKOB Ha NOPTanNE:

www.POMmMnI.de




