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ФЕРМЕРСКАЯ
ПОЛУКОПЧЁНАЯ

Krakauer geräuchert // 400g/je Stck.

* Bitte beachten Sie, dass der VK Preis je nach Region variieren kann.  

23611

КОЛБАСКИ
КОПЧЁНЫЕ
Cabanossi, heißgegart und 
geräuchert // 250g/je Pack.

  4,99€
             400g /Stck.

*

  2,99€
             250g /Stck.

*

21602  

ЛИВЕРНАЯ КОПЧЁНАЯ
Leberwurst geräuchert // 180g/je Stck.

  2,19€
             180g /Stck.

*

Mix-Markt 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.

 Mo. 23.03. - Sa. 28.03.2026*

TOP DER WOCHE

Für beste MomenteFür beste Momente
zum besten Preis!zum besten Preis!

ROSHEN Konfekt versch. 
Sorten, je 100 g, 1 kg = 6,90

Handgemachte Teigtaschen mit Schwei-
ne- und Rindfleischfüllung „Pelmeni“, 
tiefgefroren, 1 kg Pack.

Teigtaschen mit Putenfleischfüllung, 
tiefgefroren, 450 g Pack., 1 kg = 5,09

Gezuckerte Kondensmilch,
wärmebehandelt, 8,5% Fett,
20% fettfreie 
Milchtrockenmasse,
350 g Pack., 1 kg = 3,40

Salatmayonnaise versch. 
Sorten, je 400 ml Pack., 1 L = 4,13

Zucchinipueree,
500 g Gl., 1 kg = 4,90

Gestreifte Sonnenblumenkerne in Schale, 
geröstet oder auch gesalzen, je 300 g Pack., 
1 kg = 11,30

Salatmayonnaise 
72% Fettgehalt,
480 ml Pack., 
1 L = 3,11

Gemüsesalat versch. Sorten/  Gurkensalat / 
Paprikazubereitung, je 720 ml Gl., 1 L = 3,46

Süßgebäck „Prjaniki“, versch.
Sorten, je 400 / 300 g Pack., 
1 kg = 3,23 / 4,30

KAZBEGI Kohlensäurehaltiges
Erfrischungsgetränk 
versch. Sorten, 
je  1 L Fl.
zzgl. Pfand 0,25

Eingelegte gelbe
Tomaten „Pomidory 
zolotye“ / pikant scharf /
gelbe und rote Tomaten 
und Gurken „Assorti 
Trikolor“, 
je 1650 / 1620 g Gl., 
Abtr. 1 kg = 3,68 / 4,11
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XL BIGMENI
Mit Schweine,- Rindfleisch- & Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENI
Mit Schweinefleisch- und Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENIKI
Mit Kartoffel- und Speckfüllung

tiefgefroren //  1000g
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Большой MегаБульмень
Много сочной начинки
Яркий сливочный вкус

НОВИНКА
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Прием объявлений:

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

Наши люди 
в Германии

www.ok.ru/mixmarkt
Aktuelle Angebote  ♥

Interessante Themen  ♥
Aktionen   ♥

Gewinnspiele  ♥
www.facebook.com/

mixmarkt.eu/

folgen

185.000 
Menschen  

uns!

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

Zwei Jungen, eine fremde Festung und ein Schlüssel zur Freiheit: Ein besonderes Kinderbuch erschienen!

www.bkdr.de

Mit dem Märchen „Der fliegende Teppich“ wird die neue BKDR-Reihe „Märchen für Groß und Klein“ fortgesetzt. Diese Buchreihe
zeigt, wie Märchen mit realen Ereignissen und außergewöhnlichen Menschen verbunden sind. Viele Märchen, die wir heute lesen,
basieren auf wirklichen Begebenheiten, die über Jahrhunderte erzählt, mit neuen Bildern bereichert und von verschiedenen Erzählern
lebendig gemacht wurden und so weiterleben. In unserer Kindheit wurden uns allen wunderbare Geschichten, Mythen und Legenden
erzählt. Mythen sind von Geheimnissen umhüllt, Märchen voller Zauber, epische Geschichten bewahren die Heldentaten ganzer Völker
und verweben sie mit den Ereignissen der Vergangenheit. Mit der Zeit können sich epische Geschichten zu magischen Märchen
entwickeln. Solange Märchen von Generation zu Generation weitergegeben werden, leben sie in unserer Erinnerung und Fantasie weiter
und damit auch im kollektiven Gedächtnis des Volkes. Mit einem wiss. Kommentar von Dr. Olga Litzenberger. Zum Inhalt:

Als Jakob und Georg aus ihrer Siedlung Katharinenfeld im Kaukasus entführt werden, finden sie sich bald hinter den kalten Mauern
einer osmanischen Festung wieder. Sie träumen von der Heimat und fliegen auf einem magischen Teppich durch die Dunkelheit. Ein
geheimnisvoller Bibliothekar, ein vergilbtes Buch in deutscher Sprache und ein goldener Schlüssel werden zu ihren Weggefährten auf
ihrer Reise in die Freiheit. Sie retten dabei andere Kinder und zeigen durch ihren Mut, dass wir den Glauben an das Gute im Menschen
und die Hoffnung auf eine bessere Zukunft niemals aufgeben dürfen. Begleite Jakob und Georg auf einem spannenden Abenteuer voller
Magie und wahrer Freundschaft.

ISBN 978-3-948589-68-4, Bestellbar u. a. direkt beim BKDR Verlag per E-Mail an kontakt@bkdr.de 
oder per Tel.: 0911.89219599. Bestellnummer: 9684, Festband, 76 S. in Farbe, Preis: 16,- EUR. Weitere Bücher siehe unter:

Gesundheitstipp  
Родиной томата являются Центральная 

и Южная Америка. Дикие формы этого 
растения распространены от северного Чили 
до Венесуэлы. Точное место одомашнивания 
томата до сих пор не установлено: существуют 
перуанская и мексиканская гипотезы. 
Наибольшее разнообразие культурных форм 
встречается в Центральной Америке. Там 
майя и другие народы выращивали томаты 
примерно с 200 года до н. э. до 700 года н. э., 
называя их «tomatl» («густая вода»). Семена 
были найдены при раскопках к югу от Мехико, 
в пещерах долины Теуакан.

Томаты содержат тринадцать витаминов, 
семнадцать минералов, а также большое 
количество вторичных растительных веществ и 
фруктовых кислот. Особенно ценным для здоровья 
человека является ликопин, отвечающий за 
красный цвет. Поэтому диетологи рекомендуют 
ежедневно употреблять около 250 граммов томатов. 
 
Существует более 1000 различных сортов этого 
низкокалорийного овоща. Независимо от того, 
это коктейльные, черри, мясистые, сливовидные 

или обычные круглые томаты — их объединяет 
одно: они положительно влияют на здоровье. 
 
Хотя томаты примерно на 93–95% состоят из 
воды и содержат всего около 18–19 ккал на 100 
г , они богаты полезными веществами. В них 
содержатся витамины, минералы, вторичные 
растительные компоненты и органические 
кислоты. Особенно много в них калия, магния, 
фолиевой кислоты, витамина C и ликопина. 
 
Биоактивные вещества томатов способствуют 
защите от сердечно-сосудистых заболеваний и 
рака. Ликопин относится к группе каротиноидов и 
отвечает за красную окраску плодов. Он обладает 
антиоксидантными и противораковыми свойствами 
и играет важную роль для организма человека. 
 
Он помогает нейтрализовать активные формы 
кислорода, тем самым снижая риск развития 
онкологических и сердечно-сос удис тых 
заболеваний. Окисленный LDL-холестерин 
участвует в образовании атеросклероза и возникает 
под воздействием свободных радикалов. После 
употребления томатных продуктов наблюдается 

снижение уровня окисленного LDL. Есть также 
данные, что ликопин может снижать активность 
фермента, участвующего в синтезе холестерина. 
 
Р е г у л я р н о е  у п о т р е б л е н и е  т о м а т о в  и 
продуктов из них помогает защитить ДНК от 
повреждений свободными радикалами. Это 
связано не только с ликопином, но и с высоким 
содержанием хорошо усваиваемого витамина C. 
 
Способ приготовления влияет на усвоение 
ликопина: измельчение и лёгкая термическая 
обработка повышают его доступность. Поэтому 
из переработанных томатных продуктов ликопин 
усваивается лучше, чем из свежих. Особенно 
полезны томатный сок и томатная паста. 
 
Однако важно помнить: не все томаты одинаковы. 
Степень зрелости и способ выращивания влияют и 
на вкус, и на содержание ликопина и питательных 
веществ. Зелёные томаты могут дозревать, но 
максимальный аромат приобретают только 
при созревании на кусте. Томаты, выращенные 
в открытом грунте, превосходят тепличные - 
содержат больше ликопина и вкуснее.

Помидоры - полезные и низкокалорийные
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Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

• FRISCHETHEKE
• KASSIERER

 Schwäbisch Gmünd
Mix Markt 200 GmbH
Werrenwiesenstraße 78, 
73525 Schwäbisch Gmünd
mixmarkt131@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Erfahrung im Einzelhandel
vorausgesetzt.

Mix Markt 155 OHG
Piccoloministr. 523, 51067 Köln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• MARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

 KÖLN mixmarkt128@monolith-gruppe.com
Mob. 0163 6384601 (Oliver Neufeld)

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Möglichkeit einer Wohnmöglichkeit (nach Absprache; eine Übernahme der Umzugskosten 
nach 12 Monaten Beschäftigung ist möglich)

Mix Markt 128
Bosenheimer Str. 165
55543 Bad Kreuznach

• METZGERMEISTER / METZGER
• QUEREINSTEIGER

  Bad Kreuznach

mixmarkt16@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Mix Martk 16 oHG
Zeppelin Str.4
65549 Limburg

MITARBEITER IN ALLEN 
BEREICHEN (Teilzeit)

   LIMBURG  

Очен 
полезная 
газета ! www.mixmarkt.eu

Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder 
telefonisch: 0800 325 325 325

© Animaccord LTD, 2008 - 2026
 mashabear.com

€ 0,59

€ 1,89 € 4,55

€ 3,99

Eis mit Vanille-
geschmack 
im Waffelbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,82

Eis mit Vanillegeschmack 
im Waffelbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir“ im Waffelbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,12

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 
„Pelmeschki Maljutki“
500 g Pack.
1 kg = 7,98 € 3,99
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Кроссворд1

3

По горизонтали:  3. Декоративный бульдог китайских кровей. 5. Утомление в конце рабочего дня. 10. Багаж навыков. 
15. Аист с лысой головой африканской национальности. 18. Широта души или крыльев. 19. Сосуд для варки в аду. 
20. Оплаченное кресло в кинозале. 21. Ткань, давшая название пути в Китай. 22. Фантик для конфеты. 26. Трос вдоль 
борта корабля. 27. Принятая в науке истина. 28. Знахарь, лечащий растениями. 29. На нем, чужом, в рай не въехать. 
31. Источник мудрости, бездна знаний. 32. Одно нажатие кнопки копьютерной мышки. 34. Нарушение ритма биения 
сердца. 36. Ссора с применением кулаков. 37. Забег на 42 км 195 м. 41. Интернет-забегаловка. 43. Должность Джеймса 
Бонда. 44. Самая сильная шахматная фигура. 45. Абрикосы в сухом виде. 47. Любимый салат наших застольев. 48. 
Выход реки из берегов. 51. Награда лауреату конкурса. 52. Путь для дальнобойщика. 53. Богатство царя Кощея. 54. 
Длинноухий транспорт. 56. Студент военного института. 58. Место работы паромщика. 62. Обидный гол на футболе. 
66. Негавкающая лайка. 69. Бог, рифмующийся с эталоном. 71. Неавторитетный учитель для курицы. 73. Маникюрный 
инструмент. 74. Птичка мелкого калибра. 75. Круглый предмет мебели короля Артура. 77. Мини-штанги на зарядке. 81. 
Трава, заготовленная впрок. 82. Цирковая крыша. 83. Мулине или ирис. 84. Лазерный прибор учителя. 85. Схрон для 
ценностей. 86. Титулованный британец. 87. Вымышленное имя автора. 88. Затхлая зелень пруда.
По вертикали: 1. Отсвет пожара или заката. 2. Троллейбусная спальня. 3. Любой из сидящих в оркестровой яме. 4. 
Застолье на природе. 6. Начинка украинского бутерброда. 7. Возглас укротителя тигров. 8. Тихая резиденция чертей. 
9. Музыкальная идея. 11. Небольшая пресноводная рыбешка. 12. Дорожка, ведущая сквозь лес. 13. Хитрая завязь мо-
ряка. 14. Забава для детей в парке. 16. Причина, сгоняющая лентяя с дивана. 17. Хищная птица, ощипывающая добычу. 
23. Искусство театрального танца. 24. Овощ в весеннем салате. 25. Грузовой отсек самосвала. 29. Сетка для отдыха 
на даче. 30. Черта между дуэлянтами. 32. Нужное количество заседающих. 33. Приз за первое место. 35. Проигрыва-
тель в салоне авто. 38. Последняя строчка в подсчетах. 39. Вооруженный знак Зодиака. 40. Краткое выразительное 
изречение. 42. Помещение для самолетов. 46. Очень молодой мужчина. 49. Книга первоклассника. 50. Тихий, смирный 
человек. 51. Монета для фингалов. 55. Шоколадный напиток. 57. Грузовой автомобиль с опрокидывающимся кузовом. 
59. Посадил один, а вытаскивали все. 60. Водила гоночного автомобиля. 61. Обручальный коралловый остров. 63. 
Спектакль, в котором и поют, и говорят. 64. Рельефная мышца руки атлета. 65. Посох джентльмена. 67. Магазин, где 
торгуют очками. 68. Бильярд с цветными шарами. 70. Купальник по минимуму. 72. Бирка с указанием стоимости това-
ра. 76. Ловушка для бильярдных шаров. 77. Зов вопиющего в пустыне. 78. Человеческая струна. 79. Дорогой ремонт 
квартиры. 80. Древние собратья ацтеков. 81. Страница в Интернете.
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По горизонтали: 3. Пена. 5. Сказочник. 10. Суша. 15. Ходули. 18. Консул. 19. Раунд. 20. Лапти. 21. Зыбь. 22. Рассада. 26. Муть. 27. Ажиотаж. 28. Самолет. 29. Фонд. 31. Абордаж. 32. Ковш. 34. Дуремар. 36. Картотека. 
37. Девятка. 41. Ромб. 43. Скула. 44. Глясе. 45. Унты. 47. Дрожжи. 48. Улитка. 51. Очко. 52. Честь. 53. Корма. 54. Флаг. 56. Калория. 58. Окончание. 62. Верстак. 66. Соль. 69. Кислота. 71. Дуст. 73. Витрина. 74. Домосед. 
75. Обух. 77. Сарафан. 81. Кора. 82. Сауна. 83. Октет. 84. Стресс. 85. Допинг. 86. Трал. 87. Дискуссия. 88. Анка.
По вертикали: 1. Копыто. 2. Жуть. 3. Пирожное. 4. Наркоз. 6. Кедр. 7. Зевс. 8. Чаща. 9. Игла. 11. Унисон. 12. Академия. 13. Гном. 14. Сустав. 16. Сутана. 17. Оправа. 23. Амбар. 24. Сорго. 25. Драже. 29. Фужер. 30. Дружба. 
32. Кактус. 33. Шторы. 35. Микрометр. 38. Высотомер. 39. Затишье. 40. Игрушка. 42. Обруч. 46. Тумба. 49. Токарь. 50. Офсайд. 51. Отвес. 55. Глист. 57. Оптимист. 59. Олифа. 60. Челка. 61. Нитка. 63. Серенада. 64. 
Вантуз. 65. Трость. 67. Орбита. 68. Трусца. 70. Понтон. 72. Струна. 76. Хрен. 77. Сари. 78. Риск. 79. Флюс. 80. Ноги. 81. Купе.

Ihre Ausbildungsinhalte umfassen:
     Stammdatenpflege
     Unterstützung im Bereich Werbung
     Mitarbeit in der Buchhaltung
     Sekretariats- und Verwaltungsaufgaben

Im Rahmen Ihrer 3jährigen Ausbildung durchlaufen Sie sämtliche ausbildungsrelevante 
Abteilungen, um ein möglichst großes Fachwissen zu erlangen.

Ihr Profil:
     Mittlerer Bildungsabschluss bzw. Abitur oder Fachhochschulreife
     Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie gute Russischkenntnisse
     Engagement in der Ausbildung und Interesse an kaufmännischen Tätigkeiten
     Motivation, Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
     Verlässlichkeit und Verantwortungsbewusstsein
     Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit und Flexibilität
     Gute PC-Kenntnisse, kaufmännisches Grundverständnis

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte online oder senden Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Kopien des Abschlusszeugnisses.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden 
Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Mix GmbH Lebensmittelhandel
Schwarzwaldstrasse 99, 71083 Herrenberg

bewerbung.mix@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes 
Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa gehören wir zu den Marktführern und suchen für 
unsere Zentrale in Herrenberg bei Stuttgart ab September 2026

Auszubildende/n zur/zum Kauffrau/-mann 
für Büromanagement
mit russischen Sprachkenntnissen

www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

185.000 Personen
gefällt das!

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen   ♥
Gewinnspiele  ♥

Mix Markt 193 
Arnold-Janssen-Str. 21, 
54516 Wittlich
mixmarkt193@monolith-gruppe.com 

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Metzger
• Mitarbeiter an der Theke
• Mitarbeiter Markt
• Kassierer

  Wittlich

Immer günstig! Immer günstig!

Hühnerfilet mit Ananas
Zubereitung

1. Hähnchenfilets längs aufschneiden, so dass 4 
Fleischstücke entstehen. Fleisch weichklopfen 
und pfeffern.

2. Den Ofen auf 220 °С vorheizen.

3. Ofenform mit Pflanzenöl bestreichen und das 
Filet hineinlegen.

4 Fleisch mit einer Schicht Crème fraîche, gemischt 
mit Kräutern und Salz, bedecken. Ananasringe 
(konserviert oder frisch) darauf platzieren.

5. Käse in dünne Scheiben schneiden und damit 
das Fleisch bedecken. Bei 180 °C ca. 20 Minuten im 
Ofen backen. Heiß servieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Schweinefilet mit Gemüse
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Hähnchenfilets – 2 St.

  Käse – 200 g

  Ananas – 200 g

  Crème fraîche – 200 ml

  Frisches Grün – 1 Bund

  Pfeffer – nach Geschmack

  Salz – nach Geschmack

  Schweinefleisch – 600-800 g
  Zucchini – 1 St.
  Tomaten (groß) – 2 St.
  Körniger Senf – 2 EL
  Hartkäse – 200 g
  Schmand – 200 ml
  Pfeffer – nach Geschmack

1. Fleisch weichklopfen. Tomaten in Scheiben 
schneiden.

2. Zucchini in dünne Scheiben schneiden. Schmand 
und Senf vermischen. Käse grob reiben.

3. Fleisch in eine eingeölte ofenfeste Form legen, 
pfeffern.

4. Schmand-Senf-Soße darauf verteilen.

5. Zucchini auf dem Fleisch platzieren und darauf die 
Tomaten verteilen. Mit dem Käse bedecken. Im Ofen 
bei 180 °C ca. 40 Minuten lang backen. Heiß servieren.
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www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥

Нас уже
почти
190.000 

♥ Aktuelle Angebote
♥ Interessante Themen
♥ Aktionen
♥ Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии

      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

    Высокое качество 
      Низкие договорные цены
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии
Tel.:   05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                    БЕСПЛАТНО:
                     Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
БЕСПЛАТНО при заказе памятника:
 Гравировка портрета илиГравировка портрета или 
 Керамическая фотография
 Надпись на памятнике

 Германии

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

КУРОРТЫ И ОТДЫХ
●  ПОЛЬША
●  ЧЕХИЯ

●  ЛИТВА
●  ЛАТВИЯ

www.kur-fahrt.de
Групповые и индивидуальные заезды автобусом - доставим Вас от дома до дверей санатория в Чехии и Польше

При заказе
подарок
на выбор - 
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 9344690 / 0521 - 30438910

Работаем без посредников - напрямую с санаториями!

Kur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubFRÜH
BUCHER
RABATT 
BIS ZU

13 %13 %

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

агент авиакомпании

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Очен 
интересная 
газета !

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

 БЕСПЛАТНАЯ

БИБЛИОТЕКА
газеты и журналы 

Европы

Также оригинальные номера, архив -

более 
7000 

номеров

Здесь каждый найдет, что почитать!

РЕКЛАМА
в газетах и 
журналах

PressaRu.EU

Удивительный мир путешествий 2026!
Летний семейный отдых 2026! Популярные направления! Авиабилеты и Визы почтой

Отрыта продажа на 2026 год!!! Звоните! Зафиксируйте лучшие цены!

Турция, Египет, Греция, Испания, Болгария, Канары…
Раннее бронирование (Frühbucherrabatt): Скидки от 30 до 50%!
Пора на море, в отпуск! Санаторно-Курортное лечение: Чехия, Польша, 
Венгрия, Прибалтика, Израиль, Германия
Восстановите своё здоровье в лучших курортных отелях!
*Компенсация от Krankenkasse и Transfer от дома до санатория*
Речные и морские круизы 2024-2025
Групповые и индивидуальные туры по Германии и странам Евросоюза

Благодарим за 30 лет Вашего доверия!
Отели по всему миру

по разумным ценам
Тел.: 05772 - 93900

WhatsApp: 01758039945
Все виды страховок

для Вас и Ваших гостей!

Прямые полёты: по Европе, в Казахстан (Астана, Алматы, Уральск)
Полёты с пересадкой в любую точку мира, а также в Москву, Санкт-
Петербург, Казань, Чимкент, Костанай, Усть-Каменогорск и другие 
города по запросу.
Билеты на внутренние рейсы по России на самолёты и поезда. 
Билеты на автобусы по Европе, в Россию, Белоруссию, Прибалтику. 
Визы в Россию, Казахстан, Белоруссию 
(туристические, частные, деловые).


