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Вареники с клубникой
Teigtaschen mit Erdbeerfüllung, 
teifgefroren // 450g

  2,89€
          /450 Pack.

*   2,89€
           /450 Pack.

*

 FROHE OSTERN!

Вареники с вишней
Teigtaschen mit Kirschfüllung,

teifgefroren // 450g

Mix-Markt 

*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.

 Mo. 30.03. - Sa. 04.04.2026*

TOP DER WOCHE
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XL BIGMENI
Mit Schweine,- Rindfleisch- & Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENI
Mit Schweinefleisch- und Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENIKI
Mit Kartoffel- und Speckfüllung

tiefgefroren //  1000g
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Большой MегаБульмень
Много сочной начинки
Яркий сливочный вкус

НОВИНКА

Frohe Ostern!Frohe Ostern!

Ausgabe 30.03.2026 – 05.04.2026 Nr. 14 (907)
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Ketakaviar 250 g Dose,
1 kg = 127,96

Lachskaviar „Krasnoe
zoloto“ 300 g Dose, 
1 kg = 87,97

„MONO MORE“ Brotaufstrich mit 
Capelinrogen 40% und geräucherten 
Lachsstücken / und Garnelen / 
Riesenkalmar,  je 160 g Gl, 
1 kg = 14,07

Geräucherte Sprotten in Pflanzenöl, 
160 g Dose, 1 kg = 12,19

Dorschleber in eigenem Saft
versch. Sorten je 120 / 125 g Dose,
1 kg = 18,32 / 19,09

„Tsarskaya Kaviar“ 
Schwarzkaviar / Lachskaviar
 - Imitat aus Fischfond und 
Alginathülle, je 220 g Gl, 
1 kg = 11,14

Chinesische Stockschwämmchen
„Opjata“ in würzigem Aufguss,
je 530 g Gl, Abtr. 1 kg = 8,86

Bier „Rinktinis“, 5,2% vol. / Hefeweizen „Balta 
pinta“, naturtrüb, 5% vol./  Schankbier 
„Bohemijos“, 4,2% vol., je 0,568 L Dose, 
1 L = 1,57 zzgl. Pfand 0,25

Weinbrand
(Brandy) 5*, 
40% vol. 
0,7 L Fl, 
1 L = 24,99

„SOBRANIE“ - Weinbrand (Brandy) 10 Jahre gereift 
in französischen Eichenfässern, 40% vol. 0,5 L Fl, 1 L = 31,98

„HARMONY DAY“ 
Vodka, 40% vol. 
versch. Sorten
je  1 L Fl.

Eingelegte  Gurken „Malosolnije“ 
versch. Sorten, je 850 g Gl, Abtr. 1 kg = 4,58

Vodka „Imperial rown Black 
Edition“ 40% vol.  0,7 L Fl,
1 L = 18,56

Brühwurstpastete mit 
Sojaeiweiß 100 g Dose, 
1 kg = 11,90

Körniger Frischkäse „Tvorog 
derevenskij“ 16% / 30% Fett i.Tr., 
je 275 g Pack,  1 kg = 6,00

Gezuckerte Kondensmilch 
„Sguschönka“ 8% Fett 
397 g Dose, 1 kg = 3,25

„TORTOFF“ Torte „Legend of Kyiv“ mit 
Creme 60% und Erdnüssen, mit Gelee 3,3% 
dekoriert, tiefgefroren 
450 g St, 1 kg = 17,76

Oster-Hefegebäck 
„Kulitsch“ mit 
Rosinen (12,3%) 
und kandierten
Ananaswürfel 
(9%) 300 g St, 
1 kg = 9,97

„TORTOFF“ 
Rührteig – 
Tortenboden-Rolle, 
38 x 56 cm 
380 g Pack,
1 kg = 12,87

Schaumzuckerware 
„Lanesch“ versch. Sorten,
 je 420 g Pack, 1 kg = 8,22

„Lays“
Kartoffelchips
versch. Sorten
je 150 g Pack, 
1 kg = 9,67

Buchweizen, mit Dampf 
behandelt 800 g Btl, 
1 kg = 1,87

Schwarzer 
Ceylon Tee, 
100Btl 
300 g Pack, 
1 kg = 9,97
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Прием объявлений:

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

Наши люди 
в Германии

www.ok.ru/mixmarkt
Aktuelle Angebote  ♥

Interessante Themen  ♥
Aktionen   ♥

Gewinnspiele  ♥
www.facebook.com/

mixmarkt.eu/

folgen

185.000 
Menschen  

uns!

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

SelbStStändig! 
Jetzt

oder nie!

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbstständig machen. 
Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten, den Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie funktioniert das Konzept?
Das MIX Markt Konzept lebt von der Zusammenarbeit starker Partner: dem Kaufmann, 
für den der MIX Markt ein gleichberechtigter Partner ist, den Monolith Beteiligungsge-
sellschaften der Monolith Unternehmensgruppe und der MIX Markt Zentrale. 

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren und Fragen stellen, die ganz 
speziell Ihre persönliche Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder telefonisch: 0800 325 325 325

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Полезные советы  
Творог – один из самых полезных кисломо-

лочных продуктов. Помимо прекрасных вкусовых 
качеств, творог обладает многими целебными и 
лечебными свойствами для организма. Уникаль-
ные свойства творога обусловлены технологией 
изготовления этого продукта. В процессе приго-
товления творога из молока выделяются самые 
ценные компоненты – легкоусвояемый белок и 
молочный жир.

Полезные свойства творога обуславливаются его 
целебным составом. Молочный белок – казеин, содер-
жащийся в твороге – обладает высокой питательной 
ценностью и может заменить животные белки, 300 г 
творога – это суточная доза белка, необходимая для 
организма. Минеральные вещества, входящие в состав 
творога, способствуют формированию и укреплению 
костной ткани.

Содержащиеся в твороге аминокислоты способ-
ствуют профилактике заболеваний печени, витамины 
группы В защищают от атеросклероза.

Белки, входящие в состав творога, содержат неза-
менимые аминокислоты - метионин и холин и могут 
служить заменой другим белкам животного проис-

хождения для людей, которым они противопоказаны. 
Творог не только богат необходимыми витаминами, но 
и легко усваивается организмом, поэтому этот продукт 
больше всего ценен для детей и пожилых людей.

Обезжиренный творог обладает диетическими 
свойствами, в результате чего входит в состав многих 
диет для похудения и «разгрузочных дней».

Приготовление домашнего творога
Для изготовления творога нам потребуются 2 ли-

тра молока, чистая марлевая салфетка, две кастрюли, 
входящие одна в другую, и чуточку терпения. Этот 
процесс занимает примерно сутки, но зато и творог 
получается на славу.

Молоко выливаем в кастрюлю, накрываем ее 
крышкой и ставим в теплое место – возле печи или 
батареи примерно на сутки. Для вкуса можно добавить 
в кастрюлю пару столовых ложек кефира или нежир-
ной сметаны. Затем кастрюлю с прокисшим молоком 
помещаем в большую кастрюлю, но примерно такую 
же по высоте, а промежуток между стенками кастрюль 
заполняем водой.

Ставитм кастрюли на медленный огонь. По мере 
закипания вы увидите, как кислое молоко отойдет от 
краев кастрюли, выступит желтоватая жидкость. Надо 

срочно снимать кастрюли с огня, меньшую кастрюлю 
вынуть и охладить.

Марлевую салфетку укладываем на дно сита и акку-
ратно столовой ложкой выкладываем на нее исходный 
продукт. Края марли связываем между собой и подве-
шиваем узелок так, чтобы с него постепенно стекала 

Нежный и полезный творог сыворотка. То, что останется на марлевой повязке, и 
есть творог. Важно помнить, что в сквашенном молоке 
ещё очень много воды. Задача в том, чтобы избавиться 
от лишнего её количества. Чтобы лучше приготовить 
творог из сгустка, его в кастрюле разрезают на пря-
моугольные куски, а уже потом переносят их в марлю.

Если хотите получить более плотный творог, то на 
марлю с творогом надо положить ошпаренную кипят-
ком кухонную дощечку и сверху поместить груз.
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Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

• FRISCHETHEKE
• KASSIERER

 Schwäbisch Gmünd
Mix Markt 200 GmbH
Werrenwiesenstraße 78, 
73525 Schwäbisch Gmünd
mixmarkt131@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Erfahrung im Einzelhandel
vorausgesetzt.

Mix Markt 155 OHG
Piccoloministr. 523, 51067 Köln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• MARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

 KÖLN mixmarkt128@monolith-gruppe.com
Mob. 0163 6384601 (Oliver Neufeld)

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Möglichkeit einer Wohnmöglichkeit (nach Absprache; eine Übernahme der Umzugskosten 
nach 12 Monaten Beschäftigung ist möglich)

Mix Markt 128
Bosenheimer Str. 165
55543 Bad Kreuznach

• METZGERMEISTER / METZGER
• QUEREINSTEIGER

  Bad Kreuznach

mixmarkt16@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Mix Martk 16 oHG
Zeppelin Str.4
65549 Limburg

MITARBEITER IN ALLEN 
BEREICHEN (Teilzeit)

   LIMBURG  

Очен 
полезная 
газета ! www.mixmarkt.eu

Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder 
telefonisch: 0800 325 325 325

© Animaccord LTD, 2008 - 2026
 mashabear.com

€ 0,59

€ 1,89 € 4,55

€ 3,99

Eis mit Vanille-
geschmack 
im Waffelbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,82

Eis mit Vanillegeschmack 
im Waffelbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir“ im Waffelbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,12

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 
„Pelmeschki Maljutki“
500 g Pack.
1 kg = 7,98 € 3,99
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Кроссворд1

3

По горизонтали:  3. Народное название доллара. 5. Сухофрукт для компота. 10. Деревянный божок дикаря. 15. Са-
манная пара к глине. 18. Одновременное музыкальное созвучие. 19. Хищная речная рыба. 20. Почтовые координаты 
на конверте. 21. Гребень на груди птицы. 22. Главный консультант сеятеля. 26. Хворостина, веточка, розга. 27. Веселый 
соперник Пьеро. 28. Воспоминания, легшие на бумагу. 29. Денежная контора. 31. Потемки на ночь глядя. 32. Секрет-
ная азбука для шпионов. 34. Главврач, опекающий интернов. 36. Мокрая величина в воздухе. 37. Ковбойское пиф-паф 
кино. 41. Календарный признак лета. 43. Арамис как духовное лицо. 44. Маскировка лысого. 45. Тигр на гусеницах. 
47. Клацающая деталь винтовки. 48. Судно на подводных крыльях. 51. Возраст трудовой книжки. 52. Кефир казахских 
пастухов. 53. Сироп под большим градусом. 54. Зверь по имени Алиса. 56. Концертный перекур. 58. Будущий резвый 
скакун. 62. Тунеядец на дамской шее. 66. Машина времени. 69. Первый момент любви с первого взгляда. 71. Стои-
мость единицы товара. 73. Напиток для трезвенников. 74. Иное название приятельницы. 75. Звук открываемой гази-
ровки. 77. Светонепроницаемый футляр для фотопленки. 81. Героиня семейных анекдотов. 82. Дикая австралийская 
собака. 83. Свадебный танец. 84. Бурда, похлебка, невкусный суп. 85. Врачебное разглядывание. 86. Мерное ударение 
в музыке. 87. Голубой простор над горизонтом. 88. Сухой обед в мешке солдата.

По вертикали: 1. Булочная пряность. 2. Гардеробный грызун с крыльями. 3. Артистка, которую ноги кормят. 4. Горя-
щая куча дров. 6. Зеленая красавица. 7. Едкая каустическая сода. 8. Слышимое страдание. 9. Главный мулла в мечети. 
11. Открытый путь к секретам. 12. Ассистент исследователя по опытам. 13. Ров на поле брани. 14. Победа, увенчан-
ная аркой. 16. Крупа из цельных зерен. 17. И дипломный, и типовой. 23. Спортивный инвентарь в боксе. 24. Жидкое 
величие Земли. 25. Боковая сторона ж/д насыпи. 29. Нижний предмет тройки. 30. Банкомет в игорном доме. 32. 
Знаменитые балтийские консервы. 33. Охотник за щуками. 35. Традиционный головной убор мусульман. 38. Очевидец 
с места преступления. 39. Аверс или реверс у монеты. 40. Нагревательный элемент в лампочке. 42. Специалист по 
законам. 46. Мохнатость теплых штанов. 49. Вечно модные брюки. 50. Блеск отполированной поверхности. 51. Вихрь 
из грозовой тучи. 55. Воинственная дочь Зевса. 57. Обогреватель с торчащими ребрами. 59. Прогулочный бег лошади. 
60. Возмужавший Боря. 61. Число, которое не делится на два. 63. Шест для подъема флага. 64. Камышовые заросли. 65. 
Покрытие крыши. 67. Полный сбор в театре. 68. Боец, мечтающий стать генералом. 70. Масляная, акварельная, эма-
левая. 72. Крайняя бедность. 76. Насекомое, бедствие для собак и людей. 77. Черный бодрящий напиток. 78. Партия 
самого голосистого. 79. Труженик обеденного стола. 80. Персональный транспорт. 81. Полное отсутствие света.
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По горизонтали: 3. Мопс. 5. Усталость. 10. Опыт. 15. Марабу. 18. Размах. 19. Котел. 20. Место. 21. Шелк. 22. Обертка. 26. Леер. 27. Аксиома. 28. Травник. 29. Горб. 31. Кладезь. 32. Клик. 34. Аритмия. 36. Потасовка. 
37. Марафон. 41. Кафе. 43. Агент. 44. Ферзь. 45. Урюк. 47. Оливье. 48. Разлив. 51. Приз. 52. Шоссе. 53. Злато. 54. Ишак. 56. Курсант. 58. Переправа. 62. Автогол. 66. Кожа. 69. Аполлон. 71. Яйцо. 73. Ножницы. 74. Колибри. 
75. Стол. 77. Гантели. 81. Сено. 82. Купол. 83. Нитки. 84. Указка. 85. Тайник. 86. Лорд. 87. Псевдоним. 88. Тина.
По вертикали: 1. Зарево. 2. Парк. 3. Музыкант. 4. Пикник. 6. Сало. 7. Алле. 8. Омут. 9. Тема. 11. Плотва. 12. Тропинка. 13. Узел. 14. Качели. 16. Стимул. 17. Ястреб. 23. Балет. 24. Редис. 25. Кузов. 29. Гамак. 30. Барьер. 32. 
Кворум. 33. Кубок. 35. Магнитола. 38. Результат. 39. Стрелец. 40. Афоризм. 42. Ангар. 46. Юноша. 49. Азбука. 50. Тихоня. 51. Пятак. 55. Какао. 57. Самосвал. 59. Репка. 60. Пилот. 61. Атолл. 63. Оперетта. 64. Бицепс. 
65. Трость. 67. Оптика. 68. Снукер. 70. Бикини. 72. Ценник. 76. Луза. 77. Глас. 78. Нерв. 79. Евро. 80. Инки. 81. Сайт.

Ihre Ausbildungsinhalte umfassen:
     Stammdatenpflege
     Unterstützung im Bereich Werbung
     Mitarbeit in der Buchhaltung
     Sekretariats- und Verwaltungsaufgaben

Im Rahmen Ihrer 3jährigen Ausbildung durchlaufen Sie sämtliche ausbildungsrelevante 
Abteilungen, um ein möglichst großes Fachwissen zu erlangen.

Ihr Profil:
     Mittlerer Bildungsabschluss bzw. Abitur oder Fachhochschulreife
     Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie gute Russischkenntnisse
     Engagement in der Ausbildung und Interesse an kaufmännischen Tätigkeiten
     Motivation, Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
     Verlässlichkeit und Verantwortungsbewusstsein
     Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit und Flexibilität
     Gute PC-Kenntnisse, kaufmännisches Grundverständnis

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte online oder senden Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Kopien des Abschlusszeugnisses.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden 
Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Mix GmbH Lebensmittelhandel
Schwarzwaldstrasse 99, 71083 Herrenberg

bewerbung.mix@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes 
Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa gehören wir zu den Marktführern und suchen für 
unsere Zentrale in Herrenberg bei Stuttgart ab September 2026

Auszubildende/n zur/zum Kauffrau/-mann 
für Büromanagement
mit russischen Sprachkenntnissen

www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

185.000 Personen
gefällt das!

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen   ♥
Gewinnspiele  ♥

Mix Markt 193 
Arnold-Janssen-Str. 21, 
54516 Wittlich
mixmarkt193@monolith-gruppe.com 

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Metzger
• Mitarbeiter an der Theke
• Mitarbeiter Markt
• Kassierer

  Wittlich

Immer günstig! Immer günstig!

Kaninchen
Zubereitung

1. Majoran, Pfeffer, Pflanzenöl und Salz in einem 
tiefen Teller vermischen. 

2. Kaninchen von allen Seiten mit Essig einreiben.

3. Speck in kleine Stücke schneiden. Zwiebel in 
große Ringe schneiden. Frisches Grün (z.B. Peter-
silie) auf den Boden der Backform legen.

4. Kaninchen mit Öl- und Gewürzmischung ein-
reiben, mit Speck füllen. Bei 180°C für 1 Stunde in 
den Ofen schieben. 

5. Kaninchen wenden, mit Zwiebeln belegen und 
weitere 45 Minuten bei 160 °C backen.

6. Geschmortes Kaninchen mit Zwiebeln und fri-
schem Grün servieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Buchweizen mit Fleisch
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Ganzes Kaninchen – 1 St.

  Schweinebauch – 250 g

  Pflanzenöl – 100 ml

  Essig – 2 EL

  Knoblauchzehen – 2 St.

  Zwiebel (groß) – 1 St.

  Salz – 1 EL

  Majoran – 1 EL

  schwarzer Pfeffer – 1 TL

  Frisches Grün – 1 Bund

  Buchweizen – 300 g
  Rindfleisch – 800 g
  Champignons – 300 g
  Butter– 30 g
  Zwiebel (groß) – 1 St.
  Koriander – 1 EL
  Salz – 2 TL
  Lorbeerblatt – 1 St.
  Dill – 1 Bund

1. Champignons putzen, in große Stücke schneiden.

2. Zwiebel schälen und klein würfeln. Die Pfanne 
erhitzen und Zwiebeln in Butter braten, bis sie gold-
gelb sind.

3. Koriander in einem Mörser zerkleinern. Champi-
gnons zu den Zwiebeln hinzufügen. 3 Minuten lang 
braten.

4. Rindfleisch dazu geben und 4 Minuten lang braten. 
Buchweizen hinzufügen und mit 1 l Wasser aufgießen.

5. Fleisch und Pilze so lange köcheln lassen, bis der 
Buchweizen gar ist. Dill klein hacken und dazugeben. 
Salzen. Heiß servieren.
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www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥

Нас уже
почти
190.000 

♥ Aktuelle Angebote
♥ Interessante Themen
♥ Aktionen
♥ Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии

      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

    Высокое качество 
      Низкие договорные цены
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии
Tel.:   05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                    БЕСПЛАТНО:
                     Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
БЕСПЛАТНО при заказе памятника:
 Гравировка портрета илиГравировка портрета или 
 Керамическая фотография
 Надпись на памятнике

 Германии

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

КУРОРТЫ И ОТДЫХ
●  ПОЛЬША
●  ЧЕХИЯ

●  ЛИТВА
●  ЛАТВИЯ

www.kur-fahrt.de
Групповые и индивидуальные заезды автобусом - доставим Вас от дома до дверей санатория в Чехии и Польше

При заказе
подарок
на выбор - 
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 9344690 / 0521 - 30438910

Работаем без посредников - напрямую с санаториями!

Kur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubFRÜH
BUCHER
RABATT 
BIS ZU

13 %13 %

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

агент авиакомпании

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Очен 
интересная 
газета !

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

MPU-BERATUNG
В городах: 

 Бесплатная информация о MPU

Fachpsychologe für Verkehrspsychologie
(BDP), Psychologe (BDP)

Tel.: 0176 - 239 235 84
www.mpu-mbs.de

Низкие цены, оптимальные сроки!
Мы предоставим Вам возможность подготовки

и сдачи Идиотентеста на русском языке

. Frankfurt. Darmstadt. Mannheim. Heilbronn. Stuttgart. Tübingen. Reutlingen. Kempten. Augsburg. München

NEU! Familientherapie


