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Schweinespeck gesalzen,
mit Paprika // ca. 350g

Schweinespeck gesalzen,
mit Knoblauch // ca. 350g
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XL BIGMENI
Mit Schweine,- Rindfleisch- & Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENI
Mit Schweinefleisch- und Butterfüllung

tiefgefroren //  1000g

BULMENIKI
Mit Kartoffel- und Speckfüllung

tiefgefroren //  1000g
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Большой MегаБульмень
Много сочной начинки
Яркий сливочный вкус

НОВИНКА

Ausgabe 13.04.2026 – 19.04.2026 Nr. 16 (909)

Das überregionale wöchentliche mehrsprachige Anzeigenblatt        kostenlos        mit TV Programm 

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.

 Mo. 13.04. - Sa. 18.04.2026*

TOP DER WOCHE
Lachs-Stücke mit Haut und Grä-
ten in eigenem Saft und Aufguss, 
230 g Dose, 1 kg = 10,40

Schnittnudeln / Fadennudeln / Nudelplatten 
„Lapscha dlja Beschbarmaka“ je 500 g Pack., 
1 kg = 3,70

Geschmortes Schweinefleisch in Stücken / 
Hühnerfleisch/ Putenfleisch, je 400 g Dose, 
1 kg = 6,48

„Napoleonky“ Ziehteiggebäck mit 
Cremefüllung, tiefgefr.  300 g Pack., 1 kg = 13,30

Mürbekekse „Arahisowoe“ mit Erdnüssen / 
„Kunschutnoe“ mit Sesam / „Podsolnechnoe“ mit 
Sonnenblumenkernen und Kürbiskernen, je 300 g 
Pack., 1 kg = 4,97

Maisknabbererzeugnis „Bobo“
 Süße Maisstäbchen / 
mit Milchgeschmack
je 140 g Pack., 1 kg = 7,08

Schaumzuckerware „Lanesch“ 
mit Vanille- / Sahnegeschmack, 
umhüllt von kakaohaltiger Fett-
glasur, je 450 g Pack., 1 kg = 10,34

„LEGENDAIRY“ Gezuckerte 
Kondensmilch, wärmebehandelt,
8,5% Fett, 20% fettfreie 
Milchtrockenmasse, 
350 g Pack., 1 kg = 3,69

Geröstete schwarze 
Sonnenblumenkerne 
mit Schale 
„Na Krylechke“ 
400 g Pack., 
1 kg = 9,48

Salat-Mayonnaise „Provencal“ 
500 ml Gl, 1 L = 3,98

„MY FAMILY“ 
Salatmayonnaise 
50% / 67% / 72% 
Fettgehalt, 
je 480 ml Pack., 
1 L = 3,11

Glasnudeln, 250 g Pack., 
1 kg = 5,40
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Прием объявлений:

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

Наши люди 
в Германии

www.ok.ru/mixmarkt
Aktuelle Angebote  ♥

Interessante Themen  ♥
Aktionen   ♥

Gewinnspiele  ♥
www.facebook.com/

mixmarkt.eu/

folgen

185.000 
Menschen  

uns!

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

SelbStStändig! 
Jetzt

oder nie!

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbstständig machen. 
Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt OHG-Konzept ist eine der besten 
Möglichkeiten, den Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie funktioniert das Konzept?
Das MIX Markt Konzept lebt von der Zusammenarbeit starker Partner: dem Kaufmann, 
für den der MIX Markt ein gleichberechtigter Partner ist, den Monolith Beteiligungsge-
sellschaften der Monolith Unternehmensgruppe und der MIX Markt Zentrale. 

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren und Fragen stellen, die ganz 
speziell Ihre persönliche Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder telefonisch: 0800 325 325 325

www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Полезные советы  
Женщины проводят немало времени на кухне, поэтому 

им не помешает знать некоторые секреты, благодаря кото-
рым приготовление вкусных и разнообразных блюд будет 
в удовольствие. Кухонные лайфхаки сэкономят время и 
сберегут нервы любой хозяйке. Тем более, многие из них 
передаются из поколения в поколение и уже успели стать 
популярными.

*****
Кондитерский мешок можно заменить очень плот-

ным пакетом или канцелярским файлом.
*****

Для разделки рыбы лучше использовать стеклянную 
или каменную доску – она не впитает в себя неприят-

ный запах.
*****

Чтобы у пиццы получилась золотистая хрустящая 
корочка, нужно поставить тесто в духовку на 2-3 минуты 
и только потом положить на него все ингредиенты.

*****
Чтобы убрать запах еды из пластикового контей-

нера, следует потереть его стенки кусочком лимона и 
дать высохнуть. После этого помыть контейнер водой и 
протереть сухим полотенцем.

*****
Фруктовая нарезка будет выглядеть свежей во вре-

мя даже долгого застолья, если сбрызнуть все плоды 
лимонным соком. Он поможет приостановить процесс 
окисления, и фрукты дольше не потемнеют и сохранят 
свой прекрасный вид.

*****
Подсохший сыр снова станет свежим и мягким, если 

положить его на 5-7 минут в молоко.
*****

Зелень (петрушка, кинза, укроп, сельдерей) не изме-
нит своего сочно-зелёного цвета, если положить её в суп 
и сразу снять его с огня.

*****
В овощном салате лучше использовать болгарский 

перец без кожуры – блюдо получится намного вкуснее 
и нежнее. Чтобы легко удалить кожицу, нужно прогреть 
перцы в духовке при 220 градусах в течение 15 минут. 
За это время кожица вздуется и лопнет. Затем необхо-
димо достать перцы из духовки и накрыть влажным 
полотенцем. Когда плоды остынут, удалить кожицу не 
составит труда.

*****
Горлышко бутылки с любым растительным маслом 

не будет пачкаться, если надеть на него часть новой губки 
для мытья посуды или кусочек поролона. Предваритель-
но в губке нужно проделать отверстие.

*****
Недоспевший ананас созреет быстрее, если оборвать 

с него всю зелень и хранить плод в перевёрнутом виде.
*****

Тушёные блюда будут иметь яркий и выраженный 
вкус, если добавить в них 1 ч.л. арахисового масла или 
горчицы.

*****
Не очень зрелые, зеленоватые фрукты быстрее со-

зреют, если завернуть их в бумажный пакет.
*****

Зачастую яичная скорлупа попадает в разбитое 
яйцо. Чтобы достать мелкие «осколки» без труда, нужно 
намочить палец водой и приложить его к скорлупе. Она 
прилипнет к пальцу и её можно будет достать.

*****
Свежий хлеб намного проще нарезается, если повер-

нуть буханку плоской стороной вверх.
*****

Если форма для выпекания слишком большая, её 
можно уменьшить с помощью свёрнутой фольги.

*****
Чтобы из лимона или любого другого цитруса было 

легче выдавить сок, нужно покатать его по столу, слегка 
надавливая на плод ладонью.

Хитрости для кухни, которые вы не знали
*****

Если на кухне остался неиспользованный вареный 
рис, можно положить его в пакет для заморозки и от-
править в морозилку. Его можно использовать для супа, 
запеканок, начинки для блинчиков.

*****
Добавив в тесто для оладьев соду, следует подождать, 

пока она начнёт действовать и тесто подойдёт. После 
чего ни в коем случае его не перемешивать. Аккуратно 
брать тесто с края миски – и сразу на сковороду. Оладьи 
получатся пышными и нежными.

*****
Несколько крупинок морской соли, добавленные в 

чай или кофе, помогут раскрыть их истинный аромат 
и нейтрализуют любую горечь, содержащуюся в этих 
напитках.

*****
Чтобы филе птицы или мяса было легче нарезать на 

тонкие полоски, следует подержать его в морозилке 15 
минут, пусть немного затвердеет.

*****
Во время чистки речной рыбы чешуя не будет раз-

летаться во все стороны, если набрать в ёмкость воду, 
погрузить в неё рыбу и удалять чешую под водой.
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Очен 
полезная 
газета ! www.mixmarkt.eu

Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com oder 
telefonisch: 0800 325 325 325

© Animaccord LTD, 2008 - 2026
 mashabear.com

€ 0,59

€ 1,89 € 4,55

€ 3,99

Eis mit Vanille-
geschmack 
im Waffelbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,82

Eis mit Vanillegeschmack 
im Waffelbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir“ im Waffelbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,12

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 
„Pelmeschki Maljutki“
500 g Pack.
1 kg = 7,98 € 3,99

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

• FRISCHETHEKE
• KASSIERER

 Schwäbisch Gmünd
Mix Markt 200 GmbH
Werrenwiesenstraße 78, 
73525 Schwäbisch Gmünd
mixmarkt131@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Erfahrung im Einzelhandel
vorausgesetzt.

Mix Markt 155 OHG
Piccoloministr. 523, 51067 Köln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• MARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

 KÖLN 

mixmarkt16@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Mix Martk 16 oHG
Zeppelin Str.4
65549 Limburg

MITARBEITER IN ALLEN 
BEREICHEN (Teilzeit)

   LIMBURG  

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:
Mix Markt 134 oHG
Heisfelder Straße 83, 26789 Leer
Hr. Gaun 0151/74609606
a.gaun@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• FLEISCHEREIFACHVERKÄUFER
   (VOLLZEIT ODER TEILZEIT)

 LEER 
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Кроссворд1

3

По горизонтали:  3. Человеки с планеты Земля. 5. Перегородка с ликами в церкви. 10. Родина Адама и Евы. 15. Реакция 
на недосыпание. 18. Специалист по родам. 19. Прицеп к речному буксиру. 20. Содержимое камеры хранения. 21. Мно-
гострадальная яхта Врунгеля. 22. Порхающий потомок гусеницы. 26. Друг говорящего осла, спасший Феону. 27. Каждая 
вещь на своем месте. 28. Напиток с апельсиновым соком. 29. Крепость Джима Хокинса. 31. Пора уборки травы. 32. 
Черпак Большой Медведицы. 34. Набор букв в букваре. 36. Охотник в запрещенных местах. 37. Украинский щипковый 
инструмент. 41. Рабочее место монарха. 43. Манеж для клоунов. 44. Главный овощ на Хеллоуине. 45. Вредный газ из 
печки. 47. Устаревшее название неправды. 48. Между яслями и школой. 51. Женская туалетная раковина. 52. Польза от 
печки-буржуйки. 53. Приют для путешественника. 54. Птица молдавских виноделов. 56. Сетка для продуктов из прош-
лого. 58. Посудина для оливье и винегрета. 62. Континент индейцев. 66. Хранящий верность клятве Гиппократа. 69. 
Выведывание госудаственных тайн. 71. Замечательная закуска к пиву. 73. Проверочное испытание для студентов. 74. 
Трава с обжигающим темпераментом. 75. Древнегреческий создатель басни. 77. Немецкая земля, славящаяся пивом 
и футболом. 81. Гора книг и документов на столе. 82. Хлебная единица в магазине. 83. Минимальная составляющая 
шевелюры. 84. Дочь сына или дочери. 85. Человек, проводящий время в кутежах. 86. Умная часть лица. 87. Развитый не 
по годам подросток. 88. Ценный рыбный продукт.
По вертикали: 1. Главный металл промышленности. 2. Регулятор длины юбки. 3. Висит груша, нельзя скушать. 4. Не-
злой и душевный толстяк. 6. Себастьян, друг Ариэль. 7. Венец над головой святого. 8. Речь перед рюмкой. 9. Четверка 
музыкальных шведов. 11. Общее число месяцев. 12. Бал с прикрытыми лицами. 13. Сладкий напиток из рома. 14. Запас 
на всякий случай. 16. Небольшая оперная ария. 17. Свеча в конце карьеры. 23. Волк, воспитавший Маугли. 24. Металл 
для лудильщика. 25. Стынущая в жилах от ужаса. 29. Расфуференный модник. 30. Брат краткости. 32. Угроза цыпленку с 
неба. 33. Электрический разрядник для самозащиты. 35. Родственница макарон и лапши. 38. Въезд в новую квартиру. 
39. Аванс при покупке. 40. Чаша с футбольным полем. 42. Командная игра с овальным мячом. 46. Одна из двух ежеме-
сячных выплат. 49. Самый крепкий самогон. 50. Жокей на «Харлее». 51. Равнодушный к хрюшкам кабан. 55. Автомобиль, 
считающий чужие деньги. 57. Гробница фараона в Древнем Египте. 59. Макаронные изделия для ушей. 60. Натоптан-
ная дорожка в лесу. 61. Дальневосточная селедка. 63. Разветвление дороги. 64. Академическая работа веслами. 65. 
Весенний месяц. 67. Тянучка чиновника. 68. Тропическое дерево-гигант. 70. Имена по алфавиту. 72. Сосуд для обряда 
крещения. 76. И домна, и мартен, и буржуйка. 77. Велосипед для п. 50. 78. Древнее собрание славян. 79. Самовыключа-
тель утюга. 80. Конспиративная квартира. 81. Рыба с красной икрой.
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По горизонтали: 3. Рябь. 5. Слаломист. 10. Плод. 15. Галифе. 18. Валюта. 19. Кросс. 20. Мотив. 21. Осел. 22. Крыльцо. 26. Вера. 27. Армения. 28. Занавес. 29. Квок. 31. Обстрел. 32. Крем. 34. Пружина. 36. Монастырь. 
37. Фюзеляж. 41. Суши. 43. Октет. 44. Влага. 45. Воля. 47. Дебаты. 48. Свалка. 51. Лайм. 52. Отток. 53. Олива. 54. Пляж. 56. Ярмарка. 58. Гамбургер. 62. Заколка. 66. Миди. 69. Антоним. 71. Рада. 73. Пародия. 74. Слесарь. 
75. Бриз. 77. Больной. 81. Кипа. 82. Мачта. 83. Ореол. 84. Шаблон. 85. Термос. 86. Гуси. 87. Электорат. 88. Окна.
По вертикали: 1. Пассив. 2. Цикл. 3. Репортаж. 4. Буклет. 6. Лоск. 7. Латы. 8. Медь. 9. Сумо. 11. Лавсан. 12. Движение. 13. Клев. 14. Старье. 16. Домино. 17. Страус. 23. Рубин. 24. Лотос. 25. Цветы. 29. Кумыс. 30. Кор-
тик. 32. Клятва. 33. Мазня. 35. Инкубатор. 38. Заголовок. 39. Отмычка. 40. Свисток. 42. Улика. 46. Ладья. 49. Жмурки. 50. Спектр. 51. Лукум. 55. Жажда. 57. Акваланг. 59. Манго. 60. Уголь. 61. Гримо. 63. Оперетта. 64. 
Притча. 65. Балбес. 67. Иордан. 68. Космос. 70. Оселок. 72. Допрос. 76. Зола. 77. Баул. 78. Луцк. 79. Небо. 80. Йога. 81. Каре.

Ihre Ausbildungsinhalte umfassen:
     Stammdatenpflege
     Unterstützung im Bereich Werbung
     Mitarbeit in der Buchhaltung
     Sekretariats- und Verwaltungsaufgaben

Im Rahmen Ihrer 3jährigen Ausbildung durchlaufen Sie sämtliche ausbildungsrelevante 
Abteilungen, um ein möglichst großes Fachwissen zu erlangen.

Ihr Profil:
     Mittlerer Bildungsabschluss bzw. Abitur oder Fachhochschulreife
     Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie gute Russischkenntnisse
     Engagement in der Ausbildung und Interesse an kaufmännischen Tätigkeiten
     Motivation, Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
     Verlässlichkeit und Verantwortungsbewusstsein
     Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit und Flexibilität
     Gute PC-Kenntnisse, kaufmännisches Grundverständnis

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte online oder senden Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Kopien des Abschlusszeugnisses.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden 
Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Mix GmbH Lebensmittelhandel
Schwarzwaldstrasse 99, 71083 Herrenberg

bewerbung.mix@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes 
Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa gehören wir zu den Marktführern und suchen für 
unsere Zentrale in Herrenberg bei Stuttgart ab September 2026

Auszubildende/n zur/zum Kauffrau/-mann 
für Büromanagement
mit russischen Sprachkenntnissen

www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

185.000 Personen
gefällt das!

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen   ♥
Gewinnspiele  ♥

Mix Markt 193 
Arnold-Janssen-Str. 21, 
54516 Wittlich
mixmarkt193@monolith-gruppe.com 

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Metzger
• Mitarbeiter an der Theke
• Mitarbeiter Markt
• Kassierer

  Wittlich

Immer günstig! Immer günstig!

Boeuf Stroganoff
Zubereitung

1. Zwiebel dünn schneiden. Petersilie klein hacken. 
Zwiebeln in Butter schmoren, bis sie weich sind.

2. In kleine Stücke geschnittenes Rinderfilet hinzu-
fügen. 4-5 Minuten braten, zwischendurch   umrüh-
ren. Vorsichtig und langsam das Mehl hinzufügen. 
Eventuell Wasser hinzufügen, damit das Mehl nicht
anbrennt.

3. Schmand dazugeben und umrühren. Auf kleins-
ter Flamme 5 Minuten lang dünsten.

4. Tomatenmark dazugeben. Salzen.

5. Auf kleiner Flamme weitere 15 Minuten dünsten.

6 Falls nötig, eine Tasse Wasser hinzugeben, gut 
umrühren und weiter dünsten, bis die Soße sämig 
wird. Heiß servieren und mit Petersilie garnieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Beschbarmak
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Rindfleisch – 800 g

  Schmand – 300 ml

  Mehl – 120 g

  Butter – 40 g

  Tomatenmark – 3 EL

  Salz – 2 TL

  Zwiebel (groß) – 1 St.

  Frisches Grün – 1 Bund

  Lammrippen – 1,5 kg
  Zwiebeln (groß) – 2 St.
  Möhre (groß) – 1 St.
  Knoblauchzehen – 3 St.
  Salz – 2 EL
  Piment
  Nudeln / Lasagneblätter

1. Lammrippen gut waschen.

2. In einen Schnellkochtopf Fleisch, Möhre, 2 große 
Zwiebeln und Piment hineinlegen. 1,5 Stunden 
kochen.

3. Brühe nach Geschmack salzen.

4. Abkühlen lassen.

5. Lammfleisch herausnehmen und von den Knochen 
trennen.

6. Nudeln oder Lasagneblätter in der abgeseihten 
Brühe 10 Minuten lang kochen.

7. Fleisch mit Nudeln servieren, zuvor mit der Brühe 
übergießen.
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www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥

Нас уже
почти
190.000 

♥ Aktuelle Angebote
♥ Interessante Themen
♥ Aktionen
♥ Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии

      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

    Высокое качество 
      Низкие договорные цены
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии
Tel.:   05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                    БЕСПЛАТНО:
                     Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
БЕСПЛАТНО при заказе памятника:
 Гравировка портрета илиГравировка портрета или 
 Керамическая фотография
 Надпись на памятнике

 Германии

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

КУРОРТЫ И ОТДЫХ
●  ПОЛЬША
●  ЧЕХИЯ

●  ЛИТВА
●  ЛАТВИЯ

www.kur-fahrt.de
Групповые и индивидуальные заезды автобусом - доставим Вас от дома до дверей санатория в Чехии и Польше

При заказе
подарок
на выбор - 
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 9344690 / 0521 - 30438910

Работаем без посредников - напрямую с санаториями!

Kur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubFRÜH
BUCHER
RABATT 
BIS ZU

13 %13 %

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

агент авиакомпании

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Очен 
интересная 
газета !

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

Kostenlose
Kundenhotline

Montag bis Freitag
08:00 - 17:00

0800 – 325 325 325

MPU-BERATUNG
В городах: 

 Бесплатная информация о MPU

Fachpsychologe für Verkehrspsychologie
(BDP), Psychologe (BDP)

Tel.: 0176 - 239 235 84
www.mpu-mbs.de

Низкие цены, оптимальные сроки!
Мы предоставим Вам возможность подготовки

и сдачи Идиотентеста на русском языке

. Frankfurt. Darmstadt. Mannheim. Heilbronn. Stuttgart. Tübingen. Reutlingen. Kempten. Augsburg. München

NEU! Familientherapie


