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20678

Сосиски
Смайлики

20676

Шпикачки с сыром
Geflügelwürstchen eigener Art

mit Rindfleisch, geräuchert // 270g
Würstchen eigener Art mit Käse, geräuchert 
// 400g

Kochsalami, heißgeräuchert 
// 350g    2,49€

                  /je Pack.

*

20307  

Сосиски
детские
Würstchen eigener Art
// 250g

  2,19€
                  /je Pack.

*

Ohne Geschmacksverstärker, Zusatzsto�e, künstliche Aromen, Konservierungssto�e.

   3,99€
                  /je Pack.

*

  2,49€
                  /je Stck.

*

20676

Сервелат Фирменный

Mix-Markt 

Schweineohren
geräuchert, geschnitten, 
gesalzen und gewürzt

"Kijowska" 
Geräucherte Brühwurst 
aus Schweine�eisch

"Doktorska" 
Brühwurst aus 
Schweine�eisch

"Charkowska" 
Geräucherte Brühwurst 
aus Schweine- und Hühner�eisch

Ausgabe 03.08.2026 – 09.08.2026 Nr. 32 (925)

Das überregionale wöchentliche mehrsprachige Anzeigenblatt        kostenlos        mit TV Programm 

*Nur in teilnehmenden Märkten. Alle Artikel solange der Vorrat reicht. Für Druckfehler keine Haftung. Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt.  Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Abbildungen ähnlich. Werbendes Unternehmen: Mix GmbH Lebensmittelhandel, Schwarzwaldstr. 99, 71083 Herrenberg.
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TOP DER WOCHE
Handgemachte Russische 
Pelmeni mit Schweinehackfleisch 
(44%) gefüllte Teigtaschen, 
tiefgefroren, 1 kg Pack.

Pelmeni nach Sibirischer Art, 
handgemacht - gefüllte Teigtaschen 
mit Schweine- und Rindfleisch, 
tiefgefroren, 1 kg Pack.

Teigtaschen 
„Wareniki“ mit 
Sauerkirschfüllung, 
tiefgefroren,
450 g Btl., 
1 kg = 5,45

„MONO MORE“ Meeres-
algensalat „Klassik“, 
350 g Dose, 
1 kg = 6,83

Dorschleber in eigenem 
Saft und Öl, 230 g Dose, 
1 kg = 17,35

Kartoffelchips „Lays“ versch. Sorten,
je 150 g Pack., 1 kg = 11,67

Gefüllte Waffeln „Artek“ mit Schokoge-
schmack. Füllung 70%, 130 g Pack.,
1 kg = 5,77

Geschmortes Schweine-, Hühner-,  Putenfleisch, 
in Stücken 400 g Dose, 1 kg = 6,63

Gebäckringe „Malutka“ versch. 
Sorten, je 180 g Pack., 1 kg = 6,62

Gärgetränk
auf Malzbasis 
„Chlebnij kvas“,
0,5 L Fl., 
1 L = 2,18
zzgl. Pfand 0,25 Vodka „Nemiroff “ 40% vol. 

versch. Sorten,
0,7 L Fl., 1 L = 12,65

KAZBEGI Kohlensäurehaltiges
 Erfrischungsgetränk versch. 
Sorten, 1 L Fl., zzgl. Pfand 0,25

Kohlensäurehaltiges Erfrischungsgetränk 
versch. Sorten, 0,5 L Fl. 1 L = 1,98
zzgl. Pfand 0,25

7.693.99

2.39

8.15

2.65

2.45

8.85

1.09

1.75

0.99

1.25

0.75 1.19

SOMMER
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PARTYZEIT! 
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Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

Наши люди 
в Германии

www.ok.ru/mixmarkt
Aktuelle Angebote  ♥

Interessante Themen  ♥
Aktionen   ♥

Gewinnspiele  ♥
www.facebook.com/

mixmarkt.eu/

folgen

185.000 
Menschen  

uns!

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu

Тел.: 07032 - 91 77 43, Факс: 07032 - 91 77 49
mixzeitung@monolith-gruppe.com
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3 августа - День арбуза!
Свою историю этот праздник ведет из 

США, где отмечается как Национальный День 
арбуза. Америка занимает первое место по 
количеству поедания арбуза по сравнению с 
другими странами. 

По строению арбуз считается ягодой, и в на-
стоящее время выращивается в 96 странах мира 
в более чем 1200 разновидностях. Как считают 
историки, Родиной арбуза является Южная Афри-
ка. Известно, что уже в Древнем Египте люди знали 
и возделывали это растение, что подтверждается 
раскопками. Так, в эпоху Среднего царства в 20 
веке до н.э. арбузы часто помещали в усыпальни-
цы фараонов как источник пищи в их загробном 
существовании. Кроме того, арбуз изображался 
на стенах гробниц и упоминался в древнеегипет-
ских мифах и во многих медицинских рецептах 
древних папирусов. Был он известен и в Древнем 
Риме, где его ели свежим или засоленным, а также 
варили из него мёд.

К 10 веку арбуз стал известен и китайцам. В 
древний Китай он попал на купеческих судах, бо-
роздивших Средиземное море, и сразу стал очень 
почитаем (кстати, в Китае до сих пор празднуют 

свой День арбуза). К тому же, китайцы придавали 
арбузу большое лечебное значение, приписывая 
ему свойство «…очищать тело и выносить болез-
ни из тела, если принимать его постоянно перед 
едой». И на сегодняшний день в Китае выращива-
ется больше арбузов, чем в любой другой стране.

В России и Европе арбузы впервые появились 
примерно в 11-12 веках (по другим данным – в 
13-14 веках), а в Америку они были доставлены 
в 16-м веке европейскими колонистами, вместе 
с африканскими рабами.

И сегодня арбузы выращивают практически 
во всех странах мира, и больше всего – в Китае, 
далее с заметным отставанием следуют Турция, 
Иран, Египет, страны Америки, а также Россия и 
Узбекистан.

Зато Японии нет равных по количеству самых 
странных сортов арбузов – там вывели квадрат-
ные арбузы, арбузы в виде пирамиды, арбузы с 
желтой мякотью и арбузы-крошки диаметром 10 
см. Арбузы хорошо культивируются в степном и 
средиземноморском климате с долгим жарким 
сухим летом и мягкой, короткой зимой.

Не секрет, что арбузы – это не только вкусное, 
но и очень полезное лакомство. В нём более 90% 

Полезные советы

воды и всего около 6% сахара от общей массы. 
Арбуз является превосходным источником вита-
мина А, содержит комплекс витаминов группы В, 
витамин С и фолиевую кислоту. Арбуз – один из 
лидеров по содержанию ликопина – очень силь-
ного антиоксиданта. Все это не только помогает 
укреплению иммунитета, но и помогает организму 
для поддержания нормальной функции нервной 
системы и формирования красных кровяных 
телец. К тому же, соли железа, калия, натрия, 
фосфора, магния, содержащиеся в мякоти арбуза, 
благотворно влияют на деятельность органов кро-
ветворения, пищеварения, сердечно-сосудистой 
системы, желёз внутренней секреции.

Арбуз используют в лечебном питании при 
малокровии, заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы, болезнях печени и мочевыводящих 
путей, он обладают мочегонным и желчегонным 
действием, препятствуют образованию камней 
в желчном пузыре, способствуют выведению из 
организма холестерина, а также помогает контр-
олировать частоту сердечных сокращений и ре-
гулирует кровяное давление. Сок арбуза хорошо 
утоляет жажду при лихорадочном состоянии. И, 
конечно же, арбузы могут быть использованы 

не только, как источник витаминов и микроэ-
лементов, но и как инструмент для поднятия 
настроения.

К тому же, из арбуза можно приготовить боль-
шое количество различных блюд. Как правило, их 
просто съедают свежими, но они также могут быть 
использованы в десертах (например, фруктовые 
салаты) и напитках, быть приготовлены на гриле 
или сварены. Например, на юге из арбуза готовят 
нардек («арбузный мёд»), упаривая арбузный сок 
до густоты мёда. Кстати, не пропадают и корочки 
от арбуза – оказывается, из них варят варенье или 
маринуют. Так, рецепт маринованных арбузных 
корок был опубликован в поваренной книге, 
изданной в Америке в 1796 году.

Как же празднуют День арбуза? Конечно же, 
устраивают пикники на природе, где съедают 
огромное количество арбузов, а затем устраивают 
соревнования – кто дальше всех плюнет арбузным 
семечком, или конкурс на лучшую фигуру, выре-
занную из арбузов.

Если вы тоже любите эту ягоду, присоединяй-
тесь к празднованию Дня арбуза – съешьте его с 
друзьями на природе, или дома, порадовав детей, 
устройте конкурс на лучшее блюдо из арбуза, 
приготовьте освежающий арбузный лимонад… 
Главное – наслаждайтесь этим вкусным и полез-
ным лакомством!
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Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com

© Animaccord LTD, 2008 - 2026
 mashabear.com

€ 0,59

€ 1,89 € 4,55

€ 3,99

Eis mit Vanille-
geschmack 
im Waffelbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,82

Eis mit Vanillegeschmack 
im Waffelbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir“ im Waffelbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,12

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 
„Pelmeschki Maljutki“
500 g Pack.
1 kg = 7,98 € 3,99

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

• FRISCHETHEKE
• KASSIER
• AUSHILFE

 Schwäbisch Gmünd
Mix Markt 200 GmbH
Werrenwiesenstraße 78
73525 Schwäbisch Gmünd
Telefon: 071719982516

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Erfahrung im Einzelhandel
vorausgesetzt.

Mix Markt 155 OHG
Piccoloministr. 523, 51067 Köln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• MARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

 KÖLN 

mixmarkt16@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Mix Martk 16 oHG
Zeppelin Str.4
65549 Limburg

MITARBEITER IN ALLEN 
BEREICHEN (Teilzeit)

   LIMBURG  

Mix Markt 193 
Arnold-Janssen-Str. 21, 54516 Wittlich
mixmarkt193@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d) als Minijob, Teilzei, 
Vollzeit:

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Metzger
• Mitarbeiter an der Theke
• Quereinsteiger
• Verkäufer
• Reinigungskraft

  Wittlich
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Кроссворд1

3

По горизонтали:  3. Вонючее изобретение Вишневского. 5. Гибрид баяна и фортепиано. 10. Ковровая мохнатость. 15. Моз-
гохранилище. 18. Охотничья ловушка. 19. Цветок, символ сентября. 20. Связующий элемент шва. 21. Место для дружеского 
поцелуя. 22. Музейная картина с объемным передним планом. 26. Внедорожник для крутых. 27. Травяной «лесоповал». 28. 
Расположение карт после раздачи. 29. Опухший синяк. 31. Родственник фортепиано. 32. Материал для мебели и куртки. 34. 
Конкурент кофе «Чибо» и «Нестле». 36. Неювелирные украшения. 37. Меховых дел мастер. 41. Повод перекреститься для 
мужика. 43. Самолет Бабы-Яги. 44. Маленький ужас. 45. Благовест. 47. Ничуть не лучше единицы. 48. Благородный человек 
без страха и упрека. 51. Копоть в трубе. 52. Дворец, крепость феодала. 53. Арбузная плантация. 54. Большое темное облако. 
56. Авторитет человека в обществе. 58. Падший ангел за воротами рая. 62. Шестидесятая часть минуты. 66. Садовый 
майский цветок. 69. Страж хоккейных ворот. 71. Детсад в детсаде. 73. Вставной зубной протез. 74. Сеньорина после выхода 
замуж. 75. Лучшая награда для клоуна. 77. Грузовая конная телега. 81. Между травой и деревом. 82. Капуста с морковкой и 
кабачки. 83. Мода из бабушкиного комода. 84. Гимнастические брусья или кольца. 85. Еврейский духовный наставник. 86. 
Детский певческий голос. 87. Гигант из струнного оркестра. 88. Большой и яркий праздничный концерт.
По вертикали: 1. Ученое звание преподавателя в ВУЗе. 2. Литовка заготовщика травы. 3. Лопатка каменщика. 4. Предмет 
страсти фалериста. 6. Драгоценности в зарытом сундуке. 7. Главный город норвежцев 8. Загородное место, где отдыхают на 
грядках. 9. Прогалы в камышах. 11. Глубина погружения судна в воду. 12. Привычная одежда для космонавта. 13. Ослабле-
ние активности. 14. Искусство украшения лица. 16. Производственное вторсырье. 17. Зелье, приготовленное злодеем. 23. 
Отработанный образ политика. 24. Зимний сорт яблок. 25. Солдат взрывной профессии. 29. Ров, испортивший делянку. 30. 
Тавро на лошади. 32. Мелочный и лживый донос. 33. Ar - благородный газ. 35. Путешественник в невесомости. 38. Цветоч-
ный символ умильной бабушки-старушки. 39. Хата, отштукатуренная глиной. 40. Микробактерии. 42. Зажигательный танец 
Кубы. 46. Пояс, надетый на бочку. 49. Чулочный материал. 50. Художественная мастерская. 51. Голос несмазанной телеги. 
55. Веский довод для оправдания. 57. Подбалконная песня. 59. Жертва ангины. 60. Ударная часть коллектива. 61. Население 
государства, жители страны. 63. Музыкальное вступление к балету. 64. Игра для форварда, голкипера и хавбека. 65. Сим-
фоническая свирель. 67. Грех, утаенный от жены. 68. Единственное, что невозможно дать слишком много. 70. Налоговая 
поблажка. 72. Резинка для стирания карандаша. 76. Место для певчих в церкви. 77. Пенный слабоалкогольный напиток. 
78. Порошок, отравляющий жизнь тараканам. 79. Краска осенних тонов. 80. Ворота в честь военных побед. 81. Фрукт в 
волосатой кожуре.
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По горизонтали: 3. ГОСТ. 5. Континент. 10. Зола. 15. Спешка. 18. Лодырь. 19. Лассо. 20. Турка. 21. Хлеб. 22. Полкило. 26. Вилы. 27. Арбалет. 28. Автомат. 29. Бинт. 31. Увалень. 32. Штат. 34. Хулиган. 36. Фальстарт. 
37. Знахарь. 41. Арык. 43. Ампер. 44. Вахта. 45. Теща. 47. Дорога. 48. Обнова. 51. Боты. 52. Индюк. 53. Устав. 54. Удар. 56. Глиссер. 58. Коммунизм. 62. Патруль. 66. Клип. 69. Скотник. 71. Куст. 73. Новость. 74. Минерва. 
75. Джип. 77. Арсенал. 81. Боль. 82. Дятел. 83. Индия. 84. Бигуди. 85. Нудист. 86. Каре. 87. Молодость. 88. Вира.
По вертикали: 1. Опилки. 2. Ушиб. 3. Гастроли. 4. Султан. 6. Окоп. 7. Трал. 8. Ноги. 9. НАТО. 11. Огарок. 12. Альманах. 13. Удав. 14. Грелка. 16. Асбест. 17. Гривня. 23. Обвал. 24. Колос. 25. Лента. 29. Булка. 30. Трубка. 32. 
Шерсть. 33. Точка. 35. Гамбринус. 38. Астронавт. 39. Ярмарка. 40. Автобус. 42. Родео. 46. Щетка. 49. Выхлоп. 50. Суслик. 51. Бычок. 55. Робот. 57. Сапожник. 59. Макар. 60. Устье. 61. Ирина. 63. Ржавчина. 64. Цитата. 
65. Кривда. 67. Лыжник. 68. Бордюр. 70. Беляши. 72. Солист. 76. Плуг. 77. Алло. 78. Село. 79. Небо. 80. Лист. 81. Беда.
	

Ihre Ausbildungsinhalte umfassen:
     Stammdatenpflege
     Unterstützung im Bereich Werbung
     Mitarbeit in der Buchhaltung
     Sekretariats- und Verwaltungsaufgaben

Im Rahmen Ihrer 3jährigen Ausbildung durchlaufen Sie sämtliche ausbildungsrelevante 
Abteilungen, um ein möglichst großes Fachwissen zu erlangen.

Ihr Profil:
     Mittlerer Bildungsabschluss bzw. Abitur oder Fachhochschulreife
     Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie gute Russischkenntnisse
     Engagement in der Ausbildung und Interesse an kaufmännischen Tätigkeiten
     Motivation, Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
     Verlässlichkeit und Verantwortungsbewusstsein
     Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit und Flexibilität
     Gute PC-Kenntnisse, kaufmännisches Grundverständnis

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte online oder senden Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Kopien des Abschlusszeugnisses.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden 
Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Mix GmbH Lebensmittelhandel
Schwarzwaldstrasse 99, 71083 Herrenberg

bewerbung.mix@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes 
Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa gehören wir zu den Marktführern und suchen für 
unsere Zentrale in Herrenberg bei Stuttgart ab September 2026

Auszubildende/n zur/zum Kauffrau/-mann 
für Büromanagement
mit russischen Sprachkenntnissen Ihre Aufgaben:

• Führung Finanzbuchhaltung (Debitoren-, Kreditoren-, Anlage- und Hauptbuchhaltung) 
• Erstellung und Abgabe von Umsatzsteuervoranmeldung nach HGB an das Finanzamt
• Vorbereitung der Unterlagen für Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
• Liquiditätsplanung und Reporting an die Geschäftsleitung
• P�ege und Abstimmung von Konten sowie Abschlussbuchungen
• Buchung von Bankumsätzen
• Beteiligung an Optimierungsprozessen
• Bearbeitung der O�enen-Posten-Liste und Durchführung des Mahn- und Inkassowesens
• Ansprechpartner für Banken, Finanzamt, Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
• Sie übernehmen gelegentlich Aufgaben aus Urlaubs- und Krankheitsvertretungen für Kollegen 

Ihr Pro�l:
• Еrfolgreich abgeschlossene kaufmännische Ausbildung, beispielsweise als Bürokau�rau/-mann, 
 Steuerfachangestellte/-r oder eine andere vergleichbare Ausbildung
• DATEV-Kenntnisse 
• Sie verfügen über grundlegende Russisch- und Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• Mehrjährige Berufserfahrung in Rechnungswesen
• Abgerundet wird Ihr Pro�l durch zuverlässige, selbstständige und sorgfältige Arbeitsweise

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Monolith West GmbH

Zu Hd. Frau Neu
Zum Frenser Feld 4a 

50127 Bergheim
i.neu@monolith-gruppe.com

www.monolith-gruppe.eu 

Das bieten wir Ihnen:
• eine umfangreiche Einarbeitung 
• Zusammenarbeit in einem hoch motivierten 
 Team und angenehmes Betriebsklima
• Persönliche Entwicklungsmöglichkeit 
 im Unternehmen 
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Für die Monolith West GmbH in Bergheim suchen wir ab sofort eine/n

Buchhalter/ -in (m/w/d) in Vollzeit 

Mit einem Rekord-Umsatz von über 800 Millionen Euro, gehört die Monolith - Gruppe zu den Marktführern 
im europäischen Handel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa.  

Einkaufszettel

Immer günstig!

Einkaufszettel

Immer günstig!

Auberginen-Ragout
Zubereitung

1. Tomaten und Auberginen in große Stücke schneiden. 
Salzen und 30 Minuten ziehen lassen.

2.  Den grünen Teil des Porrees klein schneiden. 
Knoblauch fein hacken. Chilischote längs aufschneiden.

3.  Auberginen ohne Öl 4 Minuten lang braten, dabei 
immer wieder umrühren, so dass sie goldbraun werden. 
Knoblauch und Chili hinzufügen, Olivenöl, Zwiebeln und 
Tomaten dazu geben. 10 Minuten lang braten, zwischen-
durch umrühren.

4.  Tomatenmark und Rosmarin hinzufügen. Mit Mus-
katnuss würzen.

5. Mit edelsüßer Paprika abschmecken. Wasser hinzu-
geben und weitere 20 Minuten auf mittlerer Flamme 
köcheln lassen. 

6.  Das Gericht heiß servieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Pirogi
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Mittelgroße Auberginen – 3 St.
  Tomaten – 350 g
  Tomatenmark – 3 EL
  Edelsüße Paprika – 1 TL
  Muskatnuss – ½ St.
  Chilischote – 1 St.
  Knoblauchzehe – 1 St
  Porree – 1 St.
  Wasser – 120 ml
  Olivenöl – 30 ml
  Rosmarin (Zweig) – 1 St. 
  Salz – nach Geschmack

  Hüttenkäse – 500 g

  Mehl – 500 g

  Himbeeren – 200 g

  Zucker – 60 g

  Pflanzenöl – 40 ml

  Wasser – 1 Glas

  Ei – 1 St.

  Salz– nach Geschmack

1. In einer Schüssel Hüttenkäse, Zucker und Himbeeren 
vermischen. Diese Füllung mit einer Gabel zerdrücken.

2.  Mehl durchsieben und Ei, Öl und Wasser hinzufügen. 
Gut miteinander verrühren. 

3.  Teig kneten. Dieser sollte weich und geschmeidig in 
der Konsistenz sein.

4.  Teig in etwas Mehl wälzen und ausrollen. Mit einem 
Förmchen große Kreise als Basis für die Pirógi ausstechen.

5.  Füllung in die Mitte der Kreise legen. Die Ränder mit 
Wasser anpinseln, gefüllten Teig falten und die Ränder mit 
einer Gabel zusammendrücken. Pirógi für 30 Minuten ins 
Tiefkühlfach legen.

6.  Wasser zum Kochen bringen und Pirógi vorsichtig 
einzeln hineinlegen. Die Pirógi, welche oben schwimmen, 
sind fertig und können herausgenommen werden. Mit
geriebener Zitronenschale und Erdbeer oder Himbeer-
sirup servieren.
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Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥

      Eine passende Zeitung für Ihren Business!      

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

    Высокое качество 
      Низкие договорные цены
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии
Tel.:   05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                    БЕСПЛАТНО:
                     Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
БЕСПЛАТНО при заказе памятника:
 Гравировка портрета илиГравировка портрета или 
 Керамическая фотография
 Надпись на памятнике

 Германии

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

агент авиакомпании

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Очен 
интересная 
газета !

Заказ рекламы
Tel.: 07032/917743, Fax: 07032/917749

mixzeitung@monolith-gruppe.com

♥  Aktuelle Angebote
♥  Interessante Themen
♥  Aktionen
♥  Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

www.mixmarkt.eu

Mehr Information unter:
www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich 
selbstständig! 

Sein eigener Chef 
sein. Ja oder nein? 
Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist 
eine der besten
Möglichkeiten dafür!Венгрия*

Польша*

Чехия*

Литва 
Латвия

Словакия*

КРУИЗЫКРУИЗЫ
В любую В любую 
     точку мира!     точку мира!

ОТДЫХ ОТДЫХ нана МОРЕ МОРЕ
 05401-363 70705401-363 707

www.gratus-reisen.dewww.gratus-reisen.de
Klöcknerstr. 2, 49124 G.M. HütteKlöcknerstr. 2, 49124 G.M. Hütte

* * Трансфер Трансфер 
                 из дома!                 из дома!

*
КУРОРТЫКУРОРТЫ

ИЗ ВСЕХ АЭРОПОРТОВ
ГЕРМАНИИ!

Pauschalreisen! 
Last Minute 
Angebote! 
Круизы по 
всему миру!

Alexander Reisen
www.alexanderreisen.de

от 390 €
от 549 €
от 399 € 
от 449 € 
от 390 €
от 399 €
от 449 €
от 499 €
от 449 €

от 549 €Aлматы
Тараз
Ташкент
Уральск
Aстана
Бишкек
Кустанай
У-Каменогорск
Чимкент

Семипалатинск

Из всех аэропортов 
Германии:

 прямые и 
непрямые рейсы

 также другие 
города и страны мира

• ОТДЫХ у моря:
ЕГИПЕТ, Канарские острова, 
Дубай, Майорка, Турция, Греция,  
Хорватия, Испания, Болгария
• и по Европе (Париж - от 139 €)
• Отели по всему миру !!!
• Санаторно-курортное 
лечение: Чехия, Польша, Литва!
• ВИЗЫ для Вас
• Билеты для Вас и Ваших 
гостей!

 с 11.00 до 20.00 без выходных
E-mail: info@alexanderreisen.de

Tel: 069 9218710 Hermann-Steinhäuser-Str. 43–47, 63065 Offenbach

+ сборы аэропорта


