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Fleischwurst einfach // 850g

20601

* Bitte beachten Sie, dass der VK Preis je nach Region variieren kann.  
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// je Stck.je Stck.

*

Чайная
Fleischwurst einfach mit Speckeinlage 
// 850g

20602

Mix-Markt 

Schweineohren
geräuchert, geschnitten, 
gesalzen und gewürzt

"Kijowska" 
Geräucherte Brühwurst 
aus Schweine�eisch

"Doktorska" 
Brühwurst aus 
Schweine�eisch

"Charkowska" 
Geräucherte Brühwurst 
aus Schweine- und Hühner�eisch
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TOP DER WOCHE

   Genussvoll    Genussvoll 
durch durch den Oktober!den Oktober!

Teigtaschen „RETRO - Pelmeni 1000 g“ mit Schweinefleisch- 
und Rindfleischfüllung, tiefgefroren, 1 kg Pack.

Buchweizen mit Dampf behandelt, 
800 g Pack., 1 kg = 2,07

Konfekt ROSHEN versch. Sorten, 
100 g, 1 kg = 8,50

Gefülltes Waffelkonfekt  „Korolivsky Sharm“ mit 
Milchfüllung, Haselnussfüllung oder Schokoladen-
geschmack-Füllung, 100 g, 1 kg = 9,90

Mürbekekse „Swadebnoe“, „Uzelki“ 
oder „Margaritki“, 300 g Pack., 
1 kg = 4,97

Vodka „Xarisma“ 40% vol., 
versch. Sorten, 
0,5 L Fl., 1 L = 11,98

Kaltgeräucherte Capelin, nicht ausgenommen, 
200 g Pack., 1 kg = 12,95

Bulgarischer Gemüsesalat „Poskot“ mit Auberginen 
und weißen Bohnen oder Bulgarischer Gemüse-
salat aus gebratenen Auberginen mit gebackenen 
Paprika und Tomaten, 660 g Gl., 1 kg = 4,99

„KARPAYSKY“ Geröstete graue 
Sonnenblumenkerne mit Schale, 
gesalzen, 300 g Pack., 1 kg = 11,97

Kekse „Tierpark“, 
500 g Pack., 1 kg = 4,18Eingelegte gelbe Tomaten, 

940 g Gl., Abtr. 1 kg = 3,98

Butter 82% Fett, 200 g Pack.,
1 kg = 8,25
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Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich selbstständig! 
Sein eigener Chef sein. Selbst entscheiden. Sich selbst-
ständig machen. Ja oder nein? Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist eine der besten Möglichkeiten, den 
Grundstein für ein sorgenfreies Leben zu legen.

Wie geht‘s weiter?
Jetzt wollen Sie vermutlich mehr Details erfahren 
und Fragen stellen, die ganz speziell Ihre persönliche 
Situation betreffen. Kontaktieren Sie uns einfach über 
infomixzentrale@monolith-gruppe.com

Dieses Buch beinhaltet besonders beliebte Rezepte der osteuropäischen Küche. Auf 
Deutsch oder auf Russisch! Wir entführen Sie auf eine spannende kulinarische Reise 

durch Osteuropa! Wir bieten Ihnen eine Auswahl an unkomplizierten klassischen 
Rezepten aus Zutaten, die in jeder Filiale von Mix-Markt zu finden sind.

В этой книге мы собрали наиболее популярные рецепты и приглашаем вас на 
занимательную кулинарную экскурсию по Восточной Европе! Мы предлагаем 
вам на русском или немецком языке несложные и проверенные рецепты из 
доступных продуктов, которые всегда можно найти в магазинах Mix Markt.

только онлайн:
shop.mixmarkt.eu

nur online:
shop.mixmarkt.eu
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Мало кто в мире не любит шоколад. Мы 
обожаем его вкус как в чистом виде, так и в 
качестве ингредиента для десертов и разных 
блюд. Но дело не только во вкусе — шоколад 
ещё и очень полезный.

1. Шоколад может помочь вашему сердцу 
оставаться здоровым. Множество исследований 
доказывают, что флавоноиды в шоколаде могут 
помочь вашим венам и артериям остаться 
эластичными. Риск получения сердечного приступа 
меньше примерно на 37%, а шансы на получение 
инсульта на 29% меньше, если съедать хотя бы 
несколько кусочков тёмного шоколада в неделю.

2 .  Шоко лад может  помочь улучшить 
вашу память, когда вы становитесь старше. 
Исследования показали, что, когда пожилые 
люди получили специально подготовленные 
экстракты какао, в которых был высокий процент 
флавонолов, их память значительно улучшалось. 
Единственная проблема заключается в том, 
что, когда дело доходит до шоколада, процент 
флавонолов какао значительно снижается из-за 
обработки и добавления яиц, сахара и молока.

3 .  Ш о ко л а д  м ожет  п о м оч ь  и зб е ж ать 
солнечных ожогов. В Лондоне обнаружили, что 
женщины, которым дали шоколад с высоким 
содержанием флаванола смогли выдержать 
удвоенную сумму УФ света без появления ожогов 
на коже.

4. Шоколад может сделать вас лучше в 
математике. Исследования профессора Дэвида 
Кеннеди в Научно-исследовательском центре 
университета Нортумбрии (Великобритания) 
доказали, что те участники экспериментов, 
которым давали шоколад, лучше справлялись 
со сложными математическими уравнениями.

5. Шоколад добавит вам настроения. Научно 
доказано, что употребления шоколада добавляет 
спокойствия, уверенности, избавляет от чувства 
тревожности. Всё это происходит потому, что 
шоколад помогает в производстве эндорфинов, 
которые ещё называют „гормонами счастья“.

6 .  Ш о к о л а д  м о ж е т  с н и з и т ь  у р о в е н ь 
холестерина. Тёмный шоколад не повышает 
уровень холестерина и даже наоборот - 
растительные стерины и флавонолы способные 
его снижать.

7 .  Ш о к о л а д  м о ж е т  п о м о ч ь  л ю д я м  с 
болезнью Альцгеймера. Как мы знаем, болезнь 
Альцгеймера повреждает нервные пути в 

Полезные советы Шоколад каждый день - это полезно!
мозге, в результате чего наблюдаются тяжелые 
поражения некоторых психических функций. 
Но один экстракт из какао может фактически 
уменьшить ущерб, нанесенный этим жизненно 
важным путям.

8. Шоколад может помочь вам с тренировками. 
Другой волшебный флаванол в шоколаде - 
эпикатехин. Мыши получали это вещество и 
они были намного сильнее, чем мыши, которым 
давали только воду. Исследователи говорят, что 
для того, чтобы получить лучшие результаты от 
вашей тренировки вы должны ограничиться 
примерно половиной одной плитки шоколада 
в день! Если употреблять больше, то это может 
отменить благотворное воздействие.

9. Шоколад очень питательный. Знаете ли 
вы, что шоколад с высоким процентом какао 
(от 75% до 85%) содержит самые нужные для 
человека элементы. В 100 грамм шоколада есть 
медь, марганец, цинк, селен и калий, половина 
необходимой суточной дозы магния, около двух 
третей из суточной нормы железа и 10% белка.

10. Шоколад может снизить давление. 
Согласно результатам двадцати исследований 
относительно воздействия тёмного шоколада 

на кровяное давление специализирующейся 
на исследованиях в сфере здравоохранения 
международной организации Cochrane Col-
laboration, был обнаружен небольшой, но 
статистически значительный позитивный 
эффект.

11. Шоколад может помочь с диабетом. 
Вы, наверное, думаете, что шоколад является 
слишком сладким для диабетиков и является 
одним из запрещенных для них удовольствий, но 
одно небольшое исследование в университете 
Аквила в Италии обнаружило, что шоколадные 
флавоноиды могут помочь обмену веществ в 
организме и повысить функцию инсулина. Это 
может принести пользу людям с диабетом, но 
должно быть сделано больше исследований.

12. Шоколад может помочь вам снизить тягу 
к пище. Хотите похудеть, но невмоготу терпеть 
голод. Попробуйте скушать кусок тёмного 
шоколада и вы сразу же почувствуете, как 
щемящее чувство голода пройдёт.

13. Шоколад может помочь вашему кашлю. 
Другой чудесный эффект химического вещества 
теобромина в шоколаде в том, что он может 
успокоить кашель. Согласитесь, что это лучше, 

чем кодеин, который чаще всего используют.
1 4 .  Ш о к о л а д  м о ж е т  п о м о ч ь  с 

кровообращением. Обычно вы принимаете 
аспирин, чтобы предотвратить свертывание 
к р о в и  и  у л у ч ш и т ь  к р о в о о б р а щ е н и е . 
Исследования показывают, что шоколад может 
иметь такой же чрезвычайно полезный эффект, 
и кроме того, он намного вкуснее, чем аспирин, 
согласитесь.

15. Шоколад может помочь вам лучше 
видеть. Исследователи в университете Рединга 
экспериментально доказали, что флаванолы в 
тёмном шоколаде действительно могут улучшить 
зрение.

16. Шоколад может помочь уменьшить 
усталость. Если вы страдаете от синдрома 
х р о н ич е с ко й  ус та л о с ти ,  то  в ы  д о л ж н ы 
попробовать добавить шоколад в  свой 
ежедневный рацион - это точно работает. Одной 
группе больных вводили ежедневную дозу 
шоколада в течение двух месяцев. Они стали 
меньше уставать и, что интересно, не набрали 
лишнего веса. Ну, и в конце концов шоколад это 
очень вкусно. И чем темнее, тем лучше и конечно 
же полезней.
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Für unsere Zentrale in Rosengarten bei Hamburg suchen wir ab sofort in Vollzeit einen engagierten 
Mitarbeiter (m/w/d) für den Bereich:

DEINE AUFGABEN:
  Gestaltung und Umsetzung aller Werbemittel 
  Schnittstelle zu Druckereien/Lieferanten/Dienstleistern/Zeitungsanzeigen
  Auswahl und Bearbeitung von Fotos zur weiteren Verwendung in Digital- und Printmedien 

DEIN PROFIL:
  Du zeichnest dich durch eine sehr gute Kommunikationsfähigkeit aus, arbeitest eigenständig 

und koordiniert
  Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit und hohe Belastbarkeit zeichnen dich ebenfalls aus. Außerdem 

bist du flexibel, übernimmst gerne Verantwortung und bist offen für neue Ideen und Technologien

KOMPETENZEN:
  Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung oder abgeschlossenes Studium mit Schwerpunkt Medienge-

staltung bzw. Grafikdesign oder eine vergleichbare Ausbildung in diesem Bereich
  einschlägige Berufserfahrung von mindestens ein Jahr im Bereich Grafikdesign/Mediengestaltung

und Bildbearbeitung sowie Kenntnisse in der Produktionsabwicklung von Printmedien
  sicherer Umgang mit Adobe Creative Cloud, insbes. InDesign, Photoshop, Illustrator und mit MS-Office
  Erfahrungen mit KI-Tools erwünscht
  Kreativität, Organisationstalent, wirtschaftliches Denken und Serviceorientierung
  Sprachkenntnisse: Deutsch und Russisch fließend in Wort und Schrift

mit russischen Sprachkenntnissen
Grafikdesign/Mediengestaltung

Falls Sie Interesse gefunden haben, 
dann senden Sie uns Ihre Bewerbungs-
unterlagen per E-Mail. Wir freuen uns 
auf Ihre Bewerbung!

a.peter@monolith-gruppe.com
www.monolith-gruppe.eu 

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail:

MITAERBEITER UND AUSHILFEN:

• FRISCHETHEKE
• KASSIER
• AUSHILFE

 Schwäbisch Gmünd
Mix Markt 200 GmbH
Werrenwiesenstraße 78
73525 Schwäbisch Gmünd
Telefon: 071719982516

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Erfahrung im Einzelhandel
vorausgesetzt.

Mix Markt 155 OHG
Piccoloministr. 523, 51067 Köln
mixmarkt155@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

• MARKTLEITUNG / STELV. MARKTLEITUNG

 KÖLN 

mixmarkt16@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d):

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  Anga-

be Ihres frühestmöglichen Eintritts-
termins per E-Mail an oder kommen 

Sie einfach persönlich vorbei:

Mix Martk 16 oHG
Zeppelin Str.4
65549 Limburg

MITARBEITER IN ALLEN 
BEREICHEN (Teilzeit)

   LIMBURG  

Mix Markt 193 
Arnold-Janssen-Str. 21, 54516 Wittlich
mixmarkt193@monolith-gruppe.com

Wir sind ein stetig wachsendes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes und in diesem Marktsegment eines 
der führenden Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen.  Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir (m/w/d) als Minijob, Teilzei, 
Vollzeit:

Kenntnisse der russischen Sprache 
sind von Vorteil. Senden Sie bitte 

Ihre aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen unter  

Angabe Ihres frühestmöglichen 
Eintrittstermins per E-Mail an:

• Metzger
• Mitarbeiter an der Theke
• Quereinsteiger
• Verkäufer
• Reinigungskraft

  Wittlich

© Animaccord LTD, 2008 - 2026
 mashabear.com

€ 0,59

€ 1,89 € 4,55

€ 3,99

Eis mit Vanille-
geschmack 
im Waffelbecher 
130 ml Pack.
1000 ml = 4,54

Maisknabber-
erzeugnis 
je 160 g Pack.
1 kg = 11,82

Eis mit Vanillegeschmack 
im Waffelbecher 
9x130 ml Pack. (1170 ml)
1000 ml =3,89

Eiscreme mit Vanillegeschmack 
Plombir“ im Waffelbecher 
6x130ml Pack. (780 ml)
1000 ml = 5,12

Teigtaschen 
mit Fleischfüllung 
„Pelmeschki Maljutki“
500 g Pack.
1 kg = 7,98 € 3,99
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Кроссворд1

3

По горизонтали:  3. Ромовая баба с изюмом. 5. Репортерская специальность. 10. Неисправимый обманщик. 15. Неродная 
мать. 18. Двойник лекарственного препарата. 19. Ровная площадка в горах. 20. Жертва харакири. 21. Любимое время бу-
дильника. 22. Производственное совещание на бегу. 26. Торжественный зарок рыцаря. 27. Лимонная, соляная, щавелевая. 
28. Мать порядка у батьки Махно. 29. Дорожный указатель и запретитель. 31. Пушистый результат пьяного запоя. 32. Сти-
хийный мятеж. 34. Околоземный статус Луны. 36. Ягоды для нормализации давления. 37. Стадион для водных видов спор-
та. 41. Срез дерева, на котором видны годичные кольца. 43. Бараний пастух. 44. Горячка игрока. 45. Животное, считаемое 
при бессоннице. 47. Огнедышащий Везувий. 48. Речная коса, скрытая водой. 51. Шнурково-ботиночная завязка. 52. После 
позавчера. 53. Комната монаха. 54. Матерчатый ремень. 56. Тропический фрукт в форме груши. 58. Жертвующий собой 
японский летчик. 62. Сидящий в седле, наездник. 66. Карликовая лошадка, бегающая по кругу. 69. Рога на телевизоре. 71. 
Рубероид под шифер. 73. Инспектор по Гоголю. 74. Карманное хранилище наличности. 75. Напарник ступки. 77. Наруши-
тель порядка. 81. Сказ о Форсайтах. 82. Вес товара без упаковки. 83. Театральная «приманка». 84. Личная печать мастера. 
85. Стройная выправка. 86. Без палочки не 10. 87. Спартак на арене цирка. 88. Дерево с листьями для венка победителя.
По вертикали: 1. Киевское весеннее дерево. 2. Ноль на рулетке. 3. Претендент на должность. 4. Чаша для крещения 
младенцев. 6. 90-градусная часть комнаты. 7. Ледяное покрытие снега. 8. Второй завтрак сэра. 9. осметика для трубочиста. 
11. Обязательный эстрадный инструмент. 12. Подводная лодка капитана Немо. 13. Башмаки на деревянной подошве. 14. 
Современный стиль в искусстве. 16. Растение, которое голыми руками не возьмешь. 17. Доктор наук, майор, генерал. 
23. Ездок по щучьему велению. 24. Морозные орнаменты на зимнем окне. 25. Бечева для пойманой рыбы. 29. Офицер 
на гражданке. 30. Музыка тающих сосулек. 32. Прекращение отношений в знак протеста. 33. Двойник по имени. 35. 
Подушкина одежда. 38. Растолстевшая сосиска. 39. Апельсиновая шипучка. 40. Табак со своего огорода. 42. Демонстрация 
одежды. 46. Длинноногая любительница лягушек. 49. Затопляемые камышовые берега. 50. Бег на короткие дистанции. 
51. Засолочный спутник огурца. 55. Индивидуальность модно одетой девушки. 57. Музыкальная вилка чистейшего звука. 
59. Прививка-пуговка. 60. Плотницкие кусачки. 61. Рыболовная снасть с колокольчиком. 63. Руководитель предприятия. 
64. Неистовый гнев. 65. Самый образованный друг Винни-Пуха. 67. Постельный объект перетягивания. 68. Три красных 
ракеты. 70. Большое состязание парусных судов. 72. Четкость в рассуждениях. 76. Сорок пять футбольных минут. 77. Пе-
редняя в гостинице. 78. Английский дворянский титул. 79. Кофейный осадок для гадания. 80. Североатлантический блок. 
81. Позорная пара к стыду.
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По горизонтали: 3. Арго. 5. Аллигатор. 10. Блин. 15. Поднос. 18. Ацетон. 19. Остап. 20. Архив. 21. Герц. 22. Адмирал. 26. Рыба. 27. Попугай. 28. Шпунтик. 29. Сова. 31. Главарь. 32. Сейф. 34. Джемпер. 36. Морозилка. 37. 
Яхтсмен. 41. Прок. 43. Сдача. 44. Атака. 45. Осот. 47. Вместе. 48. Аврора. 51. Жмот. 52. Визит. 53. Атлет. 54. Борщ. 56. Сервант. 58. Киноактер. 62. Партнер. 66. Тура. 69. Оксфорд. 71. Дача. 73. Гербера. 74. Ветеран. 
75. Банк. 77. Глиссер. 81. Перо. 82. Ларго. 83. Агата. 84. Галифе. 85. Вымпел. 86. Тайм. 87. Террариум. 88. Болт.
По вертикали: 1. Помело. 2. Жнец. 3. Астроном. 4. Глобус. 6. Липа. 7. Изюм. 8. Амур. 9. Овал. 11. Ливень. 12. Наутилус. 13. Фетр. 14. Ковбой. 16. Стюард. 17. Охапка. 23. Дилер. 24. Извоз. 25. Акрил. 29. Сироп. 30. Аджи-
ка. 32. Стежок. 33. Флирт. 35. Падчерица. 38. Таксометр. 39. Паперть. 40. Таракан. 42. Разум. 46. Отвар. 49. Стрела. 50. Объезд. 51. Живот. 55. Щетка. 57. Винегрет. 59. Накал. 60. Анфас. 61. Турне. 63. Терапевт. 64. 
Курорт. 65. Трепач. 67. Ураган. 68. Юбилей. 70. Лекало. 72. Чертеж. 76. Клин. 77. Горе. 78. Истр. 79. Сбор. 80. Рагу. 81. Пума.

Ihre Ausbildungsinhalte umfassen:
     Stammdatenpflege
     Unterstützung im Bereich Werbung
     Mitarbeit in der Buchhaltung
     Sekretariats- und Verwaltungsaufgaben

Im Rahmen Ihrer 3jährigen Ausbildung durchlaufen Sie sämtliche ausbildungsrelevante 
Abteilungen, um ein möglichst großes Fachwissen zu erlangen.

Ihr Profil:
     Mittlerer Bildungsabschluss bzw. Abitur oder Fachhochschulreife
     Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift sowie gute Russischkenntnisse
     Engagement in der Ausbildung und Interesse an kaufmännischen Tätigkeiten
     Motivation, Teamfähigkeit und Lernbereitschaft
     Verlässlichkeit und Verantwortungsbewusstsein
     Freundlichkeit, Aufgeschlossenheit und Flexibilität
     Gute PC-Kenntnisse, kaufmännisches Grundverständnis

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte online oder senden Ihre schriftlichen Bewerbungsunterlagen 
mit Lebenslauf und Kopien des Abschlusszeugnisses.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann senden 
Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Mix GmbH Lebensmittelhandel
Schwarzwaldstrasse 99, 71083 Herrenberg

bewerbung.mix@monolith-gruppe.com
www.mixmarkt.eu

Wir sind ein in die MONOLITH - Unternehmensgruppe integriertes, auf den Vertrieb von osteuropäischen Produkten spezialisiertes 
Lebensmitteleinzelhandelsunternehmen, das die nach unseren Konzepten geführten Supermärkte „Mix Markt“ administrativ betreut. 
Im europäischen Einzelhandel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa gehören wir zu den Marktführern und suchen für 
unsere Zentrale in Herrenberg bei Stuttgart ab September 2026

Auszubildende/n zur/zum Kauffrau/-mann 
für Büromanagement
mit russischen Sprachkenntnissen Ihre Aufgaben:

• Führung Finanzbuchhaltung (Debitoren-, Kreditoren-, Anlage- und Hauptbuchhaltung) 
• Erstellung und Abgabe von Umsatzsteuervoranmeldung nach HGB an das Finanzamt
• Vorbereitung der Unterlagen für Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
• Liquiditätsplanung und Reporting an die Geschäftsleitung
• P�ege und Abstimmung von Konten sowie Abschlussbuchungen
• Buchung von Bankumsätzen
• Beteiligung an Optimierungsprozessen
• Bearbeitung der O�enen-Posten-Liste und Durchführung des Mahn- und Inkassowesens
• Ansprechpartner für Banken, Finanzamt, Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
• Sie übernehmen gelegentlich Aufgaben aus Urlaubs- und Krankheitsvertretungen für Kollegen 

Ihr Pro�l:
• Еrfolgreich abgeschlossene kaufmännische Ausbildung, beispielsweise als Bürokau�rau/-mann, 
 Steuerfachangestellte/-r oder eine andere vergleichbare Ausbildung
• DATEV-Kenntnisse 
• Sie verfügen über grundlegende Russisch- und Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• Mehrjährige Berufserfahrung in Rechnungswesen
• Abgerundet wird Ihr Pro�l durch zuverlässige, selbstständige und sorgfältige Arbeitsweise

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Monolith West GmbH

Zu Hd. Frau Neu
Zum Frenser Feld 4a 

50127 Bergheim
i.neu@monolith-gruppe.com

www.monolith-gruppe.eu 

Das bieten wir Ihnen:
• eine umfangreiche Einarbeitung 
• Zusammenarbeit in einem hoch motivierten 
 Team und angenehmes Betriebsklima
• Persönliche Entwicklungsmöglichkeit 
 im Unternehmen 
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Für die Monolith West GmbH in Bergheim suchen wir ab sofort eine/n

Buchhalter/ -in (m/w/d) in Vollzeit 

Mit einem Rekord-Umsatz von über 800 Millionen Euro, gehört die Monolith - Gruppe zu den Marktführern 
im europäischen Handel mit Lebensmittel und Spezialitäten aus Osteuropa.  

Einkaufszettel

Immer günstig!

Einkaufszettel

Immer günstig!

Geflügelleberwurst
Zubereitung

1. Die Zwiebeln in grobe Halbkreise schneiden. Die Hüh-
nerleber waschen und mit Küchentüchern trocken tupfen.

2. Butter in der erhitzten Pfanne zergehen lassen. Zwiebel 
und Hühnerleber hineinlegen und 5-6 Minuten auf mittlerer 
Flamme braten, immer wieder umrühren.

3. Schlagsahne dazugeben, Flamme herunterdrehen und 30 
Minuten lang zugedeckt köcheln lassen. Salz und Koriander 
hinzufügen.

4. Die Masse abkühlen lassen und dann mit einem Stabmixer 
zu einem zarten Püree verarbeiten.

5. Die Leberwurst in Gläser füllen. Auf Brot servieren, mit 
saurer Gurke und Pinienkernen garnieren.

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

Rassolnik
Zubereitung

Vielen Dank für Ihren Besuch und auf Wiedersehen im Mix-Markt!

Kochstudio

  Hühnerleber – 600 g

  Butter – 100 g

  Schlagsahne – 200 ml

  Zwiebeln (groß )– 2 St.

  Saure Gurke – 1 St.

  Koriander (gemahlen) – 1 TL

  Salz – 1 TL

  Schweinerippchen – 800 g

  Salzgurken – 450 g

  Perlgraupen– 150 g

  Möhren (mittelgroß) – 3 St.

  Kartoffeln (groß) – 2 St.

  Zwiebel (mittelgroß)– 1 St.

  Lorbeerblatt/Salz 

  Kräuter zum Servieren

1. Die Perlgraupen vorher 1 Stunde lang gar kochen.

2. 3 l Wasser in einen Kochtopf füllen. Die Rippchen, 
eine ganze Zwiebel, Lorbeerblätter und Nelke hinein-
geben. 1 Stunde lang kochen.

3. Möhren und Salzgurken grob raspeln. Kartoffeln 
sorgfältig waschen, schälen und grob würfeln.

4. Brühe zum Kochen bringen. Kartoffeln, Möhren, 
Salzgurken, Perlgraupen hineinlegen und weitere 40 
Minuten lang kochen lassen.

5. Die Suppe vom Herd nehmen und 10 Minuten
lang ziehen lassen.

6. Rassolnik mit gehacktem frischem Grün
und schwarzem Brot servieren.
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Mehr Information unter:
www.mixmarkt.eu
Über uns / Partnerschaft

Machen Sie sich 
selbstständig! 

Sein eigener Chef 
sein. Ja oder nein? 
Ihr „Ja“ zum MIX Markt 
OHG-Konzept ist 
eine der besten
Möglichkeiten dafür!

Grabsteine Schulz GmbHGrabsteine Schulz GmbH

ПАМЯТНИКИ

    Высокое качество 
      Низкие договорные цены
Работаем по Работаем по ВСЕЙВСЕЙ Германии
Tel.:   05292-93-23-700 
Mob.: 0157-830-40-182

ПАМЯТНИКИПАМЯТНИКИ

www.grabsteine-schulz.comwww.grabsteine-schulz.com

                    БЕСПЛАТНО:
                     Высылаем Высылаем 
                          каталог                          каталог
    Консультация на домуКонсультация на дому 
БЕСПЛАТНО при заказе памятника:
 Гравировка портрета илиГравировка портрета или 
 Керамическая фотография
 Надпись на памятнике

 Германии

granit-1.de 
granithandel

Памятники
 бесплатно! 
 Консультация 

   на дому
 Гравировка 
    портрета
 Высылаем 

   каталог через    
    whatsapp

 05251-69-84-609
    0176-634-851-64

ВОЗМОЖЕН КРЕДИТ

агент авиакомпании

Kaiserleistr. 48 • 63067 Offenbach
Odenwaldring 102 • neben MIX MARKT

e-mail: info@engelsreisen.de
www.engelsreisen.de

АВИАБИЛЕТЫ в РОССИЮ 
 и во все СТРАНЫ МИРА 

ОТДЫХ У МОРЯ 
САНАТОРИИ * ВИЗЫ 

Очен 
интересная 
газета !

www.mixmarkt.eu

КУРОРТЫ И ОТДЫХ
●  ПОЛЬША
●  ЧЕХИЯ

●  ЛИТВА
●  ЛАТВИЯ

www.kur-fahrt.de
Групповые и индивидуальные заезды автобусом - от дома до дверей санатория в Чехии и Польше

«Reiseveranstaltungen 
Klassen»

При заказе
подарок
на выбор - 
скидка 
до 13% или
халат!

33719 Bielefeld
Salzufler Str. 61 0521 - 9344690 / 0521 - 30438910 / +49 176 10 42 98 89

Работаем без посредников - напрямую с санаториями!

Kur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubKur & UrlaubFRÜH
BUCHER
RABATT 
BIS ZU

13 %13 %

Удивительный мир путешествий 2027!
Летний семейный отдых 2027! Популярные направления! Авиабилеты и Визы почтой

Отрыта продажа на 2027 год!!! Звоните! Зафиксируйте лучшие цены!

Турция, Египет, Греция, Испания, Болгария, Канары…
Раннее бронирование (Frühbucherrabatt): Скидки от 30 до 50%!
Пора на море, в отпуск! Санаторно-Курортное лечение: Чехия, Польша, 
Венгрия, Прибалтика, Израиль, Германия, Грузия
Восстановите своё здоровье в лучших курортных отелях!
*Компенсация от Krankenkasse и Transfer от дома до санатория*
Речные и морские круизы 2027
Групповые и индивидуальные туры по Германии и странам Евросоюза

Благодарим за 31 год Вашего доверия!
Отели по всему миру

по разумным ценам
Тел.: 05772 - 93900

WhatsApp: 01758039945
Все виды страховок

для Вас и Ваших гостей!

Прямые полёты: по Европе, в Казахстан (Астана, Алматы, Уральск)
Полёты с пересадкой в любую точку мира, а также в Москву, Санкт-
Петербург, Казань, Чимкент, Костанай, Усть-Каменогорск и другие 
города по запросу.
Билеты на внутренние рейсы по России на самолёты и поезда. 
Билеты на автобусы по Европе, в Россию, Белоруссию, Прибалтику. 
Визы в Россию, Казахстан, Белоруссию 
(частные, деловые).

Нас уже
почти
190.000 

♥ Aktuelle Angebote
♥ Interessante Themen
♥ Aktionen
♥ Gewinnspiele

www.ok.ru/mixmarkt

Наши люди 
в Германии

www.facebook.com/
mixmarkt.eu/

Aktuelle Angebote  ♥
Interessante Themen  ♥

Aktionen  ♥
Gewinnspiele  ♥


