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Gordon’s
Super Crunch Fresh Trolli Fruchtgummi London Dry Gin
11 mm, frisch, Stuckartikel oder Pink Gln

4,5-kg-Beutel = 8.96 (9599 verschiedene Sorten : 37,5 % Vol.
559022 457 542 2917
kg 2 13 75/150-5tiick-Dose 34" 0,7-1-Flasche 10 ?I‘J

L (i

VON 10 - 16 UHR GROSSES GRILLEN
MIT GRILLFLEISCH-SPEZIALITATEN UND
WURSTCHEN AUS UNSERER HAUSEIGENEN
METZGEREI ZUM SUPERPREIS

i
D¢

LECKERE DRINKS VON HUGO BIS
APEROL SPRITZ ZUM SUPERPREIS UND

LECKERE VERKOSTUNGEN
i

‘(ﬂli//,' ‘::j AB EINEM EINKAUFSWERT VON 100€’ ERHALTST
)

DU EINE GRILLZANGE VON WEBER ODER EINEN

N U R AM 1 7 05 2025 A\ + = SACK GRILLKOHLE/GRILLBRIKETTS GRATIS DAZU!

& . NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT!

*weitere Informationen findest Du auf www.selgros.de -
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Aus unserer hauseigenen

" METZGERE

Eine tolle Alternative zur
klassischen Bolognese sind
mit Hackfleisch gefiillte

Nudeln auf Tomatenragout.
Schmeckt nicht nur gut ‘

~— Hackfleisch Rind

aus ganzen Muskelstiicken, Rinderhochrippe,
zum Braten, frisch 09 .
426 884 i

sondern ist auch ein echter
Hingucker auf dem Teller.

Hamburger Rind Schweinelachsbraten

roh, gewtirzt, Durchmesser ca. 14 cm, frisch 29 ohne Silberhaut, frisch 79
761251 415092

100 g 1.38* 100 g 0.85"

Bei SELGROS gibt es P sisere)
" das BESTE FLEISCH ' ‘
'”i zum BESTEN PREIS! '

4y

L'r..

Kalbsoberschalenschnitzel

ohne Deckel, ohne Fett, frisch 79
499513
2.99%

100 g

2 | Giiltig von Fr. 15.05. bis Mi.21.0 * Preise inkl. MwSt.



Heidelbeeren, Himbeeren
oder Brombeeren
Spanien, Klasse I

109EK11
125-g-Schale

e e

AKTUELLER

Spargel griin
Zitrone : Honigtomate Kaliber 12—16 mm,
Amalfi GroRe Friichte " Cherry Deutschland,

Italien, Klasse 1 Costa Rica, Klasse I Niederlande, Klasse I m Klasse I
. 346783 566716 392 868 571 544

kg 5.34*  stiick 3.73*  180-g-Schale 4,75%  500-g-Bund

b B
FRISCHE AUSWAHL zu ™
KNACKIGEN PREISEN!

€€

I

o gﬂ(&?ﬁwss E

2~
spel'ilie-rtofhl S e
Frithka 2 "
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699 293

s " :;._pﬂ_ 1!9‘ E";ﬁ'

10-kg-Sack R aa™ == W5 o EN
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* Preise inkl. MwSt. tiftig Von Do.15.05. bis Mi.
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STEAKHOUSE "‘ﬂ.’i‘-’r‘* L
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Rumpsteaks _ " :

frisch 4 / W g SR
x\\xﬁmh_____ﬂgff g ; i L

448 419

Wit

Schweine
nackensteaks
mit Knoblauch und
Krautermarinade,
frisch

435417

100g

Schweinriickensteaks ,,Genf“  Cevapcici ' Schweinebauch )
aus dem Schweinelachs roh, gewiirzt, Schweine-Kotelettrippchen in Scheiben, ohne Knochen,
mit wiirziger Groleca.8x2cm, Stiick ca. 500 g, mit Schwarte,
. Krauternote, frisch frisch natur, frisch frisch

471174 516 109 532 864 426957

\ 100¢g 100 g 100 g 100g

Tanses
1'-05’“ <o THIRINGER

A LA AT LS L

Rl £
Grobe Bratwurst 7
roh, aus Schweinef leisch, Duroc Die Thiiringer .
Kaliber 26/28, Griller oder i Rostbratwurst Gefliigel-
frisch ey Krakauer roh bratwurst
427075 836 967 371983 356 169
kg 500-g-Packung 10 x 100-g-Packung 10 x 100-g-Packung

4 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 * Preise inkl. MwSt.




Butterzubereitungen

verschiedene Sorten
777 186

120/125/5 x 20-g-
Packung 1.49*

-

0" G‘AZI
GRILL- UND
PFANNENKASE

FiPAGEY B (AL TWALY | RITE

O T s

I AT - .
Gazi
Grillkdse Mix <
45 % Fett i.Tr 99 P
459119 y
4 x 100-g-Packung 4.27*

SALOMON
FoodWorld

Salomon
Grillgemiise Mediterran Zuckermais - Champignons weil3
Gemiisemix, gegrillt, Popp gegart, Kaliber 30-65 mm
gefroren Baked Potatoes 420-g-Packung Klasse I, Polen
875233 369 752 353025 513 836
~ 1-kg-Beutel 1-kg-Packung : 2er-Packung 2. 13”‘ 400-g-Schale 2. 13*
T B\ _ic»
S . P e '

STEAK
N \ "FEFFER
! Eepe——r——
. 1 s
Hack Block House .
Grano Naturo Brot Block House N
| rustikales Weizenbrot, verschiedene Sorten Block House Steakpfeffer oder 4
\ + gefroren 16576 7? Aioli Zaubergewiirz
-\ 806591 250-254-g- 423248 4 389420
' 380-g-Stiick Packung 1.92%  200-ml-Becher 1 31* 5ﬂf?ﬂ~g~ﬂnse

° Preise inkl. MwSt. 4 RN Sy ‘ Py ' . Gul,f.igrpnvﬂaﬂS 05. bis Mi;21405.25 | 5




Hela P . 1 | ’
Gewilirz- e MAILLE
unt:uul.u:l kEtChup I :

3 verschiedene

Sorten
751 BAY

hﬂ‘ﬁ?ﬂ ) r::;,-r.'r.ﬂmfv"

Heinz

Feinkostsauce Grillsaucen o il = : Hengstenberg
? verschiedene , verschiedene Flasche R Maille Knax Gewiirzgurken
" .. Sorten Sorten . DIJU“ Senf knackig &
B 181792 29 931757 Original wiirzig
© 220-ml- © 400-ml- 141239 316618
- Squeezeflasche 1.38* Flasche 200-ml-Glas 1 93* 720-ml-Glas 1.81*
. : ‘.. I’“' ‘l- I"
Weinkrone ‘
Spritzer ,
Weil3- oder
Roséwein-
schorle 2
Deutschland
; . ; 986 009
Lorenz Valentina Haribo L Flasche
~ Naturals PAN con AJO oder Chamallows
~  verschiedene Sorten 39 TOMATE . Barbecue
' s72ns 515 470 387 136
80/95-g-Beutel 1.49* | 150-g- Packung 1. 92’“ 300-g-Beutel 2, 13L 1. 39”' 2
L - "' i : F e b i :
- B e
A
g \
> 1
| e
| Kogler
: NS s ~ Metall-
Costanilla \\ Grill- 3
Rioja Weil} W spielle
oder Rot - - 1 22 cm
trocken Heineken 773884
g Coca Cola verschiedene Sorten 50-Stiick-
I'.'I,?E-I*Flasthe verschiedene Sorten, 478 585 Pa.ckung
. koffeinhaltig 6x0.33-1- o3
A M Flasche 99
e : 20 x 0,4-1-MW-Flasche 0.698 (0.83%) / Flasche - | I \
5.94% 0.599 (0.71°) / Flasche +Pfand 14. 26"‘ +Pfand 11.89*

6 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 FEEN U g Y L0l L sPreiseinkl, MwSt.
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% | GUTAUSGESTATTET:Bei SELGROS”Z
findest Du das passende GRILLZUBEHOR &~
fur eine gelungene GRILLPARTY. > v

Y

/ 'BEIUNS FINDESTDU

. - PER KNOPFDRUCK ZUM TRU-INFRARED™

~ ECHTEN GRILLERLEBNIS : TEHH[]I 0GY d

)

>~ Elektrogrill ,,Smart-E“
* TRU-Infrared™ Technology fiir 50 %
saftigeres Grillgut

INKL. WARMHALTEROST

GRILLFLACHE 56 X 38 CM : ! =% 2
7’ =+ Mittels Drehknopf lasst sich die 4
3 . Temperatur gradgenau zwischen
= 90 und 370 °C einstellen
= _ * Ganz einfach zu kontrollieren tber

das Digital-Display .
AUTO CLEAN - Das System brennt
den Schmutz einfach aus. Danach nur
noch die Roste abbiirsten
I= Jgad ] » zweiteiliges Edelstahl-Rostsystem

» grolizlgiger Schrank mit Innenablage

F%\ e II% ‘ = zwei klappbare Seitenablagen

!
|

o * MADE2ZMATCH kompatibel
. \"q ; * sparsamer Verbrauch
: a * MalBe(BxHxTi:121x114x54cm
: Char-Bruoil ey
! . = . o, Abb.: Wetterschutzhaube
Gas.grlll 981976 49.99 59.49°
: ,Grill2Go X200 L amy s, =
- Grillflache: ca. 44 x 28 cm @@ I 0 AL @@
: » 1 Edelstahl-Brenner (2,7 kW) W S : o 4
528677 A 189.21* & & 474.81*
SUPF- Rt - Sy e ©
¢ i (} .| RABATT"
- | | 18 . AUF ALLES
£ % nur mit der
: | A . N\ Selgros-App
NUR AM 17.05.2025
“weitere Informationen findest Du auf www.selgros.de N -
* Preise inkl.Mw.‘i}:. Tl \ Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 | 7
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TYLIF

Slow Ce ooked = [ ‘ TI..IliP

i pULLED Pulled Pork oder
KLASSIKER AUS DER US-SUDSTAATEN- pORK

KiCHE - ZARTER, BESONDERS LANGE f{ o) S
GEGARTER BRATEN MIT BBQ-MARINADE =L g 449
ODER FEINER GEWRZMISCHUNG - m—

Pulled Turkey

Argal
Chorizo

FEINSTE ; - _' 3 E:;ts::fnnan.
ZUBEREITUNG 778 W/l | aichichon
FUR HOCHSTEN [ - %/ Rl o

E e _ b cuoRizo PaMPLONA 391893
( ; IFJP[;]E;E; & B :

80-g-Packun g

1 1.59*

&“' Servierschnitt

ke ~. Montorsi

L 175- g-Par.:kung Negroni Mortadella Bologna

'4 Bresaola 99 Servierschnitt
92 655 389 364
90-g-Packung 3.20% 120-g-Packung 1 93

= - Pick
. Gefliigel- . Original

" fleischwurst 4 Ungarlsche Salami
S 155700 427 492
4ﬂﬂ-g-5tuck ; ' 400- g‘-Stuck 694*

Tulip
Bacon Klassik oder
Chicken Bacon

Servierschnitt
448373

1 Meica iFi
 CurryKin " Veggie Roll
?3?5;}' 8 99 : 93&%55 39 .

220-g-Schale | 2x40-g-Packung

8 | Giiltig von Do.15.05. bis|




Saint Albray,
Chaumes, Saint
Agur oder
Chavroux

verschiedene Sorten

und Fettstufen
415 454

125-200- g~Packung

I
2 2.34% '

Leerdammer Gazi
Scheiben oder gerieben Feta, Schaf- oder
verschiedene Sorten Ziegenkase

und Fettstufen 43 % /50 % Fetti.Tr. 9 9 ;
923618 867 157 2.
1 ?D”‘

100-160-g-Packung 150-g-Packung

m 7
ISCOUNT -
OISV phels JLALL [

LA
RN

T 1 T L Ry

- F o _ Galbani
* Galbani N g ‘¢ Gorgonzola
-t Mascarpone B e =" Cremoso
Rama B0 % Fetti. Tr. 3’( =Y 48 % Fetti. Tr. A
Diisselbube So Buttrig! e e >
Harzer Roller oder 100 % pflanzlich Em'g'ﬂ“her Mozzarella 15“'E'P“‘k“"g ™

&1
=

Diisselbube verschiedene Sorten 45 % Fetti. Tr. ”

377618 18991 895040 e

200-g-Packung 1 BQ’:‘ 225/250-g-Becher 1 2?" 125-g-Beutel 1 Uﬁ* 2 34 ”='£
S z r

| Minusl  MinusL
e Sprithsahne

kg 30 % Fett

4 I..,I e T Pl
Zott . — 338 949
250- g-Dose

Sahne Joghurt

verschiedene Sorten
965 793
. 140-150- g-Becher 042* ¢

T
-

S o

Arla
Buko Frischkase

verschiedene Sorten und Fettstufen 0
qu-g-ﬂachar 1 00” i

Fertiggerichte KoaWach

verschiedene Sorten verschiedene Sorten

779118 566 168

#2&—43ﬂ—g—ﬂecher 3 52* 235-ml-Packung 1 59*

Glllt!g von Do. 15.05. hls Mi.21.05. 25 | 9
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KUCHEN
LTEBE
A

GOLDEN
CROWN Fruchtig-tropischer
Mix aus Pfirsich,
gruner und gelber
Melone, Trauben,
Ananas, Kiwi,
Mango, Papaya und
Mandarinen.

o 3

- .,

g .

Rl = Rt
ol A |

Dr.Oetker
Ofenfrische
gefroren

487 950

380-395-g-
Packung

1 1.98*

-. Paprika, Zucchini
oder Aubergine

Sweet Potato Fries

1-kg-Beutel

1u | Glill:ig von Dn.15.ﬂ5. I:ns Mi 21

|:'
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U(H[NLIEBE fUR] EDEN ANLASS

gefroren gegrillt, gefroren 99 :
582237 753516
' 45ﬂ—g—ﬂeutel 213’* !

L
T

Rewe beste Wahl
Kase-Laugenstange

gefroren 2
2.34%

118838
@ vovepick e

Phnﬁnlate jps [P

4 x 110-g-Packung

,@ S
= MOVENPICK

= BourbonVanille

Ben & Jerry’s
verschiedene Sorten,
gefroren

650 870

Coppenrath
& Wiese
Kuchenliebe

Kase-/ oder
Pflaumenkuchen,

gefroren
472238

1250- g—Fa:kung

I 4.80°

PAIN MJ CHOCOLAT i

1

-

Fournil Pierre
Schokobrotchen
gefroren

821200

420-g-Beutel

| 4.59*

Movenpick
Eis
verschiedene
Sorten,
gefroren
425255

850-900-ml-
Packung

1 2.02%

colat
with Brownls

EIS
wiT DERAPP

; 3.95"
438-465-ml-Becher 3 4.16*




Schollenfilet Seelachsfilet
weild, 100 g+, ohne Haut,
ca. 2,5-kg-Kiste 150-400 g,
361620 ca. 10-kg-Kiste
kg 303 392
499 7%
26.74*
1 2. 83*
Wolfbarsch !
ausgenommen, Thunfisch-Loin
mit Kopf, 300-400g Premium Select,
ca. 6-kg-Kiste ca. 3-kg-Kiste
114554 115377
kg 12 83* kg 25 ﬁ?“

KEINE FRISCHFISCH-THEKE IN DEINEM MARKT VORHANDEN?

Kein Problem! Auf Wunsch bestellen wir Dir den Angebotsfisch dreimal pro Woche. Sprlch gerne unsere Mitarbeiter an!

T,

Jetzt PREISVORTEIL SICHERN!

Medusa Medusa
Sardellenfilets . Meeresfriichte-
. salat

| frisch 9 9
750880

150-g-Schale

709 968
150-g-Schale

Gourmaitre

Doradenfilet | Costa B

mit Haut, roh, 20 % Glasur, : K:I-;.IEPEI' Lauenroth
120-180 g, Tintenfischringe MSC Surimirdlichen
gefroren

gefroren 29
139 284

924550 :
)0-g-| | 300-g-Beutel

340-g-Becher 3.52%

Knoblauch 29
526 816

g

WEITERE ANGEBOTE




SELG ROS

nutelld guten morgen 9 , g 475

einzigartige |
Sonnenaufgdnge s | ——
in Deutschland B’ g '

nutella nutella nutella . nutell~
guten morgen [gutenmorgen [Qutenmorgen [Qutenm . ..

Ruirgebi ol Pl

1 | 80 096
py 4 . 750-g-Glas
..;J;, ] i;!J I w _ :!g :‘!tb

g e T e e o I =5

s

nutella
o ;
! B

89, '"-..'-!.'.mf:_'-'"" oy

Perfekt fiirs

= REIT VEEE -

Marinieren : —
: | %, B | HOLLANDAISE KASE Thomy

zum Dippen
und Wiirzen

Les Sauces
verschiedene
Sorten

283 050
250-ml-
Packung

0 1.00*

% i P e Zentis
) e g Friih-

e, - G -- stiicks-
Erdbeone konfiture
verschiedene
Sorten

B28 649

' q 230-g- Glas

ERDBEERE sf-‘ ¥ Arﬂluusr:‘
1 33*

EXTRA \ | LR

Kikkoman
Teriyaki Sauce

verschiedene Sorten
579751
250-ml-Flasche 3 63“

. Kluth |
| Sesamsaat . Kluth

| geschiilt 19 ' Leinsaat
o 302517 539715
E ZEB-E-EEuteI . ' 500-g-Beutel 213"

; Mondamin ‘ Knorr Kellnggs
; Cerealien

Mehlschwitze Fix ;
verschiedene Sorten
194 572
400/420- g—Packung 2 99"

hell oder dunkel verschiedene Sorten 65 \
287 234 66 354 -
25ﬂ—g—Pa|:kung 1 49’;‘ Beutel .

11 | Glill:igwn Dn.15.05. l:lts Mi 21 05.

e W gl S




SELGROS

bﬁ‘{}ﬁuﬂg& N’E.U“ - . S o / ﬁf:ﬁ

S
= Kmderﬁa
=3
[

d?‘:‘:’ i T “m
kinder nutella
Kinderini biscuits
892 391 044 877

250- g-Pal:ku ng 304- g* Beutel

wmm}. ;;!':-'.-.-'rl WY
B funny-frisch
Chipsfrisch
ungarisch
verschiedene

i funny frisch - Sorten
Lamberz Zwiebli-Ringe, R .. gar1e
Best Selection Dr. Schér Frit-Sticks, Jumpys 215-g-Beutel
Gebick 1 3 Muffin Apricot 3 oder Ringli
91940 B8O 289 137 861
1-kg-Dose 14.97%  250-g-Packung 3.73* 75/80/100-g-Beutel

Coppenrath Roland

Grazer Ringe 59 Bretzeli Classic
488271 593 359
' 1 59"

400-g-Packung 100-g-Packung

x — T,
i?"‘f“ ;,

10 % Eianteil,
verschiedene
Ausformungen
458150
500-g-
Packun g

Oro di Parma

Nissin

Toma_ten Ravioli Demae Ramen
verschiedene Sorten . verschiedene Sorten verschiedene Sorten -
607 360 331466 17031

425-ml-Dose 1 19* | 800-ml-Dose 1 31* 100-g-Beutel n 53*

Gﬂltlgvanbu 15.05. hlSMl 21. 05 25 L3
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Starke BSG'IBIIl(IlIﬂBII Iur |Ien Vatertag am 29. Mai!

SELGROS  marzipan mit Zarthitter-Schokolade Kiassisch, mit Kafiee oder Cashew verfeinert

W " o P _
-__._._:_._:;-_-.u 'I| :-_,E;-_ ‘ IEDEHEGGEH T Comll )
HIEDEREGGER { L“E‘ﬁ mmm" IR I “[nl:.JE:E‘GEl
LERELK , .

2
| Niederegger i’@ 'MANN /2 ) ‘!’ ; N PN | \icdereseer
g Marzipan Torte g "‘“ \ E = 4 h‘ 41 Marzipan Mini
i 1‘ ,Mann des - . S 4 ; qu!:e b
Jahres* Nt .\ N i1 ,,Mannersache
> \s%
520787 i {Zﬂer_ng ,dm.-_.b,‘ﬁ 5 ¢ 504 647
f',_'{j‘ 135-g-Dose ‘ 4 s&§Vo Hf‘ 175-g-Packung
2
A 4 5.34%

I ey
g ),
= o M

L e N T s e

D
It’s AN =

Summer. :

E.r o
A
e (e kinder
Schoko-Bons oder Milka, Cadbury oder Picnic
Bueno White Riegel Multipack

Raffaello 155 403 verschiedene Sorten
133173 Z 125-g-Beutel/6-Stiick- Az 06
230-g-Packung 3.20%  Packung 1 92" 4/5-Stiick-Packung 1 98*

| i;mﬂt‘\“

russoeet

7#* Giotto Sommer Kiisschen . .
88 \erschiedene Vanilla HEaCTREs
E% e Cious Kaubonbons m&m’s

Sorten : .
y :, 777 407 14788 verschiedene Sorten verschiedene Sorten
e 154-g-Packung 2 HB"‘ 184-g-Packung 3 63‘ wry e
P - cku - u : N
g 'I 38 9 52

140/150-g-Beutel

800-1000-g-Beutel

b 3

Jetzt PREISVORTEIL SICHERN!

" Lindt . Lindt
| Lindor Kugeln . Excellence Tafeln
" verschiedene Sorten 99 verschiedene Sorten
2580590 871792
136!13?-3-EEuteI 4.27% © 100- g-TafeI 2 55"‘
T WS R S S s e 7N

8 WErther’s 5
Original
Caramel
Bites
verschiedene
Sorten
857 996
140-g-
Pa ckung

Dickmann’s

715737 1
9-Stiick-Packung 1.81*




e gl = = b " p I T TR R U ey i R Tr.:q_-..h . 'r "'-:ﬂrh. "2l gy, 4 3

3 > Ll o R R O TR A W}M %
EISKALT H UND ABSOLUT REIN.

PN y

g (
Wodka Gorbatschow Mix
Gorbatschow EI]HEE‘FS%[}H 10 % Vol., verschiedene
37.5 % Vol. Sorten und Gebinde
838 351 156 258

0,33-1-Dose
+Pfand

1 2.01°

0,7-1- Flasc he

5 713"

EERTIG GE I T
and ready ﬂ(f’f"“U

?'HM

Pitu _~ et 4 —_— 5
Ballantine’s Cachaca A, L - L - L - \
Lﬁ]/‘éﬁkéf{fﬁ' 40 %\lfﬂl. 38 % Uﬂl .\ £LILLET; E.LILLEL!. iLILI.ﬂ-: =
BLERDED SCOTCH WHILK ?¢B1 2‘?1 1?d
SRS 0,7-1 Flasche 0,7-1- Flas:he -;gb wn B b .4
& = =LILLET =g
8 8 BLILLET n —
10.46* 9.98* P " ROSE

LAy (! Dons

U-f-l
= Er 'L'I.L‘-'." %

=LILLETS. 140 --

—_— SELILLETRp SELILLETE

T T L A
oy TR g =T

]
s .'I: -;?._'J:n

: ' dcardai 2 &._ a L ' |
Kahlu3 | Rum GRS | e
Licor .'—" verschiedene i _
de Café BACARDI Sorten, 2 E L l L LET =
= 16 % Vol. prea 35-37,5 % Vol. ———— o KOs 3 B
QUEUR o S Lillet Tonic B, iu# g rﬂﬁ«f ] E
=T 0,7-1-Flasche 0,7-1- FIESCHE Ready to drink ! v %

1022

10,3 % Vol. 8 9 NN
927 945 J
10 94 3x0,2-1-Flasche 7.01* LS "-' f

Teekanne

Qo Frio Tee . Nescafé 3
s orama | il | verschiedene Sorten . frappé 49
751741 435 862 o
- 18-Beutel-Packung 2 13* :- 275-g-Dose .
: E = Bl ".'.'- S f - (! ] ' "k gy

naturrmld

Crema
....... Prndomn ;
ganze Bohne,
verschiedene

ganze Bo hne.
verschiedene

“ Sorten Sorten
Da mayr 872157 . 213023
Prodomo 1- kg-EeuteI el 1-kg-Beutel

verschiedene Sorten 6
suu-g-Paclcung 6.94% § !

.-p

IRAE L ';_-jlt'.;ﬂ' T s L VLS

1 2 13.36" 1 11240“‘
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Odol-med 3 XX =

Zahncreme

verschiedene Sorten
811707

125-ml-Tube

119

Ajona
Zahncreme
468174

25-ml-Packung
A

1.54%

Oral-B

Ersatz Aufsteck-
zahnbiirsten

Pro Cross Action
verschiedene Sorten

768 421
6-Stiick-Packung F'lfflguhe“m

199 .
- 15.46° ) e

16 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25

Entfernt

[[0)4

besser

- ~ )xng IRIESSCHUTZ mit Amint T..-...

d

.
Odolme

BODY & CARE

KEEP SMILIN Gﬁ%

T e T

elmex 4

KARIESSCHUTZ - 4

simex Ak

IISI‘I‘I[F

meridol A IEEEI

Pllegt und schiizt ver Zahnfleischentziindungen

meridol £\ =

Bek8mpft die Ursoche von Zahnfleischentziindungen®

Meridol oder EImex .
Zahnpasta \

2 x 75-ml-Packung 99

=5.98 (7129
3.56% e

350659
75-ml-Packung

Dr. Best

Hoch Tief 2+1

543 409 () (-)
Packung - 3.56*

Parodontax
Mundspiilung

433 288
300-ml-Packung

=
L

/ ¥
® D Bl AKTIVE [
ZEHNFLEISEH PH._FGE _3'-'-—'

F ) ) am s GENCT Y ﬂ

e 3.99%

Mundwasser

verschiedene Sorten
432 056

125-ml-Flasche

99

3.56%

Dr. Best
Interdental
GreenClean

verschiedene Sorten
. 108693

~ Packung

09
. 2,378

* Preise inkl. MwSt.




’ O EAL_

| ELVITAL
't Color-Glanz

MEU

£100% |
RECYCELTES
PLASTIK®

LOREAL
ELVITAL
EOLOR-GLANZ

PFLEGESPULUNG

e
Rl pamis sn ’
=

Syoss
Schaum-
festiger
verschiedene
Sorten

446 492

250-ml-Dose

Syoss Shampoo
oder Spiilung
verschiedene Sorten
751084

440-ml-Flasche

FARBSCHUTZ 2 3.32¢
PFLEGESHAMPOO
mitt Pingstrosen Extrakt
und UVA-/ UVE Filter
Pllegt, schits

& verlirgert den Farbglang

COLORIERTES ODER
GESTRAHMTES HAAR

S

LEICHTES SHAMPOO

YOLUME
SCHAUMFESTIGER FEIMES, PLATTES HAAR

— — - it U A LANCANHALTINGES VOLU n
"

D1

Gliss Kur

7 Sec

Express Kur
verschiedene Sorten
059322

200-ml-Flasche

Elvital

Shampoo oder Spiilung
verschiedene Sorten

411521

4.75* 300/250-ml-Flasche

Alpecin

Shampoo g

Coffein C1 B

oder CXT 5

o s 407 719 E

KEINE RUCKSTANDE, 250-ml-Flasche 4.75° .

|

KEIN VERKLEBEN,
KEIN BESCHWEREN,
24H ULTRA STARKER HALT

Studio Line
249
2.96*

Studio Line
Liquid Gel
Spurenlos FX
395 082

Styling Gel 100-ml-Stiick
Spurenlos FX
spurenlos

366 529

150-ml-Tube

Speziell for colorieries
und sirapazieries Haar

STRAND MATTE

MA"'FMTE e;-m:linils ‘:.ﬂe-s.
7R SURFER LOOKS fichiges Has
VATT-EFFERT
P oReREN
got2b Plantur 39
Strand Matte Paste Phyto-Coffein
oder Mann o Mann Shampoo
Paste verschiedene Sorten
474 695 407 909
100-ml-Dose 3.80% 250-ml-Flasche 8.32%

* Preise inkl. MwS5t.

Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 | 17
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Mixa

J Panthenol Creme -
785375 L'Oréal EOR EAL
400-ml-Stiick Revitalift Laser X3 AN Tl
EEscIcne REVITALIFT s -
LASER X3
50-ml-Tiegel DREIFACH-POWER
7.13* ANTI-AGE PFLEGE T,
P =
| 15.46° REVITALIFT
LASER X3
fapae ek ' i
Ep— —

GEGEN TROCKENHEIT, JUCKREIZ,
ROTUNGEN UND RAUE STELLEN.
FEUCHTIGKEITSSPENDEND UND

BERUHIGEND FUR 48H. Hivea,
400-ml-Dose 5.34*

Dove

Body Lotion

Body Love

Hydro Pflege

Sl Dove

400-ml-Flasche

Y,

|

BODY LaTiON \ ( PROTECT &

AFTER SHI

1 BALSA
CRE! ==\ Pflegt & regen
& - _' - ur I'IﬁFI'I'i_EI:- FHQ‘I’EI;!’._!. CARE
= T |
. BALSAM
|
L'Oréal A\
Men Expert
Hydra Energy Nivea After Shave
Feuchtigkeitspflege Balsam
422 629 99 639
50-ml-Pumpspender 5.94% 100-ml-Flasche 3.92¢

18 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi. 21.05.25

* Preise inkl. MwS5t.




VVELEDA

I.I ﬁiﬂ%“' 'H ( srn:eﬁ}marl
Kneipp O B = e 0 .° ik
Aroma- IH:W&- [ ‘- O
Pflegedusche | ‘omoffesedsde o | -
verschiedene - Lebens— |\ \ll;l - o o W
. eleda
Sorten . FREUDE ?B:m-i e”,'mﬁ'n"'l g:'f:ﬂ;en- k= Duschgel
302,642 e HANDCREME handcreme verschiedene Sorten
200-ml-Tube ikl | et | : 860048
- REEE HEHIE RENDE  verschiedene Sorten
ot _ FE?&EHHER k“'“‘""-"j 404 784 200-ml-Tube Y
2 ?33 Bio Calendyly . ':*“"JH'I:II m ?5'I'I'II-TI.IIIE ":___
:!«Tu..um-ﬁr;::;" ’ 5 94,2
ey m....g 2 3?* :
gnEqut I
u utcer
14259 2 WELEDA FtreTe DR
100- MI‘PaCkI-II'IE 3.56* WHG}HN seit (F}1321 v 7
Weleda
mg;;m Entspannende - Arnika
Kabfgt und curchwdoms E:‘m'ﬁﬂw Massage-0l
- || Fresrung veunige -WEEEDH oder PﬂEgE -0l
verschiedene
oot son Sorten
- 801 160
/. Fa 100-mli-Flasche
% ..,  Duschgel
: 2 verschiedene
' Sorten 13.08*
Axe 109 859
Duschgel % } 250-ml-Flasche
verschiedene Sorten 1
501 480 / Emm@
250-ml-Flasche AIL'E’EJ“EEM 1.18*
Y
94 Zenw

2.37%

bruno banar!

bruno banan!
Mgt _— THELY

aay

e 5

Axe
Bodyspray
verschiedene

Sorten
420309

150-ml-Dose

* Preise inkl. MwS5t.

3.56"

L.

L'Oréal
Men Expert
Roll-On
verschiedene
Sorten

499 591

50-ml-Stiick

2.01*

Bruno Banani
Deospray

verschiedene Sorten
107 0B4

150-ml-Dose

2.96

Bruno Banani
Duschgel

verschiedene Sorten
107 451

250-mil-Flasche 2.96%
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stro Kunden

g "_*:__‘:%. : e

Rosé Kalbsbraten Carré
aus dem Riickenstiick, frisch,

B Stickca. 1,1kg
LBl 50752
f 21. 39*

Rinder Roastbeef
aus dem Riicken, mit Kette, Rinderfilet 3/4 |bs Rinder-Entrecote
ohne Knochen, frisch, ochne Knochen, frisch, mit diinnen Fettstreifen, frisch,

Stickca. 6 kg+ Stiickca. 1,2-1,8 kg Stickca. 2,3 kg
321074 450 647 417 683
kg 18. 13* kg 29. 35’:‘ kg 27. ?1*

Putenoberkeule Hahnchenbrustfilet :'9'&

ohne Haut, ohne Knochen, vom Hahn, gesalzen, ohne Knochen und Haut, Schweinefilet

HKL A, frisch, Beutel ca. 2,5 kg gefroren, Beutel 2 kg 49 ohne Kette, gefroren 7

810172 955812 460 155

kg ?05”‘ kg 5.87% kg 8.01%

20 | Giiltig von Do.15.05. bis Mi. 21.05.25 * Preise inkl. MwSt.




TOP AUSWAHL fiir
Deinen PROFI-ALLTAG!

Speisefriihkartoffel
Drillinge

Frische deutsche Spargelspitzen Kaliber 20— 40 mm,

weill/violett, geschalt,ab 14 mm, 9-12 cm festkochend
464 064 743 960
5-kg-Kiste 10-kg-Sack 23. 53*‘

LGemuseiwiebeln
il 11

'||.i'|ni_|::

Gemiisezwiebeln

Tomate Strauch Klasse II, Spanien,

Klasse [, Belgien Kaliber80-110
25026 965 797
5-kg-Kiste 10. 69"‘ 10-kg-Sack 13 90’;‘

* Preise inkl. MwS5t.

Frischer Deutscher Spargel
weild/violett, geschalt, Kaliber 14-18 mm
404 324

5-kg-Schale

Petersilie

kraus oder glatt 99
897118
1-kg-Kiste 5.34%

Mischsalat Paris

Mix aus Endivie, Frisée und
Radicchio, in Streifen geschnitten
BO6 278

1-kg-Beutel

5 6.41%

Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 | 21
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Vegane
MOUHLEN SALAMI

ol Wrcrmpretee

Veganer
SCHINKEN SPICKER

Mortadella

Riigenwalder Miihle
vegane Schinkenspicker
oder Salami

387 470

500- g-Packung

Salame Milano
oder Spianata Romana

Servierschnitt
66 589

300-g-Packung

Schweinebauch

ohne Schwarte
333237

ca. 1,7-kg-Packung

Teewurst
fein

798139
625-g-Stiick

5 6.41%

22 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25

Hinter-
kochschinken
Servierschnitt

341 899

1000-g-Packung

Delikatess
Schinkenbockwurst

10x100 g
975223

1000-g-Packung

Jamon Serrano Reserva
Consorcio
1/2-Stiick,

mind. 12 Monate gereift
405 491

148

f ‘l‘]lhlll

] "“;:";-w- =\ i'_' -

R

Bacon
geschnitten
881313

1000-g-Packung

s
E

oo WL

Wiener Wiirstchen

20x50g
19 094

1000-g-Packung

Kamar
Parmak Sucuk
geschnitten, halal
336599

500-g-Packung

6

*Preise inkl. MwSt.




Marmorkranz oder
Zitronenkranz
gefroren

dG4 234

1100-g-Stiick

Coppenrath & Wiese
Dinkel-, Roggen- oder Laugenhrﬁtchen

gefroren, 20 x 70-g-Beutel = 7.00 (7.497)
125 147
Stiick 0. 3?”‘

u['rik_ﬂ dn'ilflrblg

Dr. Oetker Professional a
Pizza Perfettissima £

Base Pomodoro Paprika

gefroren, gewlrfelt, dreifarbig,
10 x 285-g-Karton = 19.90 (21.29% gefroren, 2,5-kg-Beutel = 4.98 (5337) 99
300 694 183 680
285-g-Stiick s 13’" kg 2.13*
r“‘!'i-“-h-r-—-.w- = T
LombWestors
- s 1 i
.frﬂuhf-J,.‘r--‘---‘-\-""-H__\_ N
Stealth Fries*
Benmes Crinkle
e,
-] -
LambWeston e m 2.6%
Stealth Fries 9/9
gefroren, Pommes Crinkle

2,5-kg-Beutel = 5.98 (5.40%) 39 gefroren, 2,5-kg-Beutel = 4.23 (4539) 69
411 882 475542
kg 2.56* kg

* Preise inkl. MwS5t.

Traiteur de Paris

Petits Fours

8 verschiedene Sorten, gefroren,
48-Stiick-Karton = 26.40 (28.257)
670032

Stiick

Pikoli Eis

verschiedene Sorten,

gefroren, 5-1-Wanne =7.95 (8517
449951

Liter

1 1.70*

Golden Crown
Sauerkirschen
gefroren,

2,5-kg-Beutel = 19.98 (21.38%)
303 416

| 722

Avita

Blumenkohl-Kase-Medaillon

gefroren 6 99
43 496

1,2-kg-Beutel 7.48"

Giiltig von Do. 15.05. bis Mi. 21.05.25 | 23
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AUS UNSERER

Lachsforellenfilet
ausgenommen, chne Kopf, Dorade Royal Seeteufelschwinze

mit Haut, Stiick 200-400 g, ausgenommen mit Kopf mit Haut, aufgetaut, ohne

5-kg-Kiste 400 - 600 g, ca. 5-kg-Kiste Bauch, 2-4 kg, ca. 5-kg-Kiste 9 9
BOS 394 33695 116183
kg 18. 13”‘ kg 1 ?ﬁ*‘ kg 27.81%

KEINE FRISCHFISCH-THEKE IN DEINEM MARKT VORHANDEN?
Kein Problem! Auf Wunsch bestellen wir Dir den Angebotsfisch dreimal pro Woche.
Sprich gerne unsere Mitarbeiter an!

S

H.uur.h Matjes
ot Abeetict,ar et

oy Mg B

Friesenkrone
Medusa - Matjesfilets mit Rauchnote Lauenroth
Meeresfriichtesalat ca. 32 Filets, nordischer Art, Surimi Garnelen
mediterran, in Rapsdl, Fischeinwaage 2000 g, in Ol mit Knoblauch,

3-kg-Eimer=34.99 (37.44%) 2,5-kg-Schale = 29.99 (32.09%) 1,5-kg-Eimer = 14.99 (16.04%)
055 787 846 491 447 396
kg 12. 48’" kg 12. 33* kg 10. 69““

GOURMAITRE
4|  Hafro
; < . Shrimp
! * 3 / :
q.ﬁ( - | Twister
el L J *4- Garnelen im
T -a{ s \ i Kartoffelnest,
Gourmaitre Gourmaitre X 4 gefroren
? . 1 \" 729387

Black Tiger Garnelen 8/12 MSC Kammmuschelfleisch ¥ . Ny
roh, mit Kopf und Schale, roh, ohne Rogen, ; r%ﬁ J 1000- g’-BeuteI

gefroren, mit 20 % Glasur 9 9 FAS (seegefroren) A
915441 818 646 e A=
800-g-Packung 12.83*  360-g-Schachtel 21. 39* . 14. 9?”‘

24 | Giiltig von Do. 15.05. bis Mi. 21.05.25 p * Preise inkl. MwSt.




Salakis
Schafskase

48 % Fetti. Tr, ca. 2 kg 99
832564
kg 11.76%

ThenTIko

Paladin
Athentikos
Joghurt nach griechischer Art, 10 % Fett,
10-kg-Eimer = 26,90 (28.78",

5-kg-Eimer = 13.45 (14.39%) 69
950558
kg 2.88*
i B |
& = |
o Freshline
t'i: o
o =
=
E':_ )
.
Peka ——
Freshline

Deli-Kartoffeln 38/40
2-kg-Beutel = 3.98 (4.26%)

199

kg 2.13*

* Preise inkl. MwS5t.

-~
-

) _-
R

T

GRANA

PADAND Grana Padano DOP
: e

Grana

Padano

gerieben, 32 % Fetti. Tr,
mind. 14 Monate gereift
55 900

1-kg-Beutel

Debic

Schlagsahne

32 % Fett, 2-I-Flasche = 9.78 (10.46")
133333

Liter

437

= L Sk il

l{aﬂag“gi_g_mﬁn

Popp
Frisches

Kartoffelgratin
3-kg-Beutel = 8.97 (9.60%)
402 B62

k 27

economy

Gouda,
Edamer oder
Kasemischung
gerieben,

48/40 % Fett i. Tr.
485 041

1-kg-Beutel

- §

)
— -*

"!~ N
0

: 1

Frischkase

natur ader Krauter,
1,5-kg-Packung = 9.59 (10.269
988612

k 6>

Kondensmilch
7,5 % Fett
240-Stick-Packung = 6.96 (7.45%)
593 458

7,5-g-Portion

Sour Cream oder Zaziki
3-kg-Eimer = 7.47 (7.99%)

k 2%

181 471

Giiltig von Do. 15.05. bis Mi. 21.05.25 | 25




B Mississippi
Barbecue Sauce, Potatoes-,
French Fries oder Burgersauce
verschiedene Sorten
528723

930-g/1560-ml-Flasche

Develey
Wk Kolln Feinkost-
SCHOKO | e H
TOPPING ey M'-'S"I saucen
) Schwartau verschiedene verschiedene
Dessertsauce Sorten Sorten
verschiedene Sorten 143 730 938316
906 396 1,7-2-kg- 875-ml-
760-ml-Flasche Pﬂd‘i“"g Flasche

67’ g%

= Homann
Salat-Mayonnaise
. g 50 % Fett,
= NS R - 8 " 10-kg-Eimer
= «-H - e HOMAN =22.90(24.507)
Bliitenhonig ':i '3# - - SU."ﬂt-Mayonnajs 50 487

fliissig oder cremig kg

120 x 20-g-Portion = 18.00 (19.26% 1 5 . ' '
978057 ;
20-g-Portion 0.16* 2. 45"‘

Y Blitenhonig

Oscar F%Zou ﬁ;{}rﬂ

Fond- ROFESSION., Knorr Fuchs
konzentrate SAUCE 2 BRAT e RS D
FOND verschiedene EN Braten Pommes-Frites Frites-Salz
G Sorten, ergibt bis 3-kg-Packung - 2-kg-Beutel
“‘EE%E:;EE G‘ zu 51 Liter = 26,97 (28.86" = 5,58 (7.04
' ' 866739 106 566 2949 473
1-1-Flasche

1927

26 | Giiltig von Do.15.05. bis Mi.21.05.25

87

3 3.52%

* Preise inkl. MwS5t.




Tanqueray
] London
rxfgmﬂwy ; Dry Gin
LONDON [f 43,1 % Vol.
DRW’EIH ! 831 232
1-1-Flasche

1622

Johnnie
Walker

Red Label,
Scotch Whisky,
40 % Vol.

75 022
1-1-Flasche

13%

Fuze Tea
verschiedene Sorten
875678

24 x 0,33-1-MW-Flasche
0.715 (0.85%) / Flasche +Pfand

17.1°

* Preise inkl. MwS5t.

Tullamore
TULLAMORE Dew
DEW. mind. 3 Jahre,
Irish Whiskey,
IRISH WHISKEY 40 % Vol,
g | 775854
™ 1-1-Flasche

Tor IR

1722

Wirtshaus
Pils

897 437
50-I-Fass

+Pfand

4622

Coca-Cola
verschiedene Sorten,
teilweise koffeinhaltig
48 309

24 x 0,2-1-MW-Flasche
0.416 (0.50% / Flasche +Pfand

Quzo 12
38 % Vol.
B0 927

1-|-F|a5che

112

Averna
Amaro
italienischer
Krauterlikor,
29 % Vol.

385 701

1-1-Flasche

12822

l."'.'ﬁ-i:-'
Volvic
Naturelle
BAS5 6A3

6 x 1,5-1-PET-MW-Flasche
0.88 (1.05%) / Flasche +Pfand

Energy

koffeinhaltig, verschiedene Sorten,
24er-Tray = 19.92 (23.70%)

988 704

0,25-1-Dose +Pfand

0 0.99%

Giiltig von Do. 15.05. bis Mi.21.05.25 | 27

s

WEITERE ANGEBOTE ']%




. widerstandsféihlger
i Einmalhandschuh
|+ hypoallergen

* hoher Tragekomfort
» Trendfarbe schwarz

Fit

Sorten
653 947
500-ml-
Flasche

Somat
Salz

490 160
1,2-kg-
Packung

Geschirr-
spiilmittel
verschiedene

0 1.18%

0 1u1=:=‘

Mlhﬂﬂﬂbptﬂ.und Angqhohlmngen shd"'FmIblq'bq-lﬂ Alle in Eum ausg!wmmn Prelsa sind Gmﬂ:mdulq:rﬁge fi 5

Ideal filly Wolle und Selde

£ arit WemiTisaira
— ‘
-

':Fé-"--!

e
A

s

L

Spontex
Handschuhe
Extra Black

verschiedene GrﬂEEﬁ
B66 709

100-Stiick-Packung

5 6.53*

Dr.Beck-
mann
Wasche-
duft

verschiedene

N Sorten

WASCHE
DUFT

334271

250-ml-
Flasche

1 2.3M

Pely Miillbeutel
Praktisch & Sicher

" verschiedene Sorten und Inhalte,

3-Rollen-Packung
= 2.97 (3.53%)
87893

Rolle

0 1.18*

mﬂeamhﬂﬂ und nur gultig bei Selbstabholung. Verkauf erfolgt nur an Wiederverkaufer, gewerbliche

- Verbraucher und Untemehﬁerh Sinne aes § 14 BGB. Preis ﬂar ﬁhakmren gi!t nmﬁ!rﬂbakmm@ﬁmﬁr , Jr

:!‘v- Gﬂ&lgfﬁrhlgms Harktz. g ﬂf—'-"
._. : ",,-_ LR ‘ ol

: A e G g

Al g -
; . i
u-'--;..1--5.

L3 § !
o = T 2 T et e

Frosch
Spiritus
Glas-
reiniger
278058
500-ml-
Flasche

1 1.89*

45 WASCHEN
|

Ariel

s Pulver
. verschiedene
~ 368 B26
45-17~-
Packung

Sorten
ARIEL
i-rli'H.f’I'.!iLf. AUFLMEMD
‘E? 8 10.22*

Bess Toilettenpapier
Classic 3-lagig
oder Deluxe 4-lagig

981 692

Feinwaschmit-
tel Pulver
oder Fliissig

35N
16/27- '_j'-Packung ’%

A2

-

SEE.

4.5

Frosch

Drangen
Universal
Reiniger

E

20 x 180/150-Blatt-Packung

||

Du-fmifesi ums aul:h auf'

'“I'.‘
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i
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Universal -
Reiniger
verschiedene
Sorten o
879 842
750-ml-
Flasche

1 165'

Cillit Bang
Reiniger
verschiedene
Sorten und
Inhalte

928 182

Flasche/
Packung

1 2.13* &




