www.selgros.de

XXL Tabs oder
Pulver
verschiedene Sorten
und Inhalte

519 754

Packung

6 7.84%

funny-frisch
Chipsfrisch
verschiedene Sorten
B73 050

150- g-BeuteI

ﬂs
pEIN PR
wiT DERAPP

funn
frlscyl-i

Chipsfrisch |

ungarisch

WEITERE ANGEBOTE

SCHNAPP

DIR DEN
BESTEN PREIS

Cnppenrath & Wiese
LuUnsere Goldstiicke"
verschiedene Sorten,
gefroren

368 B61

300-540- g- Beutel

Red Bull
Energy

koffeinhaltig, verschiedene Sorten,
24er-Tray = 19.92 (23.707)

88 704
0,25-1-Dose
+Pfand U 99*

9 Baguette-

Brotchen

%

Kaiser-
Semmeln




Aus unserer hauseigenen

S

e

Lasagne — ein echter =
' Klassiker der italienischen
Hackfleisch gemischt

Kiche. Das Herzstlck einer
Schwein/Rind, zum Braten, frisch Lasagne al forno ist die E
426882 BolognesesoRe. Diese sollte  ~
100g moglichst lange kocheln,

damit sich das Aroma
perfekt entfalten kann.

Schweine—l(ntelettripﬁchen

Hamburger Rind Herkunft: Deutschland,

roh, gewtirzt, Durchmesser ca. 14 cm, frisch 29 natur, Stiick ca. 500 g, frisch 59
761251 532864

100 g 1.38* 100 g 0.63"

BEi SELGROS gibt es 6311\3!"*
das BESTE FLEISCH _
zum BESTEN PREIS! %

% VON DER OBERSCHALE

Rinderrouladen
Herkunft: Deutschland,

frisch 49
500 684

100 g

2 | Giiltig von Fr. 30.05. bis Mi.04.0 * Preise inkl. MwSt.




or e e o el
el WG L e
]'II“" I || Lom-He B3
s ' 1 kg i
Heigesie for Transgoumet Deunchiang

G & Co ObaG [REA545 Moo,

Frischer deutscher
Spargel
weill/violett
geschalt,

Kaliber

16-26 mm

744121

1-kg-Schale

Mix Salat, Eichblatt rot oder Aprikosen
griin, Lollo Rosso oder Bionda »groRe Friichte"
Klasse I, Brokkoli Honigmelone Klassel,
Deutschland Klasse I, Spanien Klasse I, Honduras Frankreich/Spanien
. 196754 8 _ 540262 ﬂ@ 504175 2 182 084 444 —
9er-Kiste 9.62* 500-g-Packung 1.38%  Stiick 2.66" kg

b B
FRISCHE AUSWAHL zu ™
~ KNACKIGEN PREISEN!

£€

J

s m;mz

] b e j= = :"!:_. : ._: M i .
Passionsfrucht TR ot
Kolumbien/Siidafrika 9 9 S P . [=]
891811 | . o g .
4er-Schale 3.20* e o
' ¥ o [ toe— Wy o
* Preise inkl. MwSt. % Itig ion Fr.30.05. bis Mi. 0408k
o v il A )

S

WEITERE ANGEBOTE /%



. DER SOMMER GEHT WEITER - UND DAS
" GRILLEN AUCH! Hol Dir bei SELGROS alles, |
- was Du brauchst, um das PERFEKTE GRILL- o
FEST zu feiern. Frische ZUTATEN, tolle
- REZEPTE und die besten GRILLGERATE —
BEI UNS wmo’s HEISS! _

r_,.'q. __‘_.a: >

Rinder- Schweinenackensteaks
Entrecote-Steaks ohne Knochen,
in gleichmalige Scheiben in Scheiben geschnitten

geschnitten, frisch frisch
427 401
kg 8.55%

431 908
* Preise inkl. MwSt

100-g

4 | Giiltig von Fr. 30.05. bis Mi. 04.06.25




E L | ‘
| msmmuss, G ﬂ'ﬁ.
ATUI % KASEGENUSS
Alpenhain
Grillkase
verschiedene Sorten 85
228 406
2 x 75-g-Packung 1.98*
>

Thiiringer
Rostbratwurst g.g.A.

verschiedene Abpackungen
188 661

kg
®
. 5 %
GemiiseLand b
* Mini-Mais- .
kolben
«  gefroren *= Recla
. 370641 Grillspeck
1000- g— Beutei 105625
" 100-g-
Packung

al ¥

l].

% Schweinenackensteaks Schweinenackenschwarzbiersteak
' ohne Knochen, ohne Knochen, ' Schweinebauch
: wilrzig mit feiner Krduternote, mit wirziger Biermarinade, in Scheiben, ohne Knochen,

frisch frisch mit Schwarte, frisch é?
' 408807 386 783 426 957 - k:

100¢g 100¢g 100 g | 0.74*% -
: *Preisiinkl.MwSt. R e S 4 ) =04 : ; GﬁltigwnFn30.'ﬁ5.bisﬂ|.ﬂ4.h§.25“|5 >

WEITERE ANGEBOTE /%




Hack
Baguette Tomate

oder Olive

gefroren
894 302

410-g-Stiick

L]

3 . ™
Il.|
- ‘v,,r}
Mestemacher o !
Greek Flatbreads
verschiedene Sorten 99
B&3 405 i
270-g-Packung 2.13* {+'.
. 14-;-'
.I. o
' &
; Bull’s-Eye
ool | it Grillsaucen
eed BURGER |8 orpak verschiedene
- ' SAUCE Sorten
: 512162
300-ml-
Block House Block House Flasche
Krauter- oder Feinkostsauce
Knoblauchbutter 99 verschiedene Sarten 85
7B 964 19174
150-g-Becher 2.13* ° 240-ml-Flasche 1.98%

l'.

h
~ SANPELLEGRINO
i nyr . Limonaden
~ Gewiirze in der + verschiedene Sorten,
Miihle ¢ 24er-Tray = 18.96 (22.56") :
verschiedene Sorten 85 % BEos537 79
91680 0,33-I-Dose o
Miihle 1.98*%  +pfand 0.94*
" 6 | Giiltig von Fr.30.05¢bis Mi. 04.06. 25

q L

'BEILAGEN, SAUCEN
.. UND GETRANKE

Bautz'ner
Senf
mittelscharf

B45 892
500-ml-Flasche

o G AT Den

Bitburger
Pils £
24er-Tray = 17.04 (20.28°) il
630 689 i 71 :
0,5-1-Dose £ g
+Pfand 0.84~ '
A {104 Ay
/ * *Preise inkl, MwSt. -

B




Topp its - . Grillbiirste Premium |
Gnllschale | || l ’ ,,Cool-Clean“ 1L
22 K'l?ClTl‘.: d\ Grtllburste i " mit austauschbarem j
397057 | 4 4§ 1 ,Cool-Clean 360" { | Birstenkopf |

166 182 b 438437

3-Stiick-Packung

49 |

2*9&* ;

Vi E-POWER

Three Sixty LR i _
L EVELE! Energy, r = 1 TECHNOLOGY
Club & Cola Maracuja oder . - i
10 % Vol., Bitter Lemon i) )
12 x 0,33-|-Tray - 10 % Vol., '
= J3E8 12 x0,33-1-Tray
(28.42%) =20.28 (24.13%)
940 260 289 612 _
0,33-1-Dose 0,33-|-Dose ~ PER KNOPFDRUCK ZUM
+Pfand +Pfand il ECHTEN GRILLERLEBNIS |
|
) Ir | I
|
2 3?!{! 2 .D"l —— i (
i |
— !I ! L\
4 \: P * INKL. WARMHALTEROST i;
, d I GRILLFLACHE 56 X38 CM | |
| ) : il
b E Char-Broil | i
0 | E | ’ .
. Elektrogrill ,,Smart-E“ al
; G ¢ * TRU-Infrared™ Technology fiir 50 % saftigeres Grillgut 1y |-||.
PPurg:T:'t Torr * Mittels Drehknopf lasst sich die Temperatur gradgenau zwischen |
: Eﬁﬁecﬁges Sgn EI?E del Toro paunady0 G enshelcl
Rotavein od de Cgasta Rusadé * Ganz einfach zu kontrollieren iber das Digital-Display
74 Chard oger 1er Vina Sol = AUTO CLEAN - Das System brennt den Schmutz einfach aus.
& : T‘ onnay tﬂ EL naao0 Danach nur noch die Roste abbiirsten .
: zgziﬁ:n 3;3';2':" * zweiteiliges Edelstahl-Rostsystem = groBzlgiger Schrank mit Innenablage
e * zwei klappbaren Seitenablagen * MADE2MATCH kompatibel I|
, 0,75-1-Flasche 0,75-1-Flasche » sparsamer Verbrauch
b — » MaRe (BxHxT): 121x114x54 cm i
iy .v: — =t S B91655 4l
r‘ : J o. Abb.: Wetterschutzhaube
. 4.63" jes . 4.75*% 981976 49.99 50.49° : 471 81
’*Prmsemkl.MwSt. Giiltig von Fr. 3 '15 bis M: 04. ﬂﬁ.‘?j | 7
' ' i B

WEITERE ANGEBOTE
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SELGROS
empfieht?

0-Mochi

verschiedene Sorten,

gefroren
951127

180-g- Pac kung

3 4.27°
D %
FREIBAD

POMMES

SiET o LN T R

TMWM mwl GMMQ LIEBEVOLL

IM HAUCHDUNNEN DINKELMANTEL GEBACKEN

il AT T

,

Fr

..:lglf
ssngi iIC .
Wagner Iglo

Brezel Pizza Freibad Pommes
verschiedene Sorten, klassisch,

gefroren gefroren
347 987 808379
410-460-g-Packung 3 52* 660-g-Beutel 2 02"’

Iglo
Krauter
verschiedene
Sorten,

~ W gefroren
989310
40-90-g-
Packung

" Benton & Horris Pies
. gefiillte Teigtaschen,
verschiedene Sorten,

" gefroren
356 552
Ziﬂ-g-Fackung 3 20*

Casty
Eisﬁ{ichte
|| verschiedene
1l Sorten,

| gefroren

| 666773
2x 180-ml-
Packung

T

Smnﬁiﬁi -

Coppenrath & Wiese
Bunte Sahne Platte
American Pancakes Smarties Party Cake oder Festtags Torte
gefroren gefroren gefroren
215518 347 467 5 l- 436 464
600-g-Packung 2 45"‘ 430-g-Packung 6.41% | ?ﬂﬂ—155l]-g—-Fackung
= s ot A s 2 Bt PR TR ey - 0 .d IH1 '}p't :".‘:_i_r-:‘.l 3

8 | Giiltig von Fr. 30.05, bis Mi. 04.06.25 5

okl i
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Rotbarschfilet
ohne Haut,

ca. 120 g+,

ca. 5-kg-Kiste
114875

1492%

_— - -. ey ”‘_r‘_:-l ) o
Viktoriabarschfilet AR LT

ohne Haut, 400-700 g,

ca. 3-kg-Kiste
114 646
kg 12 83”‘

Saibling

-KE

Schwert-
fisch-Loin
Mittelfilet,
mit Haut,
1-3 kg
114585

99

26.74*

mit Kopf und Haut, ausgenommen,
300-500 g, ca. 3-kg-Kiste

116 404
kg

KEINE FRISCHFISCH-THEKE IN DEINEM MARKT VORHANDEN?

Kein Problem! Auf Wunsch bestellen wir Dir den Angebotsfisch dreimal pm Woche. Sprich gerne unsere Mitarbeiter an!

Schlemmer
-5 Filet

Iglo

MSC Schlemmer Filet Classic
a la Bordelaise

gefroren

434168

e ‘_‘,.-L BT

i
Lauenroth g

. Cognac
| 486356

'_ 340-g-Schale

511

Iglo

| MSC Filegro

in Bier-Backteig,

| gefroren
- 487113
’ 240/250-g-Packung 2 ??*

1422

Ex4

Flusskrebsfleisch ! ASC Garnelen

Lauenrnth

in Dillcreme

526 846

' 34ﬂ-g- Becher

998

Black Tiger

- Garnelen
13/15
roh, geschalt,
entdarmt,
mit 20 % Glasur,
gefroren
29 445

800- g—Beutei




i
| Darbo
Konfitiire Extra
Erdbeer oder
Marille
;igfg—ﬁlas
3 4.27°
Vtelf ltlge /V(ush /Vhschungen i
fur jeden Fruhstucksgeschmack 0] Nestlé
: erealien
; ™ Maxi

verschiedene Milka

Sorten Haselnuss-

397 409 creme

550-675-g- 403819

Packung 600-g-G Ias

3 3.95% 2 2.99*

110- g-Becher

2 2.56"

4 Pickerd
& Miisli Lieblings-
A8 verschiedene streusel
"8 Sorten verschiedene
SN 972778 Sorten
ﬁ 400-600-g- B96 081
“%  Packung

n. Kithne "' j
m’“ Salz-Dill- e

- Gurken " *ﬁ e
SALZ D".l. SAI.Z D||.|. ohne s f'
:.GURKEN . = OURKEN .. 7/t ) FIOMATEN: |
T i el 720-ml- Glas

RUCHTI-LEIECH
' ’k
.'r: i .i i -
2 13* P | RSl

e  HIT BASILIKUM GENOVESE DOP
I -ue L 'ﬂj COM *BASILICD GENDVESE DOP"
|
1

POLPR

: J s FEINSTES
e p FIOMATEN.

Appel RUCHTELESH
MSC : W=
Herings- - it 100 :
s filets - [ s st R
Zarte Filets SN 7 A verschiedene o i—— Rt

O b B Sorten

e vorm Hering AT zm-g-n.,se Tomatenfruchtfleisch

in Plafer-Creme

—REEEEE W > 4 verschiedene Sorten 1
(i) s . 425-ml-Dose .17
10 | Giiltig von Fr.30.05. bis Mi, 04, G A T R A B TR Pre
o "y o d i - _,-'-,::-_ _1__..,-_ o .'. : 'I..' '-..‘ = y £t e ok 3 L md . ", oty SN e l_;;_‘,_ RS :: o . : ’_14
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SELGROS

Uberzeugt mit einem fruchtig- o
suflichen Aroma, das Blattsalaten

sowie Fleisch- und Gefligel- | **
Culinaria Delikatessen eine ganz besondere
Essig Note verleit. ...

st - “
verschiedene Sorten |l -..ep;‘
389 390 2 v

250-m| Flasche

Wir haben alle

Hellmann’s Produkte um
Dorfmiuhle

Dinkel- o
teigwaren
verschiedene o

Ausformungen
Sosit IM PREIS GESENKT
500-g-

Packung

18>

1.98*

Hﬂu-lnuﬂ's

= T'DM ATU

Maggi
GenielRer
Sauce
verschiedene

e HELLMANN'S

BE““*' EST.1913

Bambos s T R u;;\ :
| : Cinay -@
- . ' EuSm InGWER

o Bamboo
SusHI-REIs Garden

Sushi-Reis

339 859 |
500-g- BEUtEl Bamboo Garden

Gari Sushi-Ingwer
955 190
2 45" 19ﬂ-g-Gias

T

AROY-D | - | | | i
100 % ’ - 5 _ 5 | japanls:he
Kokosmilch |57 NorI-BLATTER Seetang-
- . — . — B
358 966 ' =
250-ml- Packung g;it:?;—

1 1.27* m). S & e 2 2.66* '.":

.04.06.25 | 11

~ Gilltig von Fr.30.05. bis

WEITERE ANGEBOTE [«
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IE.?" E
SELGROS [ J‘

empfieht

Weidegliick Weidegliick
Sahne Joghurt Land Joghurt
nach griechischer Art, mild,

10 % Fett 0,1/1,5 oder 3,5 % Fett
304 511 61568
1- kg-Eimer 1-kg-Eimer

0%, FETT

89

2 2,347

T = i

J.Aa " ' Juu' 'ST : e o T T

Oiginal Allydues
LIMBURGER }

40 % Fettii Tr
'ﬁ-"'.il-ll‘
n Hmt_}u ar II.tF

'I'I'tihl!.ﬂil'l.'phil'l ﬁ&% maeis: e s t.. Ma “g

Frische Welmenstephan (S e ¥y SR " Rubius oder Allgduer Limburger Zott

TEABITIONELLE RANSNEIFUNE

Ml 'Ch Frische et ki verschiedene Sorten Zottarella
B MIICh L ﬁfg _ iz Y und Fettstufen verschiedene Sorten
PN Ve ki 767552 904 004
= o Sremi 180/200-g-Packung 1 98* 200-g-Rolle 1 ?u*
) & 53'}1‘_3}? S Rrepmyine s Coutarké Milram e Bettine
N = | Schiagrahm AR SN : g | Kase ' Siceen
< - \ 4 |l - — | scheiben frischkase
; , Q| A : verschiedene 50 % Fetti. Tr,
i§ Weihenstephan . | Weihenstephan MURITZER Sorten verschiedene
; Frische Milch Cremig & Quarkig ORIGINAL und Fettstufen Sorten
| 35%/15%Fett  ywejhenstephan verschiedene Sorten 562 629 453353
i 7o Schlagrahm oder 210 150-g- 2 x 60-g-
B 1-|-Pa:kung Sahne zum I(ochen 500- g~Becher | Packung Packung
1 1.49* 1 2.13*

32 %/15 % Fett
420018
1 2?"" 250-g- Packung 1 2?* 1 ?D""
q T '_:,'_,‘i"b Fpr "'=|;'i.-_. _:; : .\.-.

rG E RVAIS

HUTTEHNIKASE

(=d - E=g ] oA

P EPROTEIMN®

320246 3
L FPU 500-ml- 1003 faree ™

J% Flasche :'

= Rama

; e b 1 ! 13936 1 1 9
1 2?“ i -mﬂ-g -Becher 1.27%

UTTENKASE

SRVATS

1,8/3,5 % Fett

. oder Barista ' :
L K PO Der Kleine Bauer ﬂl.!“Ett:.?dH Gervais
o 1-I- Pﬂtkuns Fruchtjoghurt utt*?“ ase
verschiedene Sorten

verschiedene Sorten
B75 165
1 65"‘ 100-g-Becher D 2?" |

12 | Gilltigvon Fr.30.05. bis Mi.04.06.25 T



Eis & Schokolade

Ferrero - ! —

Yogurette oder : ; Ferrero

I-cingder Eis ﬂ%ﬁ?ﬁﬁ.@ m—"% Yogurette oder

; _ > g kinder Schokolade

verschiedene Sorten, _ F ==

gefroren . - — e A verschiedene Sorten

269 332 g . lwg Kinder £ ﬂ _/bf/ Fg&@ 865 987

: - PE M= & Wzl
3/4 x 50/90-ml-Packung . b - i””mf ﬁW’ % 100-g-Tafel
, ) ) ED §
279 N\ Y 2 HEH | @; 3 119
2.99° — M ; 1.27°
Leibniz RISl Sport Rittes | =
Pick Up! ini Turm
iIc R P verschiedene Sorten SPORT
Yerschicaent 817 473 :
Sorten,
N 24x28-g- 116/150-g-Packung
",,._:1#:;;,‘:.;‘ | = = Packung
= : : ' =10.20 (10.91%)

881555
28-g-Riegel

042

I }JAMAI'::J'-. L

e ang

Knoppers -
N“ﬁf'ggﬁ Ritter Sport Ritter Sport
;E’T LT Schokolade Schokowiirfel Ritter Sport
2::1‘:: verschiedene Sorten verschiedene Sorten Rum

250 169 986 230 298 247
5'3"""“:"6““g9 218/250-g-Packung 176-g-Packung 200-g-Beutel

1 1.81% 2 2.66° 2 2.99° 2 2.99°

.% ) - ol

Fderied T Waele Pt

Rocky Mountain : . ' &
= Marshmallows "
7 oder Fruit 29 . Raffaello 39 kN

% 992 4432 75480 i
| 300-g-Beutel 2.45% | 150-g-Packung :

o T TS -'-u.ﬁq-.r i
T 2 a . == ool

ar
PERFALNT

HATimLICH

Haribo ;
Fl'llch_tgumm | Treets
verschiedene Sorten 7 | verschiedene Sorten 4 Mini Dickmann’s 6 9
945971 767 217
| 0.85*}| 185-g-Beutel 1.59% | 24-Stiick-Packung 1.81%
e _::___“ ¥ "- ._-'* ._-__ =7 & i o ] j

WEITERE ANGEBOTE /[




Wir haben alle
MAX Produkte um

! . | r;"--___ - ____.\\
' " A (! * " ¢ | e
PREMIUM K. " 7 Wil NUSS
PISTAZIEN & i 2 {1l COCKTALL
q gerdistet & pesalzen i h ﬁ erbstet & pesalzen

im Preis gesenkt just nuts

I = T R

FUR JEDEN MOMENT
7 GIBT ES DEN PERFEKTEN

| N\ ' =7 NEUIM
LEIBNIZ-KEKS e

SORTIMENT

Brandt

% NS Minis
37 " i : o verschiedene
i
28 . y Sorten
;E;- 'ﬂ:‘ 452 708
o i '
i ; , L,;' Dr. Schar 85-g- Packung
R " Multi Cereal Bread
g L & 227435
b [ 3 80-g-Packung 1 38" 1 1?*
- A\ -
— ~ Mini oder
R Leibniz - : ) Lay’s ) o5 Bake Rolls
et Keks Leibniz : B | Ofenchips N verschiedene
';-:- verschiedene Sorten Crea m E verschiedene Saorten
.,,": | 19 950 VErschniedene >orten Sorten 105 504
S 150/200/230-g- : ﬁ::'ﬁ':fﬂ' 777 053 120/150
i Wl (=] -g—
gl o Ll L)
o Packung 190/228-g-Packung s ). FY 100-g- Beute| Packung

1?3% , : 0 1.06* 1 1.49"

b 3

Jetzt PREISVORTEIL SICHERN!
/ €€

Dallmayr
BARSTA Instant

Gold

530530

: Dallmayr
| Capsa

= E_Glas . MOVENPICK
] verschiedene Sorten
§ 454839

¢ ‘2 e
7 ; . _ | Espresgg MDVENPfCK
" 10-Stiick-Packung ?01"‘ —-— _ . CaFFE

: SN Sl e -nf*'*'““’ S T T AT T R = . Crem._
R :'- '* -,. > -'rf-" iy _:?‘._..:_-I i z,--_.-.--.'.'_.'”'flp -t;_ _I.-,;-‘;.- it L Ll . - | " . . @,___ | .'?E*H!

HERAFTIG

¢, 18 o : Q10

N pREIS

DE 2 APP

3
Bella Crema Nesquik MITD
ganze Bohne,  * Original
verschiedene | Kakao - .
Sorten Nachfiillbeutel Mévenpick
983 761 43057 CH'H:'E

ganze Bohne,

verschiedene Sorten 49
456131

1-kg-Beutel

1-kg- Packung 350- g-Beutel




- . - .-_ -_ — _l - .
Bacardi Cola, : pe = ; < ‘ W
Absolut Sprite v ¥ SN b ® -
oder Zero ¢

verschiedene Sorten, 4 | i 2 et
o e g W W71 WG . EGAL, OB DU AUF EINER PARTY
G - (o= = Bl BIST, MIT FREUNDEN ABHANGST
?Fﬁ;l-nuse =7 . wep (PO ODER EINFACH NUR DEINEN

, : o FEIERABEND GENIESST -
1 5 ™ BACARDI & COLA AUS DER DOSE

IST DER IDEALE BEGLEITER.

Active 02 L Bio Limonade SRY (" R
verschiedene Sorten, | verschiedene Sorten, Y e
Ber-Pack=7.12 (8.479 der-Pack = 4.32 (5.147) y : ey
812887 8 398 595 08 :
0,75-1-PET-EW-Flasche _ 1-1-PET-EW-Flasche ! LI T
+Pfand 1.06" +Pfand 1.29% o A )

o 4 :

Gl R
== j - Volvic

Ger-Pack
=3.77 (4.497)

436 887 Mﬂ'l.!!‘ﬁf.m.l'ﬂf

Coca-Cola fuzetea T 1,5-1-PET-EW-
verschiedene Sorten, teilweise koffein-  verschiedene Sorten, Iilpa:scdhe

haltig, 4er-Tray = 3.96 (4.71%) ber-Pack = 6.48 (7719 %

366 520 99 14913

1,5-1-PET-EW-Flasche 0 1,25-1-PET-EW-Flasche 1

+PFand 1.13* +Pfand 1 29

100% APFELSAFT Sonny | |
KEIN ZUCKER ZUGESETT Sifte E koffeinhaltig
. verschiedene "

‘ Sorten
= - 331050

1-1-Packu ng

10621
1-1-PET-EW-
Flasche

+Pfand

Nescafé
Xpress

~ Allgauer
Biible

| verschiedene Sorten verschiedene Sorten,

382945 12er-Tray = 17,40 (18.62%)

20 x0,5-1-MW- 328899 .
Flasche 0,25-1-Dose
0.588 (0.70%) / Flasche +Pfand 13 99“‘ +Pfand 1 55'

Konig Pilsener

568 197
20 x 0,5-1-MW-Flasche |
0.499 /Flasche +Pfand 1 BB*

J&ﬂrmuu@m Jaaebg.k :m °f y .'f:-:;-. anIug von Fr. 3u;n5 l:is Mi u4 uﬁ 25 | 15
_-.F I.-’-I .-.'-.'L'H__ - .._L.I_“.. 1"I-:. . -
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[ s

¥ =0

L1

Fruchtgummi

verschiedene Sorten 89
463 463

y ¥ 30-150-Stiick-Dose 6.30%

e

kinder Riegel, kinder Country
oder Duplo

. verschiedene Gebinde 24 —
250412 :

| Riegel 0.26*
._ [ — ‘_.'_r'-_._

Pt - tic tac Fritt : ' Mentos
hanuta verschiedene Sorten, Kaubonbon o verschiedene Sorten,
18 x 44-g-Packung 36 x 18-g-Packung 30 x 70-g-Packung 40 x 38-g-Packung

=7.38 (7.90% 1 = 21.42 (2292 595 = 16.50 (1766 5 5 = 16.80 (17.98) 42
110 600 192767 j 911694 121965
44-g-Stiick 0.44% 18-g-Dose 0.64% 70-g-Packung 0.59% 38-g-Rolle 0.45%

]
Bussy Mix
Schleckdrinks
' Kitkat, Nuts, Lion oder verschiedene
Smarties . Flic'n’lic Geschmacksrichtungen,
24 % 41,5/42-g-Packung 24-5tiick-Packung verschiedene 200 x 40-ml-Packung

=10.78 (11.53% 449 = 10.68 (21.06% 82 Gebinde 49 = 13.00 (15.47% 065
79498 982 160 057 861 75770

41,5/42-g-Packung 0.48% 20-g-Stiick 0.88%  Stiick 0.52%  40-ml-Packung 0.08%
— T ‘

16 | Giiltig von Fr.30.05. bis Mi.04.06.25 - * Preise inkl. MwSt.




BEIM KAUF VON 4 KARTONS
ERHALTST DU 1 KARTON
CREAM & ANATOLIAN
PISTACHIO GRATIS

‘%“ﬂuh— .
Bl 20 1 o0

* Fiir diese Sorten NUl ‘
ist eine Vorbestellung e AR (752PY
o erforderlich. ; o
- / _\'__ "} 1 5

¢ Nuil Yot
A W

Nuii Ice Cream
verschiedene Sorten
und Gebinde,

gefroren
118005

Karton

DU SPARST

ERle

Rl

e
-
? =
L Gabratens
| SRR Hahnchen-Formfleischschnitzel
prelegi urd pankrd

Hein f—
- Hahnchen- Hein
¢ Hot Dog oder formschnitzel Gefliigelfrikadellen
Chilli Cheese meemken 1500-g-Packung 14 x 100-g Packung

Hot Dog 99 Gefliigelwiener 9 9 = 14.98 (16.03") 99 = 10.49 (11.22) 49
17955 425 730 123914 670436
8 x 90-g-Packung 6.41% 800-g-Packung 5.34% kg 10.69% kg 8.01%

bl Senf mittelscRars

e DEhHa‘luss-Mayﬂ-nnaif J
i i I|—._,..|.||l

B! Tomaten-Ketchup = =
.

2 Quality
Ditsch Aviko Pommes = Quality = Quality
Laugenbrezel-Teigling Super Crunch Mayonnaise I
mit Schnitt, Salz beiliegend, 9,5 mm, gefroren, ;:%: 80 % Fett, Senf Tomatenketchup
gefroren, 54er-Karton 2.5-kg-Beutel 150 x 20-ml-Karton 200x10-ml-Karton 150 x 20-ml-Karton

= 18.90 (20.22%) 35 = 5.48 (5.86% 1 9 = 12.00 (12.84%) 08 = 7.00 (7.49°) 03 5 =9.75 (10.43° 0 65
748 441 475353 36 047 35 989 36092

Stiick 0.37% kg 2.34% | Portion 0.09%  Portion 0.04* | Portion 0.07*
= -
ise inkl. MwSt. Giiltig #I Fr.30.05. bis Mi. 04. 06.

-
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Minis Butter
oder Choco
704749

1 125/150-g-Beutel

De Beukelaer
" Prinzen Rolle
Schoko

354113

141-g-Packung

"--"'ﬁ-i-é Stud . t .
J Fuuti:rm
. 254

ultje Lorenz
funny-frisch Studenten Futter Nic Nac’s

| Oreo Pom-Bar 20 x50-g-Packung 24 x 35-g-Packung

verschiedene Sorten 1 9 verschiedene Sarten 45 =16.98 (18179 849 = 13.18 (14.10°) 549
451991 935219 § 256544 143 239

0.91% 35-g-Beutel

154/157-g-Packung 1.27% 75-g-Beutel 1.55% 50-g-Beutel

Y /

.
el
—
o T A
Sl
o=
Coca-Cola | verschiedene Sorten, 4 b |
verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig, Red Bull ~——
' teilweise koffeinhaltig, 12er-Pack = 8.98 Energy Gentleman Jack & Cola
24er-Tray = 13.90 {10.69%) koffeinhaltig, verschiedene Sorten, 10 % Vol.,
(16.54%) 965 150 § 24er-Tray = 19.92 (23.707) 12x0,33-1-Dose = 23.88 (28.42°)
628 579 0.5-1-PET-EW- 748 988 704 83 941303 99
0,33-1-Dose Flasche 0,25-1-Dose 0,33-1-Dose
+Pfand 0.69% +Pfand 0.89* +Pfand 0.99% +Pfand 2.37%
— - ‘

18 | Giiltig von Fr.30.05. bis Mi.04.06.25 - * Preise inkl. MwSt.




Hamburger-Ttite
Newsprint, 16 x 18 cm,

Tute = 0.022 (0039
4 764911

300-5Stiick-Packung

6>’
)

reise inkl. MwSt.

* Pommes Spitztiite
23,5%19¢cm, 150 g,

= MUH
Eiskaffee oder Schokodrink

haltbar 59
420 860
500-ml-Packung 0.63*

= economy

e ™ Pappteller Trinkbecher Quickpack
i 16 x23 cm I 400 ml, klar, Miillbeutel
50-Stiick-Packung Teller = 0.04 (0.05°) Becher = 0.04 (0.05% 60 Liter,

99 497010
100-Stiick-
4.75% Packung

Paulaner
Spezi oder Zero
koffeinhaltig

743024

20 x 0,5-1-MW-

Flasche 1 8
0,459 (0.55%) / Flasche .
+Pfand 10.92%

99

1.18*

99 375288 1 9 10 Stiick
80-Stiick- ‘B
4.75% Packung 3.80% Rolle

0
& R

J NED
BECKS
: r
\ 2

Beck’s Bier Vio Mineralwasser
24er-Tray = 15.84 g verschiedene Sorten,
(18.85°%) 18er-Tray = 8.28 (9.85%)
402511 0 66 445 160 46
0,5-1-Dose 0,5-1-PET-EW-Flasch
0.79* | ; —- 0.55*

*Pfand +Pfand

Giiltig vgl Fr.30.05. bis Mi. 04. 06.

=
|
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Erdbeer-Himbeer Overnights Oats

Zutaten fir 4 Personen

300 g Erdbeeren | 120 g Himbeeren | 8 EL Kokosraspeln | 600 m| Wasser
160 g Haferflocken, zart | 2 Msp. gemahlene Vanille

2 TL Pistazienkerne, gehackt

Zubereitung

Am Vorabend:

7 EL Kokosraspel mit dem Wasser zu einer homogenen Masse plrieren.

Die Erdbeeren und Himbeeren waschen und die Halfte der Friichte mit dem
Kokoswasser plrieren. AnschlieBend die Haferflocken und Vanille unter-
rihren, in die Glaser fillen und liber Nacht in den Kihlschrank stellen.

Am Morgen:

Restliche Erdbeeren klein schneiden und mit den restlichen Himbeeren auf
die eingeweichten Haferflocken geben. Die Glaser vor dem Servieren mit
den lbrigen Kokosraspeln und Pistazien dekorieren.

20 | Giiltig von Fr.30.05. bis Mi.04.06.25

Himbeeren
Spanien,
Klasse I
513125

125- g -Schale

Erdbeeren
Deutschland, = . —
Klasse I £

ERRL

500-g-Schale

o

pISCOUNT

\\ﬁ PREIS
Bio ja!
Haferflocken Kokos-

grob oder fein
905 651

500-g-Packung

raspel
350179
200-g-Beutel 1 29*

* Preise inkl. MwSt. Bio-Zertifizierung durch: DE-0K0-006 |Zas




Mascarponecreme mit Erdbeeren

Zutaten fir 4 Personen

250 g Erdbeeren | 150 g Karamellkekse | 500 g Magerquark

1 Packchen Vanille DessertsoBe, ochne Kochen

250 g Mascarpone | 50 g Puderzucker | 3 Packchen Vanillezucker

Zubereitung

125 g Karamellkekse klein bréseln und den Boden von 4 Glasern mit

den zerbroselten Keksen auslegen. Erdbeeren putzen, grob schneiden
und ptrieren. Vanille Dessertsof3e Pulver dazugeben und verriihren.

In einer Schiissel den Magerquark mit Mascarpone, Puder- und Vanille-
zucker verriihren und die Halfte in die Glaser auf den zerbroselten Keksen
verteilen. Eine Schicht Erdbeerplree hinzufigen und mit Quarkcreme
abschliefen. Die Gbrigen Kekse zerkleinern und die Cremeschicht

damit garnieren.

o Ry N PUDER
; L e .
9 2 S ESCImaR
........... . : ZUCKER
v T A,
) oy .
b

Welhenstephan

Q'Emlg&Quafk’g —

’ Dr. Oetker
m 7

Dessert SoRe
Weihenstephank Vanillegeschmack "'5“""";
Cremig & Quarki hne Koch \ PREI
413 380 g Q g ??::]E:.r'ﬁ S \“& |
500 -rg- Be::her Beutel |

jal
Puderzucker !
447 905 | :
1 33* u ?4# 250-g-Packung u 39* | P

\l

ﬂeﬂmer
PR MeBmer
. “" @  Classic Moments
,l Waldbeere
971141
| /A : 25-Beutel-Packung 181*

Erdbeer-Eistee, zuckerfrei

Zutaten fiir 6 Glaser

1 kg Erdbeeren | 1 | Wasser, still | 1 Beutel Schwarztee
2 Beutel Waldfruchttee | 1 TL Zitronensaft

1/2 Bund Zitronenmelisse

Zubereitung

Erdbeeren waschen und die Blatter entfernen.

500 g Erdbeeren mit einem Liter Wasser in einem Topf
aufkochen. Topf vom Herd nehmen, die Teebeutel hinein-
hangen und nach Verpackungsangabe ziehen lassen.

Nach der Ziehzeit die Teebeutel herausnehmen und Eistee
abkihlen lassen. Zum Servieren die restlichen Erdbeeren

g V4 in die gewtinschte Form schneiden und mit Eiswiirfeln auf
' > 4 ( : 47 6 Glaser verteilen. AnschlieBend den Eistee in die Glaser
= L J ﬁ’ L/ gieBen und mit Zitronenmelisse dekorieren.
I 990
* Preise inkl. MwSt. 1 A Giiltig von Fr.30.05. bis Mi.04.06.25 | 21
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ENDLIC

e

Pl &
‘WIEDER?

-

Bio
Babyspinat

Italien
76271

300-g-Beutel

Babyspinat-Salat mit Ziegenkase, Skl

Klasse I

Erdbeeren und Pinienkernen P

Zutaten fiir 4 Personen 500-g-Schale

200 g Babyspinat | 500 g Erdbeeren | 1 Bio Orange | 80 g Pinienkerne
50 ml Olivenél | 20 ml Himbeeressig | 3 EL Ahornsirup
300 g Ziegen-Camembert Rolle | Salz und Pfeffer

Zubereitung

Pinienkerne in einer Pfanne chne Fett rosten und beiseitestellen.

Babyspinat in eine groBe Schiissel geben. Erdbeeren waschen, putzen,

in Scheiben schneiden und zum Spinat geben.

Fir das Dressing etwas Orangenschale reiben und den Saft auspressen. Kluth
Himbeeressig, Olivendl, Salz und Pfeffer dazugeben und gut vermischen. Pinienkerne
Backofen auf 180°C vorheizen. Ziegenkéase in 8 Scheiben schneiden und 487953

auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. Mit Ahornsirup bestreichen 100-g-Beutel
und 3-5 Minuten goldbraun backen. Den Salat mit Dressing mischen und

auf Teller verteilen. Je 2 gebackene Ziegentaler auf den Salat legen, mit 5 99
6.41*

Bio
Ahornsirup
980 391

250-ml-Flasche

Pinienkernen bestreuen und warm servieren.

22 | Giiltig von Fr.30.05. bis Mi.04.06.25




Erdbeer-Crumble

Zutaten fiir 6 Personen

1-1,5 kg Erdbeeren | 1 EL brauner Zucker | 1-2 TL Puderzucker
125 g Zucker | 1 Packchen Vanillezucker | 200 g Mehl

125 g Butter | 50 g Mandelkerne | 100 g Marzipan-Rohmasse

1 Eigelb | 1 Prise Salz 2

Zubereitung

Backofen vorheizen (Umluft 150 °C/Ober-/Unterhitze 175°C).
Fir die Streusel Mandeln grob hacken. Mehl, Salz, Zucker

und Vanillezucker in einer groBen Schiissel mischen. Marzipan
wiirfeln. Butter in Fléckchen, Eigelb, Mandeln und Marzipan zur
Mehl-Zucker Mischung dazugeben und zu Streuseln verarbeiten.
Erdbeeren waschen, putzen halbieren und in eine grofie
Auflaufform geben. Mit braunem Zucker bestreuen und Streusel
darauf verteilen. Im vorgeheizten Backofen 35-40 Minuten
backen. Aus dem Ofen nehmen und mit dem Puderzucker
bestdauben. Mit frischen Erdbeeren garnieren.

Tipp: Dazu schmeckt selbstgemachte VanillesoBBe oder Vanilleeis.

Erdbeeren
Deutschland,
Klasse I
513114

500-g-Schale

E economy
m 7
DISCOUNT
\\"}:\2\-';‘? PREIS
5 ja!
; :Uelz;nmehl Mandeln
e yP : ganz : .
1T 904 593 o _ Bayernland M
Farine - 1-kg-Packung ¢ A N N Goldbutter
::'::z;:?mehl = - o G 4 2007¢ Belite Mildgesauert
Type 405 49 £ N 1 4 oder SiiBrahm
0.52* ...—-ii-l_li. : i 502 607
: = 2.29*% 250-g-Packung 2:13%

Dekorative Unterlagen fiir Deine kreativen Kuchenkreationen

a""TasY
-

il
-

Tortenpapier eckig,
Tortenpapier rund, 47 x 31 cm, weild Tortenpapier rund,
20 cm, weilk 6 99 Stiick = 0.020 (0.02% 4 99 13 cm, weil 3 39
B2 679 291813 851 602
250-Stiick-Packung 8.32% 250-Stiick-Packung 5.94% 250-Stiick-Packung 4.03"
*Preise inkl. MwSt. Giiltig von Fr. 30. 05. bis Mi.04.06.25 | 23
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Fur Muskeln und Mlt naturtu:hem

Energiestoffwechsel |7 Pflanzenextrakt aus
der Konjak-Wurzel

Knei : Knei

400+C+E e Sim=wms  p |1 Reduktion £z
Brausetabletten < | Kapseln
371183 .- Wﬁg | soatn :
15- Sti.ick Réhrchen 'R g 08 - | 40- 5tﬁ:k~Packung m

5. uz* ﬁi

SORGT FUR STRAHLENDE
REINHEIT UND BRINGT DIE
LEUCHTKRAFT DEINER
TEXTILIEN ZURUCK

|

75 W.":ischen

_ Old Spice Palmolive
Bed After Shave fliissige Seife 7y
*,5 Original verschiedene Sorten 83 F-
368737 518 703 «;!
= UNIVERSAL PULVER 100-ml-Stiick 5 34* 300-ml-Spender ﬂ 99* R
C T n

-~ i

# ! ; ;

.\ Relne Whsche 4 -""*-. COLOR KRAFT-GEL el '_

| |— +=— ,.: 1_1 2

/ Hyglenlsche Frluht A = ;

!f:’ e Maschine - . Il'h\m ; :

% EXCELLENCE TIEFEHFI EIN | .-

| Pulver, Gel oder Dls CS, . 3
Powerbars oder Megapearls Fa Nivea 5
verschiedene Sorten : Deospray Shampoo oder Spi.ilung i

und Inhalte ! verschiedene Sorten verschiedene Sorten &
774757 ' B50 924 318591 o
75/80/60- L -Packung 1? 01 % 150-ml-Dose 1 54““ 250/200-ml-Flasche 2 49 s

SUPER-PACK =252

Fit

Hand Ajax :
Geschirr- Allzweck- ERCHERA e
spiilmittel reiniger

verschiedene verschiedene

Sorten Sorten

423957 565 073

750-ml-
Flasche

1000-ml-
Flasche

1 1.49* 1 1.42%
Kuschel-
weich
Weich-
Antikal spiiler
verschiedene verschiedene
Sorten Sorten
385909 786 674 i
800 WC-Frisch
-ml- 76- T - i
Flasche Flasche Kraft-Aktiv

verschiedene Sorten
530635
2 3.20*
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