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Speisekiirbis
Toffifee ,Hokkaido*
Steinofen Pizza oder : verschiedene Sorten Deutschland

Flammkuchen 2804 . 540273
verschiedene Sorten, 125-g- Packung g Stiick

1 1

NG Su e % A

‘Weihpnachts- [ ...
“backerei

7009
10er-Packung
Rezepte und mehr ab Seite 4

0 0.91*



4 -
Aus unserer hauseigenen s

METZGEREI *

Rindergulasch — herzhaft,
zart, voll im Geschmack. Mit
seinem kraftigen Aroma und dem
. zarten Fleisch ist Rindergulasch
Rlndergulast-:h ein echter Klassiker fiir die

43:157‘3;" Keule, frisch 1 3 9 : Y kiihleren Tage. Ob traditionell
. N ; ) geschmort mit Zwiebeln und ¢
1%0g 149° N\ o e Paprika oder modern interpretiert /£
b Ay SN SR —Du bringst mit jedem Fis

Loffel Warme und Genuss

auf den Tisch.

Rinder Rouladen Schweinebauch

aus der Oberschale, frisch, in Scheiben, ohne Knochen,
ca. 2 kg (= 10 Stiick a ca. 200 g) mit Schwarte, frisch

376918 426957

100g 1.81* 100g

ALLE
ANGEBOTE
FINDEST
DU IN DER

»
Schweinestiel- =
kotelettscheiben il
Rippen kurz gesagt, frisch O 6 9
426919
100¢g 0.74*

2 | Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25 * Preise inkl. M\AJI i



VON DER OBERSCHALE
GESCHNITTEN

Schweineschnitzel
aus der Schweinekeule,
ohne Deckel, frisch

426 952

100g

Kalbskotelett

:fogseiben, Schlachtalter unter 8 Monate, frisch 1 9 9
WEITERE VORTEILE MIT
DER SELGROS-APP

Jetzt den QR-Code
scannen und unsere
Angebote ganz einfach

und jederzeit in der Selgros-APP
entdecken

Dartber hinaus findest Du attraktive Coupons,
den praktischen Preischecker sowie

Deine digitale Kundenkarte in

der Selgros-APP.

* Preise inkl. MwSt.

Schweineschnitzel -
zart, saftig, beliebt wie eh
und je. Ob paniert, natur oder
gefiillt — mit einem frischen
Schweineschnitzel liegst Du
immer richtig. Schnell zubereitet
und vielseitig kombinierbar: So
einfach geht Genuss, der
allen schmeckt!

&

Gansekeulen

Herkunft: Deutschland,

HKL A, mit Haut und Knochen,
aus bauerlicher Freilandhaltung,
Packung 950 g (= 2 Stuick a 475 g),
gefroren
796 601

Stiick

24°°

Géansebrust
Herkunft: Deutschland,
HKL A, mit Haut und Knochen,
aus bauerlicher Freilandhaltung,
Karton 6 Stiick a 950 g, gefroren
950120

Stiick

2427

Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25 | 3



Abbildung beispielhaft

Sudzucker
Feiner

‘Vegane
X-Mas-
‘Brownies

Zutaten fiir 4 Personen
Fiir den Teig: 240 g dunkle Schokoladenchips
S 90 ml Sonnenblumendl (oder Rapsal)
Q 250 g Feinzucker * 160 m| Wasser
o © 180 g Mehl « 60 g Kakaopulver ¢ 1 Prise Salz

Fiir das Frosting: 220 g Puderzucker
1 Prise Salz * 1 EL Vanilleextrakt

1 Stuick pflanzliche Butter
Lebensmittelfarbe (griin)

Streusel (bunt) oder Zuckerstangen

Zubereitung

| el bl) acb tS =
L : Schokoladenchips schmelzen. Zucker in
L e . - heiRem Wasser zu einem Sirup auflosen
t ey » . und in die geschmolzene Schokolade
U7\ . .

geben. Auf mittlerer Stufe im Mixer
aufschlagen. Mehl, Kakao und Salz
unterheben und zu einem Teig vermengen.
Bei 160 °C fur ca. 25-30 Minuten backen.
Die Zutaten fir das Frosting in einem
Mixer glatt riihren und in eine Spritztiille
fullen. Die Brownies damit glasieren

und mit Streuseln garnieren.

=
NG
SUDZ/UCKER

Einer '
UbeV‘ ™ S

Zucker 7 ws |

‘ﬁw
Kakao

Zum Backew

Pickerd ‘ Dr. Oetker
Lebensmittel- Kakao zum

Riibenzucker farbe 2 9 Backen
1564 707151 o 681698
1-kg-Packung 0. 95’“ 4 x 8-g-Packung 4.59% @CE 100-g-Packung 1 70*

4 | Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25 * Preise inkl. MwsSt.
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© “Vegane Nuss-Toffees <</ ©

Zutaten fiir 4 Personen
Fiir die Toffee-Masse: 450 g vegane Butter * 500 g Zucker * 1 EL Ahornsirup

240 ml Soja-Milch « 1 Prise Salz
.
Fiir das Topping: 300 g vegane Schokolade (dunkel) * 100 g Mandeln (gerdstet) . _O y A .
. 100 g Pistazien oder Haselnusse (gerdstet) . .
A Zubereitung ; o
: Vegane Butter, Zucker, Sirup, Sojamich und Salz in einem grofen Topf mit starkem .
Boden geben und bei mittlerer Hitze, bei standigem Riihren, schmelzen und auf ' 0
137 °C Kerntemperatur bringen.
: Sobald das Toffee eine weiche Rissbildung erreicht hat, vom Herd nehmen, auf .
A : C ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech gieRen und glatt streichen. Mit Niissen _
: d bestreuen und durch leichten Druck befestigen. : : ‘O o
Vegane Schokolade schmelzen, tiber das Nuss-Toffee streichen und mit den : . . ;
. Nussstticken bestreuen. ’ .
Fir eine Stunde im Kiihlschrank ausharten lassen und anschlieBend in .,
o0, " Stiicke brechen.

e e
PICKERD

S LEBE AN DEX) AL

. %ﬂ(/tflor-
Grune Pistazien

Transgourmet Pickerd 2 e :
natura Pistazien P VEGAN \’
Bio Ahornsirup gehackt

980391 712136 Vlollfe

250-ml-Flasche 25-g-Beutel Vioblock

4%

B8 sio-zertifizierung durch: DE-0K0-006  * Preise inkl. MwSt. Giiltig von Do.23.10. bis Mi.29.10.25 | 5

9 9 veganer Butterersatz 49
916347

2.13* 250-g-Packung 1.59*
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GOLDSTEIG

7
Scarpﬂ 7

Goldsteig
Mascarpone

82 % Fett
194938
500-g-Becher 3 20*

6 | Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25

bac erel

Fuchs

Zimt Cassia
gemahlen
800058

45-g- Dose

2 2.66*

Zimtcreme

mit ‘Karamell
& Spekulatius

Crumble

Zutaten fiir 20 Personen

1000 g Spekulatius * 900 g Mascarpone
1000 ml Sahne * 1000 g Joghurt

5 Dosen gestiRte Kondensmilch

5 Vanilleschoten * Zimt und Zucker nach
Geschmack * 2 Prisen Nelken, gemahlen

Die Zubereitung findest Du auf
www.selgros.de/rezepte

* Preise inkl. MwSt.

(o
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" Schokoladen- ¥
- & ‘Weibpacbtsbaumchen . °

° . . Zutaten fiir 4 Personen e . ..
’ Fiir die Cookies: 350 g Mehl * 175 g kalte Butter * 75 g Erdnussbutter : FC
. 110 g Staubzucker * 1 Ei (Gr. L) » 1 Dotter* 1 TL Zimt * 1 TL Vanillezucker :
' Fiir das Marshmallow-Topping: 375 g Zucker * 100 ml Wasser * 7 Eiweil3 * 1 Prise Salz %

Mark von einer Vanilleschote ¢ 4 Blatt Gelatine * 1 Messerspitze Backpulver .
:¥| P 1 Packung Schokoladenglasur .

Zubereitung ) .
Zutaten fiir die Cookies in eine Schiissel geben und verkneten. Teig zu einer Kugel e :
formen, in Frischhaltefolie wickeln und fiir mindestens 30 Minuten kiihl stellen. . :
Den Ofen auf 180 °C Umluft vorheizen. Den Teig ca. 3 mm dick ausrollen und mit ek o .
einem runden Keksausstecher mit ca. 5 cm Durchmesser ausstechen. Kekse auf y " .
ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen und fiir 8—10 Minuten goldbraun . O ‘ .
. backen. ; 3 . O
v Zubereitung des Marshmallow-Toppings: 10 ; S ’ »
Zucker und Wasser in einen Topf geben und auf ca. 116 °C erhitzen. '
Eischnee mit 1 EL Zucker und Salz zu einem Schnee aufschlagen. Den heiRen Zucker Sure
unter standigem Rihren zum Eischnee geben und ca. 5 Minuten aufschlagen. 3 C .0 e

Die Gelatine nach Packungsanweisung aufbereiten und zusammen mit Vanillemark C CLE . O
. . und Backpulver zur Masse geben. Unter weiterem Schlagen die Masse auf Zimmer- - .
L temperatur abkiihlen lassen. Dann auf die abgekiihlten Kekse streichen oder mit ] 5 »
D S einem Dressiersack aufdressieren.

Die Schokoladenglasur nach Packungsanweisung schmelzen und in ein schmales Glas ‘
fullen. AnschlieRend die fertigen Cookies kopfiiber in die Glasur tauchen und an einem ° T el
kiihlen Ort fest werden lassen. - ; - . .

Transgourmet
economy
Weizenmehl
Typ 405

904593

1-kg-Packung

’ Dr.Oetker] Py
Farine - (W

Weizenmehl _ Blatt
de blé T45 Ge Iatl ne

P
k[)l' Oetker Backpulver

- ( )//q/na/
Erdnussbutter @ Dr. Oetker
Creamy - Backin
959532 Dr. Oetker 7009
350-g-Glas Blattgelatine 10er- Packung

weill
778152
2 34* 6-Blatt-Packung 0 74n 0 91*

*Preise inkl. MwsSt. Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25 | 7
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Transgourmet
Quality
Eisbergsalat
Klasse I,
Deutschland

196 746

10er-Karton

Blumenkohl weil
Kiirbis Hokkaido Klassel,

Wiirfel 99 Deutschland/ 99 Clementinen 99 Physalis 99
10-15 mm ” Frankreich ” Klasse I, Spanien ” Kolumbien ”
‘211-:(:-Beutel 4 5.34* ;T:: ﬂ 213% :g-slj:Netz ﬂ 213 ?l::)s;j;-Schale @ 1.06*
99
FRISCHE AUSWAHL zu
KNACKIGEN PREISEN!

Ry

| B, 7 s:g;os
Biskt g gemise

Transgourmet Quality
Krautervielfalt
Deutschland, verschiedene Sorten
836 288

100-g-Schale

2722

8 | Giiltig von Do.23. 10. bis Mi.29.10.25




/ Gebraten:
| KNUSPRIG,
\ LECKER

SCHEIBEN

—— Der Bacon - selt 1912 ——

Tulip
Bacon Klassik oder
Chicken Bacon

Servierschnitt
448373

125/100-g-Packung

159

1.70*

OTes T A ” R
=

"~ Gran Cotto zeichnet sich durch seinen
~ intensiven Geschmack aus, schmeckt

Stockmeyer | = * stBlich und zergeht im Mund
Tee- oder & PE——_—_——
Leberwurst > R

LEBERWURST
|

=

TEEWURST fein oder grob
:

816393

125-175-g-
Becher

139

1.49*

“GRAN COTT

AL,

Abraham
Bio
Schinken-
wiirfel
mager
230317
2x40-g- Negroni
Packung Gran Cotto

Servierschnitt
1 85 B

1.98* 110-g-Packung

 Wiesbauer
Schinken-

- aufschnitt

! verschiedene

. Sorten
Riickenspeck | 666094
vom Eichelschwein, 100-g-Packung
gerduchert 49 g 79
932036

66" | 1.92*

400-g-Stiick

Tarczynski - spanisch
Snack It ~ Snacksala
Kabanossi 3x50¢g,
' verschiedene ungekuhlt
. . Sorten haltbar
Stelqhaus . 897154 503710
Bel’gISChe | 120-g-Packung 150-g-Packung
Salami 19 ] e 2
s )_ 1 39 2 79
3.41* 1.49% 2.99%

_-‘: l’_(] i Pt i

| = * Gilltig von Do.23.10. bis Mi.29.10.25 | 9
B T L SR e o SRR 7k 9% 0 A R



SELGROS

Lawa
American
Pancakes

gefroren
215518

600-g- Packung

2 2.66*

PAIN AU CHOCOLAT

| M

Rewe Beste Wahl Bridor
Kadse-Laugenstange Schokobrétchen

gefroren gefroren
118838 821200
4 x 110-g-Packung 2 34 6 x 70-g-Beutel 4 80’

Cristallo

winterliche Mars
Eiscreme Donut
Tannenbdume gefroren,
oder Zimtsterne, 12x57-g-Tray
i gefroren =9.60 (10.27°)
§ 425480 849720
5-Stiick- Packung 12-g- Stijck

122 082
OOOKIE

BROS: @»

D

Movenpick
- Eis ‘
verschiedene g
Sorten, gefroren MOVENPICK ~

| 425255 . "_' BOUIbOHV&Hﬂle

850-900-ml-Packung

179

1.92% —

' Heiners-
- nutella - dorfer

Ice Cream Kuchen N* . O-Mochi

Haselnusseis mit verschiedene hied
Nuss-Nugat-Creme, ! Sorten, verschiedene Sorten,

gefroren gefroren gefroren
284089 795221 951127
470-ml-Becher 4 06 1250-g-Packung 180-g-Packung 3 95*

RISORT NI,

WA I 18




) LES VERGERS

OIRON.

Boiron

Mango Piiree Passionsfrucht Piiree
gefroren gefroren

57 684 57837

1- kg-Packung 1- kg-Packung

9 10.69* 9 10.69* 10.69*

Tiefgekihlte Fruchtpirees

100 % Frucht

ohne Zuckerzusatz

ohne Aromen, ohne Farbstoffe, ohne Konservierungsstoffe
sorgfaltig ausgewdhlte Frichte

konstante Qualitat

* Preise inkl. MwSt.

Certified

®
I

Corporation

.......

Erdbeerpiiree
gefroren
57752

-kg-Packung

6 7.48*

10. bis Mi.29.10.2



Transgourmet
Quality
Avocado
1/2-Frucht

gefroren
217234

1-kg-Beutel

1kg € !; 4?3?

. y
| ol & ?! Sarta

Avocado Hilften

liefgefroren

T Swmoothies, Desserts, C%Mtlfze})y
odler andere Aecéere(én

¥ =

Greens
Karottenwiirfel Zwiebelwiirfel
gefroren 1 6 9 gefroren 1 9 9
476076 450014
ERNTEFRISCH l \ , 1000-g-Beutel 1.81*  1000-g-Beutel 2.13*

4

Frisch vom F(,/é
e

GEMUSE & FROCHTE

-

&
J =
> E
) sy
| ‘u}. Daregal
4

/Vlcmgo

/7('7'/,‘?@;1
Diamond - 500, S geie Petersilie,
Mango \ > Greens —. Basilikum

Beerenkorb oder Koriander

1/2 Frucht,

gefroren gefroren 9 9 gefroren 2 9
310705 489752 738117

500-g-Beutel 450-g-Beutel 2.13*  250-g-Beutel 2.45%

A L T A A

;P\\Z Pfanﬂe $ Wersehidtione

_—
: \iglo 4 Tagliatelle | Fertie-
e ’ : ,imvnﬂmurhs‘? & ChaRpiarons iy

-
. (0D | gefroren

X 7 :
“weasmon 503890 - 3 FRITES
FUEE 450-g-Beutel ’ | 1-20%&&“‘_

7 o CHEF
2 2.999* - FRITES

Pelmeni
- Teigtaschen
mit Hahnchen-

- gefroren,

3x230-g- oder Schweine- McCain
Packung ' fiillung, A
=5.97 (6399 gefroren 1 2 3 Frites
886518 898337 Orlglnal oder

Stiick g 1-kg-Packung | Chef
efroren
199 449 | > 149
J
2.13% | 4.80*% 750-g-Beutel 1.59*
TR s ¥3 R 23 2 ; T :

P

AR




Lauenroth

MSC Surimi | oem——e B S B wils > Vs ' &5
Stabchen e ! = & 4 /
486 350 | S o e b & o fh
= g'Pac"""g Zarte Surum Stibchen -

1 2.02° ~ besonders lecker mit mildem Rapsél -
| ' ' s ung Knoblauch angemacht.

Feinste
Raucherlachswiirfel

mit Krautern,
Meerrettich und 'x € o
frischem Gemise e

Heringasalat,

e 1709 e &
ﬁ\ethawe“ n - Lauenroth B < , [elCht 317/]1' her
soar Rote- : , Raucherlachssalat y \ Cram: Ich-
einer 5 ) S gl - mit Meerrettich, . e”"gen
Bete-Sauce m\t /' : ol - Gemiise und Krautern f > « \\COthails |
~Kaviar - Lauenroth b Lauenroth dlice z
Algen MSC roter 170-g- BeChe’ ASC Garnelen N
- Heringssalat 2 3 in Cocktailsauce 3
526781 465589
170-g-Becher 2.66* 3.52* 340-g-Becher

Mit der SELGROS-APP kannst Du > g Goumaiticy

MSC Kap

jede Woche richtig APPsahnen! ¥ E; Gourmaitre Seehechtfﬂet
= Pangasiusfilet mit Haut, Stiick
170-230 g, 170-230g,
20 % Glasur, 10 % Glasur,
gefroren gefroren
387373 668040
800-g-Beutel 900-g-Beutel

121336

Gourmaitre

Garnelen 8/12 Cotta Costa
roh, ohne.Kopfound ASC Spaghetti mit Garnelen | ASC Garnelenpfanne
Schale, mit 20 % Glasur Mediterrane Art | Knoblauch

gefroren
29490
800-g-Beutel 16. 57*

gefroren | gefroren 7 9
147026 365825
450-g-Beutel 3 52 t 275-g-Packung 4.06*




Lawa
Backteig fiir
Weihnachts-
platzchen

verschiedene Sorten
369 462

Va ~Kinfoy i
m({‘emﬁpﬁ» { 300-g-Packung

3@ 0300
: w’twrz—h)dﬁ : 1
0 1 1.92

PLATZCHEN

Weidegli.ick VEGAN

Landjoghurt .

mild, o

0,1/1,5 oder Earnilie
HED

3,5 % Fett
61568
1-kg-Eimer 2 02*

Deli Reform

Fiir meine Familie verschiedene Sorten 1 9
397288 655 402
1 38*

500-g-Becher 225-g-Becher

Baren-

marke

Frische

d )\ lilch Milch

Weidegliick — 18/38%Fett  Exquisa
Sahne Joghurt ' 60417 Kasekuchen oder
nach griechischer Art, 1-I- Packung Cheesecake Lemon
10 % Fett 1 Snack 0
304511 ¥ 702324
1-kg-Eimer < = 1.27*  70-g-Packung 0.95%

W ESR
Rahmjoghurt
Weik @% J g
Rahmjoghurt
o d HIMBEERE& ) 4 * /,//
Joghurt Dessert E K%, .. 1 : F——

mit Fruchtzubereitung, . Arla

Maracuja

k™ [ Weihenstepha
verschiedene Sorten, . Skyr o / e"‘ " "' .
3,5 % Fett 2 | verschiedene Sorten 3
°] 115803 .«: 411252 R ’-V:elllenslephlz:-r‘l
100-g-Becher 0.23* | 1 49‘ : = mJOg L,,er

450-g-Becher

| v i I Rahmjoghur®
ol
) Tgy\
De = ' :
Dr. Oetker Zuivelhoeve W& > x’e':he_ns'thepha“
Gotterspeise Duo Vla ahmjog urt
verschiedene Sorten Vanille/Schoko verschiedene Sorten
o 27708 655557 531216
: 150-g-Becher 0 48 *§ 800-g-Becher 2 13" 150-g-Becher 0. 52*

14 | Gultlgvon Do.23 10. b|s Ml.. )




Bergader T ¢ : = piergarten”
H 5 - Torl
Almzeit oder P ey schma?
Bavaria Blu 7 T

; .. - ENTIADITION g = - Y
verschiedene Sorten o t Wrg e o petg
und Fettstufen Z ; >

463719
150-175-g-Packung

| 189

2.02*

W Der Baldauf Wildblumen-

ougette .
Ofeﬁkése Emmi kése entsteht aus besten
verschiedene Raclette Zufdten, opﬁmc1|er Pflege
ggngg;/ ikl und Reife. Mit feinem

-60 % verschiedene - = .
Fetti. T Sorten Krauter- und Blitenmix
459 466 590412

iberzogen, ein echter Blick-
fang auf der Kaseplatte und
ein besonderes Schmankerl
fir jeden Kéasekenner.

320-g-Packung

392

150-g-Packung

199

2.13*

FRISCH VOM

Alpenhain
Back-Kése St. Mang
verschiedene Z Rubius oder Limburger
Sorten verschiedene Sorten und 100g
und Fettstufen 2 1 9 Fettstufen 1 89
448341 481693

2.34%

200-g-Packung 180-200-g-Stiick

0% Fetti. Tr:
527282

Jetzt PREISVORTEIL SICHERN! ] -

€€

- Parmigiano  pmigano

| Reggiano et «

| gerieben, e TR—
Zott ' mind. 32 % FettiTr,

Zottarella | mind. 12 Monate
verschiedene Sorten 7 9 i gereift 9 9
904 004 561312

. § 8.55%

200-g-Rolle 500-g-Beutel

TR

Arla N /

5 - N
BURO.FrISChkase Soignon Goldsteig -
verschiedene Sorten . Ziegenrolle Mascarpone
und Fettstufen 0 99 | 45%Fetti. Tr. 6 29 82 % Fett 2 9 9
784368 | 167307 194938
200-g-Becher 450-g-Packung 6.73* | 500-g-Becher 3.20*

Giiltig von Do. 23. 10. bis Mi.29. 10 25| 15
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g suBsauren y

g Geschmack  §
g i Condimento
- Bianco

Premium
Condimento
Bianco

976817

250-ml-Flasche

Rama
Culinesse
verschiedene

eica
Deutschldnder
ﬁ Wiirstchen
;@ verschiedene
; Sorten

Mit nussartiger
und milder

o o 3
s » p—

Transgourmet 50 m

- Oro di Parma

. 3-fach konzentriert,

: 200-g-Tube

<
P IUM Q.
Kiirb 'sker 10l ‘
Huile de graines |
decourge
,/QQ' . Transgourmet
g Premium
Kiirbiskernol
975933

| TOMATENMARK

3 FACH KONZENTRIERT

Tomatenmark

verschiedene Sorten
98700

e
Yo mmﬂ

e

Klassisch

500-ml- Flasche

8 9.62*

conusgssr |

TSI - Kl 4

Zentis
Frihstiicks-
konfitiire
verschiedene
Sorten 1 2 9
828649

230-g-Glas

Soba Cup
Noodles

verschiedene
Sorten
100716

Becher

Kitkat

Cereals
181853
330-g-Packung 2 56"

La
Espaiiola
Natives
Olivenol
Extra
515275
750-ml-
Flasche

Mit der SELGROS-APP kannst Du
jede Woche richtig APPsahnen!

acroek’

GANSE
FOND

AROMATISCHEBAS)S S0R SUPPt(

UCEN & VIELES MEHR

Lacroix
Fond

verschiedene Sorten
559539
1 98*

400-ml-Glas

i 22552
330-g-GIas

Tulip
Corned Beef

446 608
340-g-Dose




Hellmann’s
Feinkostsauce

verschiedene

Sorten
910389

250-ml- Flasche

1 1.49%

7 W/ﬁm,;@ e

THOMY, o MAOASE | Wh — iyt %éﬁé/ﬂtff
L (P g Hela 3 ‘o
i REWOULADE]  Bio Curry / /t/yeﬂé/z %fﬁ— Mééﬂéeﬂ
—— GeWﬁrZ- ! é ‘ \\lu
ketchup Ketchup | 0 i
Thomy 665 200 4 corin “" Wﬁ o
Delikatess Mayonnaise 300-ml- Flasche 3

oder Remoulade A, /“/
83584
200-ml-Tube 1 59 ¥ 2 13’

Elemudein mit schwarzen Trufieln

Blockhouse v 1 ;
Steakpfeffer ’ﬁ'ﬁge:fre;mde
der Zaubergewiirz : Triiffel Sa sa o
?1 3e0r38 B 3 STEAK p 834127 5
200/280- g-Dose PFEFFER | ZAUBER 90-g- Glas Triiffelfreunde
g | CEWURZSALZ . Toiffloatos Tagliolini
6 SCHWARZEM PFEF! 4 & 3 ool
748’ MIT FEINEN KRAUTERN 5. 34 v P

@. Hengstenberg
=y Mildessa
REAL Weinsauerkraut

RTINSy e
s 850-ml- Dose
1 1.59%

Feinkost

Dittmann

griine oder

schwarze

Oliven

- ohne Stein h /

Hellmann’s | 325930 :;S S Drerman) 316709 -
Real Mayonnaise | 370-ml-Glas Svl" g 370-ml-Glas Q '
80 % Fett odervegan } o fh‘,ffl' .
354128 ; v

‘Blo~Zertifiierung durch: DE-0K0-006  * Preise ink. = " ~ ciiltigvon Db.zs.'mo.p;sm 20.10.25 | 17
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SELGROS

Celebrations

654349
186-g-Packung

22

Ritter Sport
Schokolade
,Bunte Vielfalt*”
verschiedene

Sorten

745079

100-g-Tafel

1%

)

Ferrero
- Pocket
Ferrero =il Coffee
Corny Giotto 2l verschiedene
Protein Riegel ;’:;ig?'edene Sorten gu 2 g:’;:;n
verschiedene Sorten, f‘i ;
Miisli Riegel 12 x 45-g-Packung 154-g-Packung it 225-g-Packung
verschiedene Sorten 1 49 =17.88(19.13% 1 3 9 2 69 2 9 9
332378 398381
3/4/6er-Packung 1:59= 45-g-Riegel 1.49* 2.88* 3.20%

= {' ~ Daim
‘&]«) dl 3 Dragees oder

g Efc-g‘(’f{;m /_ Pralinen
: : | 388205
200/225-g-

Ferrero | Packung

999/ 329 §

; : 200-g-Packung

{ni %9

Riegel
oder Duplo

10+1 gratis 0 9
365840
11-Stiick-Packung 2.24¢
% T 2 T LB £ 3 » - . .I

Smarties
Riesenrolle Edel-Marzipan

verschiedene Sorten 3 9 Kartoffeln
847241 502 824

| 120/130-g-Rolle 1.49* | 150-g-Beutel

x

18 | Giiltig von Do. 23.10. bis Mi. 29



MAOAM
Kracher

verschiedene Sorten
565 490

265-Stiick-Dose

599

Maoam
PartyMixx . :
496 112 =
1-kg-Beutel ] -
9 9 Toblerone oder
I love Milka Toblerone white
7.48* Pralinés 20 x 100-g-Packun
g g

verschiedene Sorten 49 =27.80 (29.75% 5 9

758037 140 652

44-g-Packung 1.59%  100-g-Stiick 1.70*
Tony’s
ki
e Riegel Multipack
verschiedene 3

verschiedene Sorten

Sorten R
e 5-Stiick-Packun
120/180-g- . B
Packung

: i 99
GHOCOLONELY. & 2 39 - | 1 213

Tonw.S CHOCOLONETN M 2.56*

gt
yee

e

I Werther’s
' Popcorn
verschiedene
After Eight I Sorten
778800 o 3 99 838554 1 69
4.27% .

400-g-Packung 140-g-Beutel

Fruchtgummi

verschiedene Sorten 8 4
198 263
160/175-g-Beutel
o Lk ST %

: Knoppers

‘ g?ggies 1 99 x;;i7Dickmann’s 1 69

80-g-Beutel 24-Stiick-Packung 1.81* |8

Ry




STAFFEL

KAUFE BEIDE PRODUKTE UND NIMM AM Dallméyr P R E I S E
Caffe Crema, ONLINE KASSENBON-GEWINNSPIEL TEIL!™ F <= ; Oatly!

- BRCSRSARIS AL1 TNFORMATIONEN UND TEILNAHEBEDINGUNGEN UNTER: (X Haferdrink Barista
ganze Bohne WWWDALLMAYR. COH/HOHEBARIS‘HGEWINNSPIEL 1 Fackung

760 136 | i | 756957

Dallmayr
Home Barista,

1-kg-Beutel ab 24 Packungen

1392
14.97*
= :2‘“".5 ISR LY 3 R J v ~ g I e T

Lavazza

Crema E Dallmayr
Aroma Classic
oder verschiedene
Espresso Sorten,
Cremoso MIT QUALITATEGARANTIE gemahien
ganze Bohne 531722

e Dallmayr soo-¢-
1-kg- Beutel . Packung

6 7.24*

mit Spekulatius-
geschmad

| 293485
20-Beutel-Packung

: Lavazza
In Kaffee
.v.u.svaAm!'}.Bg verschiedene
i
CREMA<GUSTO S°rte:'|
Y gemahlen ’
o A - Ovomaltine
Teekanne 7 250-g- 814426
Wintertee '@ Packung 500-g- Dose
verschiedene Sorten

5 5.98*

. Lambertz
E XXL

. Markenzwieback Gebéickmischun
468 459 1 471816 g 5 79
1. 23

" 225-g-Packung ' 700-g-Packung

Kluth
' Nuss-Mix gerostet & gesalzen |
| oder Studentenfutter

verschiedene Sorten
o 420712
275/300-g-Becher

: Chio Dip! Tortilla Chips

| verschiedene Sorten verschiedene Sorten
782746 920088
! 200-ml-Glas 1 49 11o-g-Beute| 1 06*




Kloster Kitchen
Bio Ingwershot

verschiedene
Sorten
293 252

0,03- I EW-FIasche

Geschmack und
beflnden in Balance

Effect® High Quality

Energy Drink

koffeinhaltig, Schweppes

24er-Tray = 16.56 (19.71?) 6 x 1-I-MW-Flasche = 7.50 (8.93*)

56326 6 9 998176

0,33-1-Dose 1-1-PET-Flasche

+Pfand 0.82* +Pfand 1.49%

Coca-Cola

verschiedene

Sorten, -

tkellwgse ; Tyskie Staatlich Fachingen
offeinhaltig 376856 Heilwasser

280776 20 x 0,5-1-MW-

b 873710
6 x 1-1-MW-Flasche 5 5 Flasche —z =
1.258 (1.50%) / Flasche 7 0.588 (0.70°) / Flasche 1 1 12x0,75-1-MW-Flasche
13.99%

+Pfand 8.98* +Pfand ‘0.489 (0.58%) / Flascrle +Pfand

. Active 02

verschiedene F-l'
Mineralwasser Sorten,
verschiedene Sorten, 8er-Pack = 7.12 (8.47%)
18er-Tray = 8.28 (9.85°) 812:887
445160 46 ¢ 0,75-1-PET-EW- 89
0,5-1-PET-EW-Flasche i Flasche ]
+Pfand . " _ 3

+Pfand

hohes

Deine Vitamin ¢ Power

verschiedene

Pepsi-Cola

verschiedene Sorten, f W e g:;zae:
" . . teilweise koffeinhaltig, i b
Konig Pilsener 6er-Pack = 4.50 (5.36") . LRri B
208197 . 819133 75 €
20 x 0,5-1-MW-Flasche 1,25-1-PET-EW-Flasche o ‘
0.499 (0.59°) / Flasche +Pfand 1 88* :

+Pfand 0.89* i

Bio-Zertifizierung durch: DEZOK0-006.



13 NEHMEN

12 BEZAHLEN

Baileys

17 % Vol.,
verschiedene Sorten
23849

T 0,5/0,7-1-Flasche
ORIGINAL

ek e : . ‘ DU SPARST

PERFEKTE BAI.ANCE ZWISCHEN
FRUCHTIGEN ZITRUSFRUCHTEN UND 488
EINEM I'IAUCH VON SUSSE

)]nn/

Unbran|

Zubrowka

Vodka Biala

40% Vol. Chantré
3002 Weinbrand

0,7-1- Flasche 36 % Vol., 24 x0,1-|-Flasche

=33.60 (39.98°) 40
63135
8 32" 0,1-1-Flasche 1.67%

ALCDHOLIC
ORINK WITH
HOCH

Suntory -196

Mixgetrank e - & Linie ;i ' ;

10 %g\/ol. \ 3y - (" Aquavit ' Ballantine’s
verschiedene Sorten, ‘ : 41,5 % Vol. %/A//}/L}m'/ 40 % Vol.
12x0,33-|-Tray S 1061 7481

=23.88 (28.42%) st 0,7-1- Flasche 0,7-1- Flasche

770221 F55 ':
0,33-1-Dose ) .
+Pfand . N - 14 98“

b B

i Doppio
SR oy By Passo
Maybach Primitivo
’ Chardonnay oder Grillo

halbtrocken,
Italien-Apulien

verschiedene
Sorten, trocken

s 615512
et 0,75-1- Flasche X 0,75-1- Flasche
5
MAYE
6.89*

Mumm

Jahrgangs-
S B 25 sekte
Freixenet b o T verschiedene
Cordon g \ Sorten, !
Negro § auch alkohol-
brut frei

345577 _
0,75-I-Flasche |

121644
0,75-1- Flasche f

Rotkappchen
Fruchtsecco

verschiedene Sorten
171395
0,75-1-Flasche 3. 20*




Wir haben alle
Produkte von Viss* um

0%

IM PREIS GESENKT!

*Gilt nicht fiir Viss Professional i oy [T

Kraftvoll fir

]
|

\<‘.

L?.
==
-

'./

B

/—e,,m., T

S SENSODYNE
PROSCHME

. SENSODV"E
(PROSCHMELZ € Gi
~

"~

NVGIENISCME
A SAserkerre shg —
HYGIENISCHE

Neutrogena Sensodyne ' i \)u.
Handcreme Proschmelz

verschiedene Sorten verschiedene Sorten 2 9
378375 258939
50-ml-Tube 2 96 “  75-ml-Packung 3.92*

Fa
Duschgel
verschiedene
Sorten
350189
750-ml- WC-Frisch WC-Frisch
Flasche WC Reiniger Kraft-Aktiv

verschiedene Sorten verschiedene Sorten 2 5
962840 753961
3 56 % 1 65”‘ A
% 58

g

&
L

<@l

CIED-L

XXL 750ml !

750-ml-Flasche Packung

MAXIPACK 77 TABS

reiniger

verschiedene
7 e Calgon 4 in 1 Tabs, : o Sorten
4 ORTEILSGRON s Pulver oder Gel | 657 400
: : S 3 verschiedene Inhalte 4 MeistorPropor 2-1- Flasche
und Gebinde 1 2 2
. 877 446 4
T | Packung 15. 22,, i 35 6*

Hypoallergen®

'y ‘.I ,

Sorten und

Lenor ¢ 84" : 2 - ORIGINAL Inhalte
. “ f 673 652
Weichspiiler ’; 675-ml-
verschiedene - Lenor All-in-1 Pods ' F'aSChe
Sorten | verschiedene Sorten l
138116 51957 \ o )
38- D'-Packung 10 10* - 1 42*

Giiltig von Do.23.10. bis Mi.29.10.25 | 23



TOPG6

Zum TOR PR

+

- T

Einsigartiger Mix aus § Joghurthultu

ACTIVIA

Gut fir Dich & Delnen Bauch*

Baguette-
Brotchen

Weizen-
Brotchen

. Emzigartiger Mix aus S Joghurtkulturen
Jtcens
ttcee ACTIVIA
: ' * e . Gut fir Dich & Deinen Bauch®
hien knusprig g
'hlweizﬁ‘:.. »
Coppenrath & Wiese
Unsere Goldstiicke Danone
verschiedene Sorten, Activia
gefroren verschiedene Sorten 49
368861 645141

1 1.38*

300-540-g-Beutel 4 x 115-g-Packung

90 NUR FOR KURZE ZEIT!
NEUE TIEFENREINIGUNGSFORMEL
FLECK-WEG-POWER semm

1. WASCHEN

CHOCOLATE MOURT; 5

COORIES £ &

ML £ ORCUATE s

UNIVERSAL+ PULVER

ARIEL

cKocoLATL HOUNTAY,

COOKIES ¢
SCHNELL AUFLOSEND

VEGAN " i _ CEGEN PULVERRCRSTANDE SELBST N KALTEM WhSsea

Griesson

Chocolate Mountain Ariel Pulver

Cookies Voll- oder

verschiedene Sorten 95 Colorwaschmittel

799772 388705

150-g-Packung 1.02* 90- L7 -Packung 16. 65*

* Preise inkl. MwSt.

Alle Angebote und Angebotsmengen sind freibleibend. Alle in Euro ausgewiesenen Preise sind GroBhandelspreise
(Gebindeabnahme) und nur giiltig bei Selbstabholung. Verkauf erfolgt nur an Wiederverkéufer, gewerbliche
Verbraucher und Unternehmer im Sinne des § 14 BGB. Preis fiir Tabakwaren gilt nur fiir Tabakwarenwiederverkaufer.
Giiltig fiir Selgros-Markte.

23.10.—-25.10. 2025

Du findest uns auch auf:

ElS

++

o

8
8
Q

®eo, ., .
®e,, .,
®e,, i

5000

SPAGHETTI n.5

Barilla Teigwaren
O 0.94*

aus 100 % Hartweizen,
verschiedene Ausformungen
165235

500-g-Packung

Bess Toilettenpapier
Classic 3-lagig

oder Deluxe 4-lagig
981692

20 x 180/150-Blatt-Packung

; 9.25%

f OO



