Klofimasse
Zapfen Kroketten Thiiringer Art
tiefgefroren, 1 kg = 2,96 €, ;Skg = ;9i €, ”/‘;’:&__ﬁ—m\‘)
750 g Beutel g Packung o ,\M
-
‘\* m} #
PRESCHEL
SCHLAGSAHNE ]
statt ;49
¥ - 2
_, 25% e
9 z giinstiger -
milram _
frische b fi
Schlagsahne
mindestens kl"ﬂ'ﬁslﬂf‘ | :
30 % Fett,
1kg = 4,44 €, X
250 g Becher | |
o — '1‘ 2
F .
a -__‘.ﬂ‘:",..r";) Schwarmstedter
Doppg; statt 3:49- Herzogin Kartoffeln®
LR""FT TE 28 % . stat!3-99 tiefgefroren, 1 kg = 4,98 €,
< ""«s’am]zﬁsﬂﬁ giinstiger 16 % 600 g Packung

tegut...

Wiirstchen
verschiedene Sorten,
-~ 0,250 kg Abtropfgewicht,

Lacroix Suppe 1kg =13,32 €, 540 g Glas

verschiedene Sorten,

= statt 3;29-
11=6,23€
i i) o
400 ml Dose 2" /0
giinstiger

Privatmarmeladerie Gobber
Gliick Fruchtaufstrich
verschiedene Sorten, 1 kg = 10,83 €,
230 g Glas

Aktion

\ \ tebonus Punkten
. — *
Eilles
oder Idee Kaffee hl' 9

verschiedene Sorten,

1kg = 9,58 €, 500 g Packung 1kg=8,98 € \ te

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

8 Nicht in allen tegut... Markten erhltlich.

statt 99

' 25%

giinstiger

giinstiger

Aktion

Leerdammer
Schnittkése, verschiedene Sorten,
32 - 48 % Fetti. Tr., 1 kg = 10,64 €,
140 g Packung

Golden Toast Toastbrot
Butter oder Vollkorn, 1 kg = 2,58 €, 500 g Packung

statt 3;:49

14%

giinstiger

aufalle tegut...
Gewiirze

statt 79

=
e 270

e * %Zhgé

':"5_-.-‘

Mondamin
Sofdenbinder &

Mondamin Mehlschwitze
dunkel oder hell, 1 kg = 5,16 €, 250 g Packung

statt ;49

33%

giinstiger

Maggi Delikatess Sauce
verschiedene Sorten, ergibt 2 x 250 ml =
11=1,98 €, Packung

500 ml,
statt 2;39-

41 %

giinstiger

Kiihne Rotkohl ®
verschiedene Sorten,
0,650 kg Abtropfgewicht,
1kg=1,98/1,84 €,
680/700 g Glas
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statt 2;99

25%

giinstiger

-0,23 €in
tebonus Punkten

Tartex *
Bio-Brotaufstrich 1 99
[ ]

ale
café. | Intencidn
v \menr\fm ¥

verschiedene Sorten,

statt 17,99
i 16 o, vegan, 1 kg = 16,44/15,86 €, 1kg = 14,74/ \ N .
2 3 t./l) 135/140 g Glas 14,21 €

giinstiger

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten IThrem tebonus Konto gutgeschrieben.

149°

J.J. Darboven BIO 4
Bio-Café Intencién -

w Caffé Crema oder Espresso, ganze Bohnen, al;fda§ tegut... . - B
MILCH Naturland Fairtrade, 1 kg Packung Bio-Frischepack-Sortiment = A
5 g verschiedene Sorten, 80 g Packung, L = P
3.8 Gléserne Molkerei nur in SB erhéltlich. F . 4

Bio-H-Weidemilch
haltbar, 3,8/1,5 % Fett,
11 Packung

= it 20%

giinstiger

Naturland tegut...
Bio-Wild-Heidelbeeren, -bunte
Beerenmischung oder -Himbeeren
tiefgefroren, 1 kg = 11,10 €, 300 g Packung

demeter

Thiiringer Landgarten
Bio-Gewiirzgurken
oder Bioland

Thiiringer Landgarten
Bio-Cornichons
0,360/0,190 kg Abtropfgewicht,
1kg =6,92/13,11 €,

670/330 g Glas

tegut...
Bio zum
kleinen Preis
Bio-Olivenol
nativ extra,
11=11,32 €,

750 ml Flasche

tegut...
Bio zum kleinen Preis
Bio Passata

Ag=2103 G0 gHkmiz followfood Bio-Lachs-Filets

e ¥ WO

B
La”ﬁf.’?“““ﬂ g

Sbra e

Naturland

oder Bioland

Neumarkter Lammsbrau*
verschiedene Sorten, 1 =2,20 €,

10 x 0,5 | Fl./Kasten, zzgl. 2,30 € Pfand

~ 1Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 16 Jahren.
8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

tiefgefroren, 1 kg = 43,69 €, 160 g Packung

Rabatt

auf Herzberger
Bio-Aufbackbrotchen
oder -Baguette

zum Backen

fiir zu Hause
verschiedene Sorten

statt 2;99‘

16%

giinstiger

statt 2;49-

10%

giinstiger

statt ;89

' 21%

giinstiger

Alnatura
Bio-Dinkel-
Doppelkeks
Kakao oder Zartbitter,

1 kg =6,73 €, 330 g Rolle

Huober —3

Original schwabische
Bio-Knusper-Brezel
1kg =8,51€,

175 g Beutel

statt 9;99-

30%

giinstiger

statt 16,99

27 %

giinstiger

aufalle
Beutelsbacher
Bio-Séfte

in der 0,7 | Flasche,
22gl. 0,15 € Pfand
je Flasche.

Bionade?®
verschiedene Sorten,

11=2,02 €, 12 x 0,33 | Fl./Kasten,
22gl. 2,46 € Pfand

o
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Neu! tegut... Angebote auf WhatsApp: iﬂ-‘f‘%ﬁ
Scannen, anmelden, sparen!

Elﬂn,m%g



Dr. Oetker
Creme Vega oder
Créme fraiche Classic
1kg=6,60 €,

150 g Becher

Avocado
aus Kolumbien,
Sorte: Hass,

Klasse I, Stiick

Exklusiv fiir

Ihr3 €
Sparvorteil:

Jetzt zum Bonusprogramm
anmelden und >
300 Extra-Punkte sichern!” te

neue
Teilnehmende

So geht’s:

Bis zum 28.12.2024 in der tebonus App oder im tegut...
Markt anmelden, einkaufen und direkt lossparen.
Mehr Infos unter tegut.com/tebonus

*Bis 28.12.2024 erhalten neue Teilnehmende 300 Extra-Punkte nach erstmaliger Anmeldung zum
tebonus Programm und erstem Einkauf mit der tebonus Karte iiber mindestens 2 € punktefahigen Betrag.

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.

Schweine-
filet '*

in Bedienung
und SB
erhiltlich ]
besonders zart

Krombacher
Pils* oder Alkoholfrei
11=1,10/1,39 €,

Pils: 20 x 0,5/24 x 0,33 | Fl./Kasten,
Alkoholfrei: 20 x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10/3,42 € Pfand

tebonus Punkten

085"

1kg=170€ | te

Barilla Pasta
verschiedene Sorten,
ausgenommen Collezione,

1 kg =1,98 €, 500 g Packung

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.




GEMUSE

N

Cherryrispentomaten
aus Tunesien, Klasse I, 1 kg = 6,60 €, 150 g Packung

tegut...
Bio-Salat- -0,50 €in
herzen tebonus Punkten

tegut.com/

herkunftscheck], p : 99 *
aus Vertragsanbau . .
in Spanien, Klasse II, ] te

2 Stiick Packung

B,
Mit tebonus noch giinstiger! s irtragsanb G

Deutschland), Klasse II
* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

- Bioland tegut... Bio-Kartoffeln
Paprika, rot b} tegut.com/herkunftscheck, aus Vertragsanbau
aus Spanien, Klasse I, - i e in Deutschland , Sorte: siehe Verpackung, Kochtyp:
1kg =2,98 €, 500 g Packung vorwiegend festkochend, 1 kg = 1,99 €, 1,5 kg Papiertiite Bioland

Gut zu wissen,
wo's herkommt.

Bio-Romanesco aus Italien

Der Romanesco, auch Tiirmchen- oder Minarettkohl genannt, punktet
mit seinem kraftigen und intensiven Geschmack. Auch optisch macht
der Bruder des Blumenkohls mit seinen hellgriinen Knospen einiges her.
Romanesco ist eine alte Blumenkohlsorte mit seinem Ursprung im
Mittelmeerraum und erfreut sich wieder wachsender Beliebtheit.
Entweder als knackige Rohkost in Salaten oder gekocht in Suppen und .

Auflaufen kann der Kohl verwendet werden. Auch frittiert oder als ilgﬁgf‘na?;g?
auBergewdhnlicher Belag auf der Pizza kann der Romanesco iiberzeugen. Stick '

Alle Angebote ohne Dekoration.




Gotterfrucht
Orangen

aus Spanien,
Sorte: Navelina,
Klasse I

Bioland oder demeter
tegut... Bio-Pausenadpfel
tegut.com/herkunftscheck!,
aus Vertragsanbau in Siidtirol,
Italien, Sorte: siehe Etikett,
Klasse II, 1 kg Schale

TiSento
Bliihspﬂanzen
Mix

verschiedene Sorten,
im 12 cm Kultur-Topf

Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

tegut...

Bio zum kleinen Preis Bio-Kiwis
aus Chile, Klasse II, 3 Stiick Packung

Rosen

mit Glitzer?®
verschiedene Farben,
im 10,5 cm Kultur-Topf

-0,50 € in
tebonus Punkten

29*
129"~

1kg=10,32 €

Himbeeren
aus Spanien oder Marokko, Klasse I,
1kg = 14,32 €, 125 g Schale

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

demeter

tegut...
Bio-Grapefruit
tegut.com/herkunftscheck,
aus Vertragsanbau in
Spanien, Sorte: Ruby Star,
Klasse II, Stiick

Rosen?® /
58 verschiedene Farben im

Bund gemixt, Lange ca. 25 cm,

15 Stiele im Bund

OBST

BLUMEN & PFLANZEN
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FLESCH IN SELBSTBEDIENUNG

f )

Bio-Kalbs-

aus der Keule,
“ besonders zart und saftig

‘Bio-Lamm ®

schnitzel &

-

z. B. Bio-Lammkeule;
ideal zum Schmoren .t

tegut...

LandPrimus grobe Bratwurst
tegut.com/landprimus|, herzhaft-wiirzig,
1 kg = 13,30 €, 300 g Packung

6 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi Alle Ang

- zart und saftig

© tegut...
LandPrimus
Schweine-
riicken ®

tegut.com/landprimus §

x.stattaﬂ
21%

giinstiger A

statt 2,99

16 %

giinstiger

© Bio-Rinder- -
- roulade® - .
* aus der Keule, :

schmackhaft und zart

- -

giinstiger

L

tegut...
LandPrimus °
‘Putenbrust -
oder -fonduefleisch® -
~ tegut.com/landprimus , saftig und zart

- LandPrimus .

Wissen wo's herkommt!
=

-_ N

b T

— =
.-7-". L =
>
-
? .

tegut...

Bio zum kleinen Preis
Bio-Hihnchenoberkeulen
,»Pollo Fino“, natur, z. B. 400 g = 7,96 €

statt 4599

20%

giinstiger

ohne Dekoration.




S A
. - Cordon Bleu®
. paniert und gefillt

S, L1 L

statt ;99

25%

giinstiger |

tegut...
LandPrimus -
- Osso-Bucco® " >
« tegut.com/landprimus ,
vom Kalb = i

- g L. = .

Wissen wo’s herkommt!
* H -

WV statt 349

14%

LB\ giinstiger

‘Bio-Lamm-
pfanne® - B
schnell zubereitet, - .

. zum Kurzbraten oder
. Schmoren geeignet

= = 1 = B i -

auf

Casa Modena
italienische
Wurst- .
spezialititen?®
verschiedene Sorten,
70/80/100/125 g Packung

~ - mit Schinken und Kise **

statt 3;99

12%

|, giinstiger

Bio-Honig-
krusten-
schinken ®
gerduchert, mit f
Honig verfeinert 3 ¥

Aktion

Reinert
Barchen-Wurst oder
Barchen-Streich

1kg = 19,89/14,32 €,
90/125 g Packung

statt 2;99

16 %

glinstiger

249
veganes chicke, L
: §

ve%anes Chicken BBQ,
Kebab oder Hack®
vegan, 1 kg = 15,56/12,45 £,
160/200 g Packung

6 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in

g. Alle Ang

ohne Del ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhltlich.

FLEISCH, WURST, FRISCHE IN SELBSTBEDIENUNG & BEDIENUNG



WURST IN BEDIENUNG

WURST IN SELBSTBEDIENUNG

=)}

te-gu’t...
P, - LandPrimus .
S + Fleischwurst®

- tegut.com/landprimus, .
" ohne Geschmacksverstarker,

- Sehmackhaft gewiirzt

statt 2,99

16 %

giinstiger

tegut. .. g &
LandPrimus:
Bauernschinken ©
tegut.com/landprimus , =* = -
ohne Gentechnik und . )
Geschmacksverstéarker,  _

von Hand gesalzen und 3y

iiber Tannetholz gerduchert = d )
P o Wissen wn'}}‘wrkommt!

statt 3;99

16 %

giinstiger

tegut... LandPrimus

Speckwiirfel oder magere Schinkenwiirfel
tegut.com/landprimus, ohne Gentechnik,

1 kg =16,65/22,20 €, 2 x 100 = 200/2 x 75 = 150 g Packung

statt ;79 AT

44

giinstiger

L
. 41%

LW Biinstiger

—

tegut... et

: LandPrimus
P b Fleischsalat® .
'~ Whisky- - - tegut.com/landprimus’, ohne it
schinken® - L ' Gentechnik und Geschmacks- -
mit dem edlen Geschmack Bio-Kochschinken © i verstarker, herzhaft und =
vom Nock-Eand Whisky verfeinert = = : saftigtzartugd mild=8 « S0 : wiirzig im Geschmack- LandPrimus
A = Wissen wo’s herkommt!
i - _,  statt3;99

" 25%

giinstiger

Christanell
Kaminwurzerl
Mild, Chili

oder Original,

1kg =19,93 €,

150 g Packung

£10 REIN RIND ©
B SaLaml T

-0,20 € in
tebonus Punkten

1179

1kg=22,38¢€ \ te

Wiltmann Bio-Salami
verschiedene Sorten,

z. B. Bio-Rein-Rind, -Gefliigel oder
-Peperoni, 1 kg = 24,88 €, 80 g Teller

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

6 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi Alle Ang

™

ohne Dekoration.



*)Vorteile werden nicht gewéhrt fiir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkten

sowie auf Postdienstleistungen, Pfandbetrége und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen.

Exklusive Wochen-Hits!

Mit tebonus beim Einkaufen sparen:

(74 Fiirje 2 € Einkauf®" erhalten Sie einen
tebonus Punkt.

(2 Mit exklusiven Aktionen sammeln Sie
zusdtzlich Punkte.

/) Ihre Punkte konnen Sie ganz einfach
beim Bezahlen an der Kasse einldsen:
Pro Punkt sparen Sie einen Cent.

Bl

z’ 1;-,"'

Noch nicht dabei?

Gleich im Markt mit dem "’.Rnl
Startpaket, im Web oder %% = 5.' :
in der App anmelden. OIS E%ﬁe

— 3 30-fach
P‘ﬂﬁm Punkte

auf
Ferrero kinder

Choco Fresh oder Paradiso®
Ser/4er Packung

auf
Bayreuther
Hell -2

6 x 0,5 | Fl./Pack;
zzgl. 0,48 € Pfand

DE-0K0-003
EU-/ Nicht-EU-Landwirtschaft

A

auf
Gotterfrucht
Clementinen
aus Spanien, Sorte: Clemenules,
Klasse I, 2 kg Kiste

Punkte

auf
tegut... Mehl

verschiedene Sorten,
1 kg Packung

auf

now
Bio-Limonade
verschiedene Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
0,33 | Flasche,

zzgl. 0,08 € Pfand

auf
Wiltmann
Salamissimo®
nur in SB erhaltlich,
verschiedene Sorten,
70/80 g Packung

Punkte

auf
Jacobs Tassimo
Kaffeekapseln
verschiedene Sorten, z. B. Caffé Crema XL,
16 Kapseln = 133 g Packung

auf
die Marke
Hidrofugal®

215 REIN RIND -
SALAMI

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 2 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushalts-
iiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.

te



Bauer Butterkise ®
cremig-milder Schnittkase,
45 % Fett i. Tr.,

auch in Scheiben erhéltlich

Aktion

i, Cambozola
Le Gruyére, == oder
Emmentaler oder * - Rougette
Appenzeller® Landkdse®
mild-feiner Hartkdse, wiirziger
45 - 49 % Fett i. Tr., 2 Weichkise,

auch in Scheiben erhaltlich 70 % Fett i. Tr.

statt ;99

25%

giinstiger

Aktion

B ] = 0
MASCAREONE

Castelli

Grana

Padano

32 % Fett i. Tr., Bioland Weifenhorner
1kg=23,92 €, Bio-Mascarpone

125 g Stiick 1 kg = 8,88 €, 250 g Becher

statt 2;29-

48 %

giinstiger

. i ’1 -0,08 €in
: % tebonus Punkten

Bresso -

Frischkase- 1 1 %*
zubereitung :

verschiedene Sorten, X e

60 % Fett im Milchanteil, T Soriiter LR Y

1kg = 7,93 €, 150 g Becher 1kg=740¢€ |

Saint Albray

statt 149

1

&

-

IS 33%
e~ = __giinstiger

statt 2,99

16 %

249
BIO

Ponte Reale Bio-Mozzarella

di Bufala oder -Burrata?®

aus Bio-Biiffelmilch, 52/50 % Fett i. Tr., 0,125 kg
Abtropfgewicht, 1 kg = 19,92 €, 314/308 g Becher

Aktion

KASE IN BEDIENUNG & SELBSTBEDIENUNG

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

o

5 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in Bedi Alle Angeb

oder Saint Agur®
verschiedene Sorten, Weichkdse, 62 % Fett i. Tr.,
1 kg =13,83/19,92 €, 180/125 g Packung

ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.




Erlebnis
Sennerei Zillertal
Bergkise®

Hartkdse aus Heumilch
g.t.S., 45 % Fett i.
Tr., auch in Scheiben
erhiltlich

Eine Packung Mondarella
Emmentaler oder Cheddar Style®
vegan, je 140 g, kaufen und die zweite Packung
geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar.

" statt ;79
= 25 %
L& [=- i' c giinstige?

24T
Miiller
Froop Fruchtjoghurt

verschiedene Sorten, 3,5 % Fett,
1kg = 3,93 €, 150 g Becher

5 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

f-"'vr.-.

statt 2;49

CASTELLO
,ﬂl‘:‘_l H LE N
KASE

ESROIM

Arla Castello
Hohlenkise
oder Esrom?
vollmundig-aromatisch
oder aromatisch-kraftig,
Schnittkdsescheiben aus
Danemark, 45 - 50 % Fett i. Tr.,
1 kg =11,93 €, 150 g Packung

-‘ L statt ;49
| T L 25%
f_:"' giinstiger

i ‘.‘I'}I.
\

Wi
I\

Y\

|
uEg
e
N

- 3
Monothek =4 & ?ic =
Bio-Mono-Tee tal =
verschiedene Sorten, ‘ "nlna =
z. B. Zitronengras Apfelminze | === =
oder Griiner Tee Ingwer, -l . | = -

11=2,22 €,500 ml Packung

FRISCHE & KUHLUNG



gt A U Lpeelatibiore - T EEE
A7 T Te . . MSC?; aus bestandserhaltender T L. - Y- Ped o It )
e g el sl s S dRISChRErels nat_t,ur oder mariniert, festes und’saftiges Fleisch . = .. - . f www.msc.org/d ™

e, < T MSC-C-50467 ©

A

V. " st et T
12%

giinstiger L

statt 4,95

20%

, giinstiger

L S — . = Lachs-

Steinbeiferfilet*. =~ . . Stremelchen*

" MSC?, aus bestandserhaltender Fischerei, . . ~ heiBgerduchert,
natur oder

~ helles, festes Fleisch mitdelikatem_Geéchmack,_,' =

- idealzum Braten” . - wiirzige Auflage

Popp

Brotaufstrich ®
verschiedene Sorten,

1 kg =7,93 €, 150 g Becher

tegut... Antipasti
verschiedene Sorten,
z. B. gefiillte Kirschpaprika oder

Oliven-Trio, 1 kg = 14,80 €, 150 g Packung t —R

Genussvolle Momente
verschenken.

Den Liebsten eine Freude machen - mit den
guten Lebensmitteln von tegut...

FISCH & FEINKOST IN BEDIENUNG & SELBSTBEDIENUNG

JFisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de

[y
o

4 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedi Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.




=3 B0 Vegan'ss o s
9 r_-:-__ Bi’o-TehlgWQ'l'en“e s call 4. b
_ Mezzelune Tomate & Tofy, . .~ -
Tortelloni Spinat & Tofu, Schupfnudeln
b (e .~ odegSpétzle, 1 kg=7,96/4,98/3,98 €,
i : ; . 250/400/500 g Packung. ' .r:;,'","

S ad
a
new roots
wheaty Bio-Raclette®
Bio-Festtagsbraten vegan,
vegan, 1 kg = 19,99 €, 1kg =19,95 €,

750 g Packung 200 g Packung

Py THE
Bl VEGETARIAN
& PUTCHER

The
\éegeflarign
Riigenwalder Miihle Ve‘;:,fe ; urggets
vegane Pommersche fein oder Hack,
oder mit Schnittlauch® 1kg = 15,50 €,
1 kg = 15,92 €, 125 g Schale 180 g Packung R o

s

MORGEN

F Chilled Calfoe

i u-n-rﬁ'_'

Crrma fumee
4

oE2

Valensina

kiihlfrischer Saft® L Arla

Orange, Orange-Blutorange T Starbucks Kaffee

oder Orange-Apfel-Karrotte, y Fairtrade, verschiedene Sorten,
1 | Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand .&-A!dv 11=9,05 €, 220 ml Becher

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

FRISCHE & KUHLUNG

(Y
[




FRISCHE & KUHLUNG

[y
N

e " 'Zum Dorfkrug -~ " - :
hokoladen-Pudding :
verschiedene Serten, 1 kg = 4,77 £;375g Glas  ~

. = Griitze oder.Sc

Miiller
Miillermilch
verschiedene Sorten, 1,5 % Fett,
11=1,98 €, 400 ml PET-Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand

Sanella
Back-Margarine,

1kg = 3,23 €,

400 g Becher R

Aktion

tegut...
frische
Vollmilch
3,7/1,5 % Fett,
ohne Gentechnik, .
1| Flasche, T
zzgl. 0,15 € Pfand

Aktion

ROTE GRU

SVITER

‘ l e T T

tegut...
Joghurt
1,5/3,5 % Fett,
natur, ohne
Gentechnik,
cremig geriihrt,
1kg=1,58 €,
500 g Becher

statt ;29
23 %
giinstiger
Naturland 0.
Alnatura BIO
Bio-Weidemilch
Speisequark
40 % Fett i. Tr.,
1kg=3,96 €,

250 g Becher

statt 6,99

50%

giinstiger

L} Spe anetl J " W S
Vel © &
\lmnl/ N a-l.“"
Bauer :‘: *
Der grof3e Joghurt o

verschiedene Sorten, w °®

3,5 % Fett im Milchanteil,

1kg =2,18/1,96 €, 225/250 g Becher

-0,10 €in
tebonus Punkten

1kg=1,73/1,56 € \ te

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.



. __‘._‘__" — = statt 2,79
> 10%
giinstiger

Inzersdorfer
Premium Suppe oder Eintopf
verschiedene Sorten, 1 kg = 6,23 €, 400 g Dose

Whole Earth Bio-Erdnussbutter
creamy oder crunchy, 1 kg = 13,06 €, 340 g Glas

statt ;69

11%

glinstiger

,aﬂw .

A*._ e | .
AR5L AL

Nestlé

Lion Miisli-Riegel ®
1kg =14,90 €,

4 er =100 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

- Maggi

FFeR
RE'IEHUEE

1 ulf e R
v

i

2 — i
T 1 e 1
Fiir Geniefer Sauce . L
verschiedene Sorten,” ok i el
z. B, Krduter.Sauce, ergibt 250 ml, i i e b T oS s
11=:3,52 €, Beutel- . A 3 1 R e te hu
§§§
Aktion 243 Aktion
zg‘*
Thomy
mittelscharfer
Maggi Delikatess
Wiirze Senf
1kg=716 €, 11=5,55€,
250 g Flasche 200 ml Tube
Aktion
Dolce Gusto Kaffeekapseln . -
verschiedene Sorten, z. B. Café au Lait, Caotina Kakaogetrank

1 kg =29,94 €, 160 g Packung Original, 1 kg = 13,98 €, 500 g Dose

statt 3;79

21%

glinstiger

Aktion

e
5 ;{h "
. 1,.“4;5&.‘;;..‘.,

(KK

W e
Coppenrath
Original
Gewiirz-Spekulatius
1 kg =2,48 €, 600 g Packung

Nestlé Minis®
verschiedene Sorten, z. B. Nestlé Minis KitKat,
1 kg = 13,78 €, 217 g Packung

LEBENSMITTEL

[
w



LEBENSMITTEL

TIEFKUHLUNG

[y
S

. o SRy
. statt ;99 i

20% -

giinstiger

o 5 ! AP --;‘ P
: g v
3 , : gt L
£ tegut Py . . 3
e 'Elernudeln ¢ s b |
g - verschiedene Sorten,” : g
. = ohne Gentechnik,1 kg = 3,18.€,. - & b
- i . 500-g Packung- i : i
statt 2,99
16 %
giinstiger

auf tegut... 1] Nabio
Hiilsenfriichte La Favorita Pesto alla Genovese vegetarische Bio-Cremesuppe
verschiedene Sorten, je 500 g Packung 1kg = 38,38 €, 130 g Glas verschiedene Sorten, 11 = 6,64 €, 375 ml Glas

statt +2;99

15%

giinstiger

Aktion

tegut...

vom Feinsten
White Tiger
Riesengarnelen®
ASC", aus verantwor-
tungsvoller Zucht,

mit Schale, roh, natur,
tiefgefroren, 1 kg = 13,74 €,
800 g Beutel

demeter
Natural Cool Bio-Gemiise
verschiedene Sorten, tiefgefroren,
1 kg = 5,53 €, 450 g Packung

statt 3;99

44 %

giinstiger

waquer statt 3,49
Dé Bk 42 %

A giinstiger

BOURBON
WVANILLE

tebonus Punkten

: *
Original Wagner S —— 9 9
Big City Kansas City Langnese Cremissimo Eis o
Chiefs oder verschiedene Sorten, 1 | = 2,47/2,69 €, 11=221/2.41 € \ te ¥
Die Backfrische 900/825 ml Packung o
Mozzarella®
tiefgefroren,

1kg = 4,42/5,69 €,
450/350 g Packung

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.

Y Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer ASC-zertifizierten verantwortungsvollen Aquakultur. www.asc-aqua.org & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.




Knusperstange **
Snack mit Tomatensauce,
Kasezubereitung, Mohn
und Sesam, 1 kg = 13,55 €,
110 g Stiick

Herzberger
Bio-Korn-
spitz 38,42
Bio-Weizen-
IIYIatu]f)land kleingebick mit
erzoerger 3 o
Bio- Roggenbrot 38 zgen::‘t:'l:cn;eun:d
mit oder ohne Kiimmel, Geschmack,
1kg = 4,98 €, 1kg=11,86 €,
500 g Laib Noria 3 Stiick = 210 g Tiite
statt ;89
21%
giinstiger
Mestemacher
Gourmet-
Roggen-

vollkornbrot 8
Pumpernickel oder
Vollkorn Classic,
echt westfalische
Brot-Delikatesse,
1kg=5,96 €,

250 g Packung

Bioland
Bio-Laugen-
croissant 3% 42
1kg =17,92 €,

72 g Stiick

statt ;99

10%

giinstiger

~ ——

Smashed

Bagels® )

Classic oder Mehrkorn, = |'|':j_ Golden Toast Toasties

1kg =5,97 €, Korner-Harmonie, Weizen oder Dinkel,

_.,.,,g_’,s

4 Stiick = 300 g Packung 1 kg = 4,30/5,73 €, 300/225 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 38 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einem Backshop in Selbstbedi g. Alle Angebote ohne Dekoration.
42 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedi g. Alle Angel ohne Del ion.

statt 2;89-

13%

giinstiger

3 Stiick

)
BIO

Bioland

statt 579

27%

glinstiger

i

BACKSHOP

BROTE & BACKWAREN IN SELBSTBEDIENUNG

[y
wn



Drei Gldser

Tty Estugen, V0 S0
“H Bl

tegut... Gemiisekonserven
je 540/680/445 g, kaufen und das vierte,
glinstigste geschenkt bekommen. Sorten frei wéhlbar.

28 %

giinstiger

statt 2,49 ot

LEBENSMITTEL

[y
=)}

Heinz Beans
oder Heinz Beans Zero®
1kg = 4,31 €, 415 g Dose

aufalle
Barnhouse
Bio-Miisli

verschiedene Sorten.

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

e == statt 2549 . statt ;99
st B 20% 25 %
giinstiger m giinstiger
' HOLLANDAISE Sy
| st

|

D = G

Saliter E

Bio-Kaffeesahne
10 % Fett, 1 kg = 3,77 €, 395 g Flasche

Ny 0
gk e

Lukull

Sauce Hollandaise ®
11=7,96 €, 250 ml Packung

statt ;49

28%

giinstiger

tegut...
vom Feinsten
Obstkonserve
verschiedene Sorten,
z. B. Pfirsiche,

0,330 kg Abtropfgewicht,
1kg = 5,42 €, 550 g Glas

statt 3;99

12%

giinstiger

Pukka Bio-Tee
verschiedene Sorten,

z. B. Zitrone, Ingwer

& Manuka Honig,

1kg = 87,25 €,

20 Beutel = 40 g Packung



¥ Ce],ebratl.ons fip o
= 2 1kg=11,94 € 486g Packung w3
- oy w o * ] j LA H_ z
(KX
statt 2,49 statt ;89 o
289 31% | =
Yo Yo =
giinstiger giinstiger (7,)
(V)]
=3
(V)]
Pringles . .
Kartoffelsnack Ultje Erdniisse oder Kessel-Niisse Ritter Sport Schokolade
verschiedene Sorten, verschiedene Sorten, 1 kg = 9,94/11,93 €, Bunte Vielfalt
1 kg =11,45/11,81 €, 165/160 g Dose 180/150 g Dose verschiedene Sorten, 1 kg = 12,90 €, 100 g Tafel
statt 5;99-
> Aktion v 16 %
\ \ giinstiger
Asbach Uralt Latentia
oder Three Sixty Novantaceppi®
Vodka 282! Primitivo, trockener Rotwein
36/37,5 Vol.-%, 1 | = 15,70 £, aus Puglia, Italien, IGP,
0,7 | Flasche 11=6,65 €, 0,75 | Flasche
rma statt 4;99-
40 %
; | giinstiger
\
\
| =
Ll
(Va]
Rotkdppchen . g
Sekt oder -0,20 €in E
Frucht- a ¥ tebonus Punkten =
secco 2! Gtiippda 1y * o
verschiedene ; e 7 :
Sorten, wn
11=3,99 €, \ .
0,75 | Flasche 11=3,72 € \ te o
=
Ramazzotti?®?! . o o —
verschiedene Sorten, Mlt tebonus nOCh gunstlger! ;
30/15/17 Vol.-%,
11=14,27 €, 0,7 | Flasche * Der tebonus Rabatt wird in Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.
I 4 1 Keine Abgabe von alkoholischen Getridnken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 18 Jahren.
8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 2 Abgabe nur in haushaltsiiblichenMengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf. 17



BY-OB/BY-S

BIER & ALKOHOLFREIE GETRANKE

k]
Rauch

happy day®
verschiedene Sorten,
1| Packung

Stralsunder
Prost!
Bio-Pils* oder
alkoholfrei®
11=1,58 €, 0,5 | Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand

Jever Pilsener!
verschiedene Sorten, 11 = 1,20 €,
20 x 0,5 | Fl./Kasten, zzgl. 3,10 € Pfand

Zeit mit deinen Liebsten: Gewinne 1 von 5

FAMILIEN-ERLEBNISSEN!*

Kiste kaufen,
QR-Code
scannen und
mit etwas
Gluck
gewinnen!

Erlebnis-Paket
flir 4 Personen:

* 2 Tage in Rulantica
inkl. Ubernachtung

* Kinobesuch im
Cineplex u.v. m

* Aktionszeitraum: 16.12.-22.12.2024.
Teilnahmebedingungen in der Coke App.

CocaCola, Coke und di i
Schutzmarken der The Coca-Cola Company.

statt 99

- 25%

giinstiger

Adelholzener ¥
Mineralwasser
Classic, Sanft oder Naturell,
11=0,67€,12x0,75 L FL./
Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

statt 19;99

25%

giinstiger

Heineken
Pils?
11=2,14 €,
28 x 0,25 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,74 € Pfand

statt 1749

31%

giinstiger

Monster

Energy

1 verschiedene
Sorten, koffeinhaltig,

zzgl. 0,25 € Pfand

* Der tebonus Rabatt wird in

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

1 Wi e

NpnNgTER

HLTRA

I 11=1,98 €, 0,5  Dose,

- T o m

Aktion E-

Coca-Cola, Fanta,

Sprite oder Mezzo-Mix

verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
11=0,83 €, 12 x 1 | Fl./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

m statt ;49
o
| gﬁéﬁg{?

Plose
Mineral-
wassexr
verschiedene
Sorten,

1| Flasche,
zzgl. 0,15 €
Pfand

p —""
—-—

Aktion

Stortebeker 2
Pilsener-Bier, Bernstein-

Weizen oder Schwarz-Bier,
11=1,60€,20x 0,5 FL/
Kasten, zzgl. 3,10 € Pfand

Aktion

T

-0,11 €in
tebonus Punkten

088"

11=176 € te

Mit tebonus noch giinstiger!

Punkten Ihrem tebonus Konto gutgeschrieben.




BY-0B/BY-S

Aktion

statt 599 \

33%

giinstiger

____

i i

y
g
bIAEL AR
FEvER«TnEE-h
"foniC

Adelholzener ~

Fever-Tree® Mineralwasser?
verschiedene Sorten, 1| = 4,99 €, 4 x 0,2 | Fl./Pack, zzgl. 0,60 € Pfand naturell oder sanft, 11 = 0,50 €, 6 x 1 | Fl./Pack, zzgl. 1,50 € Pfand
_ statt 6;49- statt 3;19-
: 23 % 21%
y giinstiger giinstiger
Rauch
Yippy Desperados
Kindersekt Grante Original*'®
Berrys Bio-Granat- 11=3,83 €,
alkoholfrei, apfelsaft 0,65 | Flasche,
11=3,32€, 11=6,65€, 22gl. 0,15 €
0,75 | Flasche 0,75 | Flasche Pfand

4

statt 20,99 statt 99
235 255,
giinstiger giinstiger

Concha Y Toro
Casillero |
del Diablo? KA
Cabernet Sauvignon,

trockener Rotwein aus

Valle Central, Chile, .
11=799€,
0,75  Flasche

Augustiner
Lagerbier Hell *-®
11=1,60 €,20x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

statt 37,99 statt 15;99
2_1{%\ ]:2t%\ Aktion\
gunstiger gunstiger

V4

\ A

y
1 (Y]
/ ~
=
<<
. . . . z
Glenmorangie? Licor 432 Sierra Tequila??* -
Highland Single Malt Scotch Whisky, 31Vol.-%, 11=19,99 £, verschiedene Sorten, 38 Vol.-%, wd
40 Vol.-%, 1 | = 42,84 €, 0,7 | Flasche 0,7 L Flasche 11=17,13 €, 0,7 | Flasche (L]

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrianken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren.

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 21 Abgabe nur in haushaltsiiblichen imal 18 Flaschen pro Einkauf. 19




DROGERIE & HAUSHALTSWAREN

N
o

statt 6;99 \

28 %

giinstiger

e e

e e

S Body W

Weleda ¢r WL
Duschgel oder

feste Duschpflege ®°
verschiedene Sorten,
11=24,95€/1kg = 66,53 €,
200 ml Tube/75 g Packung

! [I
kosmetik i
) S
auf Dekokosmetik
von benecos oder l }“j
GRN [GRUN] ®? L

statt 6;99- \

20%

giinstiger

adidas
Signal Deo-
Zahnpasta® i%’ spray®®? =
verschiedene verschiedene  _&
Sorten, 1 Sofcm, 0 (S
11=10,53 €, 11=16,60 €,
75 ml Tube 150 ml Dose

statt 2;29- \

13%

glinstiger

Sppiritu
S

Frosch Reiniger Gourmet Perle
verschiedene Sorten, z. B. Dusche & Bad
oder Spiritus Glasreiniger,

11=3,98 €, 500 ml Flasche

verschiedene Sorten,

oder Gourmet A la Carte

1 kg =5,76 €, 85 g Beutel

hal

statt 3;99- \

25%

giinstiger

Zewa bewidhrt
3-lagig, 8 x 150 Blatt Packung

statt ;69 \

23%

giinstiger

7 WATEERLE ']

Palmolive
Duschgel®
verschiedene Sorten,
11=5,16 €,

250 ml Flasche

statt 2;99- \

16 %

giinstiger

statt +4;99 \

20%

giinstiger

z. B. Sanddorn
oder Sensitiv,
11=59,95 €,
200 ml Flasche

statt 6;69 statt 6;99
28% 20%
giinstiger giinstiger

Rekord
Kaminbriketts®?°
1kg=0,56 €,

10 kg Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnat

antie, Abgabe in h
(Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.

iiblichen M

Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung




statt

“g durexth

ﬂ-l! L 'llcﬂ'f
THA #ELOH

durex ]
Gefiihlsecht
Kondome extra feucht oder
durex Massage- & Gleitgel #°
11 =44,95 €, 8er-Packung/200 ml Flasche

Reizhusten

taxofit

Zink 15,
Magnesium 400 +
Kalium oder
Klosterfrau
Reizhusten-
Lutschtabletten®

1 kg = 96,45/83,06 €,
40er =31,5g/

30er = 36 g Packung/

Magnesmrn
400 +Kalium
et -0

24er Packung -4 THALTTIFR
I:Navrsil“ e
g 3 - -
Persi ==

Persil

Waschmittel

Megaperls, Discs oder Gel,
verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,35/0,28 €,
16/20 Waschladungen,
Packung/Flasche

tea friends
Teefilter®
GroRe S oder M, 100er-Packung

8 Nicht in allen tegut... Mdrkten erhaltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0800/000 22 33, Mo-Fr. 8 bis 18 Uhr, kostenfrei aus dem dt. Fest- und Mobilfunknetz) zu erfragenden Markten.

L_ 8

oo

18 %

giinstiger

i =

Donve

Y,

Dove

Shampoo?
verschiedene Sorten,
11=9,96 €, 250 ml Flasche

0. -
e,
@
statt 6;99
20%
giinstiger

Schwedenfeuer®®
23 oder 47 cm (7,99 €)

statt 2;99

16 %

giinstiger

statt 3;99

12%

giinstiger

Sodasan
Fliissigseife’
verschiedene Sorten,
11=11,63 €, 300 ml Spender

kosmetik

statt 4;99

20 %

giinstiger

Speick

Deo Stick oder
Rasierschaum
11=99,75/19,95 €,
40 ml Stick/200 ml Dose

8,9

statt ;49

20%

giinstiger

Fit

Spiilmittel
verschiedene Sorten,
11=2,38 €,

500 ml Flasche

statt 2,49

20%

giinstiger

ok Pedigree Biscrok
/ Hundesnack, 1 kg = 3,98 €, 500 g Packung

DROGERIE & HAUSHALTSWAREN

N
[y



Der tegut...
Adventskalender.

Freuen Sie sich taglich auf kostliche Rezepte,
praktische DIY-Ideen, hilfreiche Tipps und

tolle Gewinnspiele!

' ' ' ¥ ' & .:eg\;t...’ 2y
OB

.. Weitere Infos unter

tegut.com/
- adventskalender

22



Entdecke unsere
Angebote fiir dein
Weihnachtsmenii.

Wacholder-Gans
iaa‘:,z mit Apfel-Rotkohl und

Thiiringer Kloflen = -
festlich, braucht etwas Zeit zum Rezept:

giinstiger

Das Rezepte findest du unter
tegut.com/rezept/rezept/
wacholder-gans-mit-apfel-rotkohl-
und-thueringer-kloessen.html

Bioland

Junge

demeter :
oder Bioland IBIOI? 1schet_
EEi arermas statt 2,99

0-RO au ans
aus Vertragsanbau in EKL A 16 %
Hessen oder Bayern, tieféef;oren giinstiger
Deutschland, Klasse II 2. B. 4,8 kg Stiick =

28,76 €

Cr’mt‘mqne srwffs p(ft 3 statt $3;49
[ ) 11%
{ giinstiger

Cooked (_ Pestnuts
_, Gekachte j\ :rrrmf;':'n
(_sstanas Cu(iﬁ'm‘ly Peladas

Polnische

Gansekeule

HKL. A, .

tiefgefroren, Gansebrust !

1.000 g Stiick nur Bedienung erhaltlich,
mit Haut

5 Aktion
Bio-Maronen gekocht

aus Frankreich,1kg=19,95€, e > 3
200 g Packung = i

Semmel

1% I(nodel 98
{ giinstige? p— 25 %

glinstiger

Prim‘S
Barbarie
Entenbrust-
filet

HKL. A,
tiefgefroren,
1kg=19,98 €,
450 g Stiick

Pfanni Semmel Knodel
im Kochbeutel, 1 kg = 7,45 €, Entenkeule*
6 Stiick = 200 g Packung nur in Bedienung erhdltlich, mit Haut und Knochen

11 Alle Angebote ohne Dekoration.

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten
der tegut... Markte finden Sie unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen
wenden Sie sich gerne an unsere tegut... Kundenbetreuung unter
Dieses Druckerzeugnis ist mit Tel.: 0800 000 22 33 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr kostenfrei aus
dem Blauen Engel zertifiziert! dem dt. Fest- oder Mobilfunknetz) oder per E-Mail: info@tegut.com

KW 51/2024 Fiir Druckfehler keine Haftung.



