"Nicht in allen tegut... Mirkten erhdltlich. v Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Diese Artikel

ei. www.msc.org/de

“ Fisch und Meeresfriichte mit diesem Teichen stammen aus einer MSL-ertifizierten nachhaltigen Fisc
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Endspurt!

Do.+Fr.+Sa.!

TR

Bio-
Hihnchen-
brustfilet !
in Bedienung und

besonders zart

J. J. Darboven
Bio-Café Intencion®
Fairtrade, gemahlen,

1kg =13,98 €, 500 g Packung

statt 3;95

16 %

gilinstiger
Alnatura
Bio-Pasta
verschiedene

Sarten,
demeter ausgenommen

die beerenbauern Dinkel Nudeln
Bio-Fruchtaufstrich 1kg=222€,
verschiedene Sorten, 500 g Packung
1kg = 16,65 €, 200 g Glas

statt ;99

16 %

glinstiger

Bio-Brotaufstrich
verschiedene Sorten,
vegan, 1 kg = 18,44/17,79 &,
135/140 g Glas

followfood
Bio-Pizza

verschiedene

Sorten, z. B.

Verdura, vegan,
tiefgefroren, 1 kg = 11,77 €,
339 g Packung

statt 2:69

26 %

o ¢ giinstiger

Naturland Herzberﬁer
A d

Bio-Roggenbrot **
mit oder ohne Kiimmel,
1kg=3,98 €, 500 g Laib

piolander

z 1% )
L] &
ﬁ - *
Bioland = '

25 ) Andechser Natur
piuxtiger Bio-Kidsescheiben @ %
verschiedene Sorten,
48 - 50 % Fetti. Tr.,
1 kg = 16,60 €, 150 g Packung

Herzb
erzberger
Biu-A.ufEack-

brotchen oder -Baguette

i zum Backen fiir zu Hause,
P!‘Elnll_lm = verschiedene Sorten
Bio-Olivendl

nativ extra, -
o s
500 ml Flasche

followfood
Wildlachs Filets
MSC*, aus bestand-
serhaltender Fischerei,
tiefgefroren, 1 kg = 24,95 €,
200 g Packung

Naturlond

T ostatt 349

28%

glinstiger




Endspurt!

Do.+Fr.+Sa.!

Alnatura

giiltig vom
13. bis 15. Mdrz 2025

Alnatura
Bio-Pesto
Basilico oder Rosso, 1 kg = 15,31 €,

Bio-Kichererbsen,

BlO'quti demeter Bio-Mais oder Bio-Kidneybohnen !30/1208Glas
& Backo Thiiringer Landgarten 0,220/0,240/0,230 kg Abtropfgewicht, AR
11=399¢€, Bio-Rlonﬁmhl oder 1 kg = 5,86/5,38/5,61 €,330/340/360 g Glas
750 ml Flasche 10%
-Sauerkraut s e
0,650 kg Abtropfgewicht, statt 2:99 s
1kg=2,29 €, 680 g Gl
B e 16 %
Naturland glinstiger
Mani Bliueal - S
el 1. statt &y
il L DRI demeter
- i i o as @
& Bio-Kalamata ginstiger Ehu:imgr:r
Oliven mit oder an en . . Alnatura
ohne Stein, 1 kg Bio-Gewiirzgurken § =t 1 L0)

=22,80/19,46 €,
175/205 g Glas

statt 499

10%

glinstiger

gilnstiger

A Bio-Nudelsauce
vegetarische Soja-Bolognese,

Klassik oder Toscana,

oder -Cornichons
0,360/0,190 kg

Abtropfgewicht, 1l=5,11/5,51 €,
1 kg = 6,92/13,11 €, 350/325 ml Glas
670/330 g Glas

statt 8:99

22 %

glinstiger

statt 249

20%

glinstiger

Masso Antico*®

Lo Bio-Primitivo,

: Thiiringer Landgarten !
Bioland Alnatura Bio-Apfelmark E 22{?\::‘5‘:“"“
Bio-Dinkelmehl 1 kg = 2,84 €, 700 g Glas demeter : Alnatura Bio-Saft aus Apulien, Ttalien
Type 1050 oder 630, Voelkel Bio-Shot verschiedene Sorten, IGT.11=9.32€,
13g Packiing verschiedene Sorten, 1| Packung 0,75 | Flasche

Yarrah 11=1246€, 3 ?.!? '
~ w=  Bio-Katzennahrung 0.28 | Flasche
& YARFAH, verschiedene Sorten,
statt 3:79 1kg = 8,90 €, 100 g Schale i 12%
0 - ' LU gilnstiger :
21 /o statt :19 :w i Aktion
T

25%

glinstiger

= verschiedene Sorten,
1kg =748 €, 400 g Glas

verschiedene
Sorten, 1 kg =
9,95 €, 200 g Glas

_.:‘;.

- R

biorebe?

Bio-Riesling oder
Bio-Silvaner,
halbtrackener WeiBwein
aus Deutschland,
11=5,32 €, 0,75 | Flasche

1 Keine Abgabe won alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 Jahren. * Nicht in allen tegut.. MSrkten erhiltlich.

KW 11/2025 Fir Druckfehler keine Haftung.
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Kaffeebohnen®
Caffé Crema oder
Gusto [taliano,

1 kg Packung

Crema |
~
. !

statt #6595

: 32%

4 Einstiger

119

SEARATARY L

tebonus Punkten

== |

1l=372¢€ ti

Rotkidppchen
Sekt oder
Fruchtsecco
verschiedene
Sorten, 11=3,99 €,
0,75 | Flasche

(ym.wxﬁn

1.21

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

Heidelbeeren =
aus Chile, Klasse I, 1 kg = 8,00 €, 125 g Schale

it Alle Angebote ohne Dekoration. 11 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, Maximal 18 Flaschen pro Einkaul.

gute Le\::eﬂ‘-"“ﬁ‘ﬂe‘L

giiltig vom 10. bis 15. Mdrz 2025

statt 8:89

56%

ginstiger

Sahnejoghurt
mild

verschiedene Sorten,
10 % Fett im Milch-
anteil, 1 kg = 2,60 €,
150 g Becher

Schweinefilet !*

in Bedienung und
SB erhiiltlich §

besonders zart

statt 99

50%

glinstiger

Herz
Bio-Emmentaler?®
mild-feiner Hartkése,
45 % Fetti. Tr.,

auch in 5cheiben
erhdltlich




Preis-
kracher!

Mini Gurken
aus Spanien,
Klasse I, Stiick

-0.50 { ||'|
Brokkoli tebonus Punkten
aus [talien *
oder Spanien, 79
Klasse I, 0
1kg=258¢€,
500 g Packung lkg= 153( s

tegut...

M?:I:i-Datteltomaten
tegut.com/herkunftscheck

Mit tEhOl‘I us I'IGCI'I gﬁ“stiger! aus Vrtragsanbau in Spani;an. Klasse I,

1kg =796 €, 250 g Becher

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

Bioland

tegut... Bio-Kartoffeln
tegut.com/herkunftscheck, ; e,
aus Vertragsanbau in Deutschiand § Bio-Zucchini

Sorte: siehe Verpackung, Kochtyp: festkochend, aus [talien oder Spanien,
1kg =1,99 €, 1,5 kg Papiertiite Bioland Klasse 11

Unsere Anbaugemeinschaft mit 20 main-
frankischen Biobetrieben steht fiir ehr-
liche Zusammenarbeit und dkologischen
Gemiisebau aus (berzeugung. Im Herbst
geerntet, schonend gelagert und knack-
frisch aufbereitet: beinahe das ganze
Jahr bieten wir puren Genuss und ein
Gemiise der kurzen Wege.

Unsere Mihren sind sonnenverwdhnt
und schmecken kréftig-aromatisch.

)

Bioland Remhnger
Bio-Mohren

io-M - Riiben ™
aus Vertragsanbau

in Deutschland § x

Klasse I1 Bioland

Alle Angebote ohne Dekoration.




Preis-

kracher!

Weintrauben

blau, kernlos

aus Peru oder Siidafrika,
Sorte: siehe Etikett, Klasse I,
1kg=3,98 €, 500 g Schale

tebonus Punkten
Erdbeeren f. a 9 *
aus Spanien, P
Klasse 1, \\\\ / 2. -"‘"'"
1kg =598 €, oS
500 g Schale ) 1kg=498¢€ | ©

Mango
aus Brasilien oder Peru,
Sorte: Kent oder Keitt,
Klasse I, Stiick

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

Bio-Avocado
aus Spanien,
Sorte: Hass,
Klasse II, Stiick

Apfel Pinkids
aus Italien, Sorte: Cripps Pink; Klasse I,
1kg = 3,46 €, 720 g Schale

Rosen®

BLUMEN & PFLANZEN

verschiedene
: Farben im
Engl{sche Bund gemixt,
Blaukissen , Aubretia“® Narzissen® Linge ca. 25 cm,
im 12 cm Kultur-Topf Bund 15 Stiele im Bund

Alle Angebote ohne Dekoration. ® Nicht in allen tegut... Mirkten erhdltlich.
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Preis-

kracher! B

tegut...
LandPrimus -
Schwemenacken‘

tegut.com/tandprimus

ol ® _ © . amStick® -

-

tegut... :
~ Schweine- LandPrimus
kotelett géfiillt® Schwemekotelett 5

versr_hedene Sorten

g gehatkt

Kalbs- * 3 et
schnitzel ® Roastbeef®

aus der Keule, ideal zum Kutzhralen
besonders zart als Steak ader zum
und saftig -

_ Schmoren als Braten

StrauRenfleisch .
~dhnelt Rindfleisch.

Es ist ein dunkles und

mageres Fleiéch mit .

mildem, leicht siiB-

lichem Geschmack -

untypisch fiir Gefliigel.

Aktion

Die Strultur ist
. nfaserig und zart,

Straufienfleischsteak®
daut_sche Ware

& Diese Artikel erhdltst du in tegut... M3rkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.



Preis- ©
kracher! o)

| -teguts..
-LandPrimus .
Schweine- -

: . ' pgeschnetzeltes® . - .
e e - i o tegut.com/landprimus SRS J
h . ¥ _:_. = Y + y = T : b - a 'na Gvros. Mt o = w T

Holzfillersteak®
aus dem tegut....
LandPrimus Schweine-
nacken, mit einer
Fiillung aus-Zwiebeln,
Bauchspeck und Senf

Spiefibraten® - o)
aus dém tegut... 2
LandPrimus Schweine-
nacken, bratfertig, - _ -
verschiedene ~. . .
schmackhafte Fillungen -

FLEISCH IN BEDIENUNG

.

) . Lammbhiifte® ¥ Bio-Hihnchenbrustfilet®
= mit Zwiebeln-und Bohnen “r = natur oder gewiirzt; fé‘iﬂ aromatisch ' . gefillt = .3
- - - v e L - - . : - - ® E *

statt 573

129%

giinstiger

Aktion
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Biokreis

tegut... Bio-Rinderbratwurst Mecklenburger Landpute
aromatisch, rein Rind, im Schafssaitling, Bio-Gefliigelhackfleisch

1 kg =19,96 €, 250 g Packung gewiirzt, 1 kg = 19,16 €, 250 g Packung

& Diese Artikel erh&ltst du in tegut... Mirkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi Alle Angebote ohne Dekoration.




WURST IN BEDIENUNG
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Y slatt 299 |

40 |

giinstiger

Preis-

kracher!

Kaminrauch- : RS R
Schinken® - . TPy I

schonend im eigenen Saft gegart und im schwarzwélder
Naturrauch iiber Nadelhéilzern dunkel gerduchert

stalt 199

25% 1

glinstiger

| statt 3,99

30% |

L glinstiger

%
. Debrecziner® i R Prosciutto -

3 - ' ¢ "Brihwirstchen im Saitling mit .~ ~ - di LandPrimus® .
Bio-Mortadella® eyt kraftiger Paprikawiirzung; im HeiBrauch * . naturbelassener, luftgetrockneter .
nach traditioneller Rezeptuf hergestéllt = = gerduchert, heiB und kalt ein Genuss . ' Rohschinken, mild-wiirzig im Geschmack

statt %99 \ statt 429 | . ".Lr* statt 6:99
50% 23 % B A 28%
glnstiger giinstiger g J gilnstiger
Pick 3
y : - Original = ‘e
T e T TS o L ungarische .‘f,} f
Mettwurst im Hukki® - . Wiener Wiirstchen mit Kdse® = Salami &
gerduchert, traditionell hergestellt, knackige Brilhwiirstchen L1 P et SR 1kg = 19,96 €, : &
1kg=1140€ , .. f ; zart schmelzendem Kase verfeinert .. 250 g Stiick ted
statt 2:69
44%
glinstiger

-0,20 € in

O tebonus Punkten
Riigenwalder Miihle AL e
Teewurst oder ' 2 9
Pommersche Leberwurst ®
b oder fein, 1kg = 11,92 €, OIS’
Gophecher 1kg=1032€ | 1® "
BioLust
. . s Bio-Schinkenwiirfel
Mit tebonus noch giinstiger! 1kg - 19,93 €,

150 g Packung

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

& Diese Artikel erhdltst du in tegut... M3rkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.



tegut... ist, wenn es
4.600 Bio-Produkte
zur Auswahl gibt.




KASE IN BEDIENUNG

KASE IN SELBSTBEDIENUNG

demeter
Dorfkdserei Genfertshufen
Weinberg Bio-Kiise ®

Bioland
Sobbeke
Bio-Wilder
Bernd®
pikanter Schnittkdse,
50 % Fett i. Tr., .
auch in Scheiben erhiltlich Bioland

tegut...
Mozzarella,
Gouda oder
Emmentaler gerieben
45 - 48 % Fett i. Tr.,

ideal zum (berbacken,

1kg = 8,95 €, 200 g Packung

statt 3:39

41 %

glinstiger

tebonus Punkten '
1 79*

1kg=10,23 € \W

Bergader

Bavaria blu oder Almzeit
von Natur aus laktosefrei,
Weichkdse, 70 % Fett i. Tr.,
1kg=11,37 €, 175 g Packung

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

krdftiger Schnittkdse, 45 % Fett i. Tr,, aus Bio-
Heumilch g.t.S., auch in Scheiben erhiltlich

WAS TACHT T1ICH BESONDERS?
- Hergestellt aus Bio-Heumilch g.t5.

statt 349

48 %

\ glinstiger

+ Dann wurde ich 8 Monate im Ziegel- .
gewdlbekeller gehegt und gepflegt

+ Ich bin mit Weinhefe affiniert

+ In dieser langen Reifezeit hat sich mein
vollmundiges, wiirziges Aroma entwickelt

+ Mein Kaseteig ist cremig und golden

+ Genielle mein unvergessliches Geschmacks-
erlebnis und spure den Unterschied

HEHRHERT:
Ich komme von Kithen,
die ihre Horner tragen

dirfen und unsere Dorfkiserei
Bauern sorgen fiir Geifertshofen
Klima- und Artenschutz. Bi-iramdi e Hisbendote

£

T ¥
i statt 1,99

15%

ginstiger

Frischkdsecreme®
verschiedene Sorten, mild-fein oder
wiirzige Frischkidsezubereitung,

56 — 60 % Fett im Milchanteil

statt £:69

23 %

gilnstiger

- oi“\lh\a

Gervais
Hiittenkdse
20 % Fett i. Tr.,
1kg = 6,45 €,
200 g Becher

Aktion

S/ il e

e ity e

Rougette
Ofenkdse®
verschiedene Sorten,
1kg = 12,47 €,
320 g Packung

i

=
AT

% Diese Artikel erhi#ltst du in tegut... Markten mit einer K3se-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. ® Nicht in allen tegut... Miarkten erhiltlich.
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W

Bio-Dorade®.
“natur oder mariniert,
aus tkologischer Aquakultur,
ausgenommen, festes, weilies gimsch
! 1 ideal zum Grillen ader Braten .

: "':

Kabeljaufilet®

MSC*, aus bestandserhaltender . Smok : ~gerduchert* =
Fischerei, natur oder s Ram:hmatj&ﬁ.let“ MSE*, aus butan‘l!ser
mariniert, helles, zartes MSC Y, aus I:-utand? g haltender Frscherel

Fleisch, eignet sich zum

~ erhaltender Fischerei,

Flachschnitt vom
schwarzen Heilbutt

Diinsten und Braten .

-

nach nordischer Art

statt 2,99

16 %

glinstiger

hajimari

Ostsee Fisch
Bismarckhering
MSC*, aus bestands-
erhaltender Fischerei,

206,59 1 *

0,250 kg Abtropfgewicht, MOWTI Sushi MAP small
1kg =9,96 €, MSC?, aus bestandserhaltender Fischerei und ASCY,
500 g Glas aus verantwortungsvoller Fischzucht, 1 kg = 19,28 €, 206,5 g Packung

statt it e
. T et 9
% gtig{:'o q-rtnﬂﬂ* ’ gigtig{.:a

=

Kﬂ g sowsne

rtoffi iKaﬂoﬂm‘
= g
wild = 1 79*

Feinkostsalat
Schwabischer Kartoffelsalat mit

Essig und Ol, 1 kg = 3,98 €, 500 g Becher

Oliven
. ohoe

1kg=3.58 € ‘ te

bio-verde Bio-Oliven®
verschiedene Sorten, ohne Stein, 1 kg = 23,27 €, 150 g Packung

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

“'Fisch und Meeresfribchte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerel. www.msc.orgfde *Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer ASC-zertifizierten
werantwortungsvollen Aquakultur, www.asc-agua.org * Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mirkten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote chne Dekoration. ® Nicht in allen tegut... Mirkten erhdltlich.

(=}
=
=
=
w
=
(=]
[FF]
[==]
-
w
[=5]
-
d
W
-
(8-
=
e
=
wt
-
(=]
[FF]
[+a]
=
-
(=
v
(=]
=
=
i
wd
™S
ol
=
w
w
-t
e




Preis-

: - )
(feme fraiché

kracher!

Dr. Opther 25,0 0 W
 'Creme Vega oder 3
. - Créme fraiche classic” .
. 1kg=6,60€, 150 ¢ Becher -

Aktion

Schwilbchen
frische Schlagsahne
mindestens 35 % Fett,
ohne Gentechnik,
1kg=5,16 €,

250 g Becher

\%\
N
Deutsche

Markenbutter
StiRrahmbutter, ‘R
1kg =996 €,
250 g Stiick

— @

Aktion
ginstiger

demeter :

Schrozberger i alt §

Milchbauern ' SCHROZBERGER =

Bio-Speisequark- Bitvesmsial s =

zubereitung fe bpl‘lhl'{{ud]’ > :
Zott Magerstufe, .5'"“hm‘“““'H .
Monte oder Top Cup 1kg = 3,58 €, & f 3
verschiedene Sorten, 500 g Glas, e . —
1 kg = 5,27/11,29 €, 150/70 g Becher zzgl. 0,15 € Pfand

"-u:——_—:z—_——’

Aktion E - Aktion

CHOKOLADE"  _g 20 €in
% " tebonus Punkten

Zum Dorfkrug *

Schokoladen- 7 9

Pudding oder Griitze ®

verschiedene Sorten, e ConLS

1kg = 5,31 €, 375 g Glas thg=arre | e o r Mok

3,7/1,5 % Fett,
ohne Gentechnik,

Mit tebonus noch giinstiger! U Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand

(8]
=
-
—
=
=3
==
o
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o
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e
e

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.




Preis-

kracher! 2 J) |

~Alpra” -
© 'H-Drink
. = verschiedene Sarten,
vegan, 1[Packung-

statt 2;69

26 %

glinstiger

Ritter Sport
Schokolade®

Crunchy Mandel, Crunchy
Voll-Nuss, Crispy Cookie oder
Roasted Peanut, vegan,

1 kg = 19,90 €, 100 g Tafel

statt 249

20 %

glinstiger

Simply V
vegane Scheiben,
Streichzart oder gerieben ®
verschiedene Sorten, z. B. wiirzig,
cremig-frisch oder Pizza-Reibe-
alternative, 1 kg = 13,27/11,06 €,
150/180 g Packung

statt 279

17 %

ginstiger

tegut... Bio vegan Bio-Aufschnitt®
nach Carpaccio oder Pastrami Art, 1 kg = 25,44 €, 90 g Packung

& Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.

”
a_s-.

statt 2;9%

16 %

glinstiger

PROTEIS B AE

e i L T T T T

[ Bachcll p L
~ WVEGAN

Barebells Protein-Riegel ®
verschiedene Sorten, 1 kg = 45,27 €, 55 g Riegel

statt ;99

25 %

giinstiger

ElePI2NL)

ElePlant Streichfett
vegan, 1 kg = 7,45 €, 200 g Packung

'F}'-" ,‘_‘ statt 329
p— 2 i 249

| VEQETARIAN 0

w'&ﬁvm PUTCHER * giinstiger

pEFLUGEL NUGGE

-0,20 € in
tebonus Punkten

287 2

1kg=1272€ | 1oL

The vegetarian Butcher®
vegane Nuggets, Hack oder Burger,
1 kg = 13,83 €, 180 g Packung

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.
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ORIGINAL

KOTTBULLAR

.- tegut...Ste _
- verschiedens Sorten, tiefgefrogen, 1kg = 5

Dafgérds Kottbullar ®

Rind & Schwein ader Gefliigel, tiefgefraren, 1 kg = 7,98 €, 500 g Beutel

tegut...
Bio zum

kleinen Preis
Bio-Mango
oder -Wild-
heidelbeeren
tiefgefroren,
1kg=9,30¢,
300 g Packung

statt 229

13%

giinstiger

JAHRE TR

SYLTER

SALATFRISCHE

e Chrigemad

e+ e s s Bl

————

Zum Dorfkrug gekiihlte Salatsauce
verschiedene Sorten, z. B. Sylter Salatfrische,
11=796 €, 250 ml Flasche

tegut... fre
Ananas in%gﬂeihen

geschilt, 1kg=8,73 €,
400 g Packung

fenﬁiiﬁ

o

P ine Tige"
Whl’i{',; arri"'glen

o Py

T

tegut...

Eismeer Garnelen oder White Tiger Garnelen

MSC*, aus bestandserhaltender Fischerei ader ASC"Y, aus verantwortungs-
voller Zucht, tiefgefroren, 1 kg = 21,29 €, 225 g Packung

™
e
Milchkaffee
demeter - : J
Schrozberger — ===
Milchbauern AL -
Bio-Eis*® P Scholey
verschiedene P
Sorten, {
11=10,98 €,

500 ml Becher

statt 2:55

16 %

glnstiger

Aktion

e
Kombuchery —

Bio-Kombucha®

Ingwer, Orange oder Original, 11=7.55 €,
330 ml Flasche, zzgl. 0,15 € Pfand

“IFisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerel. www.msc.org/de “Fisch und Meeresfriichte mit diesem Zeichen stammen aus einer ASC-zertifizierten
WEr www.asc-aqua.org * Nicht in allen tegut... Mirkten erhditlich.




Preis-

kracher!

Naturland
Herzberger
Bio-Hausbrot ** 42

-Roggen und -Emmer,

-

-u'. Aktion

Steinofen
Olivenstick *®
1kg=13,88 €,

2 Stiick = 160 g Tiite

statt 4:99

25%

glnstiger

LIEKEN H U[HHHIHJ
Lieken URKORN
Bauernmild
lkg=298 €,
500 g Packung

statt ;99

15%

glnstiger

< 169

mAEEN |

Leicht & Cross
Happy Chips ®
verschiedene Sorten,
1kg =18,78 €,

90 g Beutel

" Nicht in allen tegul... Mirkten erhiltlich. 3 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Mirkten mit einem Backsh

Bio-Mehrkornbrot aus -Dinkel,

1kg = 7,48 €, 400 g Laib

statt 399

25 9%,

giinstiger

2.

statt 2,99

| )
demeter !i.lgti;:?
Herzberger P
Bio-Steinofen- %
baguette 38 42 T &

Bio-Baguette mit
knuspriger, gold-
brauner Kruste,

aus 100 % Bio-
Weizenmehl im
Mehlanteil gebacken,
1kg=996¢,

250 g Stange

Schoko-
brotchen **
Plunderteiggebdck
mit Schokofiillung,
1 kg = 16,50 €,

60 g Stiick

statt 249

20%

giinstiger

Dan Cake

Mini Cakes
Vanille oder Schoko,
1kg =829 €,

ger = 240 g Packung

in Selbstbedi Alle ohne Dk

a2 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Mirkten mit einem Backshop in Alle Angebaote ahne

a.
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statt &29

34%

gilnstiger

GroBtafel

ALPENMILCH

Ritter Sport Schokolade
Grofitatel oder DUO®
verschiedene Sorten,

1kg = 11,16/12,80 €, 250/218 g Tafel

statt 79

16%

glinstiger

- i
= —

O Falmad
icciolat:
|

L CF.

Nocciolata

Bio-Nuss Nougat Creme®
verschiedene Sorten, 1 kg = 15,96 €, 250 g Glas

Storck Knoppers®
verschiedene Sorten,
1kg=8,95¢€,

8125 g = 200 g Packung

B Nicht in allen tegut... Mirkten erhdltiich.

_ Dr.Oetker -

. = verschiedene Sarten, z. B. Schoko,
« 1kg=

Vitalis Miisli -~ °
5,53€, 450 g Packung =

statt 34d

14 %

glinstiger

Pretzel Pete Pieces

Honey Mustard & Onion oder Jalapeno,
Laugengebdck-Stiickchen,

1kg = 18,69 €, 160 g Beutel

statt B;99

22 %

glinstiger

illy Espresso®
gemahlen oder ganze Bohne,
1kg = 27,96 €, 250 g Dose

statt 59

15%

ginstiger

VIVIL

Cremelife

CremaLife

Vivil

Creme Life Bonbons®
verschiedene Sorten,

1kg = 18,78 €, 90 g Beutel

statt 2:45

20%

gilnstiger

Merba Cookies
verschiedene Sorten, 1 kg = 9,95 €,
200 g Packung

statt 2:79

35%

glinstiger

Mefimer

56,25 g Packung

——

Hlf:ﬂrner . r..‘ﬂ.. . e 3—.2(%
Kamille 8 Ao

Pfefferminzg

Kriuter- oder Friichtetee
verschiedene Sorten, z. B. Pfefferminze,
1kg = 28,39 €, 25 Aufgussbeutel =

statt 235

25

LS

MeBmer

-0,30 €in
tebonus Punkten

15,

1kg=22,93 € l ot

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.
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Farfalle nos B giinstiger

Preis-

Barilla

kracher!

‘ Barills Pasta :
‘Collezione oder Al Bronzo

verschiedene Sorten, z. B, Farfalle, 4_'4{_; ol ST e
i > 1kg=3,58€,500¢ Packung B e SRR
- ' M

statt 79

2% I

statt 79

27 %

glinstiger

Alnatura

Bio-Berg- tegut...

linsen Pastasauce Mondamin

1 kg = 4,48 €, verschiedene Sorten, Sofienbinder oder Mehlschwitze
400 g Packung 11=3,23 €, 400 ml Glas dunkel oder hell, 1 kg = 5,16 €, 250 g Packung

statt 2;49

10%

gilnstiger

<o
My

Apfelessi

Bioland .
Alnatura !‘g * !

Bio-Apfelessig Beck
naturtriib, Wurstkonserve
11=398 €, verschiedene Sorten,

500 ml Flasche 1kg = 12,33 €, 180 g Glas

statt 3:3%

41 %

giinstiger

-0,20 € in
~a tebonus Punkten
‘ Erasco Eintopf

] 79*
verschiedene Sorten,

1kg = 2,49 €, 80O g Dose lkg=224€ i“

[LSCHARITR

0

Fimde vidRam s

Zwei Thomy Artikel
kaufen und den dritten, glinstigsten
geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar.

Mit tebonus noch giinstiger!

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

& Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.




ALKOHOLISCHE GETRANKE

-
o

Licher
Pilsner'*®
11=1,36 €,
20 x 0,33 | Steini-FL./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

statt 24,99

27 %

gilnstiger

Miguel
Especial "®
11=2,02 €,
24 % 0,33 | FL./Kasten,
zzgl. 3,42 € Pfand

statt £2;99

= 23%

giinstiger

Prinz

vorn
Hessen'®
Riesling Classic I
oder Riesling,
trockener
WeiBwein aus
dem Rheingau,
Deutschland,
VOP.Gutswein,
11=13,32 €,
0,75 | Flasche

Brtburger
Premium Pils*
11=1,10/1,39 €,
20  0,5/24 % 0,331 FL./Kasten,.
22g1.3,10/3,42.€ Pfand e ]

statt #2;9%

30%

glinstiger

Krombacher
Pils oder
Radler?
verschiedene
Sorten,

11=2,02 €,

6 x 0,33 | Fl./{Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

statt #:99

16 %

glnstiger

Villa
Maria
Carlat?®
Bio-Prosecco,
DOC oder
Bio-Rosé
Frizzante, 1GT,
11=8,B8 €,
0,75 | Flasche

statt dnirS

22 %

glinstiger

e
MEDERANO
. enrala
Freixenet
Mederanio
oder Mia*
halbtrockener
Rotwein
aus Spanien,
11=4,65€,
0,75 | Flasche

310

ffnu.-_ ,)'A

e emea

statt 499

vd ‘F\‘i 20%

= ginstiger

.-l statt Hi;99
pa 26 %
gilnstiger
==
-

e deadl il
Absolut
Vodka®?*! =
40 Vol.-%,
11=1570¢€,
0,7 | Flasche T ——
Rotkdppchen*®

verschiedene Sorten,
z. B. Dornfelder,
halbtrockener
Rotwein aus
Deutschland,
11=4,65%,

0,75 | Flasche

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getriinken an Personen unter 16 jahren. * Keine Abgabe von alkoholischen Getrlinken an Personen unter 18 Jahren. ® Nicht in allen tegut... Mirkten echiltlich,
1 Ahgabe nur in haushaltsiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.



Preis-

kracher!

Forstina
Sprudel

ineralwasser®
verschiedene Sorten, 11 = 0,55 €,

12 x 0,75 | FI./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

Bionade
Limonade®
verschiedene
Sorten,
11=238¢€,
0,5 | Flasche,
22gl. 0,15 €
Pfand

Bad Brambacher
Garten-Limonade®
verschiedene Sorten, 11=10,95 €,

12 x 0,7 | Fl./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

& Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.

statt 449

20 %

glinstiger

, statt &xt9

~ Volvic Naturelle , .
natiirliches Mineralwasser,
11=042€,6%1,51Fl./Pack, .

. zzgl.1,50€ Pfand -

-

19%

glinstiger

Staatl.
Fachingen

Griinfink b

Gemiisesaft CarT
verschiedene Sorten, | SAFT
11 Packung —

statt &i-h9

o,
- Emosllg,{?

."_ =

Sinalco Limonade
verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
1l=0,67 €, 12 x 1| Fl./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

Mineralwasser *
verschiedene Sorten, 11= 0,78 €,
12 x 0,75 | Fl./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

statt 949

26 %

glinstiger

statt 2,69

26 %

giinstiger

Rauch

happy day
verschiedene Sorten,
11 Packung
] 3 statt £:89
- - 21%

giinstiger

Vio

Bio-Limonade®
verschiedene Sorten,

11 Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

ALKOHOLFREIE GETRANKE

=
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Preis- o
kracher! S

_ duschdas - ;
- ‘Duschgel? K
. = verschiedene Sarten, =
3 A . 11493 €, 225 ml Flasche
statt 3;99 """ statt 2;99 statt 2;99
16% ass 16 % 23 %
giinstiger E ’ giinstiger giinstiger
==
—a Cofgare
_ J e —ar v p————
Gliss ——
Axe Shampoo oder
Bodyspray® Spiilung ®? Colgate
verschiedene Sorten, verschiedene Sorten, Total Zahncreme **
11=2220 €, 11=9,96/12,45 €, z. B. Original oder Gesunde Frische,
150 ml Dose 250/200 ml Flasche 11=30,53 €, 75 ml Tube
statt 479 ez statt 2749
16 % R 20 %
ginstiger jg oy oo et i giinstiger
. LAVANDE
H;Ia‘ J u faves BW BB
- i s g Boes A
Tempo Gliicksblatt . o
feuchte Toilettentiicher® Toilettenpapier * Savon du Midi Karité Seife®*
verschiedene Sorten, 42er-Packung 3-lagig, 16 x 150 Blatt Packung verschiedene Sorten, 1 kg = 19,90 €, 100 g Stiick

Gartenhelfer®?®

z. B. Universalschnur aus Naturfasern,
Pflanzen-Staubhandschuhe aus weicher
Mikrofaser oder Pflanzenclips aus Metall,
1m=0,04 € 100 m Knduel,
Paar oder 12er-Set

Fiskars
Floristen
Gartenschere®®
perfekt flir Schaittblumen und feine
Arbeiten an Blumen und Strauchern,
MaRe: 18,5 x 2,5 x 5,6 cm, Stiick

Fiskars
f&ﬁﬂ‘f Lle Universal-
Stiick Handstreuer?

zum Ausbringen von
Diinger, Saatgut, Sand,
Streusalz oder Split,
Fiillvolumen ca. 1.000 ml,
MaBe: 28 x 11,5 x 19,5 ¢m,
Stiick

Hochbeet?®* 1!

aus Holz, mit Ablage,
MaRe: 80,5 x 40 x 78,5 cm,
Stiick
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¥ Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.  Mur salange der Vorrat reichi. Keine Mitnahi ie, Abgabe in haushalisiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon D661 104567, Mo.~Fr. B bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten. 1t Alle Angebote ohne Dekoration.
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Preis-

kracher!

- Perall by L e :
_Waschtmttet' B e e
"Pulver, Discs oder Gel, verschledene Sorten, %
; 1 Wyschlagung = 0,21/0,25/0,19 €, s
gl . PUfTﬁ.fmﬂwaichtadungen Paclqmgma.s:he é,_' :

Ege Wrda Fa v ool

statt 6;99 statt 2:45

20% 20%

glinstiger glinstiger

WC Ente

Total Aktiv Gel **
durgol verschiedene Sorten,
Spezial- 11=2,65¢€,
Entkalker® 750 ml Flasche
11=2220¢, S ;
2x125 ml 'n‘i:'i‘;!h‘ral.lth nﬂ;:l:l:::li:;:
Packung Produktinformationen lesen.

statt 12;99

31%

giinstiger

Aktion

Y Bio-Zugbandbeutet

T\

Pely

Miillbeutel fiir Biomiill mit Zugband RUF Energizer Batterien ®®

oder Duftmiillbeutel Holzbriketts®® 2. B. Max Alkaline AA 10+10 oder

20 oder 25 Liter, 8/14 Stiick Packung 1 kg = 0,40 €, 10 kg Packung Max Alkaline AAA 10+10
statt &:99 statt 79
20% 16 %

giinstiger

glinstiger

P 1|i[|ul| v

-0,20 €in
tebonus Punkten

Palmoli
- Rrwoll Pt 129*

- verschiedene Sorten,
» 11=2,98/1,99 €, ‘ oy
Perwoll o S 500/750 ml Flasche 11=258/1,72€ | ®
Fliissigwaschmittel s =
verschiedene Sorten, i . . .
1 Waschladung = 0,21 €, Mit tebonus noch gurlstlger!

27 Waschladungen, Flasche
* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

 Micht in allen tegut... Mirkten echiltlich. * Nur solange der Vorrat reichi. Keine Mitnah antie, Abgabe in haushaltsiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0661 104567, Mo.~Fr. B bis 18 Uhr) 2u erfragenden Markten,

¥ nattmal P’ =
?a 20% 5
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20

Mit tebonus beim Einkaufen sparen:

a Fiir je 2 € Einkauf*" einen tebonus Punkt erhalten.
ﬁ Mit exklusiven Aktionen zusatzlich Punkte sammeln.

4 Punkte kénnen ganz einfach beim Bezahlen an der Kasse
eingeldst werden: Pro Punkt wird ein Cent gespart.

T
Noch nicht dabei? fﬁfﬁ ?':-: :
Gleich in der tebonus App oder A

i
unter tegut.com/ftebonus anmelden. Ejf{-

20-fa|:h

Punkte

auf

Weleda
Pflegelotion
oder -61%1®

ausgenommen Babypflegedle,
verschiedene Sorten, 200/100 ml Flasche

Riigenfisch
Heringsfilets
MSC?, aus bestandserhaltender Fischerei,
verschiedene Sorten, 200 g Dose

3o-fa|:h

Punkte

auf Jive
FruchtSpritz***
verschiedene Sorten,
auf aromatisierter

Jacobs 3 in 1 Sticks
10 Sticks = 180 g Packung

weinhaltiger Cocktail,
0,75 | Flasche

“Fisch und Meeresfrichte mit diesem Zeichen stammen aus einer MSC-zertifizierten nachhaltigen Fischerel. www.msc.org/de

Exklusive Wochen-Hits!

auf
demeter
Bio-Paprika rot,
gelb oder griin
aus Spanien,

Klasse I1, 1 kg

auf
Fol Epi Scheiben
verschiedene Sorten,
50 % Fett i. Tr.,
150130 g Packung

auf
Zimmermann
Wurstspezialititen
verschiedene Sorten,

Z. B. Miinchner WeilRwiirste

2 Hicht in allen tegut... Markten erhdltlich. *® Nur solange der Vorrat reicht. 2 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf,

20 -fach

Punkte

p. O-fal:h

Punkte

auf
Red Bull
Ene; Drink

oder Organics .
verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
0,25/0,33 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

i Keine Abgabe von alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 jahren.

“Igrteile weeden micht gewdhet e den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tehibo-Artikeln, Lotterie-Produkten sowie suf Pastdienstieistungen, Plandbetrige und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen,



¥ Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

auf tegut...

Bio zum kleinen Preis

Bio-Joghurt mild

je 400 g; verschiedene Sorten.

tegut...

Bio zum kleinen Preis

Bio-Lyoner

nur in SB erhaltlich, natur oder
mit Paprika, 1 kg = 21,13 €, te

80 g Packung

auftegut...

Bio zum kleinen Preis

Bio-Apfelmark
355/710 g Glas

_wenw blauer-engel.de/ 7195 |

Déeses Druckarzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zenifizer!

Drei Flaschen tegut...
Bio zum kleinen Preis
Bio-Passata

aus italienischen Tomaten,

je 690 g:1kg = 1,61 €.

tegut... Bio Preis
zum kleinen Bm Saure
Preis Bio-To-
matenstiicke 10 % Fetl

aus 100 % italie-
nischen Tomaten,
1kg =1,98 €, 400
g Dose

gut...
Bio zum kleinen Preis
Bio-Chicken Nuggets,
-Chicken Dinos oder
-Chicken Wings®
tiefgefroren, 1 kg = 19,95/16,63/
9,98 €, 200/240/400 g Packung

te:gut...

Bio zum
kleinen Preis
Bio-Salz-
brezeln
1kg=19,27 €,
150 g Beutel

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG

Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001
Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Mirkte
findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut...
Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per
E-Mail: info@tegut.com

tegut...
Bio zum
kleinen

1kg=4,45€,
200 g Becher

tegut...
Bio zum

kleinen
Preis Bio-
Hahnchen-
fliigel

nur in 58
erhaltlich, natur

W'

SANHN

'y

tegut...

mild gerduchert,

tegut...

Bio zum kleinen Preis
Bio-Eistee

verschiedene Sorten, 11=1,98 €,
0,5 | Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

Bio zum kleinen Preis
Bio-Raucherlachs

1 kg =42,90 £, 100 g Packung

mittel

KW 11/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.



