Endspur

Donnerstag bis Samstag!

gute Lebensmitte!

giiltig vom 15. bis 17. Mai 2025

statt 2,99
Naturland Herzberger P
Bio-Baguette Oriental ***2 16 Yo
Bio-Weizenbaguette mit Bio-Kurkuma, giinstiger
-Feigen und -Schwarzkiimmel, 3

1kg =9,96 €, 250 g Stange

Riigenwalder Miihle

veganer Schinken Spicker
verschiedene Sorten,

1kg = 13,88 €, 80 g Packung

statt 2:69 GOURMET

) 44% il /ktion

giinstiger

Eilles oder Idee Kaffee

verschiedene Sorten,
1kg = 11,98 €, 500 g Packung

Mirkten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote shne Dekoration.

Milram Kisescheiben
verschiedene Sorten, 48 - 55 % Fetti. Tr.,
1 kg = 9,93 €, 150 g Packung

Frucht-Buttermilch
verschiedene Sorten, max. 1 % Fett,
1kg = 1,76 €, 500 g Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand

4 Tafeln

500 . statt 549
. | 259,

glinstiger

Veltins Pilsener'
11=1,10/1,39 €,
20 % 0,5/24 x 0,33 | FL./Kasten,

2
Aperol zzgl. 3,10/3,42 € Pfand

11 Vol %,
11=145,27 €,

0,7 | Flasche
Vier Tafeln ALFENMILCH

Ritter Sport
Schokolade Bunte Vielfalt

verschiedene Sorten, je 100 g;
1kg = 12,50 €; Sorten frei wihlbar,

1 Kedne Abgabe von alkeholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. ? Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 18 |ahren, 18 Diese Artikel erhdlest du in tegut... Markten mit einem

Backshop in Selbsthedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. &2 Diese Arttkel erhiist du in tegut_.



Aktion

=0,50 € in
tebonus Punkten

699* —_—
followfood L \ te Jonus

Bio-Lachs-Filets =~ 1k8=43.69¢€
tiefgefroren, 1 kg =
46,81 €, 160 g Packung

Bio-Brotaufstrich
verschiedene Sorten, vegan, Bliuel
1kg = 16,44/(15,86 €, Bio-Olivenil
135/140 g Glas Messara g.U. Kreta 2
oder Naturland Bio-Sphnt

dernerer Bio-Olivendl Selection® fudding.
Thiiringer Landgarten notiv.exira; 125,05, T -7}

500 ml Flasche

Bio-Gewiirzgurken

oder -Cornichons
0,360/0,190 kg Abtropfgewicht,
1kg = 6,92/13,11 €, 670/330 g Glas

Andechser Natur
Bio-Sahne Pudding
Schoko oder Vanille,

10 % Fett, ohne Gentechnik,
1kg = 6,60 €,

150 g Becher

Alnatura frische |
Bio-Weidemilch t
Bio-Fruchtaufstrich 1,5 % Fett, 11 Packung
verschiedene Sorten,
1kg =712 €, 420 g Glas \
stal $8:99 .
21 % giinstiger
Elinstiger o1
e
Naturland
tegut... Bio-Wein* !
verschiedene Sorten, Bioland tegut...

PR 2. B. Bio-Montepulciano Bio-Heubursche

Wiltmann Bio-Salami oder Bio-Finot Grigio, oder -Heumadl

verschiedene Sorten, trockener Rotwein oder  Sepalsunder wiirziger Schnittkiise aus Bio-Heumilch
. B. Bio-Gefligel ader Bio-Peperoni, Weilwein aus Italien,  ppoctl Bip-Pils? g.L.5., 50 % Fett i, Tr., 1 kg = 18,50 €,
1kg = 39,80/24,88 €, 11=532¢, oder alkoholfrei® 180 g Packung

rhiltlich. 1 Alle Angebote ohne Dekoration.

0,75 | Flasche

50/80 g Teller 11=1,50€,20%0,51FL/

Kasten, 2zgl. 3,10 € Pfand

tgeschricben. ' Keine Abgabe won alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 Jahren. § Diese Artikel echiltst du in tegut... Miirkten mit einer Kise-Frischetheke in Bedienung.

Mirkten

Bio-Wiener
Wiirstchen

mit Kalbfleisi h 1!
in Bedienung und

5B erhiltlich

in Bedienung kréftig-aromatischer Hartkdse,
und 5B erhiltlich aus Bio-Heumilch g.t.5.,
besonders zart 50 % Fett i. Tr.

KW 20/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.

i
i
]
;




* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. ' Keine Abgabe won alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 Jahren. ® Nicht in allen tegut... Mirkten erhd®lich. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.

gute \x.e‘ot-‘:'f“'-”““:‘tm‘L

giiltig vom 12. bis 17. Mai 2025

Aktion

tegut... Bio zum
kleinen Preis
Bio-Kiwis

aus [talien, Klasse 11,
3 Stiick Packung

Bayreuther Hell *-#
11=1,30/1,97 €,

20 x 0,5/20 x 0,33 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

Aktion
Zwei Gliser
Ehrmann Almighurt

verschiedene Sorten, 3,8 % Fett im Milchanteil,
je 500 g kaufen und das dritte geschenkt bekommen.
Sorten frei wdhlbar.

Arla

Buko

verschiedene -0,20 €in

Sorten, Frisch- tebonus Punkten
kdsezubereitung, *

17 - 70 % Fett 99

im Milchanteil, @ . -
1kg = 5,95 €, 5 ( ponu
200 g Packung ARgm a5 »

Wiksen wa's herkemmel
tegut...

LandPrimus Maigriller'* - e
in Bedienung und SB erhiltlich,
tegut.com/landprimus §

ideal fiir Grill oder Pfanne,
1kg = 15,96 €, 250 g Packung

Einkaufen,
Punkte
sammeln
_ [
R und sparen|
verschiedene Sorten, Aktions-Rabatte

z. B. Salame, tiefgefroren,

1 kg = 6,22 €, 320 g Packung auf Seite 20




Zucchini
aus Spanien, Klasse I,
1kg = 1,58 €, 500 g Netz

demeter tegut...
Bio-Salat Mix
tegut.com/herkunftscheck
aus Vertragsanbau in Deutschland
oder Italien, Klasse 11,

1 kg = 14,90 €, 100 g Schale

tegut...

Mmi-Datteltomaten
LELTTREE IS, aus Vertragsanbau in

Deutsthland oder Spanien Klasse I, 1 kg = 7,96 €, 250 g Becher

-0,50 € in
tebonus Punkten

1 b

Y

Speisekartoffeln
E N[ EL TR, Sorte: siehe Etikett,

Paprika Mix
aus Spanien, Klasse I, 1kg=2098¢€ te Kochtyp: vorwiegend festkochend,
1kg = 3,98 €, 500 g Packung . 4 - 1kg=0,75 €, 4 kg Sack

Fuerte und Pinkerton sind die Hauptsorten der
sogenannten Salat-Avocados. Wihrend die Sorte
Fuerte glatt ist, hat die Sorte Pinkerton eine
raue Oberflache. Das dunkelgelbe Fruchtfleisch
der birnenfirmigen und griinen Salat-Avocados
kann pur gegessen oder mit Salz und Pfeffer
gewiirzt werden.

Der Geschmack ist siiB, buttrig und leicht sduer-
lich. Da der Olgehalt dieser Sorten geringer ist,
bleiben sie schnittfest und eignen sich daher
gut fiir Sushi, als Brotbelag oder eben - wie ihr
Name bereits verrat - fiir Salate.

Salat-Avocado griin Buddha Bowl
aus Siidafrika oder Peru,

mit Lime-Dressing
Sorte: Fuerte oder Pinkerton, : .
Klasse I, Stiick Hier geht's zum Rezept ...

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. Alle Angebote ohne Dekoration.



Heidelbeeren
aus Spanien oder
Marokko, Klasse I,
1kg=11,92 €,
125 g Schale

Bio-Himbeeren
aus Spanien,
Klasse 11,

1kg = 23,92 €,
125 g Schale

Bioland tegut... «
Bio-Pausendpfel

B com/her nftschec
aus Vertragsanbau in Sdtirol, Italien,
Sorte: siehe Etikett, Klasse 11, 1 kg Schale

tebonus Punkten

Nektarinen * i
aus Spanien, Klasse I, 9 9 .
1kg=598 €, Wassermelone e te

500 g Packung aus Italien, Klasse I, Stiick | |

Pfingstrosen®
Lavendel ® Sonnenblumen ® verschiedene Farben,
im 12 cm Kultur-Topf im 12 cm Kultur-Topf 3 Stiele im Bund

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. Alle Angebote ohne Dekoration. ® Micht in allen tegut.. Markten erhiltlich.

BLUMEN & PFLANZEN

¥V )



Unser )

7ubereitungstipp
S Scannen

J/ Inspirieren

s Geniehen

tegut... LandPrimus Beef Brisket ®
tegut.com/landprimus , aus def Rinderbrust,

natur oder mariniert

Tédglich
warme H

Bio- "
Snacks! Pollo-Fino ®

Spiefbraten- Hahnchenkeulensteak ohne Knochen,
Brotchen® ! natur oder gewiirzt, ideal zum Kurzbraten

tegut...

LandPrimus
Schweinenackensteak®
tegut.com/landprimus .

natur oder mariniert

statt 3:99

12%

glinstiger

Kalbs- ) . - Eye-Steak®
schnitzel ® Saltimbocca® zart und saftig,
aus der Keule, besonders zart und saftig vorm Kalb ein echter Leckerbissen fiir Fleischfans

Eine Féte fiir Feinschmecker.
Bayonner Schinken g.g.A. -
der beriihmteste Schinken Frankreichs.

Fiir den Bayonner Schinken g.g.A. werden nur Hinterkeulen
von Schweinen aus dem Siidwesten Frankreichs und Quell-
salz aus Salies-de-Béarn verwendet. Der Schinken reift in der
Region des Adour-Beckens, zwischen Atlantik und Pyrenden.
Nur hier findet man die besonderen

klimatischen Bedingungen, die dem

Bayonner Schinken g.g.A. seinen
einzigartigen Charakter und seinen [NJUY
delikaten Geschmack verleihen. |TS FROM

Kofinanziert von der
Europaischen Union

FLEISCH IN BEDIENUNG

& Diese Artikel erhdltst du in tegut... M3rkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. ® Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich. 1t Alle Angebote ohne Dehoration.




Preis-
kracher!

Spiefibraten ®
tegut.com/landprimus , aus dem tegut...
LandPrimus Schweinenacken, bratfertig,
verschiedene schmackhafte Fiillungen

Holzfillersteak ®

tegut.com/landprimus , g Lnetl b S o
aus dem tegut.., / at | A T P
LandPrimus Schweige- ( - A b i
nacken, mit einer ) e
FilMung aus Zwiebeln, i ’ K

100g el o
149 Bauchspeck und Senf \ N T gl SN Ty,
L] e ;-

Schweinekotelett
gefiillt

verschiedene Sorten

FLEISCH IN BEDIENUNG

statt 4799

| Aktion § g 7L - ' - -. _ m 20%

giinstiger

LandPrimus

Schweinekotelett ® b :
tegut.com/landprimus , vt Bio-Hihnchenbrustfilet® Lammkrone ©
gehackt Land.Primus gefiillt natur oder mariniert

statt 549

27 %

glinstiger

Wiesenhof Chicken Nuggets Biokreis tegut... Bio-Rindfleischburger
mit SlB-Saver- und Curry-Dip, 1 kg = 7,98 €, 500 g Packung ideal fiir Grill oder Pfanne, 1 kg = 19,97 €, 300 g Packung

FLEISCH IN SELBSTBEDIENUNG

w

& Diese Artikel erh&ltst du in tegut... Mirkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.
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WURST IN SELBSTBEDIENUNG

-]

Preis-
kracher!

Wildkriuterschinken ®
gekocht, mit Krautermantel, mild-salzig im Geschmack

¥ statt 299

16 %

glinstiger

statt 2549

20 %

giinstiger

Bayonner Schinken® | /
mindestens 9 Monate ') /

in frischer Bergluft der

Pyrenden gereifter Roh-

schinken, fein-wiirzig und

nussig im Geschmack

Rindfleischsalat®
in einem suB-sduerlichen Dressing, mit
Frithlingszwiebeln und Cranberries verfeinert

LY

" statt 349

42 %

giinstiger

Aktion

f 100 g

&3‘:} - 100 g

N 199
tegut . y tegut , -

e ins ’ “ee

LagnudPrimu,s LandPrimus BIO
Schwartenmagen frische grobe Mettwurst ®

tegut.com/landprimus , . tegut.com/landprimus , o : "

ohne Geschmacksverstirker, ohne Geschmacksver- Bio-Kalbsleberwurst

in der Butte oder Blase LandPrimus stérker, herzhaft gewlirzt LandPrimus ideal fiir eine deftige Brotzeit

Wissen wo's herkamme! Wissen wa's herkomme!

- Herta Finesse
Aktion verschiedene Sorten, z. B. Putenbrust mit Honig,
Schinken hauchzart oder Hahnchenbrust mit
Krdutern, 1 kg = 17,90 €, 100 g Packung

ey :
Fo o] 28%

glinstiger

statt 2:49

. Leye : - 0,30 €in
Pick \ £ tebonus Punkten

Original o BioLust - *
ungarische _ Bio-Briihwurst ‘|-9 e
Salami P verschiedene Sorten, 2. B. Paprikalyoner, ° . -
1kg=22,20 €, & Bierschinken oder Deutsches Corned Beef, 1kg = 14,90 € L Ronus

250 g Stiick 1kg = 24,88 €, BO g Packung

i

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. * Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mirkten mit einer Fleisch- und Worst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.



Willstdu-mehg iiber ,,Bio* wissen?

tegut.com/bio a |\
-

HATTE DEINE OMA
AUCH SO GEMACHT.

Emils Biosaucen & Dips - gesiinder Grillen!

Die Macher der Emils Biomanufaktur aus Freiburg sind Meister
des konsequenten Weglassens: cremige Konsistenz und voller
Geschmack entstehen hier einzig aus natiirlichen Eigenschaften
guter Bio-Zutaten. Ganz ohne Zusatzstoffe, Kristallzucker oder
Verdickungsmittel. Das Ergebnis dieser Arbeit ist das Gegenteil
von industrieller Massenproduktion: handwerklich hergestellte,
leckere Saucen mit kurzen Zutatenlisten und purem Geschmack -

Grillgenuss, wie selbstgemacht!




KASE IN BEDIENUNG

KASE IN SELBSTBEDIENUNG

Preis-

kracher!

Leerdammer

Original oder Delacréme *
Leerdammer Original

[ouch in 58 erhaliich

Schnittkdse, 45/50 % Fetti. Tr.

statt 329

15%

giinstiger

Bioland

Bioland

Sobbeke

Bio-Altbierkdse ®

pikanter Schnittkdse, 50 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben erhaltlich

Elsisser
Winzerkise ®

statt as99

20%

glinstiger

Zanetti

Grana Padano
italienischer Hartkdse,
32 % Fett i. Tr.,
1kg=19,95 €,

200 g Packung

statt 379

34%

glinstiger

Rougette
Grillkdse
verschiedene
Sorten,

55 % Fetti. Tr.,
1kg=13,83 €,
180 g Packung

% Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frisch im

wiirziger Weichkdse, 50 % Fett i. Tr.

statt 99

50% |

A giinstiger S
A

statt 279

28 %

giinstiger

statt 2,95 W

16 %
‘_ glinstiger

A

wilrziger Hartkdse,
auch in Scheiben erhéltlich,
45 % Fetti. Tr.

Adler Edelcreme
Schmelzkdsezubereitung
Sahne, 60 % Fett i. Tr.,
1kg=14,90 €,

100 g Packung

statt 349

34%

giinstiger

Saint Albray
oder Saint Agur®
verschiedene Sorten,
Weichkdse, 62 % Fett i. Tr.,
1kg=12,72/18,32 €,
180125 g Packung

Alle Angebote ohne Dekoration. ® Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.



Preis-
kracher!

_ohne aut R
o

Bio-Dorade*

KT R Yo natur oder mafinierf, in ﬁkol-ug'lsr.her 3
Smoky € SN ¥ pvade i “Aquakultur gewonnen, ausgenommen,
Wmﬂt'h&let‘ hei}geriuchert® - : . festes, weiBes Fleisch, ideal zum_ "
nan:h mdlsc&grkrt‘ sehr zartes, saftiges Fleisch o R Grillqp oder amen e gl Ly

statt 279

10%

glnstiger

Meine Lieblinge
Bio-Garnele®
in Gkologischer

King Cuisine Aquakultur gewonnen,
Hummus Trio 1kg=3738 €,
1kg = 11,86 €, 210 g Becher 80 g Packung

Ccimtnbet T m———— Aktion Aktion

Mowi tebonus Punkten

Infusion *
Lachs ag
aus verantwortungsvoller

Fischzucht, verschiedene Sorten,
1 kg = 27,23 €, 220 g Packung

Riima
Feinkostsalat
verschiedene Sorten,
1kg =6,63/4,98 €,
300/400 g Becher
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1kg = 2&96&

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. * Diese Artikel erhiltst du in tegut... Miirkten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedi Alle bote ohne Dekoration.
® Nicht in allen tegut... Mirkten erhilttich.




FRISCHE & KUHLUNG

- haltbare Bt
3.5 % Fett, ohne Gentechnik, 11 Packung -

Preis- - i
kracher!

. - ¥

ne'rLand TR ]

Berchtesg :
rg- und Alpen-Milch | -

statt £39

14%

glinstiger

Naturland
Alnatura
Bio-Weidemilch
Speisequark

40 % Fetti. Tr.,

1kg = 4,76 €,

250 g Becher

HR
Welhensiephar

Wenhenste&han ‘Tin'llg&Ql.l 1;#

Cremig & Quarkig®
verschiedene Sorten,
Dreiviertelfettstufe,

1kg = 3,58 €, 500 g Becher

statt 3;99

25%

glinstiger

FAGE

griechischer Joghurt®
5/0,2 % Fett, 1 kg = 5,98 €,
500 g Becher

B Nicht in allen tegut... Mirkten erhdltlich.

Haltbare
Berg und Alpen

) "/ statt 79 %

= 330,

, giinstiger 2

Haltbare
Berg und Alpen

Dr. Oetker
Griitze oder
High Protein Pudding
verschiedene Sorten, 1 kg = 4,98 €,
400 g Becher

Aktion

Dr. Oetker
Gitterspeise
Waldmeister oder
Himbeere, 1 kg = 3,27 €,
150 g Becher

KERGARDE®

&
Arla -
Kargarden
gesalzen, ungesalzen

oder Bio ungesalzen,
1kg = 8,95 €, 200 g Becher



Preis- | °

“=rEe “’"S.-u

-alpro

| "une " TROPISCH B

HOKaS --,_Mgn '-

kracher!

¥ i - . |
- b :'i 4
--— ; '*"_. 1 ' '.'tp'\".*- &
¥ = o - o TR -
% B 5 o iy .!_'
alproH-Drink ~ - ..

. verschiedene Sorten, T = s
vegan, 1 LPacliung 3 ol

statt £:69

11%

glnstiger

The Vegan Cow
Bio-Hafer Jogu®
verschiedene Sorten,

1kg = 9,93 €, 150 g Becher

Mondarella
Soft Blanc oder Rouge®
vegan, 1 kg = 19,92 €, 125 g Packung

statt 349

14%

glnstiger

statt 499

Al 20%

lanted

teak
Paprika
oder Spiefie
Krauter®
vegan,
1 kg = 24,94/
19,95 €,
160/200 g
Packung

Hedi
veganer Bio-Aufstrich®
verschiedene Sorten,

1kg = 21,36 €, 140 g Glas

Aktion

miﬂ“i'ﬁma 24

auf Rocka Greenforce®

Protein Riegel, vegane Mini-Frikadellen,
-Pulver ode!: Cevapcici oder Kéttbullar,
Smack Tastic® auf Basis von Erbsenprotein, b =5

verschiedene Sorten

1 kg = 13,83 €, 180 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.
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Preis-

kracher! § o= | =™

3unter Gemuser

Zomergroenten SR

Menestia de verdura
Misto estate

Cdemeter T - R
NaturalCegl . - © - ety B

- Bio-Gemiise ~ - = ..~ e

. verschiedene Sorten, tiefgefroren, . - Wi

i l.kg =553 € 450¢ Packurig -

- B

tegut...
Eismeer s
Garnelen oder SRS
White Tiger Garnet™
Garnelen o3 ~
aus bestands-

Naturland erhaltender Fischerei

tegut... oder aus verantwor-

Bio-Steinofenpizza® tungsvoller Zucht,

verschiedene Sorten, tiefgefroren, tiefgefroren,

1kg = 11,48/11,15/12,23 €, 1kg=22,18 €,

330/340/310 g Packung 225 g Packung

Provence
ot

e e
[

Nestlé Scholler Eis Multipackung Alnatura Bio-Gemiisepfanne
verschiedene Sorten, z. B. Family Box, 11 = 4,42 €, 563 ml Multipackung Art Provence, Toskana oder Asia, tiefgefroren, 1 kg = 6,64 €, 450 g Packung

statt 379

21%

{f' giinstiger
u ‘-'
-
et -
= :
= Aktion
Ll
-l
—
Ll
=
=
)
o -0,20 €in
- Tante Fanny tebonus Punkten tegut...
hw frischer Teig 7 * freppy Salatschale
vl Butter-Bldtterteig oder ’ Pasta Hihnchen,
— Blech-Pizzateig, ® ' - Pasta Mozzarella oder
[+ 4 1kg =7,11/4,98 €, feaE 8 | RO Kniipfle Maultaschen Salat,
[T 280/400 g Packung 1kg=6.39/k48 € 1kg = 8,54 €, 350 g Packung
12 * Der tebonus Rabatt wird in auf dem K ieben. *Hicht in allen tegut... Markten erhaltlich.




Preis-
kracher!

Naturland Herzberger
Bio-Kleiner Rhiner ** 42
besonders saftig durch langzeitgefiihrten

Bio-Vollkornsauerteig, 1 kg = 4,58 €, 500 g Laib

Y statt 8:99 Naturland Herzberger
2 2 o Bio-Mehrkorn- K

- brotchen 3* 42

verfeinert mit

Bio-Leinsamen,

nblumenkernen,

ernen und

m, 1 kg = 10,57 €,

(= 210 g Tiite

Aktion

glinstiger

3 Stiick

Simit
Sesam*®
Weizenklein-
gebdck mit
Sesam, ¥
1kg=6,42€, 8
120 g Stiick

=9
o
= =
v
=
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=T
=2 ]
=
Lad
[a=]
v
=
<
= =
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wn
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=
[FS

statt 349

28 %

glinstiger

tegut...
Feinstes FENE-KRLN KRSE- KURBISKERN
Knéackebrot

verschiedene
Ferrero Sorten,

Nutella Muffin *® 1kg = 12,45 €,
1kg = 14,48 €, 2er = 172 g Packung 200 g Packung

statt 2;45

20%

giinstiger

=

L

=

<T

=

4

(=)

=T

[se]

o

Dan Cake Y]

Mini Cakes =

Vanille oder Schoka, [=]

auf Herzberger Bio-Aufbackbrotchen oder -Baguette ® 1kg=8,29 €, -
zum Backen fiir zu Hause, verschiedene Sorten fer = 240 g Packung =2 ]

¥ Nicht in allen tegut... Mirkten echililich, 3% Diese Artikel erhiiltst du in tegut... Mirkten mit einem Backshop in Selbstbedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.
a2 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote chne Dekoration.




LEBENSMITTEL

 Saltletts Pausen Cracker

. 2. B. Lorenz Eipnussloc&n,
1kg= 6,231_4 €, 175 g Beutel” .

Preis-
kracher!

Lorenz =
‘Erdnusslockemn;

oder Laugen Cracket - 3
verschiédene Sorten, x g

=1 Aktion

Ferrero

Nutella Biscuits
oder Kinder Cards
1kg = 8,19/19,45 €,
304/128 g Packung

statt 2:99

16 %

glinstiger

Naturland
Gepa Grand Noir
Bio-Schokolade®
verschiedene Sorten, fair +,
1 kg = 24,90 €, 100 g Tafel

statt 2,99

16 %

giinstiger

-~
Zuegg
Fruchtaufstrich

verschiedene Sorten, 1 kg = 7.55/7.78 €,
330/320 g Glas

Ovomaltine
Getrankepulver,

B Nicht in allen tegut... Mirkten erhéltlich.

— __ e

Ty ..«—&

ITKAXAQ UND MAL

1kg = 11,98 €, 500 g Dose

Wetzel
Karlsbader
Oblaten
1kg=19,92 €,

Ser = 125 g Packung

statt 349

20%

gilnstiger

Nescafé Farmers Origins Kapseln
verschiedene Sorten, z. B. Africas Ristretto, fiir Nespresso
Maschinen, 1 kg = 63,41 €, 10 Kapseln = 44 g Packung

statt 9:99

11%

glnstiger

i

BASS
iU

DECAF

NO
COFFEE

No Coffee

Bio-Bohnen®

verschiedene Sorten, entkoffeiniert,
1 kg = 35,52 €, 250 g Packung



. verschiedene Sarten, z. B. Lasagne,

Preis-  |PORSMSSRSTSRSTE L
kracher! & "2 — — T8

3 -__ ; e 2 : E.,|||_'I:r'-5||I|Z Bafi.ﬂa
3 BanllaPasta.. of il b
Collezione ﬂdﬂf Al Brunzo A

1kg = 3,58 €, 500 g Packupg -

statt 2,69
17%
F giinstiger
: I%wwwﬁv
Zabler \ Bfﬂ -0,23 €in
Paradiso . : tebonus Punkten
Bio-Nudeln . *
verschiedene Maggi Sauce
Sorten, Texicana Salsa \
1kg=4,98 €, oder Asia, 11 = 4,44 €, te
500 g Packung 500 ml Flasche “'393{
statt 6:99
28 %
glinstiger
Alnatura
Bio- Steirisches
Langkorn- Kiirbis- demeter
Reis kernil Thiiringer Landgarten
parboiled, 11=19,96 €, Bio-Zuckermais
1 kg Beutel 250 ml Flasche 0,230 kg Abtropfgewicht, 1 kg = 7,35 €, 340 g Glas

statt 226

34%

giinstiger

SPEST:

[N

Dr. Oetker
Zwei Beutel Maggi Fix Extra Gelierzucker 2:1 oder
auf Barilla Pesto verschiedene Sorten, kaufen und den dritten Gelierzucker fiir Erdbeeren
verschiedene Sorten geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar. 1kg =2,98 €, 500 g Packung

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. ® Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.




BY-OB/f

BY-5
Y g ; CE TR VT
5y : SRR = e ATt ar
Preis- 5 o
#s e
L (-.""JE'
L]
kracher! Aktion [y
L ] ¥,
= ’ -i
Paulaner L R s
Miinchner H&ll1 iy, - Y
11=1,40.€, 2uxuslﬂ,f|<asten,
#2gl. 3,10 € Pfand
3 Talente! Villa Maria Murviedro
Bio-Riesling, Carla'® Fauno'
feinherber Bio-Prosecco, Bio-Merlot,
Weilwein aus DOC oder trockener Rotwein
Rheinhessen, Bio-Rosé aus Valencia,
Deutschland, Frizzante, 1GT, Spanien, DOP,
11=6,65 €, 11=9,32 €, 11=6,65 €,
0,75 | Flasche 0,75 | Flasche 0,75 | Flasche
™ Viniedos statt 24,99
Aktion Emiliana 27 %
Elemental ™ ® giinstiger
Fairtrade,
Bio-Carmenére
E.?t' h Reserva oder i
aEP": €n Bio-Sauvignon-
ekt oder Blanc Reserva, BN I
Frucht- trockener - -y __;ﬁ‘ E }a;neson
secco?! A Rot- oder WeiB- .t ' Irish
verschiedene  , ® wein aus Whiskey * !
Sorten, o P o " Chile, vegan, 40 Vol-%,
11=4,39 €, O 11=9,32 €, 11=22,84¢,
0,75 | Flasche 0,75 | Flasche 0,7 | Flasche
JETZT EINEN REISEGUTSCHEIN :
. GEWINNEN! —
" -
=
= Aktion
=T
(=
-
Ll gier™- Postiach 700140, 60551 Frankfurt
(L] 55 is1 dor 24,05.2025,
id
==
w
[V,
—
—
(=]
=
Qo
= Beck's!
— verschiedene Sorten, 11=2,02 €,
< 6 x 0,33 | FL./Pack, zzgl. 0,48 € Pfand
1 Keine Abgabe von alkoholischen Getriinken an Personen unter 16 |ahren. * Keine Abgabe von alkoholischen Getriinken an Personen unier 18 Jahren. ® Nicht in allen tegut... Miirkten erhiltlich,
16  Abhgabe nur in haushaltsiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.



BY-OB/BY-5

Preis-
kracher!

-

Adel]:lulzenar Mmeralwasser‘ o
. verschiedene Sorten, 11=0,83 €,
12 % 0,5 | Fl./Kasten, z2gl. 3,30 € Pfand

- statt 8;99

- 2 30%

glinstiger

Adelholzener
Pfanner Schorle oder
Tee Limonade
verschiedene verschiedene b hella .
Sorten, Sorten, 11=1,38 €, ﬁ Frucht oder Limo ®
11=0,65€, 0,5 | Flasche, verschiedene Sorten, 11= 0,78 €,
2| Packung zzgl. 0,15 € Pfand 6 1 0,75 | FI.fPack, zzgl. 1,50 € Pfand
- ./' statt £:28 statt 439
23 % 28 %
\ glinstiger glinstiger
hohes C Afri Cola
verschiedene ude'r Powerade
Saorten, Afri Cola verschiedene
ausgenommen Zuckerfrei Sorten,
100% Orange, koffeinhaltig, 11=1,98 €,
11 Flasche, 11 Flasche, 0,5 | Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand zzgl. 0,25 € Pfand

zzgl. 0,25 € Pfand

,-r',‘ statt 2;94
By = S ™ -~ 15%
o = \ & - glinstiger

ALKOHOLFREIE GETRANKE

KTIONSERODUKTE
SCANNEN UND | 1. Wtiwest vou

MITMAEHEH MIND. 5 € KAUFEN

KASSENBON IN
« DER COKE APP**
HOCHLADEN

staft %59

20%

Elnstiger

MIT ETWAS GLUCK
'« TOLLE WEBER PREISE
GEWINNEN

tegut...
Mineralwasser
verschiedene Sorten,
11=0,28 €,

6 x1,5 | FL./Pack,
zzgl. 1,50 € Pfand

*Tellnahmezeitraum; 14.04.-15.06. 205,
Teilnahmebidingangen in der Coke App.

’ Coca-Cola
** Lol h nicht installiert? Dana fihrt der 1 5
ﬂl-tn:elgrps::l:;;;nsrleh'.ﬂ;glzgq_ Fanta, Sprite oder Mezzo Mix ®

Coca-Cela, Coke, Coca-Cola Tere und die Keaterflasche sid  VErSchiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
eingetrageae Schatzmarken des The CocaCola Company, 11=1,33 € 6 x1|Fl/Kasten, zzgl. 2,40 € Pfand

B Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.
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Drei Packungen
duschdas Duschgel®
verschiedene Sorten; Sorten frei wihlbar.

Frosch

Dusche oder
Fliissigseife-
Spender?
verschiedene Sorten,
11=597 €,

300 ml Flasche/Spender

|

Hidrofugal

Deo Spray

oder Roll on?®
verschiedene Sorten,
11=23,27/69,80 €,

150 ml Dose/50 ml Roller

statt 29

13%

giinstiger

Alnatura
Bio-Obstglaschen®
verschiedene Sorten,

1kg = 5,84 €, 190 g Glas

3 Packungen

statt 399

12%

glinstiger

Pumpkin Organics

Bio-Gemiise-Quetschie®
verschiedene Sorten, 1 kg =

100 g Packung

statt 79

10%

giinstiger

"meridol

MEUE FO®MEL

meridol

Meridol Zahncreme?
11=57,20 €, 75 ml Tube

statt 8:99

22 %

gilnstiger

WELEDA

Weleda Man "
Feuchtigkeits- =
creme oder

Sensitiv .
Reinigungs-

milch Mandel ?

11=233,00/93,20 €,

30/75 ml Tube

] Aktion

Nivea Sun rD s
Sonnenspray S0 =
LSF50+%° =
11=59,95 €, g
200 ml Pumpflasche el
. W'ELEDﬁ statt 5;99
Aktion =3 16 %
& - gilnstiger
Sy WELEDA

Weleda Baby Calendula Wund-

schutzcreme oder Gesichtscreme **
11=66,53/99,80 €, 75/50 ml Tube

9,90 €,

¥ Nicht in allen tegut... Miirkten erhiiltlich. * Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen,
Mur in den Gber die tegut.... Kundenbetresung [Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. B bis 18 Uhr) zu erfragenden Mirkten.



statt é79

16 %

giinstiger

statt &:99

28%

giinstiger

Weifier Riese oder
Spee Waschmittel
Regina Kamillen-Toilettenpapier Megaperls oder Gel, verschiedene Sorten,
3-lagig, 16 x 150 Blatt GroBpackung 1 Waschladung = 0,21/0,18 €, 19/22 Waschladungen, PackungfFlasche

— statt 8,69
= 28 %

giinstiger

statt 2,99

23 %

giinstiger

Kauknochen
8 in 1 Delights XS,
Flavours oder Pedro Pansen® Pedigree
Gourmet Gold Katzennahrung verschiedene Sorten, 1 kg = 59,40/44,16/9,98 €, Hundenahrung®
verschiedene Sorten, 1 kg = 5,76 €, 85 g Dose 84 g Packung/113/500 g Beutel verschiedene Sorten, 1 kg = 2,86 €, B0O g Dose

i JETZT 3€ SPAREN
o T r s o
'. glinstiger

statt 399

12 9%

puanstiger

always

7R oAy
( ‘ iz Drano
always Power-
daily Slipeinlagen g N oder
verschiedene Sorten, H Kiichen-
z. B. normal oder large, gel?®
s6/48er-Packung 11Flasche t_.lnzigﬂ?
a® .. - stalt & 5% staif S statt 69

#GemeinsamStarker 102%
PR E N aEssEREs MORCEN |

Elinstiger

20%

gilnstiger

23%

giinstiger

“. ® . Lenor
", Head & Weich-
e spiiler ’
1 PRODUKT Shoulders - verschiedes Fairy
=1 Sp END E‘ Antl' W Gl ) ne Sorten, H&nd:
3 35- und Schuppen; L =3 1 Wasch- geschirr-
gnachteiligien Kindern Sh'an_lpoo m‘- laduﬂ‘g 2 spulr_l:u'ttEI
i verschiedene - — 0,06 €, verschiedene
R L KRS Sorten, .;..\- 36 Wasch- Sorten,
) 11=14,97 €, & = ladungen/ 11=2,87 €,
i e 300 ml Flasche i Flasche 450 ml Flasche

SHifung RTL - 'Wir beifen Kindern &1 Q

3€ Sofort-Rabat_t_ R < awes foze  alvays ™R

W fé?::r Pampers  feadecemd B rgaats
@ AN CD e 9 1823214 1043004

g vomn 12,05, - 17.05.2025

" Nicht in allen tegut... Miirkten erhiiltlich. ¥ Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Hur in den Gber die tegut... Kundenbetresung [Telefon 0661 104567, Mo.~Fr. B bis 18 Whr) zu erfragenden Mirkten.
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“INarieile werden nicht gewdhrt fir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguihaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Werikarien, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkien sowie aul Postdiensileistungen, Plandbetrige und alle weiteren enisprechend gekennzeichneien Leistungen,

)
o

te Del

auf
Wilder

Brokkoli ,, Bimi* E
aus Spanien, Klasse I, 20 fach
Punkte

200 g Packung

o r B Sasma > S —

=L

auf Ferrero 5
Kinder Pingui® 30 fach
8 x 30 g Packung Punkte

Karamalz Classic®

alkoholfrei, 20-fal:|'l

20 % 0,5 | FL./Kasten,
2zgl. 3,10 € Pfand

Punkte

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getr@nken an Personen unter 16 Jahren. ® Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

auf

tegut...
Bio-Raucher-
wurzerl

nur in SB erhdltlich,
2 % 60 g Packung

auf
Cristallo
Sommer Spritz,
Mini Eis Romanze,
Leone Paw Patrol
oder Unicorn?®

z. B. Sommer Spritz,

8 x 60 ml Multipackung

auf
Fichtekranz
Bio-Apfelwein**®
1| Flasche, zzgl. 0,15 € Pfand

[ 4

auf

Saucenfritz
Bio-Kiez-Sauce
verschiedene Sorten,

245 ml Flasche Punkte

R aisiadin

g

* LEBER VITAL _

©4 @D

e

FLOHSAMEN ™
SCHALEN

Bos s b et b i
et e D

——rm]
|

aufalle ‘= i
Zirkulin 20-ach
Produkte® Punkte

Mit tebonus beim Einkaufen sparen:

Fiir je 2 € Einkauf " einen tebonus
Punkt erhalten.

a Mit exklusiven Aktionen zusétzlich
Punkte sammeln.

6 Punkte kénnen ganz -
einfach beim Bezahlen
an der Kasse eingelbst
werden: Pro Punkt te o

wird ein Cent gespart. &
2

Noch nicht dabei? ﬁ]kﬁ

Gleich in der tebonus PN
App oder unter und Sparent
tegut.com/tebonus

anmelden.



=-1,00 € in
tebonus Punkten tebonus Punkten
* funny-frisch *
99 Kessel-Chips oder Riffels® " 9
Kirschen \ @ . vetrschiedene Sorten, z. B. Iu_np:.r- & .
aus Spanien, Klasse I, 1kg=9,97 € te frisch Kessel Chips Sweet Chili & 1kg=12,42 € te

1kg = 13,30 €, 300 g Schale Red Pepper, 1 kg = 20,75 €, 120 g Beutel

wavATLn
(REMAE h&ﬁhh_ﬂ

S

i ) -0,50 € in — -2,00 €in
=R tebonus Punkten tebonus Punkten
tebonus Punkten
1199 169 199"
- . - . -
[ te i te = te

T e 1kg=11,26 € ) 11=221/2,34 €
Caffe Alnatura Mi:'uvenpmk
Crema e Aroma, Bio-Reibekiise feine Eiskreation
Caffé Crema Classico, Espresso Cremoso oder Heumilch-Emmentaler oder Bergbauern-Gouda, verschiedene Sorten, 11 = 4,43/4,69 €,
Caffé Crema Gustoso, ganze Bohnen, 1 kg Packung 45 % Fetti. Tr., 1 kg = 14,60 €, 150 g Beutel 900/850 ml Packung

-1,50 € in

-1,00 € in

tebonus Punkten tebonus Punkten I=2 tebonus Punkten
— 229* 099* 249"
b te 1kg=792€ | '€ 1l=922¢ te
Zewa St
4 orck
g!"sﬁh &.Wﬁg Toffifee Magnum Eis
uchentucher Klassik oder White, verschiedene Sorten, z. B. Euphoria,
4 x 45/2 x 72 Blatt Packung 1kg = 11,92 €, 125 g Packung 11=14,78 €, 3 x 90 ml Multipackung

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Mirkte
wrwbldusir-angel 88/ 10! findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut...
Dieses Druckerzeugnis ist mit Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo, bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per
dem Blaven Engel zertifiziert E-Mail: info@tegut.com

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gulgeschrieben. *Micht in allen tegut... Mirkten erhlililich.

KW 20/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.



