XXL-Wochen-

Endspurt!

Donnerstag bis Samstag!

=TT

7 (o '._'&

gute \_ebeﬂsmme\

giiltig vom 21. bis 23. August 2025

Aktion

statt 3;29-

32%

giinstiger

Stander B
8 Gruntanet

Aktion

! 4 Herzberger
69 : Bio-Roggen pur 3% 42
1 X . . herzhaft-kraftiges Bio-Roggenbrot
[ ] : “ 2

aus Bio-Roggensauerteig,

1Kkg = 4,44 €, .
500 g Laib Aktion

Jamén 6 :I ’ DS - -%gﬂ
Serrano
aromatisch, luftgetrocknet

Griinlinder Kisescheiben?®
verschiedene Sorten, 48 % Fett i. Tr.,
1 kg =10,83 €, 156 g Packung

Aktion il -
WOHNER €SS TORTELLINJ
FRIKASSEE. (¢ 8 KASE-SAHNE o statt 479

48 %

giinstiger

Landliebe
Grief3- oder Sahnepudding
verschiedene Sorten,
Pfannengericht 1 kg = 2,93 €, 150 g Becher
echter Genuss aus den Kiichen der Welt,
verschiedene Sorten, tiefgefroren,
1 kg = 4,98/5,53 €, 500/450 g Beutel

Alpia Schokolade

verschiedene Sorten,
1 kg =9,90 €, 100 g Tafel

) "o
S -0,30 €in Zwei Kisten
b Mg tebonus Punkten Hasseroder Premium Pils 8

69 * je 20 x 0,5 | Fl./Kasten; 1 [ = 0,90 €;
. zzgl. 3,10 € Pfand je Kasten.

11=1,88/2,05€

Langnese Cremissimo Eis
verschiedene Sorten, 1| =2,21/2,41 €,
900/825 ml Packung

ohne Dekoration.
ohne Dek

h
h

g. Alle A
Alle A

ohne Dekoration. 42 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedi

h

h

g. Alle A

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 1 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 16 Jahren. ¢ Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frisc

8 Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich. 38 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Selbstbedi



demeter tegut...
Bio-Strauchtomaten

Deutschland \
Klasse IT, 1 kg = 1,44 €,
500 g Schale

kleinen
Preis
Bio-Feta
43 % Fetti. Tr.,
1 kg = 13,45 €,
200 g Packung

Bioland
Andechser
Natur
Bio-Kefir
mild

1,5 % Fett,
1kg=2,22€,
500 g Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

Bioland Alnatura

Bio-Weidemilch Joghurt
3,8 % Fett, 1 kg = 2,38 €,
500 g Becher

Bioland Alnatura

egut..

Bio-Mozzarella

45 % Fett i. Tr., 0,125 kg Abtropfgewicht,

demeter oder Bioland
t . Bio-Gurke

aus Vertragsanbau in Deutschland §
Klasse II, Stiick

1 kg = 10,32 €, 200 g Beutel

ALNATURA

Landana
Bio-Gouda old ®

Bio-Hahnchen-
brustfilet !

in Bedienung und
SB erhiltlich §

besonders zart

Li:f!ti%’
. 5 gilnstig

mild-feiner Hartkdse,

50 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben erhéltlich

demeter

Schrozberger
Milchbauern
Bio-Joghurt?®
verschiedene Sorten,
3,5 % Fett im Milch-

anteil, 1 kg = 4,60 €,

150 g Becher

5 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frischethelk

Calhcthad;

in tegut... Markten mit einem Backshop in Alle A

h

ohne Dell

Alle Ang

h

ohne Del
42 Diese Artikel erhaltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

Bioland

demeter
Herzberger
Bio-Steinofen-
baguette 3 42
Bio-Baguette mit
knuspriger, gold-
brauner Kruste, aus
100 % BioWeizenmehl
im Mehlanteil gebacken,
1 kg =9,96 €, 250 g Stange

5
Wiltmann
Bio-Wurst-
aufschnitt
verschiedene Sorten,
z. B. Bio-Gefliigel-Lyoner,
-Fleischkdse oder
-Gefliigel-Bierschinken,
1 kg = 24,88 €, 80 g Packung

Alnatura
Bio-Reibekdse
Heumilch-Emmentaler
oder Bergbauern-
Gouda,

45 % Fett i. Tr.,

1kg = 14,60 €,

150 g Packung

statt 4;19-

42 %

™ giinstiger auf Golfera
: Le Biodelizie Bio-
Pﬁm.iw Wurstaufschnitt

)

verschiedene Sorten,

z. B. Bio-Salame Milano,
-Bresaola oder -Prosciutto
Cotto, je 80 g Packung.

statt 2,99

33%

giinstiger

statt 2;99-

33%

giinstiger

Bio-Gorgonzola®
wiirziger Weichkdse
mit Blauschimmel,

48 % Fetti. Tr.

ion. & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 11 Alle Angebote ohne Dekoration. 38 Diese Artikel erhiltst du




1 Keine Abgabe vi
on alkoholischen £
Getrdnken an Personen unter 16 Jahren. 11 Alle Angeb
b ngebote ohne Dekorati
ation.

Gutg Angebote
fiir deine

gute \_ebe“s‘“‘“e\

giiltig vom 18. bis 23. August 2025
o Y

-Atm

statt ;69

27 %

giinstiger

statt ;79

58%

giinstiger

Ehrmann

Fruchtg i

ummi

verschiedene Sorte

1kg=5,27 € " s -

{3 verschi%dene Sorl;;d;%]egglurt 3

e ] , 3,8 % Fett ¥
Milchanteil, 1 kg = 2,20 €, Brg%)aufStriCh
verschiedene Sorten

150 g Becher
1 kg = 6,60 €, 150 g Becher

Avocad

. os

aus Siidafrika, Klasse I
2 Stiick Packung

P
D

S_ghweine-
riickensteak !
in Bedienung und SB erhaltlich

natur oder mariniert,

S mmmn) 200 Extra-Punkte

+x per Coupon ist vom 18.08.—23.08.2025 in

einem tegut... Markt deiner Wwahl in Verbindung

mit deiner tebonus Karte einldsbar. Der Coupon

ist nicht iibertragbar, kann nur einmalig und nicht
nachtréglich eingelost werden.

Vorteile werden nicht gewahrt figr den Kauf von Tabak-
waren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenk-
gutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln,

f Postdienstleistungen,

Lotterie-Produkten sowie au
! d alle weiteren entsprechend

Monchshof?
;grschiedene Sorten,11=1,30 €
x 0,5 | Fl./Kasten, zzgl. 4’,50 €, Pfand

pfandbetrdge un
gekennzeichneten Leistungen.




Preis-
kracher!

Speisekartoffeln
s Deutschiand]
Sorte: siehe Etikett,
Kochtyp: vorwiegend
festkochend,
1kg=0,75 £,

4 kg Sack

Bioland
Jemeter

_ - demeter
Bio-Aubergine = — oder Bioland Bio-Fenche
aus Vertragsanbau in Spanien oder Italien, : aus Vertragsanbau in Deutschland }
Klasse II, Stiick " Klasse II, Stiick

-0,50 €in
tebonus Punkten

tegut... i tegut... ‘
Champignons braun s 0 99 & . M%ni-Datteltomaten

aus Vertragsanbau in Deutschland ; 1kg=3,96 € te aus Vertragsanbau in Deutschland oder Spanien, —————wmel
Klasse I, 1 kg = 5,96 €, 250 g Schale ’ Pt Klasse I, 1 kg = 7,96 €, 250 g Becher - =

Frische, deutsche Bio-Paprika aus der Region —
erhdltlich in verschiedenen Farben wie Rot, Gelb,
Orange oder Griin. Diese bunten Sorten sind nicht

Jetzt ist

. auf Bioland : : ;
Salson! : . — Bio-Paprika Mix nur ein echter Hingucker, sondern bringen auch
. g, - aus Vertragsanbau vielfdltigen Geschmack in deine Kiiche.
Paprika aus / 4 in Bayern, Deutschland § Ob im Salat, als Gemiisebeilage, gefiillt mit Hack-
Deutschland Klasse II, fleisch und Reis oder in cremigen Suppen oder

400 g Packung

SoRen - der Geschmack ist unvergleichlich frisch
und aromatisch. Auch in bunten Pasta-Gerichten

oder auf dem Grill eignen sie sich perfekt.
Geniele regionale Bio-Qualitdt in all ihren Farben
und bringe frischen Geschmack in deine Kiiche!

Zo-fach

Punkte

Mediterranes /6—§

Paprikagemiise mit Fischfilet

Exklusiver tebonus Wochen-Hit! (=10l Ul ‘icr geht's zum Rezept ...

Bioland

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. Alle Angebote ohne Dekoration.



Preis-

kracher!

Frische Feigen
aus der Tiirkei, Stiick

Weintrauben
blau, kernlos
aus Italien, Sorte: siehe Etikett,

Klasse I, 1 kg = 4,98 €, 500 g Schale

Bio-Wassermelone™
aus Vertragsanbau in Spanien,

SR (EESEIEE Preis gilt nur fiir ganze Friichte <
— - —— =

‘ -0,50 €in

tegut... ‘ . tebonus Punkten F

Himbeeren * e

tegut.com/herkunftscheck, 1 9 9 ’:
[ ]

aus Vertragsanbau in Franken,

> 2
Deutschland 1 (CECE 1kg=1592 € te \
1 kg =19,92 €, 125 g Schale 5 .

tegut...

Heidelbeeren
aus Vertragsanbau in Deutschland 5
Klasse I, 1 kg = 11,92 €, 125 g Schale

Rosen?

Orchideen ,,Phalaenopsis“?®
verschiedene Farben im Bund gemixt, verschiedene Farben, 1 Trieb, verschiedene Farben,
Lange ca. 25 cm, 15 Stiele im Bund Hohe ca. 50-60 cm, im 12 cm Kultur-Topf im 11 cm Kultur-Topf

Chrysanthemen?®

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

BLUMEN & PFLANZEN



FLEISCH IN BEDIENUNG

&

Preis-
kracher!

tegut...
LandPrimus Maigriller
tegut.com/landprimus ,

ideal fiir Grill oder Pfanne

6

A

Bratwurst im i g «
o 8,11 - .
Rhonweck A 90 .. Aktion §
// g [ ] 'f’” . ..
statt 79 // ? : LY i~ v 100 #

27 %

giinstiger

T Ak 069
bt = - ° \

<
tegut

100g

y < Tiglich LandP;‘imus .
Rinder- - TR Schweinebauchscheibe ¢
hackﬂelsch o : 3 B Snacks! tegut.com/landprimus , \
ideal zum Kurzbraten = - natur oder mariniert LandPrimus

Wissen wo’s herkommt!

Lammbhiifte ®
natur oder gewiirzt,
fein aromatisch

Lammspief3®
mit Speckbohnen,
natur oder mariniert

Pe

rtner fur erstklassiges Lammfleisch aus Irland.

G ool

ihr'éff;ea_:hrénér

6 Diese Artikel erhaltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.



Preis- .
kracher! _4co@e-=0 " N EE

Suflakispief3®
aus dem zarten Schweineriicken, .i -
ideal zum Kurzbraten oder Grillen \ ¥

statt 2,99

16 %

giinstiger

statt 3;99

12%
giinstiger 1
"‘*4.,_
T . tegut
Ochsen- » e LandPrimus
kotelett® Waldlandputenbrust ©
Osso-Buco® hervorragend zum Kurzbraten, tegut.com/landprimus , )
aus der Kalbshaxe fiir Grill oder-Pfanne z: B. Schnitzel, saftig und zart LandPrimus

Wissen wo's herkommt!

tegut

Iberisches Duroc Tomahawksteak ©
feine Marmorierung,

zart und saftig
statt 2,99 ’

16 %

giinstiger

Griechisches Rollchen & : ol Hihnchenschenkel
natur oder gewiirzt ; = fleischig, zart, natur oder gewiirzt

statt 599 statt 19;96

16 % 25%

giinstiger giinstiger

. . tegut...
Biokreis LandPrimus Kasseler Lachs
tegut... grobe Bio-Bratwurst e Ty, in Scheiben,
herzhaft-wiirzig, 1 kg = 19,96 €, 250 g Packung z. B. 300 g Packung = 4,47 €

6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

FLEISCH IN BEDIENUNG
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BW/BY/
TH

WURST IN BEDIENUNG

Preis-
kracher!

Salamiwurst-Aufschnitt ®
verschiedene, schmackhafte Sorten

Farmerschinken ®
mit Honig verfeinert

Gefliigelsalat®
mit Ananas, Mandarinen und Sellerie in einem
fruchtigen Mayonnaisen-Dressing

Bio-
Leberkiase®
gebacken

Debrecziner® ey statt 99 4 *x it 290
Briihwiirstchen im Saitling “; w o b, _ L .
mit kraftiger Paprikawiirzung, \____mf_'_ 25 A) - 3 I 10 A

im HeiBrauch geréuchew‘ i oy - giinstiger o s k il A « giinstiger
heiB und kalt P c
N 100g

g
g
W

ein Genuss

Mortadella
Bologna®
nach traditioneller
Rezeptur hergestellt,
mit Pistazien veredelt

statt 3;99-

25%

giinstiger Bt ] g ) L ) giinstiger

7,

£ g Choslanel! |
A — [ ]

—hy -

= ’}‘\" Egu;ningpuf:n-f

7'1-9‘?”-_—,;

tegut... LandPrimus
Speckwiirfel oder

Schliitters Echte magere Schinkenwiirfel Christanell
original Niirnberger , ohne Geschmacks- Kaminwurzerl

Bio-Rostbratwiirste verstarker, 1 kg = 14,95/19,93 €, Mild, Chili oder Original,
1 kg = 18,69 €, 160 g Packung 2x100 = 200/2 x 75 = 150 g Packung 1 kg = 19,93 €, 150 g Packung

6 Diese Artikel erhaltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.



e statt 6;99

o 21%

giinstiger

cnpmarian pEsIEE avt
'l

Aktion

Frosch
Reiniger . . Sodasan
Universal- okologisches Color-
reiniger oder Sonett oder Universal-Waschmittel ®
Essigreiniger, Waschmittel verschiedene Sorten, 1 Waschladung = 0,27 £,
11=2,65/1,99 €, fliissig, Wolle & Seide oder Color, 20 Waschladungen, Flasche
750 ml/1 | Flasche 1 Waschladung = 0,33/0,27 €,
17/21 Waschladungen,
4 Flasche L statt 249
; I 20%
i giinstiger

Aktion

i
CcO
ECR i)

statt 9;99 W ﬂ
20 % e et g

giinstiger =

" ——

oder Ecover Sonett

Geschirrspiilmittel okologische Frosch oder Ecover
§§df‘sain Ol;'ler Sonett verschiedene Sorten, Handseife?® WC-Reiniger
gxologische o 11=3,58/3,98/2,39 €, verschiedene Sorten, verschiedene Sorten,
ISEulI;lgaSsghlnen-Tabs 500/450/750 ml Flasche 1| Flasche 11=2,65%, 750 ml Flasche

g=9 ,
25x 20 g = 500 g Packung
“ e e e i
@l s -“fﬂ'
| TASCHENTLICHER J’F"_ I:) [ |
16 |r.-_ Al statta;éﬂ} e

w s - WiEH 'y L . : tatt 3;99
h} o = [ %,Qng{? szas 2

- R Estatt 3?9
PURE £* s 25%

giinstiger

pandoo Bambus

Taschentiicher .

3-lagig, holzfreie mach mit...

Taschentiicher in Kiichentiicher mach mit... Toilettenpapier
plastikfreier Verpackung, aus recycelten Kartonagen, 4-lagig, aus recycelten Kartonagen,
100er-Box 4 x 128 Blatt Packung 8 x 130 Blatt Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.




ASE IN BEDIENUNG

KASE IN SELBSTBEDIENUNG

Preis-

kracher!

Leerdammer et
Original oder Deiia‘creme
Schnittkése, 45/50 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben erhiltlich

giinstiger /

Chévre dArgental5 “ 4
franzésischer Weichkdse aus Zlege.nmll'ch
sahnig-mild, 45 % Fett i. Tr. o

Arla Buko

17 - 70 % Fett im Milchanteil oder 45 % Fett i. Tr.,
1 kg = 5,55/7,40 €, 200/150 g Packung

25 Cent je Produkt fUr neue Baume!*

Babl]ber % K.r. EDELCREME

=M_ PLANT-MY-TREE.

V Die Stiftung.

verschiedene Sorten, Frischkdsezubereitung oder Hirtenkase,

v

statt ;99

44

giinstiger

(ONACERIES 5,

=N — o '@ﬁ;ﬂ,l :’« l.. _’E..-‘
¥ statt3;95 Cambozola Classm oder

J .'J'c 1
250, | Rougette Landkise® -_;_"r'-" 'y
o wumger Weichkése, 70 % Fett i. Tr. = PR

Bioland

tegut...
Bio-Heubursche
oder -Heumadl
wiirziger Schnittkase

aus Bio-Heumilch g.t.S.,

50 % Fetti. Tr.,
1kg = 16,61 €,
180 g Packung

Mini Babybel

45 % Fetti. Tr., 1 kg = 13,83 €,

9 x20 g =180 g Netz

5 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in

Alle Angebote ohne

Naturland
Kiserebellen
- Bio-Bergkase®
- wiirziger Hartkése,
~aus Bio-Heumilch g.t.S.,
5(3-_% Fett i. Tr., auch in
Sc"heiben erhiltlich

1;-;.-

- ‘1

L statt3,99

25%

giinstiger

!

giinstiger



Preis-
kracher!

5y -a}:‘- " .
Ma.t)es Doppelﬁie%-,,Hanse“:?

Hering in leichter Salzlake gérel‘ft?,‘{gff
vmltangene'ﬂfmfestem Bjss §yEsis

: --fMakr;eie . = =L statt 599 |
- heifdgerduchert* . ' 250,

sehr zartes, saftiges Fleisch =
o giinstiger

Flschertopf i ¥

- Hermgsﬁlethappen und Shrimps
in‘feinem Dressing aus Joghurt .
Mayonnalse und Dill A =

Kabel]aufilet" ¥

~ natur oder mariniert, eignet
sich zum Diinsten und Braten

T -

. . . Chovi Allioli Knoblauch Creme
Deutsche See Lachsfilet King Cuisine Oliven® als Dip zu Fisch-, Fleisch-, oder Kartoffelgerichten,
Global Gap, 1 kg = 25,96 €, 250 g Packung verschiedene Sorten, 1 kg = 9,97 €, 300 g Becher 11=13,27 €, 150 ml Becher

TYPISCH NORDISCH - EINFACH LECKER!

R o 10%

giinstiger

jisumer

Unsere traditionellen
Heringssalate in

vielen késtlichen
Geschmacksrezepturen!

Biisumer Feinkost

aus bestandserhaltender -~

Fischerei, Heringshappen

oder Heringssalat, =~

it kg 1193 &= 15‘6g Becher
-~

-

4 Diese Artikel erhaltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedi Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.




FRISCHE & KUHLUNG

Preis-
kracher! ;

: Arlé‘Kaerggf&éﬁ' -

gesalzen oder.ungesalzen,

1kg= 8,35 .€, 200 g Becher

statt 49

13 %

giinstiger

HEFIR

hIHHrFi

KEFIRE

BLAUBEERE

Milram Frucht Kefir?®
verschiedene Sorten, 1,4 % Fett,
1 kg =2,58 €, 500 g Packung

tegut...
Bio zum
kleinen Preis
Bio-Schlagsahne
mindestens 30 % Fett,
1 kg = 6,45 €, 200 g Becher

statt 2;29-

21%

giinstiger

5

We Hhenstephi an

'E‘mrg&Qua”"

Weihenstephan

Cremig & Quarkig®
verschiedene Sorten, . 7
Dreiviertelfettstufe, f

1 kg = 3,58 €, 500 g Becher

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

statt ;59

18 %

giinstiger

tegut...

frische Vollmilch
3,7 % Fett,

ohne Gentechnik,

1| Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand

statt ;39

28 %

giinstiger

Dr. Oetker
Creme Vega oder
Créme fraiche classic
1kg = 6,60 €, 150 g Becher

statt 2;69
em‘_’_ 'LTM-% 44,
= —_ . , giinstiger

Zott Monte
Maxi oder Mega, 1 kg = 3,73 €,
4 x 100 g Packung/400 g Becher



Preis-

FETIARN =
| M CHLCKM & LA R

kracher!

4 ISR TR o
s e N
3 I 'ALn LT ' e & ! --‘
- alproH-Deltelgh = - - R :
- verschiedene Sorten, SR e B L)
vegan,llLP.ackung_ L ik -.T_ S

giinstiger

Minus L
Bauckhof Schmand
Bio-Hafermiisli 24 % Fett,
verschiedene Sorten, laktosefrei,
vegan, glutenfrei, ohne Gentechnik,
1kg =9,39 £, 1 kg = 7,45 €,

425 g Packung 200 g Becher

Rabatt

I

T CHILI SIN CARNE
VEGAN

tegut...
Bio vegan
Bio-Aufschnitt?®

nach Carpaccio oder Pastrami Art,
1 kg = 27,67 €, 90 g Packung

aufalle
Little Lunch Bio-Suppen
oder -Fertiggerichte

verschiedene Sorten, je 350 ml/g Glas

statt 3;29

15%

giinstiger

CRISPY
) _'” CKS

Valess

vegetarische
Crispy Sticks, Like
Schnitzel mit Grilled Chicken,

oder ohne Gouda® Gyros oder Doner?®

1 kg = 17,44/15,50 £, vegan, auf Sojabasis, xM] J;,‘J

160/180 g Packung 1 kg = 15,50 €, 180 g Packung ——

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.
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Preis-
kracher!

_ S’teméfenplzzs(bder Flam‘mkuc‘hen

. verschiedene Sorten, tiefgefroren, i
Satoko =iBs 63'9/7 37 €, 350/270 g,Packung 4
L - 4 A

statt 2549

20%

giinstiger

GEMISE BEILAGE
BT TERTEMLISE

Frosta @

Gemiisebeilage®
verschiedene Sorten, tiefgefroren, 1 kg = 6,63 €, 300 g Packung

Aktion

Schlemmer-Filet oder Filegro®
aus bestandserhaltender Fischerei oder aus verantwortungsvoller Fischzucht,
verschiedene Sorten, tiefgefroren, 1 kg = 7,87/12,46 €, 380/240 g Packung

Rabatt

auf
Tante Fanny frischer Teig
verschiedene Sorten

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

< Stmnﬁfenim
it 'u":ﬂ::&:i: Spe

Block House Burger?
verschiedene Sorten, tiefgefroren, 1 kg = 21,84/13,98 €,
2 x 160 = 320/4 x 125 = 500 g Packung

statt 4;99

20%

giinstiger

Coppenrath & Wiese Lust auf Kuchen®
verschiedene Sorten, tiefgefroren,
1 kg =7,25/6,88/8,58 €, 550/580/465 g Packung

statt 3;49

20%

giinstiger

SULGURSALAT

ot Tonclois gy

PUR
Bio-Feinkostsalat ®
Bulgur-, Rote Bete- oder
Mohren-Apfel-Salat,

1 kg =13,95 €, 200 g Packung



Aktion

kracher!

Naturland

Herzberger

Bio- Roggenbrotchen o
‘Bio-Roggenkleingeback, herzhaft im Geschmack,
1kg = 8,84 €, 3 Stiick = 225 g Tiite

i A Bt statti—99 -
Naturland - s Aktion 25%
Herzberger i , Y e giinstiger

Bio-Vollkornbrot
mit Bio-Sonnen-
blumenkernen 3% 42
kraftiges Bio-Roggen-
vollkornbrot aus
100 % Bio-Roggen-

vollkornmehl 3 %

im Mehlanteil, Bioland

1kg = 4,58 €, Bio-Laugencroissant % 42 ‘

500 g Laib Notariors 1 kg = 20,69 €, 72 g Stiick e Bioland

statt 79

16 %

giinstiger

Aktion

Zimt Cube 32
feines Hefeteiggebdck
mit Zimtzubereitung,
KomPack My Cake?® dekoriert mit Zucker-Zimt-
Marmor oder Double Choco, Mischung, 1 kg = 10,42 €,
1kg =797 €, 350 g Packung 143 g Stiick

High Protein &3’

Erareifibeat g i l'|-I:I|

auf
Herzberger

; Bio-Aufbackbrotchen
Mestemacher oder -Baguette 8
High Protein Brot oder Toastbrotchen zum Backen fiir zu Hause,
1 kg =7,16/6,88 €, 250/260 g Packung verschiedene Sorten

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 38 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Selbstbedienung. Alle Angehote ohne Dekoration.
42 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.
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Preis-
kracher!

Chio Tortillas -~
. verschiedene Sorten,
1kg= 9,00€,110 g Beutel' -

statt 3;29 il statt 3,49

329, [l 14%

giinstiger giinstiger

J{UJ'!I'{?!?' \v J

Kambly

Butterfly, Matterhorn, Florentin
oder Eclats de Noisettes

1 kg = 24,90 €, 100 g Packung

Naturland
nucao Bio-Schokolade
verschiedene Sorten, vegan,

1 kg = 23,92 €, 125 g Tafel

Mars oder Snickers Riegel
verschiedene Sorten, 1 kg = 9,87/8,88 €,
5er = 225/250 g Packung

statt ;99

25 %

A giinstiger

statt ;99

20 %

giinstiger

Naturland
Mount
Hagen Bio-
Arabica-
Kaffee
gemabhlen,
Be-Kind Riegel Fairtrade,
verschiedene Sorten, 1kg =15,98 €,
1 kg = 37,25 €, 40 g Riegel 500 g Packung

Nescafé

Gold Cappuccino

cremig oder weniger siif3,

1 kg = 15,96/18,14 €, 250/220 g Dose

statt 3;99 statt 6;99
25% 1avATin 359,
giinstiger giinstiger

_ tavArin

i [rema
gu.‘;tﬂ

tavArin

LavATin

QUALITA

ROSSA

il
ESFF_F_‘EE_D i e

[~S

Lavazza

Qualita Rossa, Espresso Italiano
Classico oder Crema e Gusto
gemahlen, 1 kg = 17,96 €, 250 g Packung

Kellogg's Cerealien
Frosties, Smacks, Choco Krispies, Froot Loops oder Cornflakes,
1 kg = 7,48/7,12/7,97/5,98 €, 400/420/375/500 g Packung




Preis-

kracher!

4 I

. Ay : =R

. ; ; . _AL"‘.‘ i T " | A -r.'
tegubizRapSoltiss < - £ o
- raffiniert,11=.2,65€, gt % il
o 150 miElaschesss S . ot
. EAL 4 SRy '__

)

e

Paradise

N Efﬁ‘; a

Zabler
Paradiso Bio-Nudeln
verschiedene Sorten,

1kg = 4,98 €, 500 g Packung

el 100%

SPAGHETTIMI -+~

Ppura
Bio-Pasta?®
verschiedene Sorten,

1 kg = 3,38 €, 500 g Packung

&y A TR € e

statt ;29

23 %

giinstiger

-
Vanillin

Dr. Oetker
Bourbon Vanillezucker,
Backin oder Vanillinzucker
1kg = 41,25/6,19/12,38 €,

3er = 24/10er = 160/10er = 80 g Packung

8Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

PPURAW

e e s b

KINRER

statt ;69

419

giinstiger

Knorr

Feinschmecker Suppe
verschiedene Sorten, z. B. Zwiebelsuppe
oder Waldpilz Cremesuppe,

ergibt 750/500 ml, 1 | = 1,32/1,98 £, Beutel

statt ;99

15%

giinstiger

Ppura
Bio-Nudelsauce
verschiedene Sorten,
1kg =732 €, 340 g Glas

Aktion

THUNFISCH FILETS

followfood
Thunfisch-Filets®

aus bestandserhaltender Fischerei,
in Sonnenblumendl oder Olivendl,

1 kg = 15,08/17,44 €, 185/160 g Dose

Pfanni Semmel Knodel
im Kochbeutel, 1 kg = 7,45 €,
6 Stiick = 200 g Packung

Knorr
Feinkost-
sauce
verschiedene
Sorten,
11=3,96 €,
250 ml Flasche

33% 8

Y giinstiger

statt ;99

25%

giinstiger

statt 2,99

16 %

giinstiger

statt ;79

44 %

giinstiger
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ALKOHOLISCHE GETRANKE

-
=)}

Preis-

kracher!

Brut Dargent Sekt 2 -
Chardonnay Brut oder Pinot Noir Brut Rose
1l—799€ 0,5:1 Flasche: -

La Siluetta®?
Primitivo Puglia oder
Negroamaro Puglia,
trockener Rotwein
aus Apulien, Italien,
11=6,65 %,

0,75 | Flasche

statt 6;99

14%

giinstiger

tegut...
Feinstes
Bio-Prosecco?
oder Bio-
Mousseux
alkoholfrei e
ein feinprickelndes PRISECCD
Vergniigen, 11=7,99 €,
0,75 | Flasche

Konig Ludwig Dunkel
oder Weissbier Hell »-®
11=1,40 €, 20 x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

statt 5;99 statt 9;99
16 % 10%
giinstiger giinstiger

Pizzolato
Spumante '3
Bio-Pinot-Grigio
oder Bio-Rosé,
11=11,99 €,
0,75 | Flasche

statt 13;49 statt +4;99
18 % 26 %
giinstiger giinstiger

Sierra
Tequila>*!
Verplol?rtgn verschiedene
Eierlikor Sorten,
20 Vol.-%, 38 Vol.-%,
11=15,70 €, — 11=15,70 €,
0,7 | Flasche E 0,7 | Flasche

statt +6;99

29%

giinstiger

-1,00 €in
tebonus Punkten

1 099 *
L d
11=1,10 €

Radeberger

Pilsner! oder Pilsner alkoholfrei 8
11=1,20 €, 20 x 0,5 | Fl./Kasten,

zzgl. 3,10 € Pfand

verschiedene Sorten, 11 = 2,02 €,
6 x 0,33 | Fl./Pack, zzgl. 0,48 € Pfand

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren.
8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 2t Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.



Preis-
kracher!

Mineralwasser -
Cla551c “Sanft oder Naturell 4

. 11=0,67-%€, 12x075[Fl/Kasten
2zgl. 3, 30¢€ Pfand P

_"rAdelholzener ;47 S

Aktion

Coca-Cola, Fanta,
Sprite oder Mezzo Mix

verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
11=0,79 €, 1,5 | Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

statt ;49

33%

giinstiger

'NIH:T.

e I

Monster Energy
verschiedene Sorten, koffeinhaltig,
11=1,98 €, 0,5 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

bizzl
Limonade?®

verschiedene Sorten, 11 = 0,75 €, 12 x 1 | Fl./Kasten, zzgl. 3,30 € Pfand

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

statt ;19

26 %

giinstiger

Eizbach

Erfrischungsgetrank

verschiedene Sorten, teilweise koffeinhaltig,
11=2,67 €, 0,33 | Flasche, zzgl. 0,08 € Pfand

Pfanner Tee
verschiedene Sorten,
11=0,65 €, 2 | Packung

statt 16,99

18 %

giinstiger

fiir 7€

= 3€ zuriickbekommen!*

| Rotbackchen

a1 A

)

=5 £,
ke }

Volvic Naturelle®
1| Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand

Aleo

Aloe Vera smssmums
Drink?® i =
verschiedene "
Sorten, t-?*:‘ﬂ 2
11=2,98€, s — 5 0
0,5 | Flasche, oy e

zzgl. 0,25 € Pfand

»\A
v

J ver rechne ujuf\,u

T————

Rotbickchen Saft?
verschiedene Sorten,
11=6,32 €, 125 ml Flasche

statt 429 Y

38% }

giinstiger

kaufen

www.rotbaeckchen.de/schulanfang, L

BY-OB/BY-S

ktlon ;.—c,
b A

statt 6;99

30 %

giinstiger

statt 79

16 %

giinstiger

ALKOHOLFREIE GETRANKE

[¥Y

7



=
Ll
o
<<
=
vy
—
-l
<
= =
vy
-
<<
= =
o
Ll
L]
o
Ll
(&)
(=)
o
(=]

' GourmetGold. & -

Preis-
kracher!

Katzennahrung - = .

- verschiedene Sorten,
1kg=6,47 €,85¢gDose ..~ -
L~ ;

statt 3;79

21%

giinstiger

Ebbi
Bio-Hundenahrung
verschiedene Sorten,

1kg =748 €, 400 g Glas

statt 3;49
14 %
Dove giinstiger
oder Dove
MEN+care
Advanced
Care
Deospray

oder Roll on?
verschiedene Sorten,
11=19,93/59,80 €,
150 ml Dose/

50 ml Roller

statt 4,99

1 20%

giinstiger

Listerine
Total Care
Mund-
spiilung?®
verschiedene Sorten,
11=7,98 €,

500 ml Flasche

-1,00 €in
tebonus Punkten

229"

' ¥

11=5,98 € 1e"

FEINE KOMPOH"

3| UND HUHN

Deli Best
Goody Snacks fiir Hunde

oder Cat Snack

1 kg =24,90/49,80 €, 100/50 g Packung

? statt 4,99
=) 20%
H giinstiger
ey Lonen
Py
=
Nivea
Body Milk

oder Body Lotion Lemongrass ®°
11=9,98 €, 400 ml Flasche

statt ;79

37 %

giinstiger

duschdas
Duschgel?

verschiedene Sorten,
11=4,93 €, 225 ml Flasche

" . lkg=529¢

tebonus Punkten

045*

Aktion

Kauknochen 8 in 1 Delights XS,
Flavours oder Pedro Pansen?
verschiedene Sorten, 1 kg = 59,40/44,16/9,98 €,
84 g Packung/113/500 g Beutel

statt ;29

g 23 %

giinstiger

blend-a-med Zahncreme®
verschiedene Sorten,
11=13,20 €, 75 ml Tube

statt 5;99

16 %

giinstiger

Alpecin
Coffein Shampoo C1 oder Hybrid *°
11=19,96 €, 250 ml Flasche

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. éNicht in allen tegut... Markten erhaltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten.



Helfer
fiir den

Haushalt ... putzbox

oder Multi-
Putzbox

(12,99 €)%°
8- bzw. 7-teiliges Set

Aufbewahrungskorb,
Waschekorb oder
Wischesammler 2 °
dunkelgrau oder taupe, Aufbewahrungs-
korb 4, 15 | (4,99 €), Wéschekorb

45 1(7,99 €) oder Wdschesammler

56 | (17,99 €), Stiick

Leifheit

Power Mop
Reinigungsset ®°
bestehend aus 3-teiligem
Stiel, 12-Liter-Eimer,
Sieb und Mopkopf,

Set inkl. zweitem

Faltbarer Eimer 101,
Geschirrabtropfkorb oder
Wanne 201 (12,99 €)®°
Stiick

veari W |
e e Power Mop Ersatzkopf
/ lV
. Tefal
Kleld%r; Dampfbiigeleisen®®
biigel 2000 Watt, Kabellédnge
verschiedene 1,9 m, Stiick
Farben,
Samtoptik, L
8er-Set
¥

Leifheit Leifheit
Standtrockner Biigeltisch
Classic 180 Classic M
Solid ®® Black?®?
robuster, standfester Biigelflache
Trockner, 120 x 38 cm

aus Streckmetall,
héhenverstellbar
69 - 88 cm, Stiick

Trockenldnge 18 m,
inkl. 4 Kleiderbiigel-
halter, Stiick

statt 4579

20%

giinstiger

3 Flaschen

Drei Flaschen
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Softlan
Weichspiiler
. . . verschiedene Sorten,
Weifder Riese oder Spee Waschmittel je 45 Waschladungen;
Megaperls oder Gel, verschiedene Sorten, 1 Waschladung = 0,20/0,17 €, 1WL=0,03%;
19/22 Waschladungen, Packung/Flasche Sorten frei wahlbar

8 Nicht in allen tegut... Mérkten erhiltlich. 2 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Méarkten.




2 Vorteile werden nicht gewéhrt fiir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkten sowie auf Postdienstleistungen, Pfandbetrége und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen.

N
o

auf
Nescafé
Farmers
Origins
Kapseln
verschiedene
Sorten, z. B.
Africas Ristretto,
fiir Nespresso
Maschinen,
10 Kapseln =
44 g Packung

auf
Tellerpfirsiche
aus Spanien,
weilBfleischig,

0L13¥1SIY

Klasse I, 1 kg Punkte

auf
tegut... Bio-Mini
Salami oder
tegut... Bio-Mini
Salamiim
Dinkelmantel
25/50 g Packung

auf
followfood
Bio-Pizza
verschiedene Sorten,
z. B. Verdura, vegan,
tiefgefroren,

339 g Packung

25-fach 20-fach

Punkte Punkte

T e
T

f!'.‘_]m el e

alle Calgon
Wasserenthirter®
verschiedene Sorten,
Packung/Flasche

Bayreuther Hell *®
6 x 0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

20-fach

Punkte

Punkte

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

tegut...
Direktsaft

oder Nektar
verschiedene Sorten,
1| Packung

Punkte

auf

Ferrero
Milch-Schnitte

10 x 28 g = 280 g Packung

30-fach

Punkte

Mit tebonus beim Einkaufen sparen:

Fiir je 2 € Einkauf? einen tebonus
Punkt erhalten.

Mit exklusiven Aktionen zusatzlich
Punkte sammeln.

Punkte kdnnen ganz -
einfach beim Bezahlen
an der Kasse eingeldst
werden: Pro Punkt

wird ein Cent gespart.

0]
L
Noch nicht dabei? E&‘{ﬁ

Gleich in der tebonus

te 5

Jetzt
App oder unter und:;:ﬂ;:?
tegut.com/tebonus
anmelden.
\



- Serviervorschlag -

-

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

21 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.

Aperol?
Aperitif,

11 Vol.-%,
11=14,27 €,
0,7 | Flasche

Jive

FruchtSpritz !
verschiedene Sorten,

aromatisierter
weinhaltiger
Cocktail,

fertig gemischt,

5,9 Vol.-%,
11=3,72¢€,
0,75 | Flasche

verschiedene Sorten, 1|
0,33/0,5 L Dose

www.blauer-engel.de/uz195

Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

Somersby oder Cooper‘s™?

Sarti
Rosa?®
italienischer
Aperitif,

14 Vol.-%,
11=21,41%,
0,7 | Flasche

statt 5;79

13%

giinstiger

Gosser
NaturRadler! oder
NaturRadler 0,0 % 8
11=2,52 €, 6x0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

=3,61/2,38 €,

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Markte
findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut...
Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per
E-Mail: info@tegut.com

DE-0K0-001

s statt 95 Katlenburger
: 10 o Bov_\rle oder
LV /0 Maibowle?
’ giinstiger verschiedene
\ Sorten,
1l Flasche
Rotkappchen LA

Secconade?
verschiedene Sorten,
11=5,42 €, 0,33 | Flasche

Paulaner
Miinchner Hell * oder
Hell alkoholfrei 8
11=1,40%€,20x 0,5 Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

statt +4;99
Almduc!.ler1 13%
= Almspritz giinstiger
Campari —= 11=3,32%, Wl @
Bitter? s 0,75 | Flasche
- —
Aperitif, . ' k\
25 Vol.-%, statt 199 : \
11=17,13 €, P
0,7 | Flasche 16 /0 statt 3.4 \
giinstiger v e,
28 o o o ] Pl
Yo W allini
statt 5,99 giinstiger \ m Limoncello?
25 0/ : W spritzig,
(1] . 8 .
giinstiger B s frisch, zltromg,
e il 26 Vol.-%,
pemseee  11=2598¢€,
s 0,5 | Flasche

statt 2;79-

28 %

giinstiger

statt 19;99

30%

giinstiger

KW 34/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.





