FE XXL-Wochen-

gute \_ebe“smme\

giiltig am 31. Oktober und 1. November 2025

ohne

ohne Dekoration.

statt 2,89

31% NEW!

giinstiger

Alle Anget

Herzberger
Bio-Kornspitz

S il PR v/ Viele tolle Wochendeals
Bio-Roggen- ’ & Yo LA R die ganze Woche.
brotchen 3242 / oy

sy Tiie i e v Frische Mittwochsdeals

v  Und noch mehr
Frische im Angebot
Bio-Weidegliick® zum Wochenende.

Bio-Gouda, -Tilsiter
oder -Mild & Nussig,
45 - 48 % Fetti. Tr.

h
5

Alle A

hethek

statt ;79

44,

giinstiger

tegut...

LandPrimus

Schweineriicken® &2
[PREATT, LandPrimus

zart und saftig Wissen wo's herkommt!

ion. 6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frisc

Seelachsfilet*
natur oder mariniert,
festes und saftiges Fleisch

#
fFrerrel ThEESTT T

Alle Angebote ohne

Schwartau - )
Extra Konfitiire Move.nplck Kaffee
verschiedene Sorten, verschiedene Sorten,

1kg = 5,85 €, 340 g Glas gemahlen, 1 kg = 13,98 €,
500 g Packung

statt 5;99

16 % -0,20 €in

S tebonus Punkten ol k
giinstiger aper ¢ Monchshof*
. ; verschiedene Sorten,
11=130¢%,
20 x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 4,50 € Pfand

Ehrmann

Grand Dessert

verschiedene Sorten,
Gliicksblatt 1kg = 3,63 €, 190 g Becher
Toilettenpapier
3-lagig, 16 x 150 Blatt Packung
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5 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frischethel

ohne Dekoration. 42 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mdrkten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

h

g Alle A

38 Diese Artikel erhiltst du in tegut-- Markten mit einem Backshop in Selbstbedi



Bioland Alnatura

Bio-Mozzarella y Aty
45 % Fett 1. Tr., fwzm
0,125 kg Abtropfgewicht, -
4 BIO

1kg = 10,32 €,
200 g Beutel
Doppio
Passo

& Ty

Bio-Primitivo *

I .-
iy Bl

Alnatura Bio-Kidney-
bohnen oder Bio-Mais
0,240/0,230 kg Abtropfgewicht,

BIO

BIO _— e ° Qus handverlesenel 1 kg = 5,38/5,61 €, 360/340 g Glas
Naturland uwi® Kokos BIO halbtrockener Alnatura Bio-Passata
Lt Rotwein aus -
Mount -1..I,|_!; I: Apulien, Itatien, 1kg =2,16 €, 690 g Flasche
Hagen - IGT,
Bio-Arabica- & all= 119,312 €,h
0,75 | Flasche
Kaffee e 1 79 }
gemahlen, == 8 ° ]
Fairtrade, \
1kg = 17,76 €, Alnatura BIO Innd
500 g Packung Bio-Kokosmilch
11= 4,48 €, 400 ml Dose demeter 49
oder Naturland 1 °
tegut... Bio-Gurke BIO
— aus Vertragsanbau in Spanien,
Klasse II, Stiick
-
Bio E 3.
o , BIO —
Zwei Flaschen IZDWEI demeter
tegut... Bio zum kleinen Preis Bio-Eistee 4. - ackungen tegut... Bio-Cherry-
verschiedene Sorten, je 0,5 |, kaufen und die des tegut... strauchtomaten

Frischepack-Sortiments
verschiedene Sorten, je 80 g, kaufen und
die dritte, giinstigste geschenkt bekommen.
Sorten frei wahlbar.

dritte geschenkt bekommen. Sorten frei wéhlbar;
zzgl. 0,25 € Pfand je Flasche.

= v

o
DEINK "
= 119

BIO

299

BIO Naturland

tegut...

Bio zum kleinen Preis
Bio-Emmentaler, -Gouda oder -Bergkase
45 - 48 % Fett i. Tr., 1 kg = 13,45 €, 200 g Stiick

tegut... Bio zum kleinen Preis
Bio-Haferdrink
Natur, vegan, 1 | Packung

tiefgefroren, 1 kg =

tegut... Bio-Steinofenpizza®
verschiedene Sorten, z. B.
Spinat & Gorgonzola oder Margherita,

aus Vertragsanbau in Italien,
Klasse II, 1 kg = 6,98 €,

379

BIO

alami,

11,48/11,15/12,23 €,

330/340/310 g Packung

- 269 \
. BIO

Dein Coupon

tegut...

Bio zum
kleinen
Preis
Bio-Feta

43 % Fetti. Tr.,
1kg = 13,45 €,
200 g Packung

Bio

=)
£
*Der Coupon ist vom 27.10 - 01.11.2025 in einem tegut... Markt deiner Wahl in o
Verbindung mit deiner tebonus Karte einldsbar. Der Coupon ist nicht tibertragbar,
kann nur einmalig und nicht nachtréglich eingelost werden. Dieser Coupon
ist nicht mit anderen Mehrfach-Couponaktionen kombinierbar.
Vorteil wird fiir den Kauf von Produkten unserer Eigenmarke
tegut... Bio gewahrt, ausgeschlossen gekennzeichnete Ware.

Lo
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™
©
©

qute Lmnsmiue\

Biokreis
tegut... Bio-Hahnchen-
innenbrustfilet

nur in SB erhiltlich, besonders zart,
1kg =29,97 €, 300 g Packung

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdanken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

500 g Schale

KW 44/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.



gute Lebe

giiltig vom 27. Oktober bis 1. November 2025

Géramont
franzosischer Weichkase, verschiedene Sorten,
16 - 60 % Fett i. Tr., 1 kg = 11,10/14,80 €, 200/150 g Packung

statt ;99

44,

giinstiger

Milka
Schokolade
verschiedene Sorten, z. B. Alpenmilch
oder Oreo, 1 kg = 12,33/11,10 £,
90/100 g Tafel

tegut...

Avocado
tegut.com/herkunftscheck |

aus Vertragsanbau in Kolumbien,
Sorte: Hass, Klasse I, Stiick

nsm‘“e\

Aktion

Gute Angebote
fiir deine

statt 6;89

50%

£\ giinstiger

Zott
Sahnejoghurt
verschiedene Sorten,
mild, 10 % Fett im
Milchanteil, 1 kg = 3,14 €,
140 g Becher

“/ Aktion

Bio-Putenschnitzel **
in Bedienung und SB erhiltlich !
besonders zart, zum Kurzbraten geeignet,
fiir bewusste GenieBer, 1 kg = 29,97 €,
300 g Packung

statt 6;49
23 %
Rotkidppchen? giinstiger
verschiedene Sorten,
Flaschengdrung,
11=6,65%€,

0,75 | Flasche

Blisiinc 18
—— e

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrianken an Personen unter 16 Jahren. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.



GEMUSE & BLUMEN

N

Paprika

spitz, rot oder weifd
aus Marokko, Klasse I,
1 kg = 3,98 €, 500 g Packung

Brokkoli

aus Deutschland

oder Spanien,

Klasse I, 1 kg = 1,98 €,
500 g Packung

Chrysanthemen®
verschiedene Farben,
, 3 Stiele im Bund

-0,50 €in

tebonus Punkten

13%°

1kg=2,98 €

demeter
Bio-Aubergine
aus Vertragsanbau in Spanien

oder Italien, Klasse II, Stiick —_—

tegut...

Bio zum kleinen Preis

Bio-Kartoffeln
,1kg=1,19 €, 1,5 kg Netz

Strauchtomaten
aus Vertragsanbau in Frankreich,

demeter
tegut... Bio-Feldsalat

aus Vertragsanbau in Italien,
Klasse II, 1 kg = 14,32 €,
125 g Schale

Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.



pazg, VN 249 |

BIO

e -0,50 €in
demeter tegut... tebonus Punkten

Bio-Zitronen *
19

, aus Vertragsanbau aus Vertragsanbau in Spanien,
in Italien oder Spanien, Sorte: siehe Etikett, ( Klasse II, 5 1kg=3,98 €
1kg =5,98 €, 500 g Schale —_ Notarlama 1 kg =4,98 €, 500 g Netz ’

demeter =
oder Naturland tegut...
Bio-Weintrauben hell, kernlos

«

Persimonen/
Kakis Bio-Kiwi griin :
aus Spanien, aus Vertragsanbau in Griechenland,
Klasse I, 1 kg Schale Sorte: Tsechelidis, Klasse II, Stiick

0OBST

demeter

tegut...Bio-érapefruit _i 179 g
L :

Passionsfrucht , aus Vertragsanbau
aus Siidafrika, Stiick in Spanien, Sorte: Ruby Star, Klasse II, Stiick BIO
Bei Vollmond erzeugt. Im Rhythmus der Natur. B 30

erfahren: :f«;;.‘ :

demeter ' 3 demeter

Bio-Mondapfel A Bio-Mondbirne
ﬁll G Sorte: Xenia, Klasse II

VOLLMOND-PRODUKTE

Alle Angebote ohne Dekoration. * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 3



%3

Aktion

100 g

0%°

| . 'Rinderroulade® -
Schweinemett © ! gereifte Qualitat, aus der Keule,
fiir die schnelle Zubereitung, schmackhaft gewiirzt i ~ideal zum Schmaoren

tegut...
LandPrimus Rinderbrust® - Lammbhiifte ©
tegut.com/landprimus, ideal als Suppenfleisch LandPrimus natur oder gewiirzt, fein aromatisch

Wissen wo's herkommt!

in Bedienung und SB erhiltlich

tegut...
LandPrimus
Maigriller ® e

Biokreis L. . . tegut.com/landprimus , LandPrimus
tegut... Bio-Rinderbeinscheibe ideal fiir Grill oder Pfanne

ideal zum Schmoren oder fiir den Eintopf,
z.B. 400 g Packung = 7,16 €

Wissen wo’s herkommt!

6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.




Cordon Bleu® ;
paniert'und gefiillt mit Schinken und Kase

Schweineriicken gefiillt ®
verschiedene Sorten

Lammpfanne®
mit Zwiebeln und Bohnen

EDLE GENUSSMOMENTE MIT

Unsere traditionsreiche, familiengefiihrte Steak-
manufaktur SCHULTE+SOHN aus Monchengladbach
liefert mit dem Duroc-Sortiment feinste Steak- und
Wurstspezialitaten fiir hochste Anspriiche.

Die exklusiven Erzeugnisse vom hochwertigen
Duroc-Schwein stehen fiir auBergewdhnlichen
Geschmack, zarte Textur und hochste Qualitat -
hergestellt mit handwerklicher Sorgfalt und tiber
100 Jahren Erfahrung.

SCHULTE+SOHN

STEAKMANUFAKTUR SEIT 1904

6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mdrkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

Wild-
schwein-
braten®
aus der Keule

Wild-
schwein-

gulasch®
aus der Keule

Bio-Puten-
geschnetzeltes®
natur oder gewiirzt,
ideal zum Kurzbraten

Iberische

Duroc French Racks®

feine Marmorierung, leicht

nussiger Geschmack, zart und saftig

FLEISCH IN BEDIENUNG

(]



FISCH & FEINKOST

READY TO GO

6

Forelle*
ideal zum Braten

und Grillen

" bio-verde
Bio-Oliven *?

. aus okologischer
Landwirtschaft,
schwarze Oliven ohne
Stein, griine Oliven
in Knoblauch oder
gefiillt mit Mandeln

Fleischkise
im Weizen-
brotchen?®!!

Popp

Brotaufstrich
verschiedene Sorten,

1 kg =7,93 €, 150 g Becher

h

statt ;99

25%

giinstiger |

Aktion

h

=:und Grillen .

‘mit Haut und
" Mittelgréte,

steak?®

ideal zum Braten

statt 2;49

209% [

giinstiger

ohne D

Bismarck-

- hering- oder
Matjes-Brotchen® !
belegt mit Salat und Zwiebeln

Biist
Heri
in Ap

livefresh Saft?®
verschiedene Sorten,

teilweise koffeinhaltig,

kaltgepresst, 11 = 11,96 €,

N - statt 2,99

16% &

giinstiger

umer |
gsﬁlet

oder Krduter- = -
Sahne Sauce,
1 kg'= 12,45 €,
-f200¢g Paekung:

el-

16 %

giinstiger

250 ml Flasche, zzgl. 0,25 € Pfand e

4 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frisc

g. Alle A

12 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Feink

Alle A

ohne

ion.

ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.



%%

5 BACKHANDWERK

UND ECHTE

WIR BACKEN MIT

v/ 3-Stufen Sauerteig

v’ 1,2 % Steinsalz

v/ langen Reifezeiten

v/ ohne technische Enzyme

Weizen-
brotchen 38
1kg =2,31€,

10 Stiick = 650 g Tiite

Stick

mit Weif3kise- oder
Spinatweif3kasefiillung *® Butter-Nuss-

! gefiillter Filoteig, oder -Quarkzopf?*?
Naturland 1 kg = 11,65 €, 85 g Stiick 1 kg = 11,10 €, 400 g Stiick

Naturland Herzberger Bio-Familienbaguette 3242
klassisches Bio-Weizenbaguette mit knusprig-goldbrauner
Kruste, 1 kg = 7,48 €, 400 g Stange

Bio

auf
Herzberger
Bio-Stollen
verschiedene Sorten,
500/250 g Packung

Naturland

Naturland

tegut... Bio zum kleinen Preis
Bio-Vollkornbrot mit Roggenflocken 3% 42

, Bio-Roggenvollkornbrot aus einem kraftigen
Bio-Roggenvollkornsauerteig bestreut mit Bio-Roggenflocken,
1 kg = 3,98 €, 500 g Laib

Herzberger
Bio-Laugen- : # .

brezel 3% %2 . Lieken Urkorn tegut... Feinstes

1kg =7.54 €, g . Kraftkerni oder Knackebrot

3 Stiick = R = o Grahambrot verschiedene Sorten,

264 g Tiite = BIO 1 kg = 3,58 €, 500 g Packung 1 kg = 12,45 €, 200 g Packung
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38 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Selbstbedi Alle Angel ohne Dekoration.
42 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.




Putenbrust
Samba oder Zitrone®
zart und aromatisch

Sport-
salami®
Salami mit
Truthahn- und
Schweinefleisch

statt 79

) 50

giinstiger

te
LandPrimus
Delikatess Wiener

im Saitling ®
. . tegut.con/iandprimus AR
Alpenspeck‘ 4 gt ! herzhaft und knackig, LandPrimus

mild gerduchert und schonend £ ’ ohne Geschmacksverstarker (00 omme
‘luftgetrocknet, mit vollmundigem Geschmack :

giinstiger

Romerbraten

mit Pistazien ®
saftiger Bratenaufschnitt,
mit Pistazien verfeinert

statt 3;99

25%

giinstiger

Prosciutto

di LandPrimus®

tegut.com/landprimus , naturbelassener, tegst
Bio-Rosmarinschinken ® luftgetrockneter Rohschinken, LandPrimus
leicht gerduchert und gekocht, saftig, mit Rosmarin gewiirzt mild-wiirzig im Geschmack Wissen wo's herkommt!

WURST IN BEDIENUNG

6 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.




Kaserebellen
Berg Rebell ®
wiirziger Hartkase,
aus Heumilch g.t.S.,
50 % Fetti. Tr.

50%

giinstiger

Saint Agur?®
wiirziger Weichkdse
mit Blauschimmel, 62 % Fett i. Tr.

Beste Qualitdt perfektioniert
in italienischer Tradition -
Prosciutto di LandPrimus.

Prosciutto di LandPrimus - ein hochwertiger Roh-
schinken aus dem Fleisch unserer tegut... LandPrimus
Schweine, welcher durch traditionelle Reifung
mindestens 12 Monate in Italien in der Nahe von
Parma veredelt wurde.

Es ist ein naturbelassener, luftgetrockneter Roh-

schinken. Er hat einen mild-wiirzigen Geschmack,
ist von rosa-roter Farbe mit feiner Fettmaserung,

die Konsistenz ist zart.

Besondere Herstellung:

+ Vom Salzmeister mit Meersalz eingerieben.

« Luftgetrocknet in speziellen Reifehallen.

« Italienischer Einschmalzungsprozess ,,Sugnatura®.

* Qualitatspriifung vor der Freigabe zum Verkauf.

‘egul o

LandPrimus

Wissen wo’s herkommt!

s Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in Bedi Alle A

statt 2;99

33 %

giinstiger

Der
scharfe

- Maxx?®
wiirziger
Schnittkdse,
58 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben
erhiltlich

Dahlhoff
Frischkisecreme®
verschiedene Sorten,

56 - 60 % Fett im Milchanteil

statt 2;79-

28%

giinstiger

Bio-
Edelschimmel- k2
Wiesenblumenkise® = =
mild-feiner Weichkdse, 50 % Fett i. Tr.

statt 3;49

14 %

giinstiger

Munster-

Géromé>

Weichkdse

aus Rohmilch,

45 % Fetti. Tr.,
handwerkliche Herstellung,
kraftig, stiBlicher Geschmack

ohne Dekoration.

KASE IN BEDIENUNG
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Aktion

-0,20 € in
tebonus Punkten
Arla 1 79 &

Kaergarden ™ .
gesalzen oder ungesalzen, 1kg=8,95€ te

1 kg = 9,95 €, 200 g Becher

Danone Actimel
verschiedene Sorten, 1 kg = 2,78 €,
8 x 100 g = 800 g Packung

Dr. Oetker Gotterspeise
Waldmeister oder Himbeere,
1 kg = 3,27 €, 150 g Becher

statt 3;29-

15%

giinstiger

Aktion

-

Soto Bio?®
Bio-Borek-Rollchen Spinat-Feta
oder Bio-Quinoa Taler,

1kg =14,68/14,31 €,

190/195 g Packung

alpro H-Drink
verschiedene Sorten, vegan,
11=2,65/1,99 €, 0,75/1 | Packung

statt 2,99

16 %

giinstiger

Valess vegetarische
Crispy Sticks, Schnitzel
mit oder ohne Gouda®

1 kg = 17,44/15,50 £,

160/180 g Packung

bedda Scheiben ®

verschiedene Sorten, vegan,
1 kg = 16,60 €, 150 g Packung

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

statt ;39

20 %

giinstiger

&

{E.E‘ITI efra i(lli‘ ﬂ\*

Dr. Oetker
Creme Vega oder
Créme fraiche classic
1kg = 7,40 €,

150 g Becher

Aktion

A g ahind
Pudding
e -2 ]
[ T}

Bioland Andechser Natur
Bio-Sahne Pudding

Bioland Andechser Natur

Schoko oder Vanille, 10 % Fett, Bio-Milch®
ohne Gentechnik, 1 kg = 5,87 €, 3,8/1,5 % Fett, langer haltbar,
150 g Becher 1| Packung

i

il

Butter Reine
Milch Butter
:'_'4 Mil Ch

e TS
g 4

Zwei

Flaschen Miiller
Reine Buttermilch

je 500 g, kaufen und die dritte
geschenkt bekommen.

Zzgl. 0,25 € Pfand je Flasche.



Aktion

Milkana
Schmelzkise
verschiedene Sorten,
50 % Fetti. Tr.,

1 kg =10,47 €, 190 g Packung

15%

Rabatt

auf Golfera

Le Biodelizie
Bio-Wurstaufschnitt
verschiedene Sorten,

z. B. Bio-Salame Milano,
-Bresaola oder -Prosciutto Cotto,
je 80 g Packung.

Galloni
Bio-Krauterwurzn
verschiedene Sorten, z. B. Beef,
Klassik oder Mediterran,

1 kg = 33,30 €, 100 g Packung

Uns gibt es iiber 600 x
zum Discountpreis.

-

Jeden Tag
Hinterkoch-
schinken
1kg =795 %,
200 g Packung

statt 2;19-

Aktion S 18%
= ; r|l|'-l" # =

giinstiger

Bioland
Andechser Natur

Mini Babybel Bio-Frischkdsezubereitung
45 % Fetti. Tr., 1 kg = 15,50 €, Natur oder Krauter, 65 % Fett im Milchanteil,
9 x 20 g Netz 1 kg =10,23 €, 175 g Becher

Zwei Packungen

Milram Kasescheiben

oder Reibekdse

verschiedene Sorten, je 150 g, kaufen
und die dritte, glinstigste geschenkt
bekommen. Sorten frei wahlbar.

Jeden Tag
Bayerischer
Leberkise
1kg=8,73 €,
400 g Packung

WURST UND KASE IN SELBSTBEDIENUNG

(Y
(Y



followfood Bio-Lachs-Filets
tiefgefroren, 1 kg = 43,69 €, 160 g Packung

statt 2,49

20%

giinstiger

i BOMAND

—

- - ul.n-l.uaaum‘ 5
Zwei Packungen e

Dr. Oetker B
Die Ofenfrische oder
Tradizionale Pizza

verschiedene Sorten, kaufen und B GEMUSE BEILAGE
die dritte, glinstigste geschenkt
bekommen. Sorten frei wahlbar.

-2 X s BUTTERGEMLIE
Gemiisebeilage
verschiedene Sorten,

tiefgefroren, 1 kg = 6,63 €, @
300 g Packung =4

statt 6;99 statt 3;79
28 % 21%
giinstiger giinstiger

b iglo Chicken Nuggets
demeter . — oder Safari Mix tegut... Original Wiener Apfelstrudel
Schrozberger Milchbauern Bio-Eis tiefgefroren, 1 kg = 11,96 €, mit extra vielen Apfeln, ohne Rosinen, tiefgefroren,
verschiedene Sorten, 1|1 = 9,98 €, 500 ml Becher 250 g Packung 1kg =797 €, 375 g Packung
statt 4599
wi
T 20%
w giinstiger
=
=
w
-
-
i
2
X MACADAMIAN
(=] WHITE
vy CHOCOLATE
w i
=5 - =
(8] demeter
e tegut... ) Tress Briider Bio-Suppe® ) _
o frische Tortelloni verschiedene Sorten, The Bitery Cookies®
S5 verschiedene Sorten, 1 kg = 8,30 €, 300 g Packung 11=6,64 %€, 450 ml Becher verschiedene Sorten, 1 kg = 11,08 €, 360 g Packung
12 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.
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Bio aus tiefer
Uberzeugung

fiir Mensch
und Natur.

So leben wir Bio fiir iiber
4.600 Bio-Produkte.

tegut.com

Alle Vorteile

direkt
ins Postfach.

Jetzt anmelden: tegut.com/newsletter
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15%
Rabatt

Ca

Fenchel-Knit-
Kimmel

S ———

auf
Lebensbaum
Bio-Tee
verschiedene Sorten,
inkl. demeter

Alnatura
Bio-Miisli
Friichte oder
Schoko,
1kg=4,65%,
750 g Beutel

statt 4+8;49

13%

giinstiger

&

b=

-

2ORESY i

Chicco D‘oro
Caffé Tradition
verschiedene Sorten, Bohnen, 1 kg Packung

Uns gibt es iiber 600 x
zum Discountpreis.

-

Jeden Tag
Cookies
1kg=6,62 €,
225 g Packung

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

Oreo Kekse Original
1 kg =9,68 €, 154 g Rolle

Jeden Tag
Cheeseballs
1 kg =6,60 €, 150 g Beutel

Aktion

q -0,30 €in

tebonus Punkten
2 49*
° [ I
1kg=755/6,64€ L&

;,f \ statt ;69
41 %

giinstiger

Nestlé
Cerealien
verschiedene Sorten,

z. B. Nesquik oder Cini Minis,
1 kg = 8,45/7,44 €,

330/375 g Packung

Alpia
Schokolade
verschiedene Sorten, 1 kg = 9,90 €, 100 g Tafel

statt ;89

21%

giinstiger

auf Lindt
Mini Pralinés
verschiedene Sorten, 100/180 g Packung

Jeden Tag
Haferflocken

zart oder kernig
1kg=1,38 €, 500 g Packung



Aktion

Barilla Pasta Collezione
oder Al Bronzo®
verschiedene Sorten,

1 kg = 3,58 €, 500 g Packung

Zwei Dosen

followfood
Thunfisch-Filets?
verschiedene Sorten,

aus bestandserhaltender Fischerei,
kaufen und die dritte, giinstigste
geschenkt bekommen.

Sorten frei wahlbar.

[t} =
== Wunder
I et BRQE]}

1

auf Bauck .
Bio-Wunderbrgd oder
-Wunderbragdchen
verschiedene Sorten, gluten-
frei, 600/350 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

statt 4579

_ 30%

giinstiger

Favorita Sugo
verschiedene Sorten,
1 kg = 18,50 €, 180 g Glas

statt 3;49

14 %

giinstiger

Simmler Tante Franzi
veganer Aufstrich®
verschiedene Sorten,

1kg =16,61 €, 180 g Glas

statt 2,69

17 %

giinstiger

Alnatura
Bio-Brat- & Backol
11=3,99 €, 750 ml Flasche

Schamel Superroot
Meerrettich Mousse
vegan, 1 kg = 16,44 €, 135 g Glas

Knorr
Pasta Snack Pot
verschiedene Sorten,
z. B. Nudeltopf Brokkoli & Kase
oder Spaghetti Kdse & Sahne,
1 kg = 17,90/17,62 €,

62/63 g Becher

Rabatt

auf tegut...
Hiilsenfriichte
verschiedene Sorten,
500 g Packung

Dr. Oetker

kleine Backideen oder .
Kuchenbackmischung Nabio
verschiedene Sorten, z. B. Classic vegetarische

Brownies oder Zitronenkuchen,
1 kg = 6,47/5,70 £,
462/525 g Packung

Bio-Cremesuppe
verschiedene Sorten,
11=6,64 %€, 375 mlGlas




BY-OB/BY-S

i statt 4599
20%

giinstiger

:

~uwad i i
—
‘I_-llrl'-.u-
e
— Bodegas Osborne *#
SassiNeri! Solaz Bio-Tempranillo oder

Pinot Grigio, trockener WeiBwein
aus Venetien, Italien, IGT,
11=5,32 €, 0,75 | Flasche

Bio-Rosado, trockener oder halb-
trockener Rot- oder Roséwein aus
Spanien, 11 = 6,65 €, 0,75 | Flasche

2 Kasten

Zwei Kasten

Radeberger Pilsner?! oder
Pilsner alkoholfreis

je20 x 0,5 | Fl./Kasten; 11 =1,00 €;
zzgl. 3,10 € Pfand je Kasten.

Sorten frei wahlbar.

statt 22549

‘liliili: ll ‘l Aktion

GWEF Pradikatswein'®
Silvaner Kabinett oder Bacchus
Kabinett, trockener oder halb-
trockener WeiBwein aus Franken,
Deutschland, 11 = 6,65 €,

0,75 | Bocksbeutel

Jameson
Irish Whiskey > 2!
40 Vol.-%, 1| = 21,41 €,
0,7 | Flasche

Ramazzotti??2!
verschiedene Sorten,
30/15/17 Vol.-%,
11=15,70 €,

0,7 | Flasche

statt 5;79-

13%

giinstiger

(V]
x~ 33%
= giinstiger
<
o
-
[¥¥]
(L}
(71 ]
= =
(]
(%]
b
-
g Gosser
=) Paulaner Weif3bier *-® Corona Extra’ NaturRadler?
= naturtriib oder alkoholfrei, 11=2,11%, oder NaturRadler 0,0 %?®
- 11=1,40%,20x 0,5 | Fl./Kasten, 20 x 0,355 | Fl./Kasten, 11=2,52€,6x0,33 | Fl./Pack,
< zzgl. 3,10 € Pfand zzgl. 3,10 € Pfand zzgl. 0,48 € Pfand
1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren.
16 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 2t Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.

-
Valdors S

Prosecco Valdobbiadene Superiore
“Marca Oro”, Extra Dry, DOCG oder
Bio-Prosecco, Brut, DOC,

aus Venetien, Italien, 11 = 11,99 €,
0,75 | Flasche

Aktion

statt 43;99

21%

giinstiger

statt ;69

27 %

giinstiger

Astra?

Rakete, Kiezmische oder

Kleine Freiheit Helles, 11 = 2,39 €,
0,33 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand



BY-OB/BY-S

statt %49

20%

giinstiger

Bl Stnstiger

o

Adelholzener

Schorle oder Limonade

verschiedene Sorten, Adelholzener Mineralwasser St. Leonhards Mineralwasser®
11=1,33£€,12x 0,5 Fl./Kasten, verschiedene Sorten, 1 1= 0,54 €, medium oder still, 11 = 1,00 €,

zzgl. 3,30 € Pfand 12 x 1 L Fl./Kasten, zzgl. 4,80 € Pfand 6 x 1| Fl./Kasten, zzgl. 2,40 € Pfand

20%
Rabatt

aufalle
Wolfra
Fruchtsafte
und -nektare?
1 [Flasche,

zzgl. 0,15 €

Pfand je Flasche

R —
L LT TTI RN TR LA

Rabatt

Zwei Dosen

Monster Ener

verschiedene Sorten, koffeinhaltig,

B je 0,5 | Dose kaufen und die dritte

auf 1 - _ geschenkt bekomm.en.
ERPE horst Saft® s = Zzgl. 0,25 € Pfand je Dose.
verschiedene Sorten,
0,7 | Flasche

statt 5;69 statt 429 statt ;69
24% 23 % 19%
giinstiger giinstiger giinstiger

Coca-Cola,Fanta, : ‘- '
Sprite oder Mezzo Mix ® Dr Pepper

ALKOHOLFREIE GETRANKE

teilweise koffeinhaltig, Capri-Sun Original oder Cherry?®
11=2,17 €, 6 x 0,33 | FL./Pack, verschiedene Sorten, * Erfrischungsgetrénk, koffeinhaltig,
zzgl. 0,90 € Pfand 11=1,65%,10x 0,2 | Pack 11=2,67 €, 0,33 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

(%Y
~

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.



statt 6;49

23 %

giinstiger

lovera | lavers

[ ey
Lopte L]

Lavera
Bodylotion
Express oder Reichhaltig®?®
11=19,96 €, 250 ml Flasche

statt ;89

10%

giinstiger

HiPP
Bio-Juniormenii®
verschiedene Sorten, 1 kg = 6,76 €, 250 g Glas

Wirksamer Kariesschutz
fur die ganze Familie l \
statt 3;99

12%

giinstiger

aronal oder elmex
Classic Zahncreme®
11=46,53 €, 75 ml Tube

[e=tepeaaet)

muy,%

2€

Rabatt

beim Kauf von
2 elmex” Artikeln”

=

statt 6;99

28 %

giinstiger

STRING.

N

Lavera

Deospray Basis Sensitiv
oder Deocreme

Natural & Strong?°
11=66,53/99,80 €,

75 ml Zerstduber/50 ml Dose

statt ;19

16 %

giinstiger

Pumpkin Organics
Bio-Quetschies oder
Bio-Linsen-Stangen®®
1 kg =9,90/33,00 €,

100/30 g Packung

UND SO GEHT'S:

Einlésbar vom 01.03.2025-31.12.2025 in
teilnehmenden Mérkten beim Kauf von 2
elmex® Produkten'.

Eine Barauszahlung ist nicht méglich.
Nur solange der Vorrat reicht. Nicht mit
anderen elmex® Aktionen kombinier-
bar. Vervielféltigungen oder Verdffent-
lichungen sind nicht gestattet. Erstattet
werden nur Original-Coupons. Kopien
werden nicht akzeptiert und nicht er-
stattet. Die CP GABA GmbH leistet
keine Zahlung fiir falschlich eingeléste
Coupons.

' Zahnpasta Doppelpack = 1 Produkt.
Gilt nicht fiir ProbiergréBen.
* Doppelpacks gelten als ein Artikel.

statt 4;99

20%

giinstiger

got2b
KLEBER
it

gotzb

Haargel Kleber
oder Matt-Paste Strand Matte®?
11=26,60/39,90 €, 150 ml Tube/100 ml Dose

Aktion

e [" I[) Anti-Falten
Nivea

Q10 Power Tages-
oder Nachtpflege®
11=239,80 €, 50 ml Dose

statt 2,79

17 %

giinstiger

Axe Duschgel®
verschiedene Sorten, 1| = 9,16 €, 250 ml Flasche

G&fitiss  1eggic! @ books

Zeitschrift kaufen.
Kochloffel gratis erhalten.”

** Beim Kauf einer der genannten Zeitschriften, Abholung an
der Kasse - solange der Vorrat reicht, nur in teilnehmenden Filialen.
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8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten.




o: Y 50 o e,
.
." > #GemeinsamStarker
FUR EIN BESSERES MORGEN

U 9.

1 PRODUKT
=1SPENDE’

u.a. fur UnterstUtzungs- und
Freizeitangebote von sozial
benachteiligten Kindern
EEa S

WIR HELFEN KINDERN

*Fiir jedes P&G Produkt das Sie im Aktionszeitraum
2710. - 01.11.2025 bei tegut kaufen, flieBt 1 Cent an die
,Stiftung RTL - Wir helfen Kindern eV

Ariel
Waschmittel
verschiedene Sorten,
Pulver, fliissig oder Pods,
1 Waschladung = 0,31/0,27/0,37 €,
18/20/15 Waschladungen,
Packung/Flasche

*1 © A.L.S.E. Mehr erfahren unter: www.keepcapsfromkids.eu

3€ Sofort-Rabatt

Beim Kauf von min. 2 Produkten der abgebildeten Marken im Wert von 15€
erhalten Sie 3€ Sofort-Rabatt gegen Vorlage dieses Coupons an der Kasse.
Nicht alle abgebildeten Artikel jederzeit vorratig. Nur gultig fir auf dem
Coupon gezeigte Marken. Nicht mit anderen Coupons kombinierbar & nur
im Original gultig. Veréffentlichungen und Vervielfaltigungen sind untersagt.

Stets auBer Reichweite von Kindern aufbewahren

Keine Barauszahlung. Giiltig vom 27.10. - 01.11.2025.

statt ;79

22%

giinstiger

Tempo
feuchte Toilettentiicher?®
verschiedene Sorten, 42er-Packung

statt 3;79

21%

giinstiger

Swiffer

Staubmagnet

verschiedene Sorten, z. B. Starter-Set
inkl. 3 Tiicher oder Nachfiillpackung,
Starter-Set oder 4er-Nachfiillpackung

statt 5;99

33%

giinstiger

RUF
Holzbriketts®?
1 kg = 0,40 €, 10 kg Packung

X - statt 2,99

16 %

giinstiger

Cillit Bang

oder Bref Reiniger *°
verschiedene Sorten, z. B. Cillit
Bang Expert Kalk & Schmutz oder
Bref Power Fett & Eingebranntes,
11=3,32€, 750 ml Flasche

36 Waschladungen/Flasche

always A 532ArieL [g?or
rips  SPHE

Llendadently  pANTENE Oxmm
BeengamealT PROV

! statt 3;99 \

statt 6;49
o, - —
gﬁéﬁg{? l* 2] statt 2;59- 16 0/ ‘T ‘
23 % giinstiger ;
%/‘\?n'.ofl giinstiger PRV | Pagtens
eich- o T0-

spiiler | Shampoo®
verschiedene @~ verschiedene
Sorten, Sorten,
1 Waschladung = 0,06 €, ( 11=11,10 €,

300 ml Flasche

mnsmm\

Pampers &

@D febee  9"823217 ' 263003

Domestos WC-Stein,

Viss Scheuermilch oder

Domestos Kraft & Frische WC-Gel *°
verschiedene Sorten, 1 kg = 31,80 €/1 | = 3,18/2,12 €,
50 g Packung oder 500/750 ml Flasche

19 Biozidprodukte vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen.

Salus
Bio-Magen-Darm-Tee
oder Bio-Stoffwechsel-
Aktiv-Tee?®

1 kg = 116,33 €, 15er = 30 g Packung

ER CASH By
KUSCHELN OD }

Teilnehmende
Produkte im Wert
von 15€ kaufen

\e

E

Deine Kassenbons unter ﬁﬂ
www.kuscheln-oder-cash.de -
gesammelt hochladen 'd-h

- ST — statt 2;99-
e u% aktiv 16 %
— giinstiger

W J|
Jmmt

ho®

Doppelherz

aktiv Magnesium ®

Magnesium 400 Tabletten oder

Magnesium + B1+B6+B12+Folsdure Brausetabletten,
1 kg = 63,85/25,67 €, 30er = 38,9 g Packung

oder 15er = 97,5 g Packung

a4 Whiskas
13 %  Katzensnacks
EUnstiEe  yerschiedene
Sorten,
1kg =21,50/32,25 €,
60/40 g Packung

Pedigree
Hunde-
nahrung®
verschiedene
Sorten,
1kg=12,86 €,
800 g Dose

©2025 Mars or affiliates.

entweder 1x Cashback oder einen

Am Gliicksrad drehen und
9 tollen Kuschel-Preis gewinnen

Teilnahmeberechtigung ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschand; Aktionszeitraum: 01.10.2025 bis 31.12.2025; Teilnahmebedingungen
unter www.kuscheln-oder-cash.de; Mehrfachteiinahme mdglich; Veranstalter: MARS GmbH, Eitzer Str. 215, D-27283 Verden

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten.
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£ tegut... Bio-Clementinen egut...

& A [ LandPrimus Speck-

& aus Vertragsanbau in Spanien, Wiir_fel oder'_ma ere auf

E Sorte: siehe Etikett, Schinkenwiirfe 1I\-I/Ie;lr‘lilgstenberg

2 Klasse II, 750 g Netz, | ildessa

8 10-fach nur in SB erhaltlich, zo-fach mildes Weinsauerkraut 2o-fach
g komplett im Altpapier 2 x 100 =200/ oder mildes Sauerkraut,

< zu entsorgen Punkte 2x75 =150 g Packung Punkte 810 g Dose/400 g Beutel Punkte
g - (== i

=== — B gy

@ bl e 9

= ! ] 4 L
= P y

< 0 Bt e
< # § ois )

,g 1;.‘\"" _L"l" { i 1 (]

ks [ ﬁ -"u""" L ﬁ
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i |Bio ;"i_.. :

% auf auf . s

£ Bioland Dolce Gusto auf

! Sobbeke Kaffeekapseln hella .

5 BlO-VXﬂder 30 verschiedene Sorten, 30 Frucht oder Limo 2 25

3 Bern - z. B. Café au Lait oder - verschiedene Sorten, o

2 50 % Fett i. Tr., fach Latte Macchiato, fach 6 x 0,75 | Fl./Pack, fach
8 150 g Packung Punkte 160/183,2 g Packung Punkte zzgl. 1,50 € Pfand. Punkte
= AE—————— Mit tebonus beim Einkaufen sparen:
é - -

g ;-!.5' Fiir je 2 € Einkauf? einen tebonus

g ; Punkt erhalten.

5 = T - Mit exklusiven Aktionen zusétzlich

g Bio Punkte sammeln.

;; Punkte kdnnen ganz

2 einfach beim Bezahlen =

S guf 3, nar 3 an der Kasse eingeldst "
3 emeter - g werden: Pro Punkt

£ Wemgut wird ein Cent gespart e 5
5 Pfliiger* gespart.

£ Bio-Sauvignon-

E Blanc vom E@w@
£ ?rzilr(i"rt];r Noch nicht dabei? % 3

5 WeiBwein auf Gleich in der tebonus ]

g aus der Pfalz, alle o.b. Tampons App oder unter 1ot scannen
2 Deutschland, 15-fach verschiedene Sorten, tegut.com/tebonus e spareat
£ VDP.Gutswein, z. B. 64er- oder anmelden

g 0,75 | Flasche - Punkte 16er-Packung Punkte :

20 1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.



Halloween-Kiirbis grof3
MDAt nrs handbemalt mit Schleife

handbemalt und Sisal Haar
Hitschies ,, 8 Stiick ' o
Spinnenbeine® Haribo Minis® Stiick
verschiedene Sorten, Goldbaren oder Kinder-Party,
1kg = 8,88 €, 1kg = 7,96 €, 250 g Beutel .
125 g Packung i

Cilraepir
g o Ceos =
|.\1' ". R 55 WS4
s BEST: | R 1OWVE ™ Nestlé Minis
e T ) verschiedene Sorten,
. ﬁgdﬂr_t\ z. B. KitKat oder
Chupa Chups Lutscher Trolli Halloween AN Smarties,
verschiedene Sorten, 1 kg = 10,75 €, 120 g Beutel Sweet & Sour? 1 kg =13,78/15,99 €,
1kg =7,75 €, 360 g Beutel Head Bangers?® 217/187 g Packung
verschiedene Sorten,
Halloween-Couypon C | lle=99surie S
= 200/135 g Beutel

ERTIAY, S

- T IJ.
i 7 T |-|': L._ -
ey { k-. I 1+ | =8
4 N T, 5 £ 2
- R holl
& g OF A >

& -0,27 €in

oy - tebonus Punkten
s § 2 22*
N ! o — “}‘

1 kg =10,57/12,20 €

Aktionsprodukte dieser Marken im
Gesamtwert von 10 € kaufen

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.  Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

KW 44/2025 Fiir Druckfehler keine Haftung.

. Ferrero
e Coupon an der Kasse vorzeigen kinder Riegel,
3 € Sofort-Rabatt direkt an der hanuta, duplo,
Kasse erhalten . _. & Bueno oder Country
A A S Sl S RS 2 B e Lt
MEM'S® Crspy 128, 309 und 309g:+10%, M&M'S® Peanut H""‘ |||I|I| ‘”” ‘I|I|” " verschiedene Sorten, Riegel oder Duplo, 1 kg = 11,86/13,68 €,
und Chocolate 150g, 363g und 363g+10%, 4er Multipack ollgo30571743008 1 kg = 12’29 €, 227 g Packung 10 Rlegel = 210/182 g Packu ng

SNICKERS® Creamy, Ser Multipack von MARS® und SNICKERS®,
Minis 227g von MARS®, MILKY WAY®, SNICKERS® und TWIX®,
MIXED Minis 400g, CELEBRATIONS® 186g. Nur ein Rabatt-Coupon pro Einkauf, nicht mit anderen Coupons
kombinierbar und nur im Original giiltig. Veranstalter: Mars GmbH, Biberger StraRe 18, D-82008 Unterhaching.

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG

Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001
Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Markte
(" www blauer-engel.de/uz195 | findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut... “e\
e Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per ‘_ebensm\
dem Blauen Engel zertifiziert! E-Mail: info@tegut.com ute



