FREITAG & SAMSTA

Herz
Allgduer
Bergkdse®
wiirziger Hartkdse,
50 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben

erhéltlich
Kartoffelbrotchen oder
Herzberger Bio-Kornspitz oder
Naturland Herzberger
Bio-Roggenbrotchen 2
1kg = 6,63/9,48/8,84 €,
3 Stiick = 300/210/225 g Tiite
Wiltmann
Bio-Wurstaufschnitt
verschiedene Sorten, z. B. Bio-Gefliigel-Lyoner fein
oder Bio-Fleischkdse, 1 kg = 22,38 €, 80 g Packung
FREITAG IST
Gliick Lachsfilet*
Fruchtaufstrich ELy GEley

mariniert, ideal

verschiedene Sorten, zum Backen und Grillen

1kg =9,65 €, 230 g Glas

Perwoll

Fliissig-
waschmittel
verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,18 €,
27 Waschladungen,
Flasche

Chio Chips Warsteiner*#

verschiedene Sorten, Pilsener, Herb: 20 x 0,5 | Fl./Kasten,
1kg =740 €, Extra: 24 x 0,33 | Fl./Kasten, 1 | = 1,10/1,39 €,
150 g Beutel zzgl. 3,10/3,42 € Pfand

HAUPTSPONSOR

Der Hessentag 2026 in Fulda war fiir uns

etwas ganz Besonderes und wir sind stolz, FIUI hesss
als Hauptsponsor Teil dieses groBartigen f;;;?j:ﬂ;(;;g
Landesfestes gewesen zu sein. IN FULDA

Es war uns eine groBe Freude und Ehre,
gemeinsam mit euch zu feiern, zu genieBen
und unsere Heimat erlebbar zu machen. Alle
Begegnungen und die gemeinsamen Momente
werden wir in guter Erinnerung behalten.

Wir waren mit ganzem Herzen beim Hessentag in Fulda
mit dabei und sagen Danke an alle Besucherinnen und
Besucher, Partner, Helferinnen und Helfer sowie an die

Stadt Fulda, die dieses Fest zu etwas ganz Besonderem
gemacht haben.

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 16 Jahren. 4 Diese Artikel erhltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frisct in Alle Anget ohne s Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten
mit einer Kése-Frischetheke in Bedi g. Alle Angebote ohne Dek ion. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 38 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mdrkten mit einem Backshop in Selbsthedi g. Alle Angebote ohne Dek ion




Giiltig vom 29. Juni bis 4. Juli 2026

STARTKLAR FURS
FAMILIEN-
GRILLEN

== BBA=TIPP

4" Nachhaltig grillen -
.-u-_,f:m vom Anziinden bis zum

E‘rf"‘fﬁl:% Zusammenrdumen!

®ecscscscscccccrenseseanag

Lachsfilet- I
Zitronengras-
Spief3*

Lachs aus

Aquakultur

LandPrimus '~

Wissen wo's herkommt!

0. 5% -
f tegut... LN
Geifertshofener T - LandPrimus N
Grill- und R“B“T M Schweinebauch © .

Pfannenkise® » ¢
45 % Fetti. Tr., am Stiick oder in Scheiben,

natur oder mariniert

natur oder mariniert

Schliitter‘s Echte A % »

Niirnberger : demeter Herzberger
Rostbratgvurst &anwdlf?ﬂus Bio-Steinofenbaguette oder
gebriiht, 1 kg = 13,95 €, tegut... LandPrimus 3 Naturland Herzberger

200 g Packung Bio-Baguette Oriental, -Oliven-

" Ciabatta oder -Ciabatta 3% 42
auf Robert Miiller 1kg = 9,96/6,23 €, 250/400 g Stiick
Schweinenackensteaks
nur in SB erhiltlich,

z. B. 600 g Packung = 6,19 €

Bratwurst im Saitling ©

herzhaft-wiirzig, ideal fir Grill
oder Pfanne

L . .
Zucker- S ~
mais frisch :4

2 Stiick Packung

= .
.

PLgals v I Bioland
Thomy l'. 9 i
mittelscharfer Bratpaprika demeter ° Grillfackel® -#
Delikatess Senf Pimientos de Padron” oder Bioland aus dem e
11=4,95€, aus Spanien oder Marokko, tegut... Rucola Schweinebauch,
200 ml Tube Klasse I, 1 kg = 7,45 €, ideal zum Grillen

200 g Packun >
8 & Klasse II, 1 kg = 18,63 €, 80 g Schale Tell firsich
ellerprirsiche

aus Spanien, weiBfleischig,

Ga;i - Klasse I, 1 kg = 3,98 €,
WEINZ Grill- und Pfannenkise 500 g Schale
q TOMATO Kréuter oder Chili, zum Grillen, Backen oder
I'I-‘Iemzt KETCHUP Braten, 1 kg = 9,95 €, 2 x 100 g Packung
omato i

Ketchup § & Casa

11=3,74 €, [RiC=—F di Pietro

sssoo ml Burratina ,/

queeze- italienische tegut
Flasche Kasezubereitung, ~ t€gut...
® wreti . Feinkostsalat T
0,100 kg Abtropf-  verschiedene Sorten, KeEisl6o € 0
gewicht, 0,220/0,190 kg Abtropf- g s wirl?
Tkg=1000€,  gewicht,1kg = 4,50/5.21 €, e tegut... Bio
- .~ ) - . .
315 g Becher HOEADEEEE zum kleinen Preis
q Bio-Gewiirze
LandPrimus verschiedene Sorten
?‘ 11 Wissen wo's herkommt!
i ) tegut...
1 1*" LandPrimus
- Fleischwurst
Y °
LA e tegut...

Miracel Geschmacksverstarker, Eiernudeln R“B“TT

Whip schmackhaft gewiirzt, verschiedene Sorten,

verschiedene Sorten, 1kg=9,96 €, ohne Gentechnik,

11=3,18 €, 500 ml Glas 250 g Packung 1kg = 3,38 €, 500 g Packung

achen und

Jetzt mlthTROGR
NN
A N EN Jeden Tag
IN Grill-
Holzkohle?®?
1kg=1,30¢%,
10 kg Sack
£ eip dad
AT 58
Bonduelle [m] e b
Goldmais oder Kichererbsen
0,285/0,265 kg Abtropfgewicht, Infos zur Teilnahme
1kg = 4,53/4,87 €,300/310 g Dose
4 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedi Alle Angel ohne Dekoration. 5 Diese Artikel erhltst du in tegut... Markten mit einer Kdse-Frischetheke in Bedi Alle Angeb
ohne Dekoration. ¢ Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi Alle Anget ohne Dek ion. 8 Nicht in allen tegut... Mdrkten erhdltlich. ° Nur solange der Vorrat reicht.

Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Mérkten. 38 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten
mit einem Backshop in Selbstbedi g. Alle Angebote ohne Dekoration. 42 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedi Alle Angebote ohne Del ion




Angebote KW 27/2026

giiltig vom 29. Juni bis 4. Juli 2026
GROSSE AUSWAHL

PREISE

i omes

! = [reearey J
MUHLEN EEI RDON BLEU
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g™ b Almighor! —
= T et Almighur!
\"."“ ' e
Riigenwalder Ehrmann
Pfannengericht Almighurt

verschiedene Sorten, vegan,
1 kg =12,45/13,83/14,65 €,
200/180/170 g Packung

| g
F- - =
v
Red Bull &
Energy Drink et

oder Organics
verschiedene Sorten,
teilweise koffeinhaltig,
11=3,96/3,00 €,
0,25/0,33 | Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand

verschiedene Sorten, 3,8 % Fett
im Milchanteil, 1 kg = 2,22 €,
500 g Glas, zzgl. 0,15 € Pfand

£
%
= i
=
Riosthaffee '
klagsisch
-0,50 € in

tebonus Punkten

50"9*

1kg =10,98 €

tegut...

gemahlener
Rostkaffee

klassisch oder mild, mit
UTZ-certified-Giitesiegel,

1 kg =11,98 €, 500 g Packung

®
Puten- ‘
schnitzel

besonders zart, , b 8.

zum Kurzbraten geeignet,
1 kg = 29,97 €, 300 g Packung

tegut...
Avocado

aus Vertragsanbau in
Siidafrika, Sorte: Hass,
Klasse I, Stiick

_._J'
o Der Coupon ist vom 29.06.-04.07.2026 in einem tegut... Markt deiner Wahl
- = in Verbindung mit deiner tebonus Karte einlosbar. Der Coupon ist nicht
o 0 E / tibertragbar, kann nur einmalig und nicht nachtréglich eingelost werden.
xtra ® E ** Vorteile werden nicht gewahrt fiir den Kauf von Tabakwaren,
‘ . — Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen,
P u n kte - = sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-

Produkten sowie auf Postdienstleistungen,
andbetrdge und alle weiteren entsprechen
gekennzeichneten Leistungen. gute

86349D4E690BC5

Lepensmite!

auf einen Einkauf ab 50 €

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.



Paprika rot

aus Spanien, Klasse I,
1kg=2,98 €,

500 g Packung

demeter
Bio-Fenchel

Klasse II, Stijck, o

Speisefriihkartoffeln
Pfdlzer Grumbeere

, Sorte: siehe Verpackung,
Kochtyp: vorwiegend festkochend, 1 kg = 1,66 €, 1,5 kg Netz

FRISCH,
KNACKIG,

LECKER -
BIO-MINI

-0,50 € in
tebonus Punkten

0.99

1kg=1,98 €

Salatherzen

Klasse I, 2 Stiick Packung

demeter
tegut...

Bio-Cherry-
strauchtomaten

aus Vertragsanbau in Italien,
Klasse II, 1 kg = 5,98 €, 500 g Schale

Bio-Aubergine
aus Vertragsanbau in Spanien L&
oder Italien, Klasse II, Stiick

T Unsere demeter Bio-Mini Gurken iliberzeugen
mit ihrem knackig-frischen Biss und ihrem
milden, aromatischen Geschmack. Ob als
gesunder Snack fiir zwischendurch, in Salaten,
auf Brotzeitplatten oder als frische Zutat fiir
Bowls und Dips — die kleinen Gurken sind
vielseitig einsetzbar und sofort verzehrfertig.
Dank ihrer handlichen GréRe eignen sie sich
perfekt fiir unterwegs und bringen natiirliche

Frische in jede Mahlzeit.

20

?1uf fach
emeter
Bio-Mini Gurken Punkte LACHS-
, GURKEN- (e
Klasse II, 3 Stiick Packung SALAT e ‘ﬁ
EXKLUSIVER TEBONUS WOCHEN-HIT! bonus



..KULINARISCH

KOSTLICH

KOMBINIERT

-0,80 €in
tebonus Punkten

1.99

Wassermelone
aus Spanien oder Italien, Klasse I, Stiick

REZEPT-TIPP:
MELONENSALAT
MIT FETA

Siifse Melone und salziger Feta
verbinden sich hier mit frischer «
Minze, Limettensaft und Olivendl
zu einem sommerlichen Salat der
auflergewohnlichen Art.

L

Zwetschgen

Klasse I

MITTWOCHS

DEAL

Apfel Evelina® Nektarinen
, Sorte: siehe Etikett, aus Spanien, gelbfleischig,
Klasse I, 1 kg = 2,49 €, 800 g Packung Klasse I, 1 kg Schale

DAILY i K@y S

— FRISCH & - =
LR of | ASTGEMACHT - . }K

auf 20 Bee happy
Obstbecher A fach Sommaer-
Zuckermelone/ Punkte stauden Mix®
Traube/Erdbeere verschiedene Sorten,

Klasse I, 1 kg im 19 cm Topf

Alle Angebote ohne Dekoration. * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. & Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.



gt
LandPrimus

Wissen wo's herkommt!

0000000000000 06000006000000000000 0

tegut...
LandPrimus
Rinderbraten®
Lammlachs®
natur oder mariniert, fein aromatisch aus dem Bug

MITTWOCHS
pEAL

Kalbsschnitzel ®
aus der Keule,
besonders zart und saftig

et
LandPrimus

Wissen wo’s herkommt!

tegut...
LandPrimus
Schweineriicken ®

3

Bio-Hdhnchenschenkel ®
zart und saftig gewiirzt oder natur, fleischig, zart

Biokreis

tegut... Bio-Rindfleischburger

nur in SB erhdltlich, ideal fiir Grill oder Pfanne,
1 kg =23,30 €, 300 g Packung

Biokreis
tegut... Bio-Hdhnchenspiefie

nur in SB erhdltlich, z. B. 200 g Packung = 4,98 €,
mariniert, zart und saftig, ideal zum Grillen

4 6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frisch ke in i g. Alle Ang ohne Dekoration.




SPEZIALITAT
DER SAISON

Unser erstklassiges Duroc
Tomahawk Steak ist dank
seiner hervorragenden
Marmorierung besonders
zart und aromatisch.
Aber es geht noch besser:
Wir haben es mit einer
Whisky-Pfeffer-Marinade
verfeinert.

Der Alkohol fungiert
so als Geschmackstrager
und unterstreicht die Rost-

GRILLGENUSS
MIT SCHUSS

Duroc aromen durch karamellige

J Holzfillersteak Eichenholz Noten.
inWhiskey-Pfef‘fer- 0000000000000’
Marinade

00000000000000000000000000000000000 ©000000000000000000000000000000

Griechisches
Rollchen®

natur oder gewiirzt

Suflakispief3 ®
aus dem zarten Schweineriicken,
ideal zum Kurzbraten oder Grillen

‘

0 00000000000000000000060000000000000006000000000000 ©® 000000000000000000000000000000000000000000000000

r

et
LandPrimus

Wissen wo’s herkommt!

tegut... Bio-
LandPrimus Rinder-
hiiftsteak €

Rinderﬁlasch 9

aus dem zarten Bugstiic

vielseitig verwendbar,
schmackhaft und zart

Unser Maishahnchen ist frei im Wald aufgewachsen.
FRISCH’ FAIR UND Die tierfreundliche Haltungsform aus Frankreich

GESCHMACKVOLL - verleiht dem Fleisch einen kréftigen, nussigeren

EI N H ﬁ H N c H E N Geschmack... wie ein Hihnchen sein soll!

Kochtipp: Lege das Tier mit der Brust nach unten
AUS DEM WALD

in eine From. Gib dazu noch Rosmarin und Salz.
Lasse das Ganze 1 Stunde 30 min auf160°C ohne
Deckel backen. Genief3e danach das Hihnchen
gemeinsam mit der Familie!

Franzosisches
Maishihnchen®
ganz




0000000000000

JETZT IST
SAISON!

Herings-

Doppelfilets*

in Chilli-Knoblauch-Marinade, Grillmakrele*

ideal zum Grillen Krduter-Knoblauch, ganz, ausgenommen mit Kopf

JETZTIST & = ;
SAISON! - Meine
1\;[--:...--.--. - ar ; Lieblin e
ol atjes- Bio-Lachs
Sa1b11ngsfi1et4 Doppelﬁlet ,Hanse" e aufgetaut,

festes Fleisch, Hering in leichter Salzlake gereift, 1kg=46,13 €,
in Aquakultur gewonnen mit angenehm festem Biss, handfiletiert 80 g Packung

R I B tegut...
Fleischkase 2 oo Daily Salatschale® ol 2 99
BrOtCh_e_n/ L Héhnchen-Bohnen-Mais- oder S, Al o
Leberkase Schinken-Gouda-Salat, 1 kg = 9,97 €, SN s B TS
Semmel® 300 g Packung S ——

>
H
[ad,
o

Hummus natur 1 79

mit Sesamol aus gerdsteten

Sesamsamen, 1 kg = 8,95 €,
200 g Packung

Nadler — 2 l"9
© Starbucks Kaffee Heringsfilets s
Fairtrade, verschiedene Sorten, verschiedene Sorten,
11=9,05 €, 220 ml Becher @ 1kg = 6,55 €, 380 g Becher m

[} 4 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedi g. Alle Angebote ohne Dek ion. & Nicht in allen tegut... Markten erhltlich.




Pizza Classico 32
belegt mit Salamiwiirfeln, Paprika, Zwiebeln
und Kdse, 1 kg = 13,46 €, 133 g Stiick

Lieken Urkorn Brot
Vitamin, Dinkel-Vollkorn oder Fitnessbrot,
1 kg =3,73/2,98 €, 400/500 g Packung

=
Kargs

Rosmarin

Meersalz Kise

Kiirbiskern

Dr. Karg's
Snacks

verschiedene Sorten,
1 kg = 18,09 €, 110 g Packung

calhethard,

38 Diese Artikel erhiltst du in tegut-- Markten mit einem Backshop in Alle Angebote ohne Dekoration.
42 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

BROT DES MONATS

VT 1980

e
gloebs

s
Q3

Herzberger

E;‘,’r Rogeen
herzhaft-kréftiges
Bio-Roggenbrot aus
Bio-Roggensauerteig,
1kg=5,98 €,

500 g Laib

<oV 198g

Lo

£ &
QL

ep

Herzberger
Bio-Laugen-
stange 3% 42
1kg=721%,3
Stiick = 276 g Tiite

Weizenbrotchen 32
1 kg = 2,00 €, 10 Stiick = 750 g Tiite

v'i,'_‘ ]
Mr. Brownie
Kleine Rithrkuchen

verschiedene Sorten,
1 kg = 12,45 €, 200 g Packung



Italienischer Bio- Salamiaufschmtt s
verschledene Sorten, z. B. m]t Fen.chel oder Knoblauc“

MITTWOGHS P
,*ml.t P1sta‘zl§L';£"_;_._—i;

Wissen wo’s herkommt!

tegut...
LandPrimus Pizzafleischkise

oder bayerischer Leberkise ©
, ohne Geschmacksverstarker,

herzhaft im Geschmack mit feinem Backaroma

ccc0000s000000000996 6

SICH OFTER
MAL WAS

saftschmin Ty

aus magerem Rinderkeulenfleisch, _.i
saftig und leicht gerauchert .

L] .................l...'....ﬁ.‘..

Farmlandschinken®
saftig und zart,

tiber Buchenholz

gerduchert

LandPrimus

Wissen wo's herkommt!
tegut...
LandPrimus
Bauernschinken ©

ohne Geschmacksverstarker,
von Hand gesalzen und liber
Tannenholz gerduchert

6 Diese Artikel erhaltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung.
8 Alle Angehote ohne Dekoration.

©0000000000000000000000000000 &



VON DER THEKE

Landana Gouda jung® -
~ milder Schnittkase, 48 % Fetti. Tr.,, - | °
hin ScheEgL = f F xS
~erhaltlich - . 3
p v i .
n‘» ® -
- @
)

° P

-

e . *
%
79
L ]
y ° K

. ’
i 3 RV oREEpOI NG - ; -28%
- = — — . - e wiirziger Weichkdse mit Blauschimmel, 70 % Fetti. Tr.
T"'.'. opfdl'ocooooo-ooooooooo_oLQQOJ:Looooooo-oo:o_hq.cooooo =
p : Don Bernado
Queso Manchego ®

wiirziger Hartkése,
DOP, 50 % Fett i. Tr.

..--‘-...........................O............'..........

BAUERNSCHINKEN

Kraftig im Geschmack, traditionell
von Hand gesalzen und iiber
Tannenholz gerduchert.
Unser Bauernrohschinken reift
volle 12 Wochen und entwickelt
dabei sein wiirzig-aromatisches
Aroma. Ein Genuss fiir echte
Schinkenliebhaber.

Geniefie ihn zum Beispiel als
Belag auf frischem Bauernbrot
oder als Begleitung zur Melone.
Aber auch solo ist er ein
absolutes Gedicht.

0000000000000000000000000000000000000
v

Bioland

auf

Bioland

Sobbeke

Bio-Wilder

Bernd®

pikanter Schnittkédse, 50 % Fett i. Tr.

Nﬁtﬁi‘l’dnd
Rebell® b

\
F— i ﬁt}

Kaserebellen \N

Bio-Sommer

mllder-Sch kdse, aus _BIO Heum:ﬂch g.t.S., .-

50 % Fett i. Tr., auch in Scheiben erhiltlich

Bioland

Bioland
Coburger
Bio-Brietorte ®
mild-feiner Weichkase,
60 % Fett i. Tr.

5 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Kase-Frischetheke in Bedienung.
Alle Angebote ohne Dekoration.



bedda
Scheiben?

verschiedene Sorten, vegan,
1 kg = 15,27 €, 150 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

Deutsche
Markenbutter
SiiBrahmbutter, 1 kg = 5,16 €,
250 g Stiick

Zwei Packungen

Alpro H-Drin

verschiedene Sorten,

ausschlieBlich Haferdnnks 1e 11, kaufen und die
dritte geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar.

10 8 Nichtin allen tegut... Mirkten erhiltlich.

0000000000000 0000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000 000

Apostels Zaziki
1 kg = 4,95 €, 200 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

tegut...
frische
Vollmilch

3,7 % Fett,

ohne Gentechnik,
1| Flasche,

zzgl. 0,15 € Pfand

Zott Monte
Maxi oder Mega,
1kg = 4,23 €,

4 x 100 g Packung/
400 g Becher

00 000 0000000000000 00000000000000

TR

alpro
Joghurtalternative
auf Sojabasis
verschiedene Sorten, vegan,
1 kg = 3,73 €, 400 g Becher

0000000000000 0000000000000000 000 0000000000000 0000000000000000 000 0000000000000 0000000000000000 000

000000000000 000000000000000000 00

Bresso

100 % pﬂanzllchs
verschiedene Sorten,
auf Mandel-Basis, vegan,
1 kg = 14,21 €, 140 g Becher

Miiller

1 Reine

5 Buttermilch
max. 1 % Fett,
1kg=1,38 €,
500 g Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand

00 0 0000000000000 0000000000000000

— R ——

Bioland -
Andechser Natur
Bio-Rahmjoghurt
verschiedene Sorten,

10 % Fett im Milchanteil,
1kg = 6,60 €, 150 g Becher

-16%

00 000 0000000000000 00000000000000

FAGE
griechischer Joghurt?®
0,2 % Fett, 1 kg = 5,53 €,
450 g Becher



WIR MACHEN PREISE BESSER
UND DIREKT SICHTBAR:

... mit neuer teGUNSTIG Preissturz-

Kennzeichnung am Regal Rﬁlnert
... mit besten Preisen ohne Ankiindigung, BarChenV\_f.urSt )
ohne Aktionen - einfach weil es geht oder Gefliigelsalami

WOCHEN

1 kg =19,89/17,90 £,

... mit aktuell rund 450 gekennzeichneten Preissturz-Artikeln,
90/100 g Packung

die seit Februar dauerhaft giinstiger sind

T

WAFTSCHIMEKER
| FARMERSCHINKEN

ke, =

L
CasaModena,

(= e e e ]

. S
i - ﬂ:
4 b
Cas = '
Casa Modena Herta Schinken ;
italienische verschiedene Sorten, Zwei Packungen

Wurstspezialitdten®
verschiedene Sorten,

z. B. Farmerschinken, von Natur
aus laktose- und glutenfrei,

Aoste Stickado
verschiedene Sorten, je 70 g, kaufen und die
dritte geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar.

? t

80/125 g Packung 1 kg = 16,90 €, 100 g Packung

JIi.l'-"- Ha“ﬂ‘ﬁi_“
| Frisc RS =1

P Eitline

Ter Sanrhat

%
N '_--‘

2=t

Exquisa Bergader
Frischkdse oder 3 Schwarzer Bergbauern
-zubereitung Exquisa Biiffel Kise
verschiedene korniger Biiffelkise® mild- oder
Sorten, 0,2 - 70 % Frischkise Weichkise in wiirzig-nussig,
Fetti. Tr.im 0,8 % Fetti. Tr. Salzlake gereift, Schnittkdse,
Milchanteil, im Milchanteil, 50 % Fetti. Tr., 48 % Fett i. Tr.,
1kg=5,55 €, 1kg=5,55%€, 1kg =13,27 €, 1kg=11,93 €,

200 g Packung 200 g Becher 150 g Packung 150 g Packung

‘Wienar Wiirstehan

Pt sl e

Jeden Tag
Wiener
Wiirstchen

Bierschinken

ot
Jeden Tag
Bierschinken

1kg =748 €,
2 x 200 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

1kg =793 €,
150 g Packung

Jeden Tag
Fruchtjoghurt
verschiedene
Sorten, 3,5 % Fett
im Milchanteil,
1kg=2,60 £,

150 g Becher

11



GEMUSE PFANNE

ALK

TOSCANA

Zwei Packungen
Frosta Gemiise
Pfanne oder Mix
verschiedene Sorten,

tiefgefroren, kaufen und die E m X
dritte geschenkt bekommen.
Sorten frei wahlbar.

Wagner

:HMJUIIJ Hﬂ Lﬁi

ﬁ%g;-.er = wagne
LS “,,{‘i Steinofen_ 7 Sl -ox0cin

tebonus Punkten

1.79

1kg=
. 5,11/5, 59/5 97 €

Original Wagner
Steinofen-Pizza
oder Flammkuchen
verschiedene Sorten, z. B. Speciale, Salami
oder Flammkuchen Elsdsser Art, tiefgefroren, N
1kg = 5,69/6,22/6,63 €, 350/320/300 g Packung AKTIO

© 000000000000000000000000000000000000000000000000
o T
CHICKEN ot
- MEHT‘-E CHICKEMN

o

L l-

Kitchen Joy
Asiatisches Fertiggericht,
Chicken, Chicken Nuggets Kids
oder Chicken Donuts

verschiedene Sorten, tiefgefroren,

1 kg =10,91/11,63/9,97/12,93 €, 320/300/350/270 g Packung

00000000 O0OCOOOSOSOS 00 000 0000000000000 00000000000000

(=)

BT g i mﬂq-- BIO

tegut...

Apfel- oder Wholey

Pflaumen-Kuchen oder Bio-Bowl followfood

Wiener Apfelstrudel fiir Smoothie® Bio-Lachs-Filets

tiefgefroren, 1 kg = 5,25/7,97 €, ‘25 0/0 verschiedene Sorten, tiefgefroren, _25 0/0 tiefgefroren, 1 kg = 49,94 €, _20 0/0

0000000000000 00000000000000000 00

570/375 g Packung

1 kg =11,96 €, 250 g Packung

000000000000000000000000000000 000

160 g Packung

WENN’S SCHNELL GEHEN SOLL

s B TTLE

CHICKEN

Youcook
frisches Gericht
verschiedene Sorten,
1kg=9,02/8,81¢,
420/430 g Packung

Knack & Back?

Croissants oder Sonntags-

240/400 g Packung

Brotchen, 1 kg = 7,46/4,48 €,

MFHI thII.’E‘

o

Greenforce®
vegane Mini-Frikadellen

oder Bifteki, auf Basisvon /
Erbsenprotein, 1 kg = 13,83 €, %%
180 g Packung - 16

0000000000000 00000000000 000

12 * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. & Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.



.

iervorschlag -

EISKALT
GENIESSEN

=% LUST AUF ERDBEEREIS-SANDWICHES? EF S
- Alles, was du dazu brauchst, sind ein i
paar Kekse und Eis. Echte Sommer-
Profis machen das Eis natiirlich selbst.
Wie das geht, erfahrst du hier:

[ Florida Eis®
= ;/ verschiedene Sorten,
T 00 1-osse

‘& 500 ml Becher

Tl-@-.!d. Eis groe*

A

Die

Eisheiligen
auf o Eis®
Cubers Eiswiirfel, PP - ‘2 /o verschiedene ,
Crushed Ice, - Sorten,11=12,48 €,
Ice Balls oder 480 ml Becher

Mini Ice Wiirfel ste
tiefgefroren, 2/1 kg Beutel _penn

=
AL N

P

L, ' ..
i, =2

iy e

little moons
Mochi Ice Cream?®
verschiedene Sorten, 1 kg = 20,78 €,
6 Stiick = 192 g Packung

Baitip
LEaMiL

Haagen-Dazs
Premium Eis-Creme - 36 %

verschiedene Sorten, 1 | = 9,65 €, : ,
460 ml Becher Valsoia auf
veganes Eis Oppo 5
verschiedene Sorten, Low Calorie
z. B. Hrnchen Ice Cream?

verschiedene Sorten,
3 x 95/475/240 ml
Multipackung/Becher

Haselnuss,
11=9,98 €,
4 x 120 ml Packung

| DU BRAUCHg
J_nrr QCHAFFSCHHE?
INSCH kg

mﬂ’lfﬁ‘*ﬁ

| Encroerme #‘EF‘IET“THF E

Figgo 3 49

= Nestlé Mango- °
Plombir Vanille Eis Ferrero Eis Schéller Passionsfrucht o,
oder Eis Cookies® Yogurette oder o Eis-Multipackung?® oder Himbeere- -12°%
verschiedene Sorten, Kinder Chocolate - ‘6 /o verschiedene Sorten, Vanille Eis?®
- 11=4,47/10,91 €, 11=16,65/15,14 €, z. B. Family Box oder Pirulo Fruity, 11=17,90 €,
~ 6x130/4 x 80 ml Multipackung 4 x 50/4 x 55 ml Packung 11=5,21/6,06 €, 478/411 m| Packung 3 x 65 ml Packung
—_— = e = —

:——"_I]g: tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 8 Nicht in allen tegut... Mérkten erhiltlich. 13
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e Des

Lorenz
Erdnusslocken oder
Saltletts Pausen Cracker

SVIGNERS)

verschiedene Sorten, verschiedene Sorten, ’ W %MIHIS % ol
1 kg =6,80/11,90 £, 1kg =13,17 €, = ., LY B 4 =T

Mars Minis

00000000 000000000000000000000 000

175/100 g Beutel 227 g Packung

00 000 000000000000 000000000O0CCOCCFCITS 00 000 000000000000 0000000C0O0COCCOCEOINIIIDS 00 000 000000000000 00000000000C0O0COCC
_.EP[;'-.;*‘“_-;T'. i
o i, T . ’
u‘ﬁﬁ_{fl:“ — |
- T 4
o~ E‘{:L B i
i
» et COINVT0
T -x'”.. - e, o
L S nuASE LY §
——

Ferrero huBle
Giotto 1m ;
verschiedene

Sorten, Loacker Katjes -

1kg=19,42 €, Classic-Waffeln® Fruchtgummi

verschiedene Sorten,
1 kg = 4,71 €, 210 g Beutel

verschiedene Sorten,
1 kg =12,52 €, 135 g Packung

4 x 9er Stange =
154 g Packung

0000000000000 00000000000000000 00
00 0000000000000000000000000000 00

sl
nussvoll
Tt =
-u i

Corny
Miisliriegel
koawach 399 verschiedene Sorten,
. Bio-Kakaopulver 49 z. B. Schoko, nussvoll Erdnuss &
Caffe verschiedene Sorten, Vollmilch oder Milch Classic,
Chicco D‘oro?® koffeinhaltig, z. B. pur, o 1 kg =11,93/18,65/14,92 €,

6 x25g=150/4 x 24 g = 96/
4 x 30 g = 120 g Packung

mit Koffein aus Guarana, Fairtrade,
1 kg = 34,90 €, 100 g Beutel

verschiedene Sorten,
ganze Bohnen, 1 kg Packung

000000000000 OCOCFOCFOCEOOOOIOIONONONONONONONODOTOSOPONOC
00 000000000000 OCFOCOCFOCIOIOIONONONONONONONOETOTOS OO

tegut...

Bio zum
kleinen Preis
Bio-Knusper-
miisli Schoko
| 1kg Packung

. Bio zum
— kleinen Preis
- Bio-
tegut... 1 7 9 4"9 Spekulatius- 2 99
Bio zum kleinen Preis o L creme o
Bio-Sticks & -Brezeln 1kg = 14,95 €,
1 kg =5,97 €, 300 g Dose 200 g Glas

14 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.
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Sonnen Bassermann Eintopf

HUHNER
NUDEL
EINTOPF

verschiedene Sorten, 1 kg = 2,24 €, 800 g Dose

s e
i o

“aeentrugar e

Misses Mie & Mister Mie
Bio-Nudeln

verschiedene Sorten,

1 kg =7,96 €, 250 g Packung

Huel
Trink-
mahlzeit
verschiedene
Sorten, vegan,
11=6,66 %€,
500 ml Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

P

Himakaya
Basmali
[

i @
329

Alnatura
Bio-Himalaya
Basmatireis
weiB, 1 kg Beutel

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

199

000000000000 00000000000000000 000

Nabio
vegetarische

Bio-Cremesuppe
verschiedene Sorten,
11=6,64 %€, 375 mlGlas

Miracolj Mirécoli
- Klassiker?
1 Maccaroni
— oder Spaghetti
D ——— ) QO[] IEENS
. SMiracolj | sauce,
3 P 1kg = 6,43/
-:- "f‘ CREPRTRS, 6,09 €,
A -1. - 356/376,2 g
Packung

“‘”:«."g;n

e/

\-'

E.:I

= s

Ao
Dinkel 2.
“"hl Dinkel
“'r il Ml" hl
— |~ (i |“|ﬂl
= !W!
Bioland ¥ 239
Alnatura
Bio-Dinkel- 1 99
mehl L

Type 1050 oder 630,
1 kg Packung

N |

0000000000000 00000000000000000 00

Zwei

Dosen

tegut... .
Obstkonserven

verschiedene Sorten, kaufen

und die dritte, giinstigste geschenkt
bekommen. Sorten frei wahlbar.

__-—.-.r
Yabio .I =

yummy
Ramen
oder Pasta?®

verschiedene Sorten,

z. B. Tom Yummy oder Mac & Cheeze,
1 kg =32,62/30,09 €, 107/116 g Becher

Fragata
Oliven
verschiedene
Sorten,

0,150 kg
Abtropfgewicht,
1kg=9,93 €,
350 g Dose

]
.‘I !

Bertolli
Olivenol
Cucina oder
Originale,
11=11,98 €,
500 ml Flasche

Tl
IIII I‘. .
1 ||.|I'

-5‘

Giiltig bis
04.07.26!

Deinen tebonus
&2 Coupon findest du hier
“HEd | oder auf Seite 1.

ek

*Einlésebedingungen: Siehe Coupon. 15



BY-OB/BY-S

Verpoorten
Eierlikor?
20 Vol.-%,
11=1570 €,
0,7 | Flasche

Zwei Kisten
Franziskaner
Weifdbier,
Naturtriib?

oder Alkoholfrei®
je 20 x 0,5 | Fl./Kasten;
11=1,35€; zzgl. 3,10 €
Pfand je Kasten.

Sorten frei wahlbar.

Schneider
Weisse
Weissbier -8
TAP 7 Mein Original,
11=1,60 €,

20 x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

P
—

A
|
i

F
i

WEINE DES MONATS

Murviedro
Fauno®
Bio-Merlot,
trockener Rotwein
aus Valencia,
Spanien, DOP,
11=6,65%€,

0,75 | Flasche

it und gegrilltem Fisch
@ Ab jetzt 1-2 Jahre
599
l [ ]

Korsika: bertihmt fiir seine
Hénge und Hochebenen,

ist die Heimat des Weingutes
,Corsaire- Réserve du
Président®, das dort seit
tiber 35 Jahren ansdssig ist.

Passt gut zu: hellem Fleisch

Corsaire Réserve
du Président!
trockener Roséwein

aus Korsika, Frankreich,
11=6,65€, 0,75 | Flasche

Vitello ist eine ganz besondere

Casa Weinselektion, die fiir eine
Vinicola neue Generation italienischer

g1l Weine aus klassischen Reb-
CeCChl 3 3 sorten steht — der Tradition
Bio-Chianti Nath, verpflichtet, aber modern im
trockener Rotwein Stil und duBerst sympathisch
aus der Toscana, im gesamten Auftritt.
Italien, DOCG, [ Ideal zu kraftigen Fleisch-
11=9,32%¢, gerichten, Pizza, Pasta und
0,75 | Flasche Kise.

@ = 2-4Jahre
849 Vitello!
699
[ ]

Primitivo Merlot oder
Chardonnay, trockener
Rot- oder Weiwein

aus Apulien, Italien,
11=6,65%, 0,75 | Flasche

H o

. Hd

° N 4

M f

: |
Brut .
Dargent 5 |

1,

Sekt*® . \ ) | ) )
Chardonnay Brut -1 % Cinzano
oder Brut Dargent o . ¥ ] Asti spumante,
Spritz, 11=7,99 €, e w 3 11=9,32€,
0,75 | Flasche . 0,75 | Flasche

.

L]

° - =2

: - —

° AN

: €4 , 3

S .

. k- -

Die Schlappeseppel Specialitit, im
Volksmund liebevoll ,,Seppelsche*
genannt, ist ein bernsteinfarbenes,
vollmundiges, ausgewogenes Bier.

Das kleine Geschwisterchen ,,Gusti* ist
ein goldgelbes, siiffiges, helles Lager.

Gemeinsam stellen Sie das perfekte
Duo fiir jeden Anlass dar.
Prost!

Paulaner

Miinchner Schlappeseppel
Hell oder Specialitat oder
Weifdbier 2 Lager Hell*®
verschiedene 11=2,12 €,

Sorten, 11=2,02 €, 20 x 0,33 | Fl./Kasten,
6 x 0,33 | Fl./Pack, zzgl. 4,50 € Pfand

zzgl. 0,48 € Pfand

16 1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.



ERFRISCHENDE

.ANGEBOTE
FUR DEINE

WOCHE

Rotbackchen
Kraftpaket?®

verschiedene Sorten, Shot,
11=21,50 €, 60 ml Flasche

0000000000000 0000000000000000000

Waldbeere

00 0000000000000 00000000000000000

) ':.
i

e

hella

zzgl. 1,50 € Pfand

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

& ' helia

e

Frucht oder Limo?®
verschiedene Sorten,
11=0,78 €, 6 x 0,75 | Fl./Pack,

00 00000000000 0COCFOCOCEOIOIOIONOIONONONONONOOTOS OO 00 0000000000000 00000COCOCOOOIOSOSEOSDOSOS OO

0000000000000 0000000000000000O0 00

Aleo
Aloe Vera
Drink?®
verschiedene
Sorten,
11=2,98 €,
0,5 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

Wostok
Bio-
Limonade?®
verschiedene
Sorten,
11=3,36 €,
0,33 | Flasche,
zzgl. 0,08 €
Pfand

@
14

Mio Mio
Mate oder
Mio Mio Cola
verschiedene
Sorten,
koffeinhaltig,
11=1,76/2,67 €,
0,5 | Flasche/
0,33 | Dose,
zzgl. 0,15/0,25 €
Pfand

BY-OB/BY-S

Adelholzener Mineralwasser
verschiedene Sorten, 11 = 0,56 €,
12 x 1 | Fl./Kasten, zzgl. 4,80 € Pfand

1 2

el el remer

/ dlack Foresi

dlack Forest

Zwei Sixpacks
Black Forest
Mineralwasser

still, je 6 x 1 L FL./Pack;
11=0,65 €;

zzgl. 1,50 € Pfand je Pack.

Vita Cola
oder Limo®
verschiedene
Sorten, teilweise
koffeinhaltig,
11=0,66 €,

1,5 | Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand

000000000000 000000000000000000 00

17



ﬁaﬂem\ lavera |
100€ TEGUT... GUTSCHEINEN g

GEWINNEN'

Lavera

[ Nivea  iongetraum: Ef&ﬁﬁ@ Basis Sensitive
o Deospray®  2906-04.07.2026 #FuahaeTd  Duschgel 2in1
a verschiedene  Teinanme durch kauf 237 0 EBE - oder Cremedusche® # G
Sorten, von zwei Deo- oder preh .,.,;{_ - 11=13,96 €
11=18,60 €, Duschprodukten und o B v f 4
150 ml Dose Scannen des QR-Codes. EI:{""‘ c . FoRL seliE N —
00000000 OCOOGOEOIOIOOSIOS 00 000 0000000000000 00000000000000
|
GUHL | 1)
it o i
¥, -

Frosch

Dusche oder
Fliissigseife-Spender?®
verschiedene Sorten, 11 =5,97 €,
300 ml Flasche/Spender

Guhl
Shampoo oder Spiilung®?®

verschiedene Sorten,
11=13,32/16,65 €, 250/200 ml Flasche

Listerine

Total Care Mundspiilung®
verschiedene Sorten, 11 =7,98 €,
500 ml Flasche

000000000 000000000000000000000 0
00 0000000000000000000000000000 00

- = = . -

mE“II.Ing .-
CHFFICE- :J.M:En

FUR DEN .
Schoolies
SCHULSTH RT Pluschﬁguren8 i - ; = —
T verschiedene | .
GUT GERUSTET Designs, Hohe 16 cm, . | W W Un1versalgpap1er
Stiick ' DIN A48

weiB, zum Drucken und J
Kopieren, 500 Blatt Packung

UHU . T o 4N
Stic oder \ -.---\-' W’ - —7 ol o }L-\
1" t“‘ 5 4 - 1‘ v

Flinke
Flasche
=1 (3,99 €)%°
"l 1kg=124,58/
39,90 €,
. 3x8,2¢g
Packung oder
| 100 g Flasche

Biicher

Sigg
zum Schulanfang®® Tr%nkﬂasche 0,51,0,61 Koziol -

verschiedene Titel, z. B. Schlau Jps .
fiir die Schule Lustige Réitsel zum (19'99 "')' 0,751 (19’99 "') Lunchboxen ®?

Schulanfang (4,99 €) oder Schule oder Lunchbox verschiedene Farben,

© 2025 Viacom. SpongeBob
| SquarePants created by ng%;?m der magischen Tiere Der griine 1.000 ml (19,99 €) Ehe MaRe: 15,1 x 10,8 x 6 cm,

Stephen Hillenburg. Glibber-Brief (10,00 €), Stiick verschiedene Dekore und Farben, Stiick ~ 3er-Set

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenhetreuung (Telefon 0661 104567,
18 Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten. 39 Abbildung dhnlich.




¢ cxnrm
WOCHEN T m . — T
- . T
5 - : = 2 =HS A
- o Holle 05 & &
° o Corrgaaeh
. 0.4 Holle
: -"' Bs1 g ..:
3 Ao I
L]
. iy .

; [ A
Zwel e " ; S <
Blo-Babysnacks ; .

demeter . demeter
von Pu:mglgm T Mogli Bio- 0,99 . Holle Bio-
Organics® e Quetschie® 77 + Gemiiserisotto 29
Kersfchledzng Sol;t(_etr:, o L] € verschiedene . . oderl-Elgrcher-
auten und den dritten, ind. Sorten, o Miisli®
gstiagteilgescinkt bkouren, . |y = Tkg=770€, * 1kg=586€,
orten frei wihlbar. < . 100 g Packung e 220 gGlas

— .. TR

-
Ce 0rly™ et
1

1:5% @ r!ﬁf‘?'ﬁ/

e | Efer ey
d &ﬁ} e —— - i LT
F_ - Bella }_?
Control Fet
3 Zewa : Discreet
Gliicksblatt Toilettenpapier plus oder super,
Kiichentiicher XL-Pack Ultra Soft Inkontinenzeinlagen,

|
0000000000 0000000000000000000 000
0000000000000 00000000000000000 00

3-lagig, 8 x 45 Blatt GroBpackung 4-lagig, 8 x 150 Blatt Packung 8/10er-Packung

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000 ® 0000000000000 00000000000000000000000000000000000

00000000000 000000000000000000 000

Palmolive

Geschirr-

spiilmittel ® Drano
verschiedene Sorten, Power- oder
11=2,98/1,99 €, Kiichengel ®
500/750 ml Flasche 1| Flasche

0000000000000 0000000000

—

Caty Nost

=3

#

00000000000 000000000000000000 0000

&Z e Felix
¥ [Jt"“]k"d ¥ ,,S.O gut Zwei
; wie es Packungen
aussieht” Vitakra%t
Ca@'s_ Best Katzen- Hundesnacks?®
Original nahrung verschiedene Sorten,
Katzenstreu?® verschiedene je 80 g, kaufen und
100 % natiirliche Sorten, die dritte geschenkt
Pflanzenfasern, 1kg=3,91%€, bekommen.
11=0,80 €, 12 x 85 g Multi- Sorten frei wahlbar.
10 | Tragebeutel packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.  Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung
(Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten. 19



Chio Tortillas

verschiedene Sorten,
1 kg = 14,45 €, 110 g Beutel

W

ORI GIMAL
MULC  L-—————
Cracker
1kg =9,30 €,

3 x 100 g = 300 g Packung

Py Fyler

locciolata ;
oI

999

888

Nocciolata
Bio-Haselnuss-Nougat-
Creme mit Kakao?2
Klassik oder Milchfrei,

1 kg = 13,66 €, 650 g Glas

— ;

Karto ffelw

=3

Pfanni
Bratkartoffeln
1 kg = 5,55 €, 400 g Packung

20

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

verschiedene Sorten,
Laugengebdck-Stiickchen,

0000000 000000000000 0000000000000

Edel-Kessel Chipzz®

Classic, Paprika oder Sal de Mar,
Kartoffelchips, 1 kg = 13,27 €,
150 g Beutel

Souce
Hollandaise
Emuack

]

Knorr

Feinschmecker Sauce
verschiedene Sorten,

z. B. Sauce Hollandaise, ergibt
250 ml, 11 = 3,96 €, Beutel

THICHEN TITGH!
E-AOUILEE § ;".,"-'q,-.r‘ “I"lﬂl"l'ldﬂﬂg

| WIMTHI JIGARE
e

namdong Becher?
verschiedene Sorten,

z. B. Kimchi oder Chicken Jjigae
Flavour, 1 kg = 19,16/18,93 €,
83/84 g Becher

Pretzel Pete Pieces?®

1kg =18,69 €, 160 g Beutel

I = Neegonrme g

s <
Storck Toffifee®

Klassik oder White,
1 kg = 10,32 €, 125 g Packung

o

Knorr
Gemiisebouillon
ergibt 7 Liter,
11=0,26 €, Glas

B namdong
THITHKEN JJIGHRE
H-rERER ES FLEUTUR

P

. S namdong

HITMTCHI INIGRE

namdong Blocks?®
verschiedene Sorten,
1 kg = 10,75 €, 120 g Packung



o |

r;zl
I‘r =.

\

A

Naturland nucao
Bio-Schokolade®
verschiedene Sorten, vegan,
1 kg = 23,92 €, 125 g Tafel

299

Milka
Choco Thins
1 kg =18,48 €, 151 g Packung

Cocktail-Mix
1 kg =12,63 €, 300 g Packung

00 0000000000000 00000000000000 000
000 0000000000000 0000000000000 000

00 000000000000 000000000000000000000000000000000000 ® 0000000000000 00000000000000000000000000000000000

=
Poppies

MINI WINDBEUTEL .%_ 20

Poppies

Mini Windbeutel mit Sahnecremefiillung
nur auftauen und genieBen, tiefgefroren,

1 kg =7,96 €, 250 g Packung

Dr. Oetker
Bistro Baguette
verschiedene Sorten, tiefgefroren, 1 kg = 7,96 €, 250 g Packung

00 0000000000000000000000000000 00

savcenfritz
]
y

Saucenfritz

BEANZ

Barich tomate saeel

Saucenfritz

Bio-Kiez-Sauce
verschiedene Sorten,
11=12,20 €, 245 ml Flasche

Heinz Beanz oder
Heinz Beanz Zero?®
1 kg = 5,35 €, 415 g Dose

00 0 0 0 00000000 OPOEONONONOGNOSNONONONOSNONONOENOSNOSNONOIONDP 00 0 0 0 00000000 OPONONONONOGNOGNONONONOEONONONOSNOSNOSNOINDO 00 0 0 000000000 OCOONONOEONOONEONOEONONONOEEOEONOOO
= H H =
— ° ° E
— L] L] w
L] L]
_f_.r,t—- =5 . 2 Stk
/ . . W et Y
2 . ,-‘.'J. e o on oo |
L] L]
L] L]
L] L]
L] L]
8 -
Mazola . .
[ ] L]
- ° .
KEIMOL : :
+ Meica o
| * Mini Wini Kette o auf
Mazola + oder Mini Wini Single « Boklunder
Keimol o verschiedene Sorten, s Echte
11=532€, } ] ¢ 0,190/0,260 kg Abtropfgewicht, ¢ Landbockwurst
750 ml Flasche o 1kg=23,37/17,08 €, 380 g Glas e 550/345 g Glas

8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 21



Biibchen
Shampoo und

Duschgel 2in1°?
verschiedene Sorten,
11=7,78 €, 230 ml Flasche

00 000 0000000000000 00000000000000

*
=
Magnesium

BBy Bz +UL)
Folydure

Doppelherz
aktiv
Magnesium
400 +
Vitamine B1,

L
B6, B12 +

Folsiure®

Tabletten oder Brausetabletten,
1 kg = 63,85/25,67 €,

30er = 38,9 g Packung oder
15er = 97,5 g Packung

00 000000000000000000000000000000

Scholl
Hiihneraugen-Pflaster
oder Fufdschutzspray
2in1%°

11=26,60 €,

2 x 4er-Packung/150 ml Dose

00 0000000000000 00000000000000000

WC Ente
Total Aktiv Gel ®1°
verschiedene Sorten,
11=2,65€, 750 ml Flasche

19 Biozidprodukte vorsichtig verwenden.
Vor Gebrauch stets Etikett und Produkt-
informationen lesen.
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Bio Hirse
y Stangen
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Hipp
Bio-Hirse Stangen
oder Bio-Reiswaffeln®

1 kg = 37,00 €, 30 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

Melatonin

schiniile Aulnohme’

Schaebens
Melatonin
Spray

11=185,00 €,
30 ml Packung

m A talieg’ H

00 000 0000000000000 000000000C0O0COCCCS

Glade

Touch & Fresh
Luftverbesserer?®
verschiedene Sorten,
11=199,00 €, 10 ml Nachfll-
flasche oder Starter-Set

00 000 0000000000000 00000000000000

Der General oder
Meister Proper Allzweck-
reiniger oder Frosch
Scheuermilch

verschiedene Sorten,
11=12,39/1,79/3,58 €,

750 ml/1 /500 ml Flasche

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. o Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen.
22 Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten.
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Nestlé
Beba Folgemilch 232
1kg = 21,24 €, 800 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000
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Ugm ¥
Gedachtnls l

Hemiratian

Kneipp
Gedachtnis +
Konzentration Kapseln®
1kg = 332,67 €,

30er = 15 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

FLOHSAMEN ~
SCHALEN

Fioie S el o Pty
RS D S

By ==
= 7 99
Zirkulin

Bio-Flohsamenschalen®
1 kg =39,95 €, 200 g Dose

00 000 0000000000000 00000000000000
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IAMSs:
NATURALLY
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|

Iams
Katzennahrung®
verschiedene Sorten,

1 kg =9,29 €, 85 g Beutel
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: GRILL: UND
PFANNENKASE

AR

Landana
Organic Bio-
Ziegen-Charmeux?®
wiirziger Schnittkdse,

50 % Fetti. Tr.,

auch in Scheiben erhaltlich

Erlebnis
Sennerei Zillertal® .00
Edelziege oder Triiffelerlebnis,
Schnittkdse aus Heumilch g.t.S.,
45 % Fetti. Tr., 1 kg = 31,93 €,
150 g Packung

Gazi

Bio-Grill- und
Pfannenkise® =
Natur oder Krduter,
43 % Fetti. Tr., 1 kg = 20,56 €

-11%

00 000 0000000000000 00000000000000 00 000 0000000000000 00000000000000 00 000 0000000000000 00000000000000
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ORIGINAL FRANFONISCHER WiEICHEESE
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S
- Ziiger Bio-
Mozzarella
Silberdistel Géramont Mini
Camembert Natur, Weichkase, 45 % Fett i. Tr.,
30 % Fetti. Tr., 60 % FettiTr., 1 kg =19,92 €, 0,150 kg Abtropfgewicht, _ 13 0/0

0000000000000 0000000000000000 000
00000000000 000000000000000000 000

1 kg = 13,95 €, 200 g Packung 125 g Packung 1 kg = 13,27 €, 300 g Beutel
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Pick e e :

Original , , Redefine Meat

ungarische : Premium Burger

Salami oder Beef mince® y

1kg = 23,96 €, P ’_ﬁ N vegan, 1 kg = 18,71/17,96 €, %

250 g Stiick o " AKT1O 240/250 g Packung -10
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BETTER : =) —y
o L]
: S aveN |
NATURE : | | :
L] . - - °
TEMPEH - . WeN r v -0,20 €in

. : — ﬁ ° tebonus Punkten
. .= - . ;
° e el ° 3.59
P . v S 1kg=32,64 €
L] L]
L] L]

Better . Ziegler .

Nature * The VGN? :

Tempeh ¢ Classic-Scheiben, . Revo .

gerduchert, e . o Classic-gerieben oder Bocks- « Fischalternative

1kg=13,59 €, Bk o o hornklee-Scheiben, vegan, ¢ pflanzlicher Kabeljau oder Lachs,

220 g Packung B e 1kg=11,93 €, 150 g Packung e 1kg=34,45€,110 g Packung

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 5Diese Artikel erhdltst du in tegut... Mdrkten mit einer Kdse-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.
8 Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich. 23



Havana
Club?2!

B Especial,
- a 'E:.b

3 Afios oder

37,5 Vol.-%,
11=19,99 €,
0,7 | Flasche

L Jules
= [ Mumm

i Sekt!®
||"r f "'1' verschiedene
|' % Sorten,
| 11=5,92¢€,
0,75 L Flasche
|
e |
=
f‘:-' -
i I y

H

(i o
—— L]
.". [ ]
b °
; o

(]

L]

Molinari M

extra o
Sambuca®®

= 40 Vol.-%, 5
11=21,41¢€, o

Mo I‘.“Mm 0,7 | Flasche 5
fai ] °
(]

L]

L]

il 3
i :
L]

L]

L]

L]

by L]

o L]

00 0000000000000 000000000000000O0CO0

Knut
Hansen?*2
Dry Gin,

42 Vol.-%,
11=59,98 €,
0,5 | Flasche

Bombay
Sapphire?

40 Vol.-%,
11=28,56 €,
0,7 | Flasche

00 0 0000000000000 0000000000000000
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London Dry Gin,

0000000000000 000000000000000O0O0CO0C

Himbseer-
Srup

00 000000000000000000000000000000000000000000000000°

Stortebeker! 8

Pilsener-Bier, Bernstein-Weizen oder Schwarz-Bier,
11=1,60€,20x 0,5 | Fl./Kasten, zzgl. 3,10 € Pfand

0000000000000 0000000000000000 000

Grants
Triple Wood
Scotch
Whisky 2
40 Vol.-%,
11=15,70 €,
0,7 | Flasche

ffw4
=

00 0000000000000 00000000

Echter

Nordhduser

Reiche
’ Ernte>3®
Williamshirne
oder Haselnuss,
30 Vol.-%,
11=13,98 €,
0,5 | Flasche

T

Holderhof
oder
tegut...
Sirup
verschiedene
Sorten,
11=3,98 €,
0,5 | Flasche

Peroni

0000000000000 0000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000 000

000 0000000000000 0000000000000 000

Nastro Azzuro !
oder 0,0 %*
11=2,42 €, 6 x0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

Mangaroca
Batida

de Coco?

16 Vol.-%,
11=12,69 €,
0,7 | Flasche

0 0000000000000 0000000O

Wodka
Gorbat-
schow 2!
37,5 Vol.-%,
11=11,41¢€,
0,7 | Flasche

00 000 0000000000000 00000000000000

® 0000000000000 00000000000000000000000000000000000

T

Krombacher‘s Fassbrause
verschiedene Sorten, 11 =2,02 €,
6 x 0,33 | Fl./Pack, zzgl. 0,48 € Pfand

-

ASSBRMISE
)

SROMBACWLR S

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

24

21 Abgabe nur in |

Itsiiblichen Meng

| 18 Flaschen pro Einkauf.



auf
followfood
Bio-Pizza
verschiedene Sorten, z. B. Verdura vegan

oder Salmone, tiefgefroren, 339/359 g Packung

auf !
Adelholzener |
Active O2
verschiedene Sorten,
0,75 | Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand

auf
das Sortiment
von Alpecin®

?Vorteile werden nicht gewéhrt fiir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkten sowie auf Postdienstleistungen, Pfandbetrédge und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen.
L;
k

auf
demeter

Punkte

ST OMERS Kt

auf »

Somersby*#
verschiedene Sorten,
0,33 | Dose,

zzgl. 0,25 € Pfand je Dose

fach
Punkte

auf
das gesamte
Handl Tyrol
Sortiment

nur in SB erhltlich

tegut... Bio-Weintrauben hell, kernlos

aus Vertragsanbau in Italien oder Spanien,
Sorte: siehe Etikett, 500 g Schale

MIT TEBONUS BEIM
EINKAUFEN SPAREN:

Fiir je 2 € Einkauf? erhaltst du
einen tebonus Punkt.

Mit exklusiven Aktionen
sammelst du zusatzlich Punkte.

Deine Punkte kannst du ganz einfach
beim Bezahlen an der Kasse einldsen:
Pro Punkt sparst du einen Cent.

Du hast noch keine
tebonus Karte?

Jetzt in der App oder unter
tegut.com/tebonus anmelden.

auf A
Andros
So Good so Veggie®
verschiedene Sorten,

350 g Becher

Punkte

auf
Nescafé
Farmers
Origins
Kapseln®
verschiedene
Sorten, fiir
Nespresso
Maschinen,
10 Kapseln =
44 g Packung

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 Jahren. & Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich. 2 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie,

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten.

25



tegut...

Bio zum
kleinen Preis
Bio-Passata

1 kg =2,45 €,
690 g Flasche

Bernbacher
. Eierteigwaren

Bio-Nudelsauce Die Guten?
verschiedene Sorten, verschiedene Sorten,
1kg=732%, 1kg=2,98 €,
340 g Glas tegut... Pesto 500 g Packung
verde oder rosso,
1kg =10,47 €, =

( tegut...

B s== Pasta %e‘gut...
al bronzo?® kllo' zumP .
verschiedene Sorten, leinen rreis
in Bronzeformen B10-I-?asta
verarbeitet, verschiedene
fiir bessere Sorten,
Saucenhaftung, 1 kg Packung
1kg=2,22 €,

500 g Packung

EBIO

Alnatura
Bio-Tomatenstiicke
Natur, -Tomatenstiicke
mit Krautern oder
ganze -Tomaten geschalt
0,240 kg Abtropfgewicht,

1 kg = 4,13 €, 400 g Dose e

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.
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?:b P 3
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= Giovanna Rana tegut...
5 Ravioli oder frische
- Cappelletti® Tortelloni oder
3 Tomate & Mozzarella, Cappelletti
g Cappelletti Parma oder verschiedene Sorten,
S Pasta Collezione oder Al Bronzo® Basilikum & Pinienkerne, \(110“ 1kg = 8,30 €,
< verschiedene Sorten, 1 kg = 3,58 €, 500 g Packung 1kg = 11,16 €, 250 g Packung N 300 g Packung -

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Markte

findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut...
Dieses Druckerzeugnis ist mit Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per
dem Blauen Engel zertifiziert! E-Mail: info@tegut.com
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