
Gültig vom 11. bis 12. September 2026

FREITAG & SAMSTAG
Endspurt!

xxl–Wochen–

4 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. �5 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Käse-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. 
�11 Alle Angebote ohne Dekoration. �38 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einem Backshop in Selbstbedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. 42 Diese Artikel erhalten Sie in tegut… Märkten mit einem Backshop in Bedienung.  
Alle Angebote ohne Dekoration.

20 % 

Rabatt auf  
Ferrero Küsschen 
oder Rocher�
verschiedene Sorten, 
178/200 g Packung ​

2.22 €​
AKTION

BIO

demeter Herzberger  
Bio-Steinofenbaguette oder  
Naturland Herzberger  
Bio-Baguette Oriental 38, 42
1 kg = 8,88 €, 250 g Stück

AKTION
2.99 €​

100 g

Rotbarschfilet 4
natur oder mariniert, zum Braten geeignet

6.99 €​
AKTION

400 g Packung

BIO

Bio-Rinderhackfleisch 11
 in Bedienung und SB erhältlich , 
ideal zum Braten, 1 kg = 17,48 €, 
400 g Packung

​1,99 

– 44 %
1.11 €​

100 g

Herz  
Allgäuer Emmentaler 5
mild-feiner Hartkäse, 45 % Fett i. Tr.,  
auch in Scheiben erhältlich
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AKTION
2.79 €​

Frosta  
Pfannen-,  
Backofen-Fisch  
oder Fisch- 
stäbchen ​
aus bestands- 
erhaltender Fischerei,  
tiefgefroren,  
verschiedene Sorten,  
1 kg = 11,16/11,63/6,20 €, 
250/240/450 g Packung

AKTION
5.99 €​

Melitta  
Auslese ​
verschiedene 
Sorten,  
1 kg = 11,98 €, 
500 g Packung

0.99 €​

BIO

demeter  
tegut... Bio-Bunte Salate  ​
 tegut.com/ herkunftscheck, 
 aus Vertragsanbau in Deutschland ,  
Klasse II, Stück

​4,99 

–20 %
3.99 €​

Meininger  
Original Thüringer 
Rostbratwurst ​
1 kg = 9,98 €,  
400 g Packung



1 Keine Abgabe von alkoholischen Getränken an Personen unter 16 Jahren. �2 Keine Abgabe von alkoholischen Getränken an Personen unter 18 Jahren. �5 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Käse-Frischetheke in Bedienung. 
Alle Angebote ohne Dekoration. �6 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. �8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich. �11 Alle Angebote ohne Dekora-
tion. �38 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einem Backshop in Selbstbedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. �42 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

2.49 €​
Lebkuchenherz  
zum Umhängen 8
ca. 14 cm, verschiedene Aufschriften,  
1 kg = 27,67 €, 90 g Stück

​1,29 

–23 %
0.99 €​

Hansematz  
Vulkanos 8
1 kg = 8,25 €,  
4 Stück =  
120 g Packung

​4,99 

–20 %
3.99 €​

Nawarra  
Waffelmix Eimer 8
1 kg = 9,98 €, 400 g Eimer

​17,99 

–22 %
13.99

 €​

Birkenhof  
Alte  
Williams-
Birne 2, 8
40 Vol.-%,  
1 l = 27,98 €, 
0,5 l Flasche

​1,49 

–33 %
0.99 €​

Maggi  
Delikatess 
Sauce ​
verschiedene  
Sorten, ergibt  
2 x 250 ml = 500 ml, 
1 l = 1,98 €, Packung

AKTION
15.99

 €​
Paulaner oder  
Hacker-Pschorr Oktoberfestbier 1
1 l = 1,60 €, 20 x 0,5 l Fl./Kasten, zzgl. 4,50 € Pfand

AKTION
14.99

 €​
Münchner Hofbräu  
oder Spaten Oktoberfestbier 1
1 l = 1,50 €, 20 x 0,5 l Fl./Kasten, zzgl. 3,10 € Pfand

​1,19 

–16 %
0.99 €​

Paulaner  
Oktoberfestbier 1
1 l = 1,98 €, 0,5 l Dose,  
zzgl. 0,25 € Pfand

​18,99 

–26 %
13.99

 €​
Löwenbräu  
Oktoberfestbier 1
1 l = 1,40 €, 20 x 0,5 l Fl./Kasten, 
zzgl. 3,10 € Pfand

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 2,49 €  

gespartZwei Gläser  
Schamel Meerrettich�
verschiedene Sorten, je 135/140/145 g, 
kaufen und das dritte, günstigste  
geschenkt bekommen.  
Sorten frei wählbar. ​

​0,89 

–22 %
0.69 €​

100 g

Robert Müller  
Schweinehaxe ​
nur in SB erhältlich,  
gepökelt und gegart,  
z. B. 800 g Packung = 5,52 €

AKTION
1.99 €​

Rüma  
Feinkostsalat ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 6,63/4,98 €,  
300/400 g Becher

AKTION
1.99 €​

Emmi’s oder  
Burgis Knödel ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 2,65/5,31/3,98 €, 
750/375/500 g Packung

​4,49 

–25 %
3.33 €​

BIO

Zimmermann  
Bio-Spinatknödel  
oder -Semmelknödel 8
1 kg = 8,33 €, 400 g Packung

AKTION
0.99 €​Andreas  

Frisches  
Sauerkraut oder  
Apfel Rotkohl 8
1 kg = 1,98 €,  
500 g Beutel

​3,49 

–14 %
2.99 €​

Bachmeier  
Original Bayerische  
Laugenbrezeln ​
tiefgefroren, 1 kg = 3,44 €,  
10 x 85 Packung + 
18 g Hagelsalz = 868 g Packung

AKTION
0.99 €​

100 g
tegut...  
LandPrimus 
Schweine- 
krustenbraten 6
 tegut.com/landprimus , 
zart und saftig

​1,79 

–16 %
1.49 €​

Händlmaier  
süßer Hausmachersenf ​
1 l = 4,45 €, 335 ml Glas

​2,99 

–25 %
2.22 €​

Bergader  
Almzeit oder  
Bavaria blu ​
Weichkäse,  
70 % Fett i. Tr.,  
von Natur aus  
laktosefrei,  
1 kg = 12,69 €,  
175 g Packung

1.69 €​
AKTION

BIO

demeter  
Thüringer Landgarten  
Bio-Rotkohl  
oder -Sauerkraut  ​
0,650 kg Abtropfgewicht, 
1 kg = 2,60 €, 680 g Glas

​2,29 

–13 %
1.99 €​

Riesen
brezel 38
1 kg = 7,11 €,  
280 g Stück

AKTION
1.99 €​

3 Stück

BIO

Herzberger  
Bio-Laugenstange 38, 42

1 kg = 7,21 €,  
3 Stück = 276 g Tüte

​1,79 

–27 %
1.29 €​

100 g

Weißwurst  
Münchner Art 6
erlangt den besonderen Geschmack  
durch traditionelle Herstellung  
und feine Zutaten

AKTION
0.99 €​

100 g

tegut...  
LandPrimus  

Pizzafleischkäse oder  
bayerischer Leberkäse 6

 tegut.com/landprimus , ohne Geschmacksver- 
stärker, herzhaft im Geschmack mit feinem Backaroma

AKTION
3.99 €​

250 g Packung

tegut...  
LandPrimus Pfefferbeißer 11
 in Bedienung und SB erhältlich,  
 tegut.com/landprimus , 1 kg = 15,96 €,  
250 g Packung

​1,99 

–35 %
1.29 €​

100 g

Alpenhain 
Obazda 5
mild-feine Käse-
zubereitung,  
62 % Fett i. Tr. 

​4,99 

–20 %
3.99 €​

Zimmermann  
Münchner  
Weißwürste  ​
1 kg = 15,96 €,  
250 g Dose

0.69 €​

Radieschen ​
 aus Deutschland ,  
Bund

1.49 €​

BIO

Bioland Bio-Rettich ​
 aus Vertragsanbau in  
 Bayern, Deutschland , 
Klasse II, Stück
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1.00 €​

tegut…  
Avocado ​
 tegut.com/herkunftscheck ,  
aus Vertragsanbau in  
Südafrika, Sorte: Hass,  
Klasse I, Stück

1 €  
VITAMINE

AKTION
12.49

 €​
Flensburger  
Pilsener oder Gold 1, 8
1 l = 1,89 €,  
20 x 0,33 l Fl./Kasten,  
zzgl. 4,50 € Pfand

​0,99 

– 44 %
0.55 €​

Landliebe 
Grieß- oder 
Sahnepudding ​
verschiedene Sorten, 
1 kg = 3,67 €,  
150 g Becher AKTION

1.29 €​
Wiltmann  
Salami-Teller ​
verschiedene Sorten,  
z. B. Feinschmecker-,  
Pfeffer- oder Geflügelsalami,  
1 kg = 16,13 €, 80 g Teller

–0,20 € in  
tebonus Punkten 

1.49*
 

1 kg = 10,64/ 
14,90 €

AKTION
1.69 €​

Leerdammer ​
Schnittkäse, verschiedene 
Sorten, 30 – 50 % Fett i. Tr.,  
1 kg = 12,07/16,90 €, 
140/100 g Packung

​3,99 

–50 %
1.99 €​

Salakis  
Schafkäse ​
verschiedene Sorten,  
aus 100 % Schafmilch,  
in Salzlake gereift,  
48/25 % Fett i. Tr.,  
1 kg = 11,06 €, 180 g Packung

Grosse Auswahl 
Tolle

preise

Angebote KW 37/2026
gültig vom 7. bis 12. September 2026

Coupon

20-fach Punkte
auf unsere Eigenmarke  
tegut… Bio zum kleinen Preis** 

Der Coupon ist vom 07.09.-12.09.2026 in einem tegut… Markt deiner 
Wahl in Verbindung mit deiner tebonus Karte einlösbar.

** Der Coupon ist nicht übertragbar, kann nur einmalig und nicht 
nachträglich eingelöst werden. Dieser Coupon ist nicht mit anderen 
Mehrfach-Couponaktionen kombinierbar. Vorteil 
wird für den Kauf von Produkten unserer Eigen-
marke tegut… Bio zum kleinen Preis gewährt, 
ausgeschlossen gekennzeichnete Ware. 8634D85041A115



HERZHAFTES  
ZUM  

    AUSLÖFFELN
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Tipp:   
Scharfe 
Kürbis-

suppe mit 
„Salsiccia“

Alle Angebote ohne Dekoration. �8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich. * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

–0,80 € in  
tebonus Punkten 

1.49* 

1 kg = 2,98 €

2.29 €​

Paprika rot ​
aus Spanien, Klasse I,  
1 kg = 4,58 €, 500 g Packung

1.49 €​

BIO

Bio-Aubergine ​
aus Vertragsanbau in Spanien  
oder Italien, Klasse II, Stück

1.79 €​
tegut…  
Champignons braun ​
 tegut.com/herkunftscheck, 
 aus Vertragsanbau in Deutschland ,  
Klasse I, 1 kg = 7,16 €, 250 g Schale

1.99 €​
1 kg

BIO

Bioland  
Bio-Möhren ​
 aus Vertragsanbau  
 in Deutschland ,  
Klasse II

1.99 €​

tegut…  
Cocktail-Strauchtomaten
 tegut.com/herkunftscheck, aus Vertrags-  
 anbau in Thüringen, Deutschland ,  
Klasse I, 1 kg = 5,69 €, 350 g Schale

1.99 €​
1 kg

BIO

demeter  
Bio-Kürbis Hokkaido ​
 aus Vertragsanbau in Bayern,  
 Deutschland , Sorte: Red Kuri,  
Züchtung im Einklang mit der Natur

3.99 €​

Alpen- 
veilchen  
„Cyclame“ 8
verschiedene Farben,  
im 11 cm Kultur-Topf,  
für den Außenbereich  
geeignet

2



Alle Angebote ohne Dekoration. * Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben.

Zwetschgen ​
 aus Deutschland ,  
Sorte: siehe Etikett, Klasse I,  
1 kg = 1,33 €, 1,5 kg Korb

1.99 €​
1,5 kg Korb

0.99 €​

tegut... Passionsfrucht ​
 tegut.com/herkunftscheck ,  
aus Vertragsanbau in Südafrika,  
Klasse I, Stück

0.99 €​Grapefruit ​
aus Südafrika, Sorte: Star Ruby,  
Klasse I, Stück

EXKLUSIVER TEBONUS WOCHEN-HIT!

   Süsser 
Genuss 
   aus Franken

Knackige Tafeltrauben aus Deutschland – das ist 
noch immer eine Rarität. Der Anbau im milden 
Klima des fränkischen Weinlandes liefert den 
Trauben ihr besonders ausgeprägtes, süßes Aro-
ma und ihre knackig fruchtige Frische bei jedem 
Biss. Die Sorte Arkadia ist fast kernlos, golgelb 
und sehr süß. Früchte der Sorte Venus schmecken 
süßlich-fruchtig und sind kernlos. Die Trauben 
eignen sich ideal zum Naschen, für Obstsalate 
oder als fruchtige Ergänzung zur Käseplatte und 
herzhaften Speisen.

   Marinierter
Ziegenkäse
  mit Wein-
trauben

Hier geht's zum Rezept …

BIO
20  
fach 

Punkte

​auf Naturland  
tegut... Feinstes  
Bio-Weintrauben hell oder blau​ ​
 aus Vertragsanbau in Franken, Deutschland , 
Klasse II, Sorte: Venus blau oder Arkadia hell,
 nachhaltige Verpackung , 600 g Schale

1.99 €​Mirabellen ​
 aus Deutschland , Klasse I,  
1 kg = 3,98 €, 500 g Schale

2.79 €​

BIO

Bio-Heidelbeeren ​
aus Spanien, Klasse II,  
1 kg = 22,32 €, 125 g Schale

–0,80 € in  
tebonus Punkten 

1.99*
 

1 kg = 15,92 €

2.79 €​tegut... Himbeeren ​
 tegut.com/herkunftscheck, 
 aus Vertragsanbau in Franken, Deutschland , 
Klasse I, 1 kg = 22,32 €, 125 g Schale

3



6 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

Schweinegeschnetzeltes 6
nach Gyros Art

0.79 €​
100 g

AKTION

25 % 

Rabatt

auf  
Robert Müller 
Schweinelachssteaks�
nur in SB erhältlich,  
z. B. 600 g Packung = 5,81 € ​

​7,99 

–12 %
6.99 €​

250 g Packung 

BIO

Biokreis  
tegut...  
Bio-Lammbratwurst mit Rindfleisch ​
nur in SB erhältlich, aromatisch im Geschmack,  
1 kg = 27,96 €, 250 g Packung

AKTION
3.49 €​

100 g

Lammhüfte 6
natur oder gewürzt,  
fein aromatischAKTION

1.99 €​
100 g

tegut...  
LandPrimus  
Rinderbraten 6
 tegut.com/landprimus , 
aus dem Bug

AKTION
1.99 €​

100 g

BIO

Bio- 
Pollo-Fino 6
natur oder mariniert, ideal zum Kurzbraten

AKTION
0.99 €​

100 g

tegut...  
LandPrimus  
Schweineschnitzel 6
 tegut.com/landprimus , 
saftig und zart,  
aus der Keule

4



6 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

​1,99 

–25 %
1.49 €​

100 g

Hirsch- 
gulasch 6
in würziger Sauce, 
verzehrfertig

AKTION
2.49 €​

100 g 

Entenbrust 6
zart und aromatisch, 
ideal zum Kurzbraten

​4,99 

–20 %
3.99 €​

100 g

Kalbsrücken 6
zartes Fleisch, gut geeignet 
zum Kurzbraten als Steak oder 
im Ganzen zum Schmoren

​1,29 

–31 %
0.89 €​

100 g
tegut...  
LandPrimus  
Hähnchen ganz 6
 tegut.com/landprimus , 
besonders zart und saftig

​4,49 

–22 %
3.49 €​

100 g

BIO

Bio-Rinder- 
hüftsteak 6
vielseitig verwendbar, 
schmackhaft und zart

AKTION
0.69 €​

100 g

Schweinemett 6
für die schnelle  
Zubereitung,  
schmackhaft gewürzt

AUCH EIN  
HUHN BRAUCHT  
SEINEN RAUM.

Wir von tegut… LandPrimus geben unseren  
Tieren mehr Platz. Deshalb begrenzen wir  
die Gruppengröße ganz bewusst auf 17  
Hühner pro m² Stall statt der erlaubten 23. 
Außerdem haben sie zusätzlichen Auslauf  
durch einen Wintergarten. Hier können sie  
im Sand scharren und baden und haben  
Beschäftigungsmaterial wie Picksteine  
und Heuballen.

Mehr unter tegut.com/landprimus

Das nennen wir 
eine gute Haltung.

     Für eine  

bessere Tierhaltung 
       und besseren  
   Geschmack - 
 tegut… LandPrimus

Frisch aus 
Frankreich 

Anspruchsvoll 
geniessen

Ob rosa gebraten oder auf  
den Punkt gegart – die fran- 

zösische Barbarie Entenbrust 
bleibt stets saftig und zart. 

Ihr aromatisches Fleisch ver-
wandelt jedes Gericht in ein 

kulinarisches Highlight. Trotz 
geringem Fettanteil hat sie 

einen intensiven Geschmack. 
Freu dich auf höchste Qualität 

aus Frankreich!



4 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. �8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich. � 
12 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einer Feinkost-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

AKTION
1.99 €​

100 g

Smoky  
Rauchmatjesfilet 4
nach nordischer Art

AKTION
2.99 €​

tegut... Daily  
Salatschale 8
Hähnchen-Bohnen-Mais- oder 
Schinken-Gouda-Salat,  
1 kg = 9,97 €, 300 g Packung

​2,49 

–20 %
1.99 €​

100 g

Fischertopf 4
Heringsfilethappen und Shrimps 
in feinem Dressing aus Joghurt, 
Mayonnaise und DillAKTION

1.99 €​
100 g

Antipasti 12
Peperoni oder Peppacaps  

mit Frischkäse gefüllt 
oder getrocknete  

Tomaten

AKTION
3.33 €​

Meine  
Lieblinge 
Lachs ​
aus ASC-
zertifizierter 
Fischzucht,  
1 kg = 33,30 €, 
100 g Packung

​2,99 

–16 %
2.50 €​

Stück

Bismarckhering-  
oder Matjes-Brötchen 8
belegt mit Salat und Zwiebeln

2.00 €​
Stück

Fleischkäse Brötchen/
Leberkäse Semmel 8​

​4,69 

–25 %
3.49 €​

true fruits 
Smoothie ​
verschiedene 
Sorten,  
1 l = 4,65 €, 
750 ml Flasche

​4,79 

–16 %
3.99 €​

BIO
Complete- 
organics 
Bio-Kimchi ​
verschiedene Sorten, 
1 kg = 16,63/17,35 €, 
240/230 g Glas

AKTION
2.99 €​

100 g

BIO

Bio-Wolfsbarsch 4
feiner, aromatischer Geschmack, weißes, festes 
Fleisch, sehr gut zum Braten oder Grillen geeignet

Für den Hunger zwischendurch

6



38 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einem Backshop in Selbstbedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.   
42 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

Weizen-
brötchen 38
1 kg = 2,00 €,  
10 Stück =  
750 g Tüte

1.50 €​
10 Stück

AKTION

AKTION
0.99 €​

Balkan Fladenbrot 38
Weizenkleingebäck, 1 kg = 4,95 €, 200 g Stück AKTION

1.99 €​
3 Stück

BIO

Naturland  
Herzberger  
Bio-Mehrkornbrötchen  
oder -Dinkelbrötchen 38, 42
1 kg = 9,48/8,84 €, 3 Stück = 210/225 g Tüte

​3,99 

–12 %
3.49 €​

BIO

Naturland  
Herzberger Bio- 
BROTzeitbrot 38, 42
Bio-Weizenmischbrot,  
1 kg = 4,65 €, 750 g Laib

​2,49 

–20 %
1.99 €​Ibis  

Milchbrötchen ​
1 kg = 4,15 €,  
12 Stück = 480 g Packung

​1,99 

–10 %
1.79 €​

Lieken Urkorn  
Roggenbäcker,  
Lieblingsbrot Dinkel  
oder Mehrkorn ​
1 kg = 3,58/4,48 €,  
500/400 g Packung

15 % 
Rabatt

BIO

auf  
Herzberger Bio-
Aufbackbrötchen 
oder -Baguette�
zum Backen für zu Hause, 
verschiedene Sorten ​

7



Alles frisch

6 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedienung.  
Alle Angebote ohne Dekoration. �12 Diese Artikel erhältst du in tegut... Märkten mit einer Feinkost- 
Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

​2,49 

–20 %
1.99 €​

100 g

Elsässer Rösti 12
Kartoffelrösti natur oder  
mit Speck und Emmentaler Käse

AKTION
1.79 €​

100 g

BIO

tegut...  
Bio-Lyoner oder -Paprikalyoner 6
mild im Geschmack, ausgewogen gewürzt

Schweizer Wurstsalat  
oder Wurstsalat 6
pikant gewürzt, eingelegt in Vinaigrette,  
mit oder ohne Käsestreifen

0.79 €​
100 g ​1,79 

–55 %

AKTION
2.99 €​

100 g

Prosciutto di LandPrimus 6
 tegut.com/landprimus ,  
naturbelassener, luft- 
getrockneter Rohschinken,  
mild-würzig im  
Geschmack

AKTION
1.99 €​

100 g

BIO

Bio-Fleischwurst 6
warm oder kalt ein Genuss

​1,99 

–50 %
0.99 €​

100 g

Delikatessleberwurst 6
cremig-zart, mild gewürzt

AKTION
1.79 €​

100 g

tegut... LandPrimus  
Metzgerschinken 6
 tegut.com/landprimus , 
ohne Geschmacksverstärker, 
mild-würzig

Lust auf
GUTEN 

geschmack

8



von der Theke

5 Diese Artikel erhältst du in tegut… Märkten mit einer Käse-Frischetheke in Bedienung. 
Alle Angebote ohne Dekoration.

​3,99 

–25 %
2.99 €​

100 g

BIO
Bio- 
Comté 5
würziger  
Hartkäse,  
45 % Fett i. Tr.,  
9 Monate gereift

​2,29 

–34 %
1.49 €​

100 g

BIO

Bioland  
Coburger  
Bio-Brietorte 5
mild-feiner Weichkäse,  
60 % Fett i. Tr.

​3,99 

–25 %
2.99 €​

100 g

BIO
Naturland  
Käserebellen  
Bio-Sennerei  
Bergkäse 5
würziger  
Hartkäse aus  
Bio-Heumilch g.t.S.,  
50 % Fett i. Tr.,  
mind. 12 Monate gereift

AKTION
1.49 €​

100 g

Ergüllü  
Käsecreme 5
verschiedene Sorten,  
Käsezubereitung aus Kuh-,  
Schaf- und Ziegenmilch

 • G

ESC
H

Ü
TZ

TE
 U

RSPRUNGSBEZEIC
H

N
UNG •  • G

ARAN
TI

ER
T 

TR
ADITIONELLE SPEZIA

LITÄT •

​1,29 

–23 %
0.99 €​

100 g

Landana Gouda jung 5
milder Schnittkäse,  
48 % Fett i. Tr.,  
auch in Scheiben erhältlich

50 % 

Rabatt
mind. 1,50 €  

je 100 g gespart

auf Saint Agur� 5
würziger Weichkäse  
mit Blauschimmel,  
62 % Fett i. Tr.

Frisch aus der 
Manufaktur: 

Knusprig, herzhaft, hand-
gemacht: Die Rösti aus 

der Elsässer Manufaktur 
Kirn bestehen aus über 

80 % frischen Kartoffeln, 
verfeinert mit Petersilie, 
Schalotten und Gewür-

zen. Ob klassisch oder mit 
Speck und Emmentaler, 

ob mit Apfelmus oder 
Kräuterquark – die Rösti 

sind perfekt als Snack und 
Hauptgericht. Einfach im 

Umluftherd 10 Min. bei 
190 °C erwärmen oder in 
der Pfanne oder auf dem 

Grill kross anbraten.

9



8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kombi–

Angebot

12 STÜCK

12.00
12 Packungen

AKTION

Zwölf  
Packungen  
Weihenstephan  
H-Milch�
3,5/1,5 % Fett,  
je 1 l; 1 l = 1,00 €;  
Sorten frei wählbar. ​

​2,99 

–16 %
2.49 €​

endori  
vegane  
Fleischalternative 8
verschiedene Sorten,  
1 kg = 12,45/13,83 €, 
200/180 g Packung AKTION

2.49 €​
Like  
Grilled Chicken  
oder Gyros 8
vegan, auf Sojabasis,  
1 kg = 13,83 €, 180 g Packung AKTION

1.29 €​
Lätta  
oder Rama ​
39/60 % Fett, Halbfettmargarine 
oder Streichfett,  
1 kg = 2,87/3,23 €,  
450/400 g Becher

AKTION
1.69 €​

Arla Skyr ​
verschiedene Sorten,  
0,2 % Fett, nach isländischer 
Tradition, 1 kg = 3,76 €,  
450 g Becher

​1,39 

–14 %
1.19 €​

Milram  
Schmand- 
Alternative 8
vegan, auf Basis  
von Raps- und Kokosöl,  
1 kg = 5,95 €,  
200 g Becher

​1,99 

–25 %
1.49 €​Mølk  

Haferdrink ​
verschiedene Sorten, 
vegan, 1 l Packung

2.99 €​

tegut... 
Schlagsahne ​
mind. 30 % Fett, 
ohne Gentechnik, 
1 kg = 5,98 €, 
500 g Flasche, 
zzgl. 0,15 € 
Pfand

​1,49 

–13 %
1.29 €​

BIO
Bioland  
Alnatura  
Bio-Weidemilch 
Joghurt mild ​
3,8 % Fett, 1 kg = 2,58 €, 
500 g Becher 

AKTION
0.69 €​

Mövenpick  
Pudding oder  
Feinjoghurt ​
verschiedene Sorten,  
10/14 % Fett im Milchanteil,  
1 kg = 4,60 €, 150 g Becher

​3,69 

–18 %
2.99 €​Yakult ​

verschiedene Sorten,  
1 l = 7,67 €,  
6 x 65 ml = 390 ml Packung

10



Mehr als 800 Artikel jeden Tag Discount–Günstig

8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kombi–

Angebot

3 STÜCK

3.00
3 Becher

AKTION

Drei Becher  
Exquisa körniger 
Frischkäse�
0,8 % Fett i. Tr. im  
Milchanteil, je 200 g;  
1 kg = 5,00 €. ​

​2.99 €

Jeden Tag  
Wiener  
Würstchen ​
1 kg = 7,48 €,  
2 x 200 g Packung

1.69 €​Jeden Tag 
Salami ​
1 kg = 8,45 €, 
200 g Packung

​1.99 €

Jeden Tag 
Gnocchi ​
1 kg = 3,32 €, 
600 g Packung

​4,99 

–20 %
3.99 €​Wiesenhof  

Bruzzzler  
Geflügelbratwurst ​
1 kg = 9,98 €, 400 g Packung

​2,99 

–33 %
1.99 €​

BIO
BioLust  
Bio-Brühwurst ​
verschiedene Sorten,  
z. B. Paprikalyoner, Bierschinken 
oder Deutsches Corned Beef,  
1 kg = 24,88 €, 80 g Packung

​1,89 

– 41 %
1.11 €​

Miree  
Frischkäsezubereitung  ​
verschiedene Sorten,  
60 % Fett i.Tr. im Milchanteil,  
1 kg = 7,40 €, 150 g Becher

​4,29 

–34 %
2.79 €​

Le Rustique  
Camembert  
oder Brie Spitze 8
Weichkäse aus Frankreich, 
45/60 % Fett i. Tr.,  
1 kg = 11,16/13,95 €, 
250/200 g Packung

AKTION
1.69 €​

Herta  
Schinken ​
verschiedene Sorten,  
z. B. Farmerschinken, von Natur 
aus laktose- und glutenfrei,  
1 kg = 16,90 €, 100 g Packung

AKTION
2.99 €​

tegut...  
Feinstes  
Wurstspezialitäten 8
verschiedene Sorten, z. B. 
Spianata piccante, Coppa di 
Parma oder Prosciutto Crudo, 
1 kg = 59,80 €, 50 g Packung

​1,99 

–35 %
1.29 €​

Bönsel  
Kochkäse ​
mit oder ohne Kümmel,  
20 – 40 % Fett i. Tr.,  
1 kg = 6,45 €, 200 g Becher

11



Wenn’s schnell gehen soll

8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

BIO

AKTION
1.99 €​

Bürger  
Maultaschen ​
verschiedene Sorten, 
Bio oder konventionell, 
1 kg = 6,63/5,53 €, 
300/360 g Packung AKTION

1.29 €​Meggle Baguette 8
verschiedene Sorten,  
1 kg = 8,06 €, 160 g Packung AKTION

1.79 €​
Henglein 
Pizzateig oder 
Blätterteig 8
1 kg = 3,25/4,77 €, 
550/375 g Packung

BIO

AKTION
7.99 €​

Block House Burger oder 
Bio-Block House Burger 8
verschiedene Sorten, tiefgefroren,  
1 kg = 24,97/15,98 €,  
2 x 160 = 320/4 x 125 = 500 g Packung

​7,49 

–20 %
5.99 €​

BIO

demeter  
Schrozberger  
Milchbauern Bio-Eis ​
verschiedene Sorten,  
1 l = 11,98 €, 500 ml Becher

​2,99 

–16 %
2.49 €​

BIO
demeter  
Natural Cool  
Bio-Gemüse ​
verschiedene Sorten,  
tiefgefroren, 1 kg = 5,53 €, 
450 g Packung AKTION

2.99 €​

BIONaturland  
tegut...  
Bio-Black- 
Tiger-Garnelen ​
tiefgefroren,  
1 kg = 18,69 €,  
160 g Packung

​2,29 

–34 %
1.49 €​

Coppenrath 
& Wiese  
Unsere 
Goldstücke 8
Weizen-,  
Mehrkorn- oder 
Baguette- 
Brötchen,  
tiefgefroren,  
1 kg = 3,31/ 
4,97/2,76 €, 
450/300/540 g 
Packung

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 3,69 €  

gespart

Zwei Packungen  
Original Wagner  
Big City oder Die Backfrische�
verschiedene Sorten, tiefgefroren,  
kaufen und die dritte, günstigste geschenkt 
bekommen. Sorten frei wählbar. ​

12



​

punkte 

sammeln für 

ein einzigartiges

  koch–
erlebnis

Eismaschine zu Gewinnen!
tegut… und GreenPan verlosen weitere 

7 GreenPan Eismaschinen Softeis & Frozen Drinks | 1,87 l | Creme
im Wert von jeweils 399 €***.

Zwischen 05.09. und 20.09.2026 für mindestens 50 € Einkaufswert einkaufen, 
Kassenbon hochladen und mit etwas Glück gewinnen. 

 *  Bei der Herstellung und Aufbringung der Antihaftbeschichtung werden keine PFAS als Einsatzstoffe verwendet.

 **  Ausgenommen sind Tabakwaren, E-Zigaretten, Verlagserzeugnisse, Handyguthaben, Geschenkgutscheine, Säuglingsanfangsnahrung, sonstige Wertkarten,  
Tchibo-Artikel, Lotterie-Produkte sowie Postdienstleistungen, Pfandbeträge und Umsätze bei Partnerunternehmen z.B. Metzger, Sushi, etc.

*** UVP des Herstellers

Weitere Informationen zur Treueaktion und die vollständigen 
Teilnahmebedingungen zum Gewinnspiel findest du unter

tegut.com/treueaktion-greenpan

Preis ohne Treuepunkte: 39.99 €

Bratpfanne
24 cm

Mit 15
Treuepunkten 14.99  € – 62 %

Preis ohne Treuepunkte: 49.99 €

Kochtopf
mit Glasdeckel | 3 l | 20 cm

Mit 15
Treuepunkten 19.99  € – 60 %

Preis ohne Treuepunkte: 29.99 €

Stielkasserolle
16 cm

Mit 15
Treuepunkten 12.99  € – 56 %

Preis ohne Treuepunkte: 149.99 €

vision 5000 Airfryer xxl
7 l | 39 � 30 � 31 cm

Mit 15
Treuepunkten 79.99  € – 46 %

Preis ohne Treuepunkte: 69.99 €

servierpfanne
mit Glasdeckel | 28 cm

Mit 15
Treuepunkten 29.99  € – 57 %

Preis ohne Treuepunkte: 19.99 €

Küchenhelfer
3er Set

Mit 15
Treuepunkten 9.99  € – 50 %

spare bis zu 
62%

unsere  
treueaktion
sammeln:  Für je 5 € Einkaufswert** erhältst du  
bis zum 24.10.2026 einen Treuepunkt an unseren Kassen.

Kleben:  15 Treuepunkte ins Sammelheft einkleben.  
Dein Sammelheft bekommst du ebenfalls im Markt.

Sparen:  Wunschartikel auswählen und Sammelheft  
bis zum 07.11.2026 im tegut… Markt einlösen. Alle Prämien  
und weitere Infos unter tegut.com/treueaktion-greenpan



Über 150 Bio–Artikel immer zum Discount–Preis

* Der tebonus Rabatt wird in Punkten auf dem Konto gutgeschrieben. 8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

1.59 €​

BIOtegut...  
Bio zum 
kleinen 
Preis Bio-
Salz Sticks 8
1 kg = 7,95 €, 
200 g Packung

1.99 €​

BIO

tegut...  
Bio zum 
kleinen 
Preis Bio-
Kessel-
chips ​
verschiedene 
Sorten,  
1 kg = 15,92 €, 
125 g Packung

2.99 €​

BIO

tegut...  
Bio zum kleinen Preis 
Bio-Nuss-Nougat-Creme ​
1 kg = 7,48 €, 400 g Glas

–1,00 € in  
tebonus Punkten 

14.99*

AKTION
15.99

 €​Caffè  
Chicco D‘oro 8
verschiedene Sorten,  
ganze Bohnen, 1 kg Packung

​2,99 

–16 %
2.49 €​

BIO
Cupper Bio-Tee ​
verschiedene Sorten,  
z. B. Be Happy oder  
Little Dreamer,  
1 kg = 62,25/83,00 €,  
20 Beutel = 40/30 g Packung

​1,69 

–29 %
1.19 €​Kölln  

Haferflocken ​
blütenzart oder kernig,  
1 kg = 2,38 €, 500 g Packung

​1,09 

–27 %
0.79 €​Trolli  

Fruchtgummi ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 5,27 €, 150 g Beutel AKTION

1.79 €​

Ültje  
Erdnüsse,  
Kessel-Nüsse  
oder Fusion  
Peanuts ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 9,94/11,93 €, 
180/150 g Dose/Packung

​2,99 

– 40 %
1.79 €​m&m’s ​

verschiedene Sorten, 
1 kg = 11,93/13,98 €, 
150/128 g Beutel

BIO

​3,49 

–14 %
2.99 €​

Kambly  
Gebäck oder Kambly 
Bio & vegan Gebäck 8
verschiedene Sorten,  
1 kg = 29,90 €, 100 g Packung

​1,69 

– 41 %
0.99 €​Alpia  

Schokolade ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 9,90 €, 100 g Tafel

14



Abb. ähnlich

MITMACHEN & GEWINNEN

GEWINNE 
1 VON 3 X NINJA 
WOODFIRE 
ELEKTRISCHEN 
OUTDOORGRILLS 

FÜR DEN 
SCHNELLEN SNACK

1 x Saupiquet
Rio Mare kaufen

Kassenbon 
hochladen 
& mit etwas
Glück 
gewinnen!  

1. 2.

*Teilnahmeschluss: 13.09.2026. Teilnahmeberechtigt sind alle natürlichen Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland. Ausgenommen sind Mitarbeitende der tegut… gute Lebensmittel GmbH & Co. KG sowie 
der Bolton Deutschland GmbH. Vollständige Teilnahmebedingungen unter www.tegut.com/saupiquet-gewinnspiel.

Weitere Infos & Teilnahme

8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 1,09 €  

gespart

Zwei  
Packungen 
Knorr Fix�
verschiedene  
Sorten,  
z. B. Spaghetti  
Bolognese oder 
Nudel-Schinken 
Gratin, 40/32 g, 
kaufen und die 
dritte geschenkt 
bekommen.  
Sorten frei wählbar. ​

​2,99 

–16 %
2.49 €​

Saupiquet  
Thunfisch-Salat 8
aus bestandserhaltender Fischerei, 
verschiedene Sorten,  
1 kg = 15,56 €, 160 g Dose

AKTION
2.22 €​

BIOZabler  
Paradiso  
Bio-Teigwaren 8
verschiedene Sorten, 
in Papierverpackung, 
1 kg = 4,44 €,  
500 g Beutel

15 % 
Rabatt

BIO

auf  
Lebensbaum  
Bio-Gewürz� 8
verschiedene Sorten

15 % 
Rabatt

auf  
tegut... Reis�
verschiedene Sorten,  
500 g Packung ​

​0,89 

–22 %
0.69 €​Born 

Thüringer Senf 8
mittelscharf oder scharf,  
1 l = 3,45 €, 200 ml Becher

​4,79 

–27 %
3.49 €​Favorita Sugo ​

verschiedene Sorten,  
1 kg = 19,39 €, 180 g Glas

​4,79 

–16 %
3.99 €​

BIO

Whole Earth  
Bio-Peanut Butter ​
crunchy oder creamy,  
1 kg = 11,74 €, 340 g Glas

​1,49 

–13 %
1.29 €​

Hellriegel  
Bohnen ​
verschiedene Sorten,  
0,240 kg Abtropfgewicht,  
1 kg = 5,38 €, 400 g Dose

15



1 Keine Abgabe von alkoholischen Getränken an Personen unter 16 Jahren. �2 Keine Abgabe von alkoholischen Getränken an Personen unter 18 Jahren. �8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kombi–

Angebot

6 STÜCK

22.00
6 Flaschen

AKTION
Sechs Flaschen 
Freixenet Carta� 1
verschiedene Sorten,  
je 0,75 l; 1 l = 4,89 €;  
Sorten frei wählbar.

​18,49 

–13 %
15.99

 €​
Störtebeker 1, 8
Pilsener-Bier, Bernstein-Weizen 
oder Schwarz-Bier, 1 l = 1,60 €, 
20 x 0,5 l Fl./Kasten,  
zzgl. 3,10 € Pfand

AKTION
14.99

 €​

Sarti 
Rosa oder 
Tullamore 
Dew 2, 8
italienischer 
Aperitif oder 
Irish Whiskey, 
14/40 Vol.-%, 
1 l = 21,41 €, 
0,7 l Flasche

​4,49 

–22 %
3.49 €​

Rot- 
käppchen 1, 8
verschiedene 
Sorten,  
z. B. Dornfelder, 
halbtrockener 
Rotwein aus 
Deutschland,  
1 l = 4,65 €, 
0,75 l Flasche

AKTION
6.99 €​

BIO

Masso  
Antico 1, 8
Bio-Primitivo, 
halbtrockener 
Rotwein aus 
Apulien, Italien, 
IGT, 1 l = 9,32 €, 
0,75 l Flasche

AKTION
4.99 €​

BIO

Gens et 
Pierres 1
Rouge oder Rosé, 
trockener Rot- 
oder Roséwein 
aus Frankreich,  
1 l = 6,65 €,  
0,75 l Flasche

​9,99 

–33 %
6.66 €​

Mionetto 1, 2, 8
Prosecco brut, 
DOC oder  
Aperitivo,  
5,9/11 Vol-%,  
1 l = 8,88/ 
13,32 €,  
0,75/0,5 l  
Flasche

​20,49 

–26 %
14.99

 €​Carlsberg Beer 1
1 l = 1,50 €, 
20 x 0,5 l Fl./Kasten, 
zzgl. 3,10 € Pfand

AKTION
0.88 €​

Veltins V+  
oder Mixery 1
verschiedene Sorten, teilweise 
koffeinhalting, 1 l = 1,76 €,  
0,5 l Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

​21,99 

–18 %
17.99

 €​Tegernseer Hell 1, 8
1 l = 1,80 €,  
20 x 0,5 l Fl./Kasten, 
zzgl. 3,10 € Pfand

​4,29 

– 48 %
2.22 €​

Nymphenburg 
Sekt Gold 1, 8
1 l = 2,96 €,  
0,75 l Flasche

BY-OB/BY-S
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Erfrischende
  Angebote 
 für deine
    Woche   

8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kombi–

Angebot

2 STÜCK

9.99
2 Kästen

AKTION

Zwei Kästen  
Krumbach  
Mineralwasser 8�
verschiedene Sorten,  
je 12 x 0,7 l Fl./Kasten;  
1 l = 0,59 €; zzgl. 3,30 € 
Pfand je Kasten.  
Sorten frei wählbar.

​1,99 

–20 %
1.59 €​Vitamin Well ​

Vitamindrink, verschiedene  
Sorten, 1 l = 3,18 €, 0,5 l Flasche, 
zzgl. 0,25 € Pfand

BIO

15 % 
Rabatt

auf  
Rabenhorst 
Saft�
verschiedene Sorten, 
0,7 l Flasche

​6,99 

–28 %
4.99 €​

Adelholzener  
Mineralwasser 8
verschiedene Sorten,  
1 l = 0,83 €, 12 x 0,5 l Fl./Kasten, 
zzgl. 3,30 € Pfand

​1,69 

–23 %
1.29 €​

BIO

Aqua Monaco  
Bio-Limonade 8
verschiedene Sorten,  
1 l = 3,91 €, 0,33 l Flasche, 
zzgl. 0,08 € Pfand

​1,19 

–26 %
0.88 €​Wolfra Schorle 8

verschiedene Sorten,  
1 l = 2,67 €, 0,33 l Flasche, 
zzgl. 0,15 € Pfand

​1,49 

–33 %
0.99 €​

Gatorade 8
verschiedene  
Sorten, 1 l = 1,98 €,  
0,5 l Flasche,  
zzgl. 0,25 € Pfand

​2,99 

–33 %
1.99 €​

Capri-Sun 
Sirup 8
verschiedene  
Sorten, 1 l = 3,32 €,  
0,6 l Flasche

​0,89 

–22 %
0.69 €​

meinT ​
verschiedene 
Sorten,  
1 l = 1,38 €,  
0,5 l Packung

​1,99 

–10 %
1.79 €​

More  
Fizi  
Ballaststoff 
Limo 8
vegan, verschie- 
dene Sorten,  
1 l = 5,42 €,  
330 ml Dose,  
zzgl. 0,25 € Pfand

BY-OB/BY-S
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3 € 
SOFORT RABATT

beim 
Einkaufswert  

von 15 €* 

HENKEL FEIERT – FEIERE MIT!

*Kaufe Produkte der  
teilnehmenden Marken für 

mind. 15€ und erhalte 3€  
Sofort-Rabatt direkt an der 
Kasse. Nur ein Coupon pro 

Kaufakt einlösbar. Keine  
Barauszahlung möglich. Nur 

in teilnehmenden Märkten 
innerhalb Deutschlands. Nicht 

mit anderen Aktionen/Coupons 
kombinierbar. Vervielfältigung 

und Veröffentlichungen sind 
nicht gestattet. 

Aktion gültig vom 
07.09. bis 12.09.2026

Gilt für alle 
Kosmetikprodukte der 

Henkel AG & Co. KGaA 
(siehe Inverkehrbringer 

auf Produktrückseite)

8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich. �9 Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnahmegarantie, Abgabe in haushaltsüblichen Mengen. Nur in den über die tegut... Kundenbetreuung  
(Telefon 0661 104567, Mo.–Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Märkten.

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 2,49 €  

gespart

Zwei  
Savon du Midi  
Karité- oder Blütenseifen�
verschiedene Sorten, je 100 g, kaufen und die dritte, 
günstigste geschenkt bekommen. Sorten frei wählbar. 

​5,99 

–25 %
4.49 €​

Lavera  
Basis Sensitiv 
Reinigungsmilch 
oder Waschgel ​
1 l = 35,92 €, 125 ml Tube

​1,79 

–27 %
1.29 €​duschdas  

Duschgel ​
verschiedene Sorten,  
1 l = 5,73 €, 225 ml Flasche

​3,29 

–15 %
2.79 €​

Lavera  
Zahncreme ​
Complete Care oder  
Complete Care Fluoridfrei, 
1 l = 37,20 €, 75 ml Tube

​3,99 

–25 %
2.99 €​

bruno banani  
Deospray Man oder 
JPS Dusche Gold 8
1 l = 19,93/5,98 €,  
150 ml Dose/500 ml Flasche

​2,99 

–16 %
2.49 €​

Gliss  
Shampoo oder Spülung 8
verschiedene Sorten,  
1 l = 9,96/12,45 €,  
250/200 ml Flasche

​9,99 

–30 %
6.99 €​

nur die  
Damen Socken  
Bambus Komfort ​
verschiedene Größen  
und Farben, 2er-Pack

​12,99 

–38 %
7.99 €​

Energizer Batterien 8, 9
z. B. Alkaline Power AA Mig-
non LR6 24er oder  
Alkaline Power AAA  
Micro LR03 24er

​14,49 

–10 %
12.99

 €​Wilkinson  
Rasierklingen  
Hydro 5 Sensitive 8
4er-Packung

10 % 
Rabatt

auf alle  
BIC Feuerzeuge 8, 9

​3,49 

–14 %
2.99 €​

taft  
Haar-
spray ​
verschiedene 
Sorten,  
1 l = 11,96 €, 
250 ml Dose
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8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 2,29 €  

gespart

Zwei  
Packungen 
Vitakraft  
Hundesnacks� 8
verschiedene Sorten,  
je 80 g, kaufen und die dritte,  
günstigste geschenkt bekommen.  
Sorten frei wählbar.  

​4,79 

–16 %
3.99 €​

Felix  
„So gut  
wie es  
aussieht“  
Katzen- 
nahrung ​
verschiedene  
Sorten,  
1 kg = 3,91 €,  
12 x 85 g MultipackungAKTION

0.88 €​

Josi Dog  
Hundenahrung 
oder Josi Cat  
Katzen- 
nahrung ​
verschiedene  
Sorten,  
1 kg = 2,12 €,  
415 g Dose

​5,29 

–24 %
3.99 €​

Softis Toilettenpapier ​
4-lagig, 9 x 100 Blatt Packung

​2,99 

–16 %
2.49 €​

Regina Küchentücher ​
4 x 43 Blatt Packung

​3,99 

–16 %
3.33 €​Perfect Fit  

Katzennahrung ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 4,44 €, 750 g Beutel

​1,99 

–25 %
1.49 €​

Kuschelweich 
Weichspüler 8
verschiedene  
Sorten, 1 Waschla-
dung = 0,04 €,  
38 Waschladungen, 
Flasche

​3,49 

–28 %
2.49 €​Heitmann pure  

Reine Citronensäure  ​
1 l = 4,98 €/1 kg = 7,11 €, 500 ml 
Flasche oder 350 g Packung

​3,49 

–20 %
2.79 €​

Doppelherz  
Heißgetränk 8
verschiedene Sorten,  
1 kg = 18,60 €,  
10 Beutel = 150 g Packung 

​14,99 

–33 %
9.99 €​Sunil Waschmittel 8

Pulver, Universal oder Color,  
1 Waschladung = 0,10 €,  
100 Waschladungen, PackungAKTION

3.79 €​
Weißer Riese  
oder Spee Waschmittel ​
Megaperls oder Gel, verschiedene Sorten, 
1 Waschladung = 0,22/0,19 €,  
17/20 Waschladungen, Packung/Flasche
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1 Keine Abgabe von alkoholischen Getränken an Personen unter 16 Jahren. �8 Nicht in allen tegut… Märkten erhältlich.

25  
fach 

Punkte

​auf  
tegut...  
Direktsaft 
oder Nektar​ ​
verschiedene 
Sorten,  
1 l Flasche,  
zzgl. 0,15 € Pfand

10  
fach 

Punkte

​auf  
Santé  
Pflanzen- 
haarfarbe​ 8
verschiedene Sorten, 
100 g Packung

25  
fach 

Punkte

​auf  
Handl Tyrol  
Speck Hauchfein​ ​
verschiedene Sorten,  
z. B. Bauchspeck, 80 g Packung

20  
fach 

Punkte

​auf  
Chovi Allioli  
Knoblauch Creme​ ​
als Dip zu Fleisch-, Fisch- 
und Kartoffelgerichten, 
150 ml Becher

30  
fach 

Punkte

​auf  
Berggold  
Gelee-Bananen 
oder -Früchte Mix​ ​
250 g Packung

20  
fach 

Punkte

​auf  
1112  
Spät-
burgunder 
Rosé​ 1
trockener  
Roséwein  
aus Baden, 
Deutschland, 
0,75 l Flasche

BIO
30  
fach 

Punkte

​auf  
Mani  
Bläuel  
Bio- 
Olivenöl 
Messara 
g.U. Kreta 
oder  
Naturland 
Fair Bio-
Olivenöl 
Selection​ 8
500 ml Flasche
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20  
fach 

Punkte
​auf  
Tellerpfirsiche​ ​
aus Spanien, weißfleischig, 
 große Früchte , Klasse I, 1 kg

a)
 V

or
te

ile
 w

er
de

n 
ni

ch
t g

ew
äh

rt
 fü

r d
en

 K
au

f v
on

 T
ab

ak
w

ar
en

, V
er

la
gs

er
ze

ug
ni

ss
en

, H
an

dy
gu

th
ab

en
, G

es
ch

en
kg

ut
sc

he
in

en
, s

on
st

ig
en

 W
er

tk
ar

te
n,

 T
ch

ib
o-

Ar
ti

ke
ln

, L
ot

te
ri

e-
Pr

od
uk

te
n 

so
w

ie
 a

uf
 P

os
td

ie
ns

tle
is

tu
ng

en
, P

fa
nd

be
tr

äg
e 

un
d 

al
le

 w
ei

te
re

n 
en

ts
pr

ec
he

nd
 g

ek
en

nz
ei

ch
ne

te
n 

Le
is

tu
ng

en
.

 Deine    
    Exklusiven
Wochen- 
    Hits

��Für je 2 € Einkauf a) erhältst du  
einen tebonus Punkt.

Mit exklusiven Aktionen  
sammelst du zusätzlich Punkte.

Deine Punkte kannst du ganz einfach  
beim Bezahlen an der Kasse einlösen:  
Pro Punkt sparst du einen Cent.

Mit tebonus beim  
Einkaufen sparen:

Du hast noch keine  
tebonus Karte? 
Jetzt in der App oder unter  
tegut.com/tebonus anmelden.
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Dieses Druckerzeugnis ist mit
dem Blauen Engel zertifiziert!

www.blauer-engel.de/uz195

ET5

tegut… gute Lebensmittel GmbH & Co. KG
Gerloser Weg 72, 36039 Fulda� DE-ÖKO-001

Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Öffnungszeiten der tegut… Märkte 
findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut… 
Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per 
E-Mail: info@tegut.com
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10 % 
Rabatt

auf das  
Ferrero kinder 
Sortiment�
verschiedene Sorten ​

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 0,79 €  

gespart

BIO

Zwei  
Bio-Babysnacks  
oder -Quetschies von  
Pumpkin Organics�8
verschiedene Sorten, kaufen und  
den dritten, günstigsten geschenkt  
bekommen. Sorten frei wählbar.

Kauf 3 

Zahl 2

mind. 0,99 €  

gespart

BIO
Zwei  
demeter Holle  
Bio-Quetschies�
verschiedene Sorten, 
je 100 ml, kaufen und  
das dritte, günstigste  
geschenkt bekommen.  
Sorten frei wählbar. ​

AKTION
1.49 €​

Chupa Chups Lutscher  8
verschiedene Sorten,  
1 kg = 12,42 €, 120 g Beutel

AKTION
0.79 €​

Dextro  
Energy  
Würfel ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 17,17 €, 
46 g Packung

AKTION
1.99 €​

Leibniz  
Zoo oder Minis ​
verschiedene Sorten,  
1 kg = 15,92 €,  
125 g Beutel

AKTION
1.99 €​

Haribo 
Minis 8
Goldbären oder 
Kinder-Party,  
1 kg = 7,96 €, 
250 g Beutel

​5,99 

–33 %
3.99 €​

Mars Mixed Minis ​
1 kg = 9,98 €, 400 g Beutel

AKTION
2.99 €​

Nestlé Minis ​
verschiedene Sorten, z. B. Nestlé 
Minis KitKat oder Smarties,  
1 kg = 17,90/20,76 €,  
167/144 g Packung

2.99 €​

BIO

Bioland  
tegut… Bio- 
Pausenäpfel ​
 tegut.com/herkunftscheck ,  
aus Vertragsanbau in Südtirol, Italien,  
Sorte: siehe Etikett, Klasse II, 1 kg Schale

AKTION
0.99 €​

BIO

Bluey  
Bio-Knud-
del-Drink 
oder  
PAW Patrol  
Bio-Helden-
trank 8
1 l = 3,00 €,  
0,33 l Flasche, 
zzgl. 0,25 € Pfand

AKTION
0.99 €​

Rotbäckchen 
Saft ​
verschiedene  
Sorten,  
1 l = 7,92 €,  
125 ml Flasche

  SICH DEN  
   ERSTEN  
SCHULTAG  
      VERSÜSSEN

BY




