FREITAG & SAMSTA

Kabeljaufilet*

natur oder mariniert, helles, zartes
Fleisch von feinem Geschmack,
eignet sich zum Diinsten

und Braten e o
.-J“.;:i'}"':\ i
P,
’ =3 1!';:'# o

Frosta

kleine Mahlzeit
verschiedene Sorten,
tiefgefroren, 1 kg = 5,31 €,
375 g Beutel

LED
Weihnachts-
sterne®?

zum Héngen, @ 23,5 cm,
25 LEDs pro Stern,
warmweiRes Licht,
Timer 6 Stunden,
Batterien nicht
enthalten,

2er Set

4 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. © Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnah

.S FREITAG IST

. 2. FISCHTAG

Holzsstamm |
Hirschkopf®?®
MaBe: 16 x 13 x

45 cm, Stiick

Hackfleisch
gemischt !

zum Braten,
1kg=9,98 €,
500 g Packung

i

, -

=y Ferrero

o Nutella
1kg = 4,65 €,
750 g Glas

Arla Buko
verschiedene Sorten,
Frischkédsezubereitung,
17 - 70 % Fetti. Tr.

im Milchanteil,

1kg = 4,95 €,

200 g Packung

demeter Herzberger Bio-Steinofenbaguette

oder Naturland Herzberger Bio-Baguette Oriental,
-Oliven-Ciabatta oder -Ciabatta 3% *

1 kg = 8,88/5,55 €, 250/400 g Stiick

B ¥
SANMIEE el
—

Volvic
Naturelle
natiirliches
Mineralwasser,
11=0,44%,

6 x 1,5 | Fl./Pack, il
zzgl. 1,50 € Pfand

Regina Kamillen-Toilettenpapier
3-lagig, 8 x 150 Blatt Packung

Windlicht
Haus?®?®
Metall, MaRe:
10 x25x10 cm

© odér13x33x10cm
(17,99 €), Stiick

ie, Abgabe in haushal

iiblichen Mengen. Nur in den iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.-Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten. 11 Alle Angebote ohne Dekoration. 38 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in

Calhethard:,

g. Alle Angeb

ohne Dekoration. 42 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.
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Fiir Druckfehler keine Haftung.

* Nur solange der Vorrat reicht.



Angebote KW 44/2026
giiltig vom 26. bis 31. Oktober 2026

GROSSE AUSWAHL
TOLLE

PREISE
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funny-frisch @
Spezialitdten, Pom Bir Zott P 1008
oder Pom Bir Ofen Minis Sahnejoghurt Bio-Héhnchen- o 79
verschiedene Sorten, verschiedene Sorten, brustfilet !* ! -
z. B. funny-frisch Jumpy‘s mild, 10 % Fett im
oder Original Pom Bar, Milchanteil, 1 kg = 3,14 €, b
1 kg = 13,20 €, 75 g Beutel 140 g Becher besonders zart
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Zwei Kisten T
verschiedene Sorten, franzosischer Weichkase, s
je 20 x 0,5 | Fl./Kasten; verschiedene Sorten, ilsosgggﬁitoa;gfi}:co
11=1,25 €; zzgl. 4,50 € 16 - 60 % Fetti. Tr., Klasse II Sti,ick : ’
Pfand je Kasten. 1 kg =11,10/14,80 £, ¢
Sorten frei wihlbar. 200/150 g Packung

AB SOFORT

50 7. RABATT

DEKO-WEIHNACHTSARTIKEL*

*Nur solange der Vorrat reicht.




BIS ZUM ENDE
MIT VOLLEM HERZEN DABEI

EHRENSACHE!

Liebe Kundin, lieber Kunde,

wie du vielleicht bereits aus den Medien erfahren hast, hat das Bundeskartellamt
griines Licht fiir die Marktiibernahme eines groBen Teils unserer tegut... Markte gegeben.
Daher werden die tegut... Markte in deiner Region, die auf der rechten Seite aufgelistet sind,
zeitnah an EDEKA oder Netto iibergeben. Wir wiinschen auf diesem Weg den neuen Betreibern viel Erfolg
und unseren Kolleginnen und Kollegen vor Ort alles Gute bei ihrem neuen Arbeitgeber.

e Eventuell findest du ab dem Wochenende 31.10. bis 01.11.2026 keinen Angebotsprospekt mehr
in deinem Briefkasten.

o Du erhiltst in diesen tegut... Mdrkten vom 26.10. bis 31.10.2026 einen 75% Danke-Rabatt
auf das gesamte Sortiment auBer Obst & Gemiise sowie Ware von der Frischetheke.*?
Die Angebote der Woche sind dabei vom Rabatt ausgeschlossen.

¢ Bei den restlichen tegut... Markten bleibt vorerst alles beim Alten und sie haben
weiterhin fiir dich geoffnet.

Fiir die vielen wunderbaren Begegnungen und dein Vertrauen
sagen wir dir heute von ganzem Herzen:

Unseren Kunden in den verbleibenden Filialen
sagen wir gerne noch ein paar Mal:
Schon, dass du da bist.

Dein tegut... Team!




Diese Standorte werden demndachst
an EDEKA iibergeben:

91183 Abenberg Im Gewerbegebiet 1
91522 Anshach RettistraBe 3
96052 Bamberg LudwigstraBe 25
71034 Boblingen Wolfgang-Brumme-Allee 3
91058 Erlangen WladimirstraBe 1-3
90763 Fiirth HerrnstraBe 26
69126 Heidelberg RheinstraBe 29
80335 Miinchen, Elisenhof LuitpoldstraBe 3
80687 Miinchen Agnes-Bernauer-StraBe 73
81247  Miinchen AmalienburgstraBe 2-6
80796 Miinchen Belgrad-Strae 59
80469 Miinchen MiillerstraBe 45
80992 Miinchen Pelkovenstrafe 154
80803 Miinchen Rheinstrafe 1
80797 Miinchen SchleiBheimer StraBe 158-162
81737 Miinchen Thomas-Dehler-StraBe 15

80331 Miinchen WestenriederstraBe 35
81379 Miinchen Wolfratshauser Strae 90
73525 Schwadbisch Gmiind Vordere Schmiedgasse 22-28
70173  Stuttgart, Konigshbau-Pass. KonigstraBe 26
70597  Stuttgart Epplestrae 14
70173 Stuttgart, Milaneo Maildnder Platz 7

L 97074  Wiirzburg, Frauenland ZeppelinstraBe 122
97072 Wiirzburg, Huttensdle VirchowstraBe 2

Diese Standorte werden demnéachst
an Netto iibergeben:

INetto;

Marken-Discount

63741 Aschaffenburg SchillerstraRe 109

97616 Bad Neustadt an der Saale Thomas-Mann-StraBe 1
73479 Ellwangen (Jagst) BahnhofstraBe 21

91054 Erlangen Lange Zeile 61

90762 Fiirth Gustav-Schickedanz-StraRe 2
69117 Heidelberg HauptstraBe 110

96114 Hirschaid Bamberger StraBe 18
97204 Hochberg WaldstraBe 4

85053 Ingolstadt EriagstraBe 11a

80636 Miinchen Nymphenburger StraBe 82
81369 Miinchen Passauer StraBe 183

81677

Miinchen

Richard-Strauss-StraBBe 48

73527

Schwabisch Gmiind

An der oberen Halde 64

70469

Stuttgart

AlarichstraBe 4

70180

Stuttgart

Heusteigstrale 41

AUF ALLEs

auBer Obst & Gemiise Sowie
are von der Frischetheke s

vom 26.10. bis 31.10.2026 in allen

tegut... Markten auf dieser Seite.

Die Angebote der Woche sind dabei

vom Rabatt ausgeschlossen. -




GOLDENER

HERBST -

GOLDBRAUN
AUF DEM TELLER

- Serviervorschlag -

tegut... ﬁ a

Mini-Datteltomaten

Klasse I, 1 kg = 7,96 €, 250 g Becher

..-ooo-ﬂ‘b
°

TIPP: GOLDBRAUNE KRAUTER-
SEITLINGE MIT PARMESAN

Krauterseitlinge langs schneiden und in
heifder Pfanne goldbraun braten. Olivendl und
Schalotten dazugeben. Parmesan dariiber-
streuen, wiirzen und mit Petersilie servieren.

..II......Q. e 000 oe
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Bioland oder demeter

tegut... Bio-Baby Spinat tegut.. Felnsteoygy

‘Bio-Krauterse:

aus Vertragsanbau in Italien oder Deutschland,
Klasse II, 1 kg = 19,90 €, 100 g Packung

Bioland
tegut... Bio-Kartoffeln

, Sorte: siehe Verpackung, Kochtyp:
festkochend, 1 kg = 1,99 €, 1,5 kg Papiertiite

Bioland

#
1 49
Bio-Mohren ®

Klasse IT

. demeter
Alpenveilchen Bio-Kiirbis Hokkaido
,Cyclame Dragon Mix“®
verschiedene Farben,

im 11 cm Kultur-Topf

, Sorte: Red Kuri,

4 Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Mérkten erhiltlich.



tegut... Bio zum 299
kleinen Preis Bio-Avocados o

aus Peru oder Kenia, Klasse II,

1 kg =5,98 €, 500 g Netz

Persimone/Kaki
aus Spanien,

Klasse I, Stijck,

Bioland

demeter oder Bioland
tegut... Bio-Pausendpfel

aus Vertragsanbau in Stdtirol, Italien,
Sorte: siehe Etikett, Klasse II, 1 kg Schale

tegut... Passionsfrucht
EXOTISCH - ;f;s\;grlt’rgfsa?bau in Sidafrika,
FRUCHTIG.

GANZJAHRIG

KOSTLICH

tegut... Orangen

aus Vertragsanbau in Spanien,

Sorte: siehe Etikett, Klasse I,
1kg =1,99 €, 1,5 kg Netz

Bio-Kiwi griin

aus Vertragsanbau in Griechenland,

Sorte: Tsechelidis, Klasse II

demeter

, Stiick

tegut... Bio-Grapefruit

aus Vertragsanbau in Spanien,
Sorte: Ruby Star, Klasse II, Stiick

Die Passionsfrucht und die Maracuja werden
oft fiir dieselbe Frucht gehalten. Allerdings hat
die Maracuja eine gelbe Schale, wohingegen
die Passionsfrucht eine violette Schale aufweist.
Passionsfriichte sind ganzjdhrig im Handel
erhéltlich, da sie in vielen Teilen der Welt an-
gebaut werden und zu unterschiedlichen Zeit-
punkten reifen. Das Fruchtfleisch hat einen
exotisch-fruchtigen Geschmack. Hier gilt vor
allem: Je schrumpeliger die violette Schale,
desto siiBer die Frucht.

PASSIONS-
FRUCHT

EISTEE
MIT MINZE



-
LandPrimus

Wissen wo's herkommt!

tegut... ; s
LandPrimus. ; Lamm_huftg
Schweineschnitzel natur oder gewiirzt, -

0000006060 00'60606000006000000000000 0

saftig und zart, aus der Keule fein aromatisch

Bio-Pollo-Fino®
natur oder mariniert, ideal zum Kurzbraten

Bio-Rinderbraten®
ideal zum Schmoren

Schweine-
geschnetzeltes®
nach Gyros Art

OCHSEN-
BACKLE

| e i

Biokreis B ackung
tegut... r
grobe Bio-Bratwurst 4.89

nur in SB erhaltlich,

herzhaft-wiirzig, 1 kg = 19,56 €,
250 g Packung

Freiburger
Ochsenbickchen
nur in SB erhaltlich,
ideal zum Schmoren,

z. B. 500 g Packung =
14,95 €

6 6 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und Wurst-Frischetheke in Bedi g. Alle Angebote ohne Dekoration.

.
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RINDFLEISCH

FRISCH
VON DER WEIDE

sich |

el
LandPrimus

Wissen wo’s herkommt!

tegut... LandPrimus
Rindertafelspitz®
ideal zum Schmoren

...............................QQQ.Q:‘Q.'QQQ' 1’
- 7 ! :'

S

Kalbsriicken®
zartes Fleisch,

gut geeignet zum
Kurzbraten als Steak
oderim Ganzen
zum Schmoren

Rehkeule©

mit Knochen

EIN ECHTES STUCK
URSPRUNGLICHKEIT

Bio-Putenschnitzel ¢
besonders zart,
zum Kurzbraten geeignet

00000 0O0CONOCOGEOINOOEONOINOEOEOIONOEOSTEOSTEPOSEPOSETDPTDS

FEINER KLASSIKER
MIT VIELEN
MOGLICHKEITEN

Unser LandPrimus Tafelspitz ist
ein feines, aromatisches Fleisch
aus der Rinderhiifte. Eine zarte
Fettschicht verleiht ihm seine
besondere Qualitdt. Tafelspitz
eignet sich hervorragend zum
Schmoren oder Kochen.
Klassisch wird er gekocht und
mit Meerrettichsauce oder
Frankfurter Griiner Sauce
gegessen. Aber er ist auch ein
echter Geheimtipp fiirs Grillen!

L
©e0000000000000000000000000000°

P00 000 0000000000000 P0PPPRIOIOLIOIRIOIOIOIOIOIOSIROIIOIEORTOOO0OO0DROD

Schweine-

mett®

fiir die schnelle
+Zubereitung,

schmackhaft gewiirzt

e
LandPrimus

Wissen wo's herkommt!

tegut...
LandPrimus
Rinderbeinscheibe ¢
ideal zum Schmoren, aufgetaut

Fllg Sty

$g

[

Bio Geflogelspezialitaten
aus elgener Herstellung



Smoky Makrele
Rauchmatjesfilet * heif3gerduchert*
nach nordischer Art sehr zartes, saftiges Fleisch

Dillhappen* 4

Heringsfilethappen, Saiblingsfilet*
Dillspitzen und Gewiirz- festes Fleisch,

gurken in feiner Sauce in Aquakultur gewonnen

livefresh Saft®
verschiedene Sorten,
teilweise koffeinhaltig,

Fleischkise

=350

= kaltgepresst,
Brotchen/ 11=9,96 €,
Leberkise 250 ml Flasche,
Semmel ® zzgl. 0,25 € Pfand

@ . bL I}: Il\./Ieglle Q
Y il -[:'- ieblinge
iIEB NI Licblinge pon

aus biologischer

: Aquakultur,
B“j - lﬁc HS ' aufgetaut,
: I 1kg=4738 €,
bl ﬂ.‘ "....-- e ) e il
Rlit] o B = .

hajimari

80 g Packung 208, 5 1 ¢ hw;- h-e-. i
B .
E 0 Mowi
Sushi MAP small® 4579

Fischfang gemaR
MSC-Umweltstandard, 399

aus verantwortungsvoller
Fischzucht, 1 kg = 19,28 €,
206,5 g Packung

allen tegut... Mirkten erhiltlich.

:
:

ut... Markten mit einer Fisch-Frischetheke




Naturland
Herzberger
Bio-Baglie Sesam 3% *?
Bio-Weizenkleingebdck mit Bio-Sesam bestreut,
1 kg = 14,65 €, 2 Stiick = 170 g Tiite

Krambals
Bruschetta
verschiedene
Sorten,

1kg = 11,29 €,
70 g Packung

Mestemacher
Unser Pures oder
Unser Pures Bio-Toastbrotchen
verschiedene Sorten, 1 kg = 8,30/7,11 €,
300/350 g Packung

hethad:
t

38 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Selb!

g. Alle Angeb

42 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einem Backshop in Bedienung. Alle Angebote ohne Dekoration.

ohne Dekoration.

Herzberger
Bio-Karotten-
brot 38,42
Bio-Mehrkornbrot mit
Bio-Karottenstiften,
1kg=8,73 €,

400 g Laib

Naturland
Herzberger
Bio-Mehrkornbrotchen

oder -Dinkelbrotchen 3% 42

1 kg =9,48/8,84 €, 3 Stiick = 210/225 g Tiite

Weizenbrotchen 32
1 kg = 2,00 £, 10 Stiick = 750 g Tiite

Oebel
Butter-, Butter-Mandel-
oder Edelmarzipan-Stollen
1kg = 6,66/4,44/3,33 €, 500/750/1.000 g Packung
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Bio-Kochschinken ®
saftig, zart und mild

-‘.-.“....."'.::.&
N o AN T

Bayerischer - - hmacks- : &
Bio-Leberkise® : ~,
gebacken

= g halongs
“n ". ..l-..i"r.......E..‘C‘.E“.F“....%“Q.......O."‘t.#r".l
"
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»
»
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»

Rb'me'ﬂ?n =)

mit Pistazien®
saftiger Bratenaufschnitt,
mit Pistazien verfeinert —

LandPrimus e

Wissen wo’s herkommt!

GENIESSE UNSEREN

tegut... : KLASSIKER

LandPrimus o

Fleischsalat oder . — v

Schinkenfleischsalat © : _ =

ohne Geschmacksverstarker, » - s, T

herzhaft und wiirzig im Geschmack e e i IR T T P ot v Tl

6 Diese Artikel erhdltst du in tegut... Markten mit einer Fleisch- und P
10 Wurst-Frischetheke in Bedi Alle Anget ohne Dekoration. »
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Alta Badia®

wiirziger Hartkase,
50 % Fetti. Tr.

e
LR RN L & N N
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X g - e — = 7

= ~ = MITTWOCHS

S DE
Der scharfe Maxx®
wiirziger Schnittkése,
58 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben
erhiltlich

=) | - N 0o: BT
Président Brie® T Sy S

“mild-feiner Weichkase, 50 % Fetti. Tr. s @

R
IO..!"‘..l...!‘....!.......be‘..C‘OEO-‘............!CG*

i = " -
‘Bio-Blaue Koﬁf;ﬁmé? =
mild-feiner Welehkase*"'ml}_"?'-'-' A TS

 mit Blauschlmmetkultur p.:.
- 60 % Fetti. Tr.

Io.,g,.l.lgooooo.oucecugcoeoee“
|
gl

£l

- :
* Dahlhoff
99 ' Frischkise-
Leerdammer . creme’

verschiedene Sorten,

56 — 60 % Fetti. Tr.
im Milchanteil

1 Diese Artikel erhiltst du in tegut... Mirkten mit einer Kise-Frischetheke in
di g. Alle Angebote ohne Dekoration. 11

Original oder Delacréme®

Schnittkdse, 45/50 % Fett i. Tr.,
auch in Scheiben erhaltlich




N 1

planted,

approved by meat lovers

planted
Schnitzel
vegan, 1 kg = 13,83 €,
180 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

tegut...
Joghurt
3,5 % Fett, natur,
ohne Gentechnik,
cremig geriihrt,
1kg=1,38 €,
500 g Becher

Zwei Stiick

Weihenstephan Butter

oder Die Streichzarte

verschiedene Sorten, je 250 g,

kaufen und das dritte, giinstigste geschenkt
bekommen. Sorten frei wahlbar.

12 8Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

000000000000 00000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000 000

Billie Green
vegan Frikadellen®
1 kg = 15,50 €, 180 g Packung

-15%

00 000 0000000000000 00000000000000

Ehrmann

High Protein

Chocolate Mousse e

1kg = 4,95 €, -50 %

200 g Becher

00 000 0000000000000 00000000000000

-.E_-E-

- L[ [

Der kleine
Bauer
Fruchtjoghurt?®
verschiedene Sorten,

3,5 % Fett im Milchanteil,
1kg=2,78 €, 4 x 100 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

Haltbare

Weihenstephan
Haltbare Milch
3,5/1,5 % Fett, 1 | Packung

AKTION

00 0000000000000 00000000000000 000 0000000000000 0000000000000000O0 00 0000000000000 00000000000000000 00

00 000000000000000000000000000 000

Apostels
Zaziki
1kg=3,95%,
200 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

BUTTER =
MILCH=Z

EROMBEERE

Milram

Kefir oder Frucht
Buttermilch?
verschiedene Sorten,
1,5/0,4 % Fett, 1 kg = 1,59/2,38 £,
750/500 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

r Y oy
I.-ﬂ.___; F ¥

Bewahrt sau
—— o3

Erhcht die guten
Bakterien im Darm

Yakult
Original, 11 = 7,67 €,
6 x 65 ml =390 ml Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

= =
= # 27

WERIE - BRI 1R

Berief
pflanzlicher
Bio-Drink?
verschiedene
Sorten, vegan,
1| Packung

B0
BARISTA &0

wree HAFE




Wiltmann
Salamissimo®
verschiedene Sorten,
2.B. klassik oder pikant ,
1 kg = 28,63 €, 80 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

auf

Delikatess
Bauchspeck
Gelderlander Art
z. B. 300 g Packung =

4,30 €, statt 5,37 €.

207

RABATT

GO OO OO OOOPOOOPOO000 000 0000000000000 0000000COCKTFYTITTTIDIITTDS

Wiltmann
Bio-Wurstaufschnitt
verschiedene Sorten,

z. B. Bio-Gefliigel-Lyoner
fein oder Bio-Fleischkdse,

1 kg = 22,38 €, 80 g Packung

Zillertaler

Erlebnis Sennerei®
Edelziege oder Triiffelerlebnis,
Schnittkdse aus Heumilch
g.t.S., 45 % Fetti. Tr.,

1 kg = 26,60 €, 150 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

00000000000 000000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000O0 00

00000000000 000000000000000000 000

Ponnath
Aufschnitt Platte
gebriiht, 1 kg = 9,93 €,
150 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

El Pozo
Fuetec
spanische Salami,
1kg =17,59 €,
170 g Packung

Voeoooooooooo00

Sorger
Salamiaufschnitt
verschiedene Sorten,

0000000000000 00000000000000000 00

>

Ziegencreme
- W
7y =y
{ _—

Ziegenrolle ¥

4 g
Der Griine
Altenburger

Ziegen-Rolle, Ziegen-
Frischkdse oder Ziegenrahm,
26 - 45 % Fetti. Tr.,

1 kg = 14,80 €, 150 g Packung

-25%

z. B. Knoblauchsalami, Berg-
salami oder ungarische Salami,
1 kg = 19,87 £, 75 g Packung

00 0000000000000000000000000000 00

Schinken NuggetZ

Schinken NuggetZ >

Zwei Packungen

Reinert Schinken Nuggetz
verschiedene Sorten, je 150 g, kaufen
und die dritte, glinstigste geschenkt
bekommen. Sorten frei wahlbar.

— %

BURGER &,
SCHEIBEN

DO K
i

o -

I o

SANDWICH
' SCHEIBEN
It G2

Hochland
Sandwichscheiben
oder -Kisesauce
verschiedene Sorten,

45 - 50 % Fett i. Tr., 1 kg = 11,93/
10,23 €, 150/175 g Packung



WOCHEN
DEAL

auf'tegut...

Backofen Pommes Frites,

Zapfen Kroketten oder Rosti Ecken
verschiedene Sorten, tiefgefroren, 750 g Beutel

+ y ;5:2;
SN, 2 @ "
*" DIE SALAMI IST ¥OM RIND. '1. 5 @ —
DER GESCHMACK B3-" e
VOM FEINSTEN. WIR NEHMEN NUR _
C ( HOZZARELLH
o

ALLES ANDERE IST WASE.

Zwei Multipackungen

Lang‘nese Magnqm Eis ' Gustavo Gusto Pizza
verschiedene Sorten, tiefgefroren, je 6 x 100 ml, kaufen verschiedene Sorten, z. B. Margherita oder Rinder-Salami,
und die dritte geschenkt bekommen. Sorten frei wahlbar. tiefgefroren, 1 kg = 8,51/7,59 €, 410/460 g Packung

Block House ——— Costa

Burger oder auftegut... Wildlachs-Filets®
Bio-Block House Burger® Erdbeeren oder Fischfang gemaR
verschiedene Sorten, Beerenmischung MSC-Umweltstandard,

tiefgefroren, 1 kg = 20,81/13,32 €,
2 x160 = 320/4 x 125 = 500 g Packung

tiefgefroren,
750/500 g Packung

WENN’S SCHNELL GEHEN SOLL

tiefgefroren, 1 kg = 22,20 €,
250 g Packung

Biirger Like

Maultaschen?® Grilled Chicken oder Henglein
verschiedene Sorten, Bio oder Chicken Mexican Style® Blitterteig®
konventionell, 1 kg = 5,97/4,97 £, vegan, auf Sojabasis, 1kg=4,77 €,

300/360 g Packung

14

1 kg = 15,50 €, 180 g Packung 375 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.



Liebe tebonus Kundin, lieber tebonus Kunde,

WRS BEDEUTET DAS FUR DICH?

Bis zum 31.10.2026 kannst du wie gewohnt Punkte sammeln.
Bis zum 28.11.2026 kannst du dann deine gesammelten
Punkte noch einloésen.

Dein tebonus Team

1 ~ o
4
L #

Dann nutze sie

' GESCHENKKARTE anbestengicicn
ZUHAUSE? |

or
4 JET ZT GREEN@
TR"?U%E-R B1S 07.11.2026 NOCH VOLLE

_ AkTigy MELHEFTE
sngNLﬁsEN!

SO SPARST DU
2 Fij
2
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G/W
: 99 Sarotti Tiamo
Lisas 1 feinste Triiffel
Bio-Kartoffelchips® o verschiedene Sorten, e A
verschiedene Sorten, 1kg=17,76 €, QRN b b SR

1 kg = 15,92 €, 125 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

etV K
NOISETTI

Sonct %

VOLLMILCH

]
[ A

p— I
q.“&l o

~

Lindt

Classic Tafeln
verschiedene Sorten,

1 kg = 16,90 €, 100 g Tafel

'8 HIMBEER
Y. RORRIDGE
S

- .
f -'_-'"'""';:f.. 30 /.

Rosengarten
Bio-Porridge
oder -Miisli®
verschiedene Sorten

Julius
Meinl
Vienna
Kaffee-
bohnen?
Melange oder
Espresso,

1 kg Packung

Meinl

VIEHHA»

16 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.

0000000 0000000000000 0000000000 00 0000000 00000000000000000000000 00

0000000000 0000000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000 000

125 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

Kambly Geback

oder Kambly Bio &
vegan Geback?
verschiedene Sorten,

1 kg = 22,20 €, 100 g Packung

Kolln
Haferflocken

bliitenzart oder kernig,

1kg =2,38 €, 500 g Packung

koawach
Bio-Kakaopulver
pur oder Cinnamon Roll,
mit Koffein aus Guarana,
Fairtrade, 1 kg = 29,90 €,
100 g Beutel

0000000 0000000000000 0000000000 00 00 0000000000000000000000000000 00

0000000000000 0000000000000000 000

00 0 0000000000000 0000000000000000

— ﬁ_ . i inin |

: Py
eyt o

Ricola &> &
NCHWTITIE AP MmN = ‘i-
% pmven & AR
£ @ =
1.'3..._ S q_
Wy o

Ricola = 0k

Schweizer

Krauterbonbon

verschiedene Sorten,
zuckerfrei, 1 kg = 21,20 €,
75 g Beutel

yfood

this is food
Trink-
wmabhlzeit ®
verschiedene
Sorten,

11=5,98 €,

500 ml Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand

L Tt

[t 5 g P

ﬁn;.fr utﬁr,

o

o goe J| Forfrutta

K 'y @
Fior di Frutta 2 .99

Bio-Fruchtaufstrich ®
verschiedene Sorten,
1 kg = 11,96 €, 250 g Glas



followfood = 1606/ 208
Thunfisch-Filets

Fischfang gemdaR MSC-Umweltstandard,

verschiedene Sorten, in Bio-Olivendl extra oder in
Bio-Sonnenblumendl, 1 kg = 17,44/15,08 €, 160/185 g Dose

NACHHALTIGER ANBAL:

g o

[
%

DELIKATESS
D

DELIKATESS
R

w5
THOMY l'&

DELIKATESS
TOMNAL

Thomy

Delikatess
Mayonnaise

oder Remoulade
11=7,45/5,96 €,

200 ml Tube/250 ml Glas

Heinz
Feinkostsauce
11=8,14 €,

220 ml Squeeze-Flasche

Snuce ) .
Hollondaise
[ R

Knorr Knorr
Feinschmecker Pasta
Sauce Snack Pot
verschiedene verschiedene
Sorten, z. B. Sauce Sorten,
Hollandaise, z. B. Brokkoli &

ergibt 250 ml,
11=3,96 €, Beutel

Kase, 1 kg = 15,97 €,
62 g Becher

TIRAMISU
'if/-"J?.' T

MOUSSE |

|
i

3 i

f“_ |  auhocolal

‘o Mgt o - g m
Dr. Oetker L
Mousse
verschiedene Sorten,
z. B. Chocolat, 1
Tiramisu oder Vanille, i
1 kg = 16,20/21,29/24,83 €, ;% - i3

92/70/60 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.
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000000000000 00000000000000000 000

Barilla
Pasta Collezione oder Al Bronzo?®
verschiedene Sorten, 1 kg = 3,58 €, 500 g Packung

SALCE

lI(]l.I..-'*.N[).-'-.IHI—Z

: ’1 A B
: 1] B

4 \x\\&&{\“& \\}_..-aﬂ*

L,
-

=
—

260m1e
"

Lukull
Sauce Hollandaise
11 = 4,44 €, 250 ml Tetrapack

Knorr Fix

verschiedene
Suppenliebe Sorten,
verschiedene z. B. Spaghetti

Sorten, z. B. Buch-
staben Suppe
oder Hiihnersuppe,
11=1,03 €,

ergibt 750 ml

Bolognese oder
Nudel-Schinken
Gratin, 1 kg =
12,25/15,31 €,
40/32 g Beutel

T,
Vo
'L\E}i—_ﬂc
Pt N

Dr. Oetker

kleine Backideen
oder Kuchenbackmischung

verschiedene Sorten, z. B. Classic Brownies oder
Zitronenkuchen, 1 kg = 5,39/4,74 €, 462/525 g Packung

17



BY-OB/BY-S

Jack Vecchio Rotkdpp-

Daniel’s>?! Amaro del chen?
Asbach Tennessee Capo 28 Flaschengdrung,
Uralt*2! Whiskey, Krauterlikor aus verschiedene
36 Vol.-%, 40 Vol.-%, Italien, 35 Vol.-%, Sorten,
11=14,27 €, 11=19,99 €, 11=14,27 €, 11=6,65%,

0,7 | Flasche 0,7 | Flasche 0,7 | Flasche 0,75 | Flasche

ﬁs_l;_qch‘

A

puclavec &
friends -8
Pinot Grigio &
Sauvignon Blanc,
trockener Rot-
oder lieblicher
WeiBwein aus

Chateau du
Ballandreau ™2
Bio-Bordeaux
Supérieur,
trockener Rotwein
aus Bordeaux,

Frankreich, AOP, ]
11=11,99 €, Slollvemen,
o 0,75 | Flasche 11=3,99¢,

0,75 | Flasche

®—9799’
829

Radeberger Pilsner?
oder Pilsner alkoholfrei®
11=1,20 €,20x 0,5 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

Zwei Kasten
Radeberger
Pilsner®
oder Pilsner
alkoholfrei & T
je 20x 0,5 | Fl./Kasten; GES“\“
W= sdere: 2198
zzgl. 3,10 € Pfand je Kasten.

Sorten frei wahlbar.

Astra Rakete
oder Kiezmische'
11=2,39 €, 0,33 | Dose,
zzgl. 0,25 € Pfand

Schofferhofer

Grapefruit?

11=1,33 €, 6x0,5|Dose/Pack,
, zzgl. 1,50 € Pfand

zzgl. 3,10 € Pfand

oder Arcobrau Moos
Mooser Liesl Helles '8
11=1,50 €,

20 x 0,5 | Fl./Kasten,

zzgl. 3,10 € Pfand

Eine Dose Paulaner Miinchner
Hell 0,5 [; zzgl. 0,50 € Pfand;
gratis beim Kauf einer Kiste Paulaner
Miinchner Hell, 20 x 0,5 | Fl./Kasten.

Corona Extra®
11=2,39 €,

20 x 0,355 | Fl./Kasten,
zzgl. 3,10 € Pfand

ZUGABE~ : :
ANGEBOT : :
EINE DOSE | @ E E
Paulaner + ).: + E . E
Miinchner Hell -8 Fancua] % U1 oo -
11=1,43 €,20x 0,5 | Fl./Kasten, . ' l .
« Oberdorfer Helles g

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 18 Jahren.
18 8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich. 2: Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.



Serviervorschlag

FUR DEINE
WOCHE

puhlt

T -

f—slp

voe |

voelkel Voelkel J_[__If'e
: A=E— )

demeter
Voelkel Bio-Shot
oder Voelkel Bio-Saft

verschiedene Sorten,

D
p -
3.
11=12,46/10,58 €,
0,28/0,33 | Flasche

—

Dr Pepper
Erfrischungsgetrank®
verschiedene Sorten,
koffeinhaltig, 1 | = 2,39 €,
0,33 | Dose, zzgl. 0,25 € Pfand

hilia
2 2F <" Fhella
Frucht?
verschiedene
Sorten,
11=0,66 €,
1,5 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
m s Pfand

'

hella

-

he!la

LA

000000000000 00000000000000000 000

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

ERFRISCHENDE
ANGEBOTE

o hohesC

PLUS
)|

Granini
Trinkgenuss,
Selection oder Hohes C
verschiedene Sorten,
ausgenommen Hohes C

100% Orange, 11 =1,79/2,39 €,
1/0,75 | Flasche,

zzgl. 0,25 € Pfand

N )

Abdholsmer M\ Abelfiolzener
- Ml il ey

¥ j 2 N )

I "F. \;E »

" ' {810
1,09

088

&

£}

Adelholzener
Bio-Schorle

oder -Limonade?®
verschiedene Sorten, 11 =1,76 €,
0,5 | Flasche, zzgl. 0,15 € Pfand

* . g Loch &S
& i1

Volvic
Vitamin+
Sport
Zitrus?®
11=1,99 €,
0,75 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

Monster
Energy
verschiedene
Sorten,
koffeinhaltig,
11=1,98 €,
0,5 | Dose,
zzgl. 0,25 €
Pfand

BY-OB/BY-S

Fuze Tea
verschiedene
Sorten,
11=1,03 €,
1,25 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

4

|
v
S

\_ 3
Zwei Flaschen .

Plose Mineralwasser
verschiedene Sorten, je 1 | kaufen
und die dritte geschenkt bekommen.

Zzgl. 0,15 € Pfand je Flasche

Coca-Cola,
Fanta, Sprite
oder Mezzo
Mix?®
verschiedene
Sorten, teilweise
koffeinhaltig,
11=2,02 €,

6 x 0,33 | FL./
Pack, zzgl.

0,90 € Pfand

19



Zwei Flaschen
Axe Duschgel ®
verschiedene Sorten
250/225 ml, kaufen
und die dritte
giinstigste geschenkt
bekommen. Sorten
HERELGETR

KLEBER

got2b Wassartegte:
. syt Gal
- g Lt F s
R |
otzb 4
Haargel Kleber oder

Matt-Paste Strand Matte®
11=26,60/39,90 €,
150 ml Tube/100 ml Dose

1;_---

CLASSEIC
: 4

Nivea

Shampoo®
verschiedene Sorten,
11=9,96 €, 250 ml Flasche

Bebivita
Saft milder
i m 1 Apfel oder
Fenchel
' mit Apfel
in stillem
Wasser
11=2,22 €,
500 ml Flasche,
zzgl. 0,25 € Pfand

20  &Nichtin allen tegut... Markten erhiltlich.
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0000000000000 00000000000000000 00

Spa Breeze®
6er/4er-Packung

Nivea
Duschgel ®
verschiedene Sorten,
11=7,96 €,

250 ml Flasche

00 000000000000 000000000000000000

aufdas
Sortiment
von Bioturm?

00 00 0000000000000 000000000000000

HiPP
Bio-Juniormenii
verschiedene Sorten,

1 kg =5,16 €, 250 g Glas

| B
Gillette
Rasierklingen Mach3

oder Venus Comfortghde

00 0000000000000000000000000000 00

00 0000000000000 00000000000000O0O0C

0000000000000 0000000000000000 000

00 000000000000000000000000000000

T

:E""“’!"E“f_

elmes

ZAHNFLEISCHSCHUTZE ~k B

aronal oder elmex
Classic Zahncreme
11=53,20 £, 75 ml Tube

00 000 0000000000000 0000000000000O

(durex)

GEFUHLSECHT
CLASBIO

durex
Gefiithlsecht
Kondome Classic?®
8er-Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

o
{'amp ers

peEmie
Brotection

Pampers baby-dry
Pants oder Premium
Protection Windeln
Single Pack®
verschiedene GréRen,
20/25er-Packung



Weif3er Riese
oder Spee
Waschmittel
Megaperls oder Gel,
verschiedene Sorten,
1 Waschladung =
0,21/0,17 €, . _ E

17/20 Waschladungen, | ke o
Packung/Flasche "2 /o

Softlan
Weichspiiler
verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,03 €,
45 Waschladungen, Flasche

spicher R
p_rhl;ﬁfnu“_

o tmdeenchig.g,

WC Frisch

Kraft-Aktiv Palmolive

Regina Softis Duftspiiler ® 8 Geschirrspiilmittel ®
Taschentiicher verschiedene Sorten, verschiedene Sorten, 1 | = 2,58/

-34% -21%

30 x 9 Stiick Packung 1 kg = 29,80 €, 50 g Packung 1,72 €, 500/750 ml Flasche

Carefree.
Cotton Feel

BIMABFALL-
BEUTEL -

Carefree

Slipeinlagen i - _

GrofSpackun, ely

verschigdene Soré}n, 3 % Bioabfallbeutel * *# 6 % Holzbriketts®?® 1 %
’3 20 Liter, 8 Stiick Packung - ‘ -l

40er/44er[48er/56er-Packung 1kg =0,35 €, 10 kg Packung

' ADULT TlHE 3

| LW a4 =@ _-!r":.
2z L




WAWI
Kuvertiire

oder Block-
schokolade
verschiedene

Sorten, 1 kg = 8,95 €,
200 g Packung

Heinz
Remoulade
,Nordsee
inspired”,
Mayonnaise
oder
Pommes
Frites Sauce
- 11=4,98 €,
400 ml Squeeze-
Flasche

WEINZ

POMMES
FRITES

8

Wolfram
Berge
Tessiner
Senfsauce
Feige oder Birne,
11=24,95%,
200 ml Glas

Teeling
Small
Batch?32
Whisky,
11=23,99 €,
0,7 | Flasche

22

000000000000000000000000000000 00 000000000000 00000000000000000 000 000000000000 000000000000000000 00

Vivani

Bio-
Schokolade?®
verschiedene
Sorten, Organic,
1kg = 49,88 €,
80 g Tafel

Wiinsch dir
Mahl Bio-
Eintopf
verschiedene
Sorten, vegan,
11=787%€,
380 ml Glas

Gosser
NaturRadler?
oder Natur-
Radler 0,0 %32
11=2,52 €,

6 x 0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

Malibu oder
Ballantines?
Likor auf Rum-
basis mit
natiirlichem
Kokos-Flavour
oder Scottish
Whisky,

18/40 Vol.-%,
11=14,27 €,
0,7 | Flasche

000000000000000000000000000000 00 000000000000 00000000000000000 000 000000000000000000000000000000 00

Haribo
verschiedene
Sorten,

1kg = 4,51/4,94 €,
175/160 g Beutel

verschiedene
Sorten,

z. B. Be Happy

oder Little Dreamer,
1 kg = 55,50/

74,00 €, 20 Beutel =
40/30 g Packung

222

Anheuser-
Busch

Bud Lager®
11=1,94 €,

6 x 0,3 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand

Tullamore
Dew?2

Irish Whiskey,
40 Vol.-%,
11=18,56 %€,
0,7 | Flasche

LML B
-

Léonce Blanc
Konfitiire®
verschiedene

Sorten, 1 kg = 9,34 €,
320 g Glas

Caffe Chicco
Dforo?®
verschiedene
Sorten,

ganze Bohnen,

1 kg Packung

Heineken
Pils?

11=2,14 €,

28 x 0,25 |
Fl./Kasten,

zzgl. 3,74 € Pfand

Glenfiddich
122

Single Malt
Scotch Whisky,
40 Vol.-%,
11=39,99 €,
0,7 | Flasche

Henfiddick
._:-)--

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich.
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Jeden Tag . . Jeden Tag .
. Champignons . Jeden Tag . Junge .
1. Wahl . Rotkraut . Erbsen . Jeden Tag
0,170 kg . 0,650 kg . 0,280 kg . Tomaten-
§ Abtropfgewicht, . Abtropfgewicht, o Abtropfgewicht, o mark
 1kg=518¢, . 1kg=152€,  ° - %;q 1kg=2,36¢€ ¢ 1kg =330,
- 280 gGlas . 680 g Glas ° i == 3*& 400 g Dose . 200 g Tube
; ° ° "-I'I 1] o ;"’ °
z ° ° Vs °
. . . trh E'I"' .
E Q . %QEEE .
[ o = *
r’ [} L] L]
L] L] L]
L] L] L]
(] (] (]
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Jeden Ta
Thunfisc

Fischfang gemdR MSC-Umwelt-
standard, verschiedene Sorten,
z. B. in Sonnenblumendl,

1 kg =5,08 €, 195 g Dose

Jeden Ta

Thunfischsalat

Mexiko oder Couscous
Fischfang gemdR MSC-Umwelt-
standard, 1 kg = 6,19 €, 160 g Dose

Jeden Tag

fein gehackte oder
passierte Tomaten
1kg =1,10/0,88 €,

400 g Dose/500 g Packung

0000000000000 0000000000000000 000
0000000000000 0000000000000000 000

0000000000000 ccccccccoe 00 0000000000000 ccccccoe 00000000000 ccccccccccoe 00000000000 ccccccccccoe
|y
A = deln
e P e
aselnuss- y
kerne L "ﬂ & 13

DINKEL
MEHL" #

00 0000000000000 00000000000000 000
00 0000000000000 00000000000000 000
00 0000000000000 00000000000000 000

ITFE BIO 5?
l"
~ £
—
Jeden Tag A
Mandarin- Jeden Tag
Orangen Haselnuss- Jeden Tag
0,175 kg kerne Mandeln Jeden Tag
Abtropfgewicht, gemahlen, gemahlen, Dinkelmehl
1kg=3,77 €, 1kg=9,95 €, 1kg=9,95 €, Type 630
312 g Dose 200 g Packung 200 g Beutel 1 kg Packung
00 000 00000OCOCFOGOOIONONOINONONONOSIO 00 0000 00000CFOCOOINOGIOIONONONOSNONOIO 00 0000 00OCOEOEOIOOOONONONOEOINEOEOIOTO 00 0000 00OCOEOEOIOOOONONONOEOINEOEOIOTO
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L] L] L]

L] [ ] [} -

L ] L ] L ]

(] (] (]
Jseden Tag . 4 . . szgri Tag

auer- o \_' i 1 ..h o o p el-

kirschen o ; JedenTag . C h,w schorle
0,350 kg . W reines . . L 10=0,51,
Abtropfgewicht, ¢ [ Sonnen- : . f 1,5 | Flasche,
lkg=634€, ¢ blumenol S S ! 2zgl. 0,25 €
680 g Glas . 1| Flasche . . - Pfand

- : : ey

L] i L] L]

= & A gl

s ' 3 1:/1' 5 Jeden Tag s '*.;H;l:nlii

B B o Apfelschorle N

04 - ° ° R

° T ° 1 l = 0,66 €, ° . =

: - * 6x0,5 Fl/Pack, : 'i-xa 1

& n'uih
L] L] L]

zzgl. 1,50 € Pfand
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1€ RABATT

BEIM KAUF VON 2 PRODUKTEN

WC Ente
Total Aktiv
Gel81°
Drano - verschiedene
Power-Gel Sorten,
1| Flasche 11=2,65¢€,
750 ml
Flasche

mikrofein

Rapiirin o liwaiensd

D i =

Cholesterin

00c€c8

N —
Luvos —— ZS=z | % TS J 19 Biozid-
Heilerde S — procukte
a -8 O vorsichtig
mikrofein -10 % o= verwenden.

40er-Packung *Basierend auf Nilsen RMS Daten i ie Tolletenreiniger-Kategorie, Vor Gebrauch stets Etikett
kontinuierliche, korbchenlose WC-Reiniger, Gel-Stempel/Sticker. und Produktinformationen lesen.

-

s . Y
100 wischen __—[
=

Sodastream

i Reserve-

el Zylinder®

g single oder

e Quick Connect,
Vanish i Kohlensdure,
Fleckentferner ] fiir bis zu 60L
verschiedene

Sunil Sorten, z. B. Oxi

Waschmittel ® Action Pulver oder

Pulver, Universal Multi Textil Spray, Sodastream

oder Color, 1kg = 9,07 €/ Reini-

1 Waschladung = 11=756 €, gungstabs

0,12 €, 100 Wasch- _20 % 550 g/660 ml -16 % kg = 149,50 £, -40 % _2h°/°

ladungen, Packung Dose/Flasche 20 g Packung

Glenmoran§ie
Triple Cask*#
40 Vol.-%,
11=35,70 €,

0,7 | Flasche

-
-
o
Z
o
ol
3
=1
Z
b
-t

Good Boy Kleenex -

Hundesnack? - Balsam Taschentiicher

Mega Kau-Twister oder Wiener L oder Kosmetiktiicher

im Snackmantel, 1 kg = 21,29/ _250/0 ultra soft —25 0/0

18,63 €, 70/80 g Packung 4/3-lagig, 56er-/48er-Box

Osborne Nordbrand Chantré

Veterano Nordhausen?3 Wein-
Ouzo 122 Brandy?*# Pfefferminz Likor, brand #2!
38 Vol.-%, 30 Vol.-%, 18 Vol.-%, 36 Vol.-%,
11=14,27 €, il | =m0 2, 11=5,70 €, 11=11,10 €,
0,7 | Flasche 0,7 | Flasche 0,7 | Flasche 0,7 | Flasche

399
-20%

24 lkoholischen anken an Py unter 18 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. 21 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.




Géramont
Der Cremige*®
mild-feiner Weichkase,
60 % Fett i. Tr.

00 000 0000000000000 00000000000000

Arla Castello
Hohlenkise oder Esrom @
Classic, vollmundig aromatisch,
Schnittkdsescheiben aus
Danemark, 45 - 50 % Fett i. Tr.,

1 kg = 13,27 €, 150 g Packung

00 0000000000000 00000000

PUR
Bio-Fein-

kostsalat?®
Bulgur-, Rote Bete-
oder Mohren-Apfel-
Salat, 1 kg = 14,95 €,
200 g Packung

-Ab%

00 000 0000000000000 00000000000000

2=
BRESSD ;E*L

=3
P o ArTLICH

%ﬂﬁ*
s Bae_s;sofj

QD%
HZL

Bresso
verschiedene Sorten,
1 kg =14,21/13,27 £,
140/150 g Becher

s Diese Artikel erhiltst du in tegut... Markten mit einer Kése-Frischetheke i

0000000000000 0000000000000000 000

0000000000000 0000000000000000 000

Landana
Organic Bio-
Ziegen-Charmeux®

wiirziger Schnittkdse, 50 % Fett i.

Tr., auch in Scheiben erhaltlich

-11%

00 000 0000000000000 00000000000000

EDE] CREME

Adler Edelcreme
Schmelzkdsezubereitung
Sahne, 60 % Fett i. Tr.,

1 kg =17,90 €, 100 g Packung

00 0000000000000 00000000

0000000000000 0000000000000000 000

AKTION

0000000000000 0000000000000000O0 00

0000000 00000000000000000000000 00

00 0000000000000 00000000

Garden

Gourmet Knack &
Thun-Visch? Back?

vegan, aus Erbsen- Croissants oder
und Weizenprotein, Sonntags-Brotchen,
1kg=19,03 €, 160/0 1kg =7,04/4,23 €,
175 g Glas - 240/400 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

)

N

“w

0000000000000 0000000000000000 000

Bettine

Ziegenkdse Taler®

natur, mit Honig oder Krduter,

1 kg =24,92 €, 2 x 60 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

0000000000000 0000000000000000 000

bedda Hirte®

Natur oder Krduter, vegan,
1 kg =19,93 €, 150 g Packung

0000 0000000000000 000000000000 0000

00 0000000000000 00000000

e

auf
Redefine
Meat
Premium
Burger
oder Flank
Steak

vegan

207
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00 000 0000000000000 00000000000000
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i, PICE :

1 g

(]

s BhiAm ¢

e | .

) — 5

.

Pick — :

Original = .

ungarische / 2

Salami ;

250 g Stiick o’ AKTIO g
g. Alle Angebote ohne Dekoration. & Nicht in allen tegut... Mirkten erhltlich.

wheaty
veganer
Bio-Snacker?
verschiedene

Sorten,

1 kg = 29,67/24,75 €,
30/40 g Packung

25



Nestlé
Choclait h o
Chips oder =
Choco [
Crossies

verschiedene

Sorten,

1 kg = 26,00/19,93 €,

115/150 g Packung

0000000000000 0000000000

Nestlé
Choco
Crossies
Snack Vibes,
1kg =27,90 €,
100 g Packung

- 3
Trblie Gur [ ™=
N{ i \ -

e, 3
- ‘. ey
True Gum?
verschiedene
Sorten,

plastikfreier
Kaugummi, vegan,
1kg =94,76 €,

21 g Packung

Lipton
Sparkling
Zitrone?3
11=1,79 €,
0,33 | Dose,
zzgl. 0,25 €
Pfand

Titroedg ':

b . -

26 s Nicht in allen tegut... Mirkten erhltlich.

0000000000000 0000000000000000 000

000000000000 000000000000000000 00

Niederegger
Marzipan-
Pralinen®
verschiedene
Sorten,

1kg = 27,75 €,
200 g Packung

00 0000000000000 0000000 0

Daim
Pralinen®

1kg =19,95 €,
200 g Packung

AP

Elephant
Prezels
verschiedene
Sorten, vegan,

1kg = 14,14/12,38 €,
70/80 g Packung

Vitamalz 2
Das Original,
alkoholfrei,
11=1,32 €,
0,75 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

000000000000000000000000000000 00 000000000000 000000000000000000 00 000000000000000000000000000000 00

00000000000000000000000000000 000

Viba
Schicht-
Nougat
Classic

1kg = 21,93 €,
3x50g=

150 g Packung

00 0000000000000 00000000

Bahlsen
Hazelnut
Cream

& Choc?
1kg = 29,90 €,
100 g Packung

demeter
Erdmann-
hauser
Bio-Knusper-
Grissini

Dinkel oder
Weizen,

1kg = 14,90 €,
100 g Packung

149

Valensina
Bibi + Tina
oder Benjamin
Bliimchen,
11=2,33¢%,
0,33 | Flasche,
zzgl. 0,25 €
Pfand

000000000 000000000000 000000000 00 0000000000000 00000000000000000 00

00000000000000000000000000000 000

=y
e’

b @ ¢

0

A~

e
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Reber
Mozart ™
Kugeln®

1kg = 49,94 €,

8er =160 g Packung

0000000000000 000000000OC

Lini’s Bites
Bio-Pralinis®
verschiedene
Sorten, z. B.
Hazelnut Choco
oder Salted Peanut
Butter, vegan,

1kg =43,26 €,

46 g Packung

®2—69’
199

Lay

Bugles oder
Doritos?®
verschiedene
Sorten,

1 kg =19,87/13,55 £,
75/110 g Packung

rim

o

4 Hmmbadwr.

Coln-OrangesMix

r{_yi-"' -
e :.:":
s A

Krombacher

Spezi®

koffeinhaltig,

11=1,51¢€,

6 x 0,33 | Fl./Pack,
zzgl. 0,48 € Pfand



Chicken Nuggets
oder Safari Mix?®
tiefgefroren, 1 kg = 11,96 €,
250 g Packung

00 000 000000000000000000000000000

Frosta
Gemiisebeilage®
verschiedene Sorten,
tiefgefroren, 1 kg = 6,63 €,
300 g Packung

Ty T

&
KRAUTER

WURDIG
s &

i
FRENCH

— JOGHURT

"I‘u\

Kiihne
Salatdressing
verschiedene Sorten,
11=3,98 €, 500 ml Flasche

Miyako Sushi Nori

gerostetes Seegras
1 kg = 115,00 €, 26 g Packung

8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich.

00000000000 000000000000000000 000

000000000000000000000000000000 00 000000000000 000000000000000000 00

000000000000 000000000000000000 00

Anona

Hexenbecher Softeis?®
verschiedene Sorten,

11=6,23 €, 2x200 ml Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

Stolle
Deutsches
Land-
Hihnchen
HKL. A, mit Hals
und Innereien,
tiefgefroren,
1kg =4,28 €,
1.400 g Stiick

Knorr
Salatkronung
verschiedene Sorten,
11=2,20 €,

Ser Packung = 450 ml

Sup,

ST 0 oan
jrs CHILICRISP
Pretty
NamNam “
Chili Crisp®

Classic oder Crunchy Garlic,
1 kg = 16,65 €, 200 g Glas

00000000000 000000000000000000 000

000000000000000000000000000000 00 000000000000 000000000000000000 00

0000000000 0000000000000000000 000

3
Crluten oo

Nordic
Gluten Free
Bakery Baguette,
Brotchen oder
Zimtschnecke?®
tiefgefroren, 1 kg = 11,50/8,79 £,
260/340 g Packung

00 000 0000000000000 00000000000000

MADE
IVEGGIES

W:E.Q.
o

LRINLERLH
| ' |“‘III

Kiihne
Made for Meat oder
Made for Veggies

verschiedene Sorten,
11=6,77 €, 235 ml Flasche

Knorr
Croutons
Sonnenblumenkern oder WalnuB,
1 kg =39,60 €, 25 g Packung

CHILIY

el iy

)

CURRY:

] “ﬁ\

Knorr
Feinkostsauce
verschiedene Sorten,
11=5,16 €, 250 ml Flasche

27



Lavazza
Kaffee-
kapseln
verschiedene
Sorten,

z. B. Classico
oder Ristretto,
kompatibel fiir
dein Nespresso®
System.*,

1kg = 52,46 €,
10 Kapseln =
57 g Packung

* Diese Marke gehdrt Dritten, die keinerlei Ver-
bindung zur Luigi Lavazza Deutschland GmbH haben.

r S —
e

WHITE CHGCOLATE
A DA Fll'lj

000000000000 000000000000000000 00

Capsa Kaffeekapseln
verschiedene Sorten,
kompatibel fiir Ihr Nespresso®-
System*, 1 kg = 53,39 €,

10 Kapseln = 56 g Packung

* Diese Marke gehort Dritten, die keinerlei

Verbindung zur Alois Dallmayr Kaffee oHG haben.

Clif Bar Foodtastic

Riegel ® Power Cake

verschiedene verschiedene Ovomaltine
Sorten, Sorten, Getrankepulver,
1kg =29,26 €, 1kg=12,42 €, 1kg =11,98 €,
68 g Riegel 120 g Riegel 500 g Dose

aufalle
Artikel der
Marke Kathi?®

Knorr
Gemiisebouillon
ergibt 7 Liter,
11=0,21%€, Glas

28

8 Nicht in allen tegut... Markten erhdltlich.

000000000000 000000000000000000 00

| AEIN
BEANZ

s REANZ
B rich tomato saeet

* miGa W ESTLT®

Heinz Beanz oder
Heinz Beanz Zero?®
1 kg = 4,31 €, 415 g Dose

Hela

Curry
Gewlirz-
ketchup
scharf oder
delikat,
11=3,74 €,
800 ml Flasche

00000000000000000000000000000 000

000000000000 000000000000000000 00

Lavazza
Kapseln®
verschiedene Sorten,
1 kg = 40,88 €,

30er = 171 g Packung

St. Dalfour
Fruchtauf-
strich®
verschiedene
Sorten,
1kg=10,53 £,
284 g Glas

B oo )

Rohm sose

Knorr Sof3e

verschiedene Sorten,

z. B. SoBe zu Braten Extra,

ergibt 3 x 250 ml oder RahmsoRe,
ergibt 2 x 250 ml,

11=1,99/2,98 €, Packung

auf

Boklunder
Echte
Landbockwurst
550/345 g Glas




?Vorteile werden nicht gewéhrt fiir den Kauf von Tabakwaren, Verlagserzeugnissen, Handyguthaben, Geschenkgutscheinen, sonstigen Wertkarten, Tchibo-Artikeln, Lotterie-Produkten sowie auf Postdienstleistungen, Pfandbetrége und alle weiteren entsprechend gekennzeichneten Leistungen.

MIT TEBONUS BEIM
EINKAUFEN SPAREN:

Fiir je 2 € Einkauf? erhéltst du
einen tebonus Punkt.

Mit exklusiven Aktionen
sammelst du zusdtzlich Punkte.

Deine Punkte kannst du ganz einfach

| beim Bezahlen an der Kasse einldsen:
. {A’ Pro Punkt sparst du einen Cent.
Du hast noch keine L
tebonus Karte? L
Jetzt in der App oder unter 5

tegut.com/tebonus anmelden.

L :
ﬁ P-"'.R';_":um
. 6N ;s D
- e T | BHQPU{J ;

auf "’ e i e vy
Dolce Gusto k”'ﬁ- _ auf & W k"'ﬁ- :

Kaffee- Ziegler £ auf

kapseln The VGN® an demeter

verschiedene Classic-Scheiben, F?rrero Bio-Knollen-

Sorten, z. B. Café Classic-gerieben kinder sellerie

au Lait oder oder Bockshorn- Choco Fresh

Latte Macchiato, klee-Scheiben, oder Paradiso®

160/183,2 g vegan, Ser/4er =102/ |

Packung 150 g Packung 116 g Packung Klasse II, 1 kg

auf Beutelsbacher auf demeter Beutelsbacher

Bio-Friichte-Gliihpunsch Bio-Gemiisesaft®

oder demeter verschiedene Sorten, pfandfrei, [y A““"”

Bio-Apfelessig® 0,75 | Flasche Mortere

0,75 | Flasche - y
- = . B - : L -

== poctertl

f
%llllovi 20

auf

Elpozo Allioli fach
Punkte Serrano Knoblauch (YRS

Schinken Creme

80 g Packung 150 ml Becher

auf

Forstina

Sprudel

Mineral-

wasser ® Desperados®®

verschiedene verschiedene Warsteiner '8

Sorten, Sorten, verschiedene

12x0,75 | 11=4,77€, Sorten, auf alle
Fl./Kasten, 4x 0,33 | FL./Pack, 6 x 0,33 | Fl./Pack, Glade

zzgl. 3,30 € Pfand 22gl. 0,32 € Pfand 2zgl. 0,48 € Pfand Produkte?®!®

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 16 Jahren. 8 Nicht in allen tegut... Markten erhaltlich. 18 Nur solange der Vorrat reicht. 29



TIPP: SPINNEN-CRACKER
Frischkidse, Quark und Schnitt-
lauch verriihren, wiirzen und
zwischen die Cracker geben. Mit
Oliven und Paprika zu kleinen
Spinnen dekorieren.

SCHAURIG

LECKERE
NASCHEREIEN

- Serviervorschlag -

—

nunutut‘"

AN BCANTITE

=W

~ R

Nur in den
;!

|

Itsiiblichen

fﬁ Ferrero
g kinder Riegel,
= duplo, bueno,
£ Py hanuta oder Country
s Hanuta Minis verschiedene Sorten,
Tkg=12,45 €, z. B. Ferrero kinder Riegel oder £
200 g Packung duplo, 1 kg = 9,48/10,93 €, Ggldt:(qrzn
e oder Kinder-
10 Riegel = 210/182 g Packung Party,
Chupa Chups kg =596 ¢,
Lutscher?® 250 g Beutel

verschiedene Sorten,
1kg =7,86/8,25 €,
126/120 g Beutel

Head Bangers

iiber die tegut... Kundenbetreuung (Telefon 0661 104567, Mo.~Fr. 8 bis 18 Uhr) zu erfragenden Markten. 11 Alle Angebote ohne Dekoration.

8 Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich. © Nur solange der Vorrat reicht. Keine Mitnat

KW 44/2026 Fiir Druckfehler keine Haftung.

auf Bars Crazy Sour :

alle Nonfood Kaubonbon, Balls Crazy Sour Capri-Sun
Halloween oder Hot Bars Kaubonbon 8 verschiedene Sorten,
Artike] 311 1 kg = 7,45/11,04/8,28 €, 200/135/180 g Beutel 11=1,50 €, 10 x 0,2 | Pack

20% RABATT

o o o MARS Produkte aus den Sortimenten
auf ausgewdhlte Artikel der Marken:

Schokolade und/oder Kaugummi

im Wert von mind. 10€ kaufen »
ISHICKERS) Tivix M7 | BOUNTY, Coupon an der Kasse vorzeigen ¥ _-',,i' f
3 € Sofort-Rabatt direkt an E_"'" A
der Kasse erhalten k-
-
N Mer S Baliston Bounty T vl
Teilnahmezeitraum von 28.09.2026 — 31.10.2026. Teilnahme ab |I || |||I ||I | |||| |I |I ||| “
18 Jahren, mit Wohnsitz in Deutschland. Den 3€ Sofort-Rabatt erhalten 9'"823256"713002

Sie bei Vorlage dieses Original-Rabatt-Coupons an der Kasse beim
gleichzeitigen Kauf von teilnehmenden Mars Produkten aus den
Sortimenten Schokolade und/oder Kaugummi im Wert von insgesamt mind. 10€. Teilnehmende Produkte sind alle verfiigharen
Artikel & Sorten der Marken: M&M'S®, MARS®, SNICKERS®, BOUNTY*, MILKY WAY®, TWIX®, MIXED Minis®, CELEBRATIONS®,
i BALISTO®, HUBBA BUBBA®, EXTRA® REFRESHERS. Nicht alle abgebildeten Artikel sind jederzeit und iiberall erhltlich.

. . Nur ein Rabatt-Coupon pro Einkauf einsetzbar. Nur solange der Vorrat reicht. Kein Weiterverkauf. Keine Barauszahlung. Jegliche
auf Mars Minis und m&m’s Vervielfaltigung, Verdffentlichung und Verbreitung des Rabatt-Coupons sind untersagt. Kopien werden nicht akzeptiert und

verschiedene Sorten, 40 0/150 g Beutel nicht erstattet. Veranstalter: Mars GmbH, Biberger StraBe 18,D-82008 Unterhaching.
B

© 2026 Mars or Affiliates.

tegut... gute Lebensmittel GmbH & Co. KG

Gerloser Weg 72, 36039 Fulda DE-0K0-001
Alle Angebote, tolle Rezepte sowie alle Adressen und Offnungszeiten der tegut... Markte
(" www.blauer-engel.de/uz195 ) findest du unter tegut.com. Bei Fragen und Anregungen wende dich gerne an unsere tegut... m‘“e\
"Dioses Druckerzelgnis st i Kundenbetreuung unter Tel.: 0661 104 567 (von Mo. bis Fr. 08:00 bis 18:00 Uhr) oder per ute \_ebens
dem Blauen Engel zertifiziert! E-Mail: info@tegut.com g






